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निवेदन 
संल्कृत का आदिकाव्य वाल्मीकिरामायण' अनेक शताब्दियों ते विद्वज्जनों 
की प्रशंता पाता रहा है। मर्यादा-पुरुषोतम भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र का व्यक्तित्व 
युग-यग ते भारतीय जनता को कर्तव्य एवं धर्म के क्लेत्र में अनुप्राणित करता आ रहा 
है। प्रत्येक व्याक्ति, शिक्षित अथवा निरक्षर रामकथा मे येनकैेनप्रकारेण परिचित 
है। 


वैज्ञाव में पज्या मा के मुख से रामायण के कथाशों को सुनकर मेरी रूचि राम- 
कथा की और जाग्रत हुईं। तंस्‍्कुत-बोध न था, अत: हिन्दी रामचरित-मानत्त' 
का ही पारायण कर रामकथधामृतपान से आनन्दित हुई। 


बाद में छठी कक्ला ते सकल में संस्कृत पट़ने का झुयोग मिला। जब मैने हाई- 
स्कूल पास किया तभी संह्कुत भाषा के अध्ययन की इच्छा ने अत्युत्कट रूप धारण कर 
लिया। कझावर की कृपा ते ही मेरी संस्कृताध्ययन विषयक इच्छा पूरी हुड्ले और मैंने 
तंल्कृुत विषय लेकर शम0 ए0 'किया। 


इसके बाद मुनझ्ष संस्कृत में शौध-कार्य करने की प्रेरणा अपने पूज्य गुरू ठा0 धर्मराज 
सिंह से मिली। वे भेरे सकल कालेज या विश्वविद्यालय में से किस्ती शक भी कक्षा में 
गुरू नहीं रहे किन्तु जीवन में, बाल्यकाल ते प्रत्येक सत्कार्य का पठ मुझे उन्होने ही 
पट़ाया है। उनका अपूर्वत्याग, त्तयमी-जीवन एवं अकारण कछूणा ही सर्वदा मेरी 
ऐ.रेरणा' एवं आधार रही है। उनकी सदभावना शव आशीष्य से ही मैं कुछ कर सकी। 
में विचारों के उहापोह मेँ थी कि किस विषय पर कार्य करूंगी। राम-कथा के प्रत्ति 
वैष्गवाव की रूचि, अमिट प्रेम' बन कर रह गई और मैंने रामकथा से सम्बन्धित कार्य 
करने का निश्चय क्िया। 


भगवान्‌ राम की ही कुपा ते मुझे पज्य गुठुवर डा0 सूरेशचन्द्रजी श्रीवास्तव्य 
के निर्देशन में कार्य कने का परम सौभाग्य मिला। 'दर्शन-वर्ग) के अध्यापक होकर 
भी उन्होंने साहित्य-वर्ग' के विद्यार्थी को अपने निर्देशन में कार्य करने के लिए 
स्वीकृति दी यह उनकी उदारता एवं शिष्यजनों के प्रति स्नेह ही था। प्रज्य गृह 
जी के आदेश ते ही मैंने अध्यात्मरामायण पर शोध-कार्य करने का निशचचय किया। 


भेरे शोध का विषय 'ए क्िटिकल स्टडी औफ अध्यात्मरामायण' निर्िचत 
किया गया। जिस जीर्षक का हिन्दी छह्यान्तर मैंने 'अध्यात्मरामायथण का आलोच- 
नात्मक अध्ययन” निविचत किया। 


शोध-काल में मुझे बड़ी विपत्ततियाँ का सामना करना पड़ा जो प्राय: आधि- 
दैविक थी। कई बार निराशा के घोर अन्धकार मेँ ऐेसा लगा कि अब कार्य सम्पन्न 
करना कठिन ही नही दुःत्ाध्य है। झैत्ती स्थिति में पुज्य डा0 ताहब के पितु-तुल्य 
मधुर शवस्य उज्ज्वल स्नेह ने निराशा के तिमिर में प्रकाश दिया। अनेक ठुःखमय 
परिस्थितियों में उन्होने मेरा उत्ताह बढ़ाया अत्यृक्ति न होगी यदि कहँ कि उनका 
व्यक्तित्व ही मेरे धैर्य श्वँ उत्साह का प्रेरक रहा। गृठतर-कार्य को करने का निर्देश 
मुझ श्रद्वेय गुलवर ले तदा मिलता रहा। उनके सानुग्रह निर्देश के बिना मुझसे कुछ न 
हो पता। 


पुज्य अध्यक्ष महोदय डा0 आधाप्रताद जी मिश्र के प्रति मैं अपना हार्दिक 
आदर करती हूँ जिनके विशद ज्ञान एवं अमृतमय स्वभाव ते मैरी प्रकृति को प्रतिपग 
पर चेतावनी मिन्रती रही। विभाग के समल्त विद्यार्थीगणों के लिए पूज्य डा0 
ताहब प्रकाश-पुण की त्तरह है जिसके आलोक में हम विद्यार्थी जन अपना मार्गान्‍वैषण 
करने में सक्षम होते हैं। हृदय में साहित्यिक चेतना जाग्रत करने वाले तथा जीवन में 
दाशनिक दूृष्टि प्रवर्तित करने वाले पूज्य प्रवर गुरुवर के आभार ते मैं कभी उऋण नहीं 
हो तकती। उनके लिये मेरे श्रद्वायुत कौटिशः नमन, भ्रतपूर्व अध्यक्षा पूज्या महोदया 
कुमारी छुश्नी शम0 हिर्लेंकर के प्रति भी मैं हार्दिक कुतज्ञता व्यक्त करती हूँ जिनका 
ममतामय श्व॑ दग्माल्न स्वभाव जीवन में चिरस्मृति बन कर रहेगा। 


इसके अतिरिक्त विभाग के पूज्य गुरुजन मेरी श्रद्वा एवं विनीत आत्म- 
निवेदन के अधिकारी हैं जिन्होंने मुझे इस कार्य के योग्य बनाया। 


मैं उन समस्त विद्ज्जनों के प्रति भी अपनी कुतज्ञता व्यक्त करती हें जिनकी 
रचनाओं ते मैं अत्यन्त लाभान्वित हुई हूँ। अन्त में मैं अपने आत्मीयों के लिये किन 
शब्दों में अपना आदर और स्नेह एवं अपने मन की वह कोमल भावनाये व्यक्त कहूँ 
यह पमझ नहीं पा रही हूँ, जिनकी अपरिमित चिन्ता शवमस॒ अथक सहयौग ते यह 
कार्य इतस-स्थिति तक पहुंच सका है। 


अन्त में श्री मेवालाल मिश्र के प्रति अपना आभार प्रकट करती हू, जिनके 
प्रयात्त से थोड़े ते समय में ही शोध-प्रबन्ध का टंकणकार्य सम्पन्न हो सका। टंकण 
यंत्र की बाध्यता ते अनुस्वारत्यययिपरसवर्ण: ' नियम की अवहेलना अनिच्छा ते 
मुझे करनी पड़ी है। इसके लिए चिज्ञप्रधीजन क्षमा करेंगे। 


-- मन्‍नी शुक्ला 


तंल्कृत का सम्पन्न साहित्यिक-विलास शव साोह्कृतिक-वैभव अन॒ुठा 
है। राम-कथा' का अक्षय ज्रोत 'वाल्मीकि-रामायण' संस्कृत का आदठिकाव्य 
है। शराम-कथा का गान सर्वप्रथम महर्षि वाल्मीकि की वाणी ते हुआ। वाल्मीकि 
भारतीय-साहित्य के वे महान्‌ कवि हैं जिनका इस देश के ताहित्य और संस्कृति 
पर तार्वभौम प्रभाव है। राम-कथा इस देश की झेसी साहित्त्यिक, धार्मिक, 
तामाजिक एवं सात्कृतिक निधि है जो य॒ग-शग ते यहा की जनता कौ प्रकाश 
देती आयी है और अनन्तकालत्र तक देती रहेगी। 


राम-कथा के विकास, सम्वर्धन, परिवर्तन आदि में देश की 3निक 
ऐतिहासिक एवं स्ताामाजिक परिस्थितियां और प्रवृतिया' काम करती रही हैं। 
वाल्मीकि के बाद की इन्हीं प्रवृत्तियों और परिस्थितियों के परिणामस्वल्प, 
राम-कथा विभिन्‍न छवपो में देखने को मिलती है। परिवर्तित राम-कथा पर 
आधारित ५नेक ग्रन्थों का संल्कृुत-साहित्य में बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। अध्यातम- 
रामायण भी ट्त्त कोटि के ग्रन्थों में अन्यतम्‌ है। 


पु॒स्तुत शोध-प्रबन्ध में 'अध्यात्मरामायण” का विवैचनात्मक अध्ययन 
ही किया गया है। इछत्त प्रबन्ध के माध्यम से मेरी रूचि अध्यात्मरामायण में 
वर्णित राम-कथा के स्वनह्ष्य का, उत्तके परिवर्तन एवं परिवर्धन की संभावित 
प्रेरणाओं एव प्रयोजनों का तथा इस ग्रन्थ की साहित्त्यिक विशिष्टताओं और 
दाईनिक तिद्वान्तों का परिचय पाना चाहती है। 


अध्यात्मरामायण का कथानक या वर्ण्य--विषय वाल्मीकि-रामायण 
के समान ही है। किन्तु लगभग दो सहस्न वर्षों के अन्तराल ने वाल्मीकि की 
राम-कथा को बहुत कुछ अभिनव छवम प्रदान किया है। 'राम-कथा” हाम के 
अवतारवाद की दिव्य आभा ते आलोकित होकर प्रक्तुत हुई है। वाल्मीकि के 


| 


राम अत्तीम ऐश्वर्य ते विभ्रष्तित भले ही रहे किन्तु मानव मात्र थे किन्तु 
अध्यात्मरामायण में राम और सीता दिव्य अलौकिक पारिवेश में प्रस्तुत हुए हैं। 
राम ब्रह्म हैं और त्ीता, ब्रह की माया, मूल प्रकृति हैं। ग्रन्थ के नाम से ही 
स्पष्ट है कि इसमें वर्णित 'राम' आध्यात्मिक राम हैं। अध्यात्मरामायण 
वब्द की व्यूृत्यति इस प्रकार की जा सकती है -- अधि आत्मनि इ्ति अध्या- 
त्ममू, अध्यात्मम्‌ ॥च ये :;॥ शाम: त़् अध्यात्मराम:, अध्यात्मरामस्य अयनम 
गमनम गत्ति: चरितमय इतियावत्‌ तदधिकृत्य कृत काव्यम तथोक्‍्तम अध्यात्म- 
रामायणरश। आध्यात्तिक राम के चरित्र का आधार लैकर विरचित काव्य 
हुआ अध्यात्मरामायण । 


गन्थकार ने स्थल-स्थल पर राम के पारमार्थिक स्वछूप के वर्णन की 
योजना का प्रलड0ग उपस्थित किया है। कथाकार के द्वारा अध्यात्मतत्व' 
का विवेचन प्रधान रूप से किये जाने के कारण ही इसका अध्यात्मरामायण नाम 
अन्वर्थ है। आध्यात्मिक तत्व स्वयं भगवान्‌ राम हैं। शाम के ब्रहमत्व - 
निश््यण का सौहैम्भ देखकर लगता हैं कि राम के ब्रह्म स्वक्य की अवतारणा करना 
ही उत्तका मुख्य उद्देश्य रहा है। छल ग्रन्थ में काव्य के माध्यम ते गढ़ 
दाशनिक व्याख्या की सरत्न प्रत्तावना है। 

अध्यात्मरामायण के पूर्ववर्ती वाल्मीकि के रामकाव्य में राम का 
चित्रण ईगवर के अवतार के छवयथ में हुआ है। 

वाल्मीकि रामायण के बालकाण्ड एवं उत्तर-काण्ड मेँ रामावतार 
का उल्लेख हुआ है किन्तु ये दोनों काण्ड प्रश्षिप्त माने जाते हैं। लंकाकाण्ड 
का भी अवतार वाला आंग प्रश्षिप्त कहा जाता है। अत: इसमें वर्णित रामा- 
वतार का व्यापक प्रचार इन प्रद्केधों में है। श्री बल्के के अनुमान से प्रथम ग्ा0ई0प० 
भें रामावतार की भावना का प्रचार हो गया था।' बौद्धों के पालि-साहित्य 
में ब॒द्ध को राम का अवतार मानने की कल्पना मिलती है।” रामायण और 


समा -बकान$ सुवरपए वश भरकम जैमेमर संध्णाक आय भ्रम अर इमाम शाक्क पधकाक वकाफ, आाकाक अत शिवा! पादा+ सा फलंबाढ वाउक 0028 ॥7७ अभयव सवकफ एमकाड एमगयड़.आधकु- फृष्याप कमांक, आावाइ-आभयढ-वीएणाए. भााा३-प्रामवह->पपाए- समक-सा0ज॥ छाल, परीययर्क कृत सासया। चुका सवा आफ सात दांकाए अवाए पाक कथा दुभलक 'मामा। शुणाम, क्रामाण इममंन दामन, 


। राम-कथा -- श्री बल्के, अनु0 27 
2. वैष्णवधर्म -- परशुराम चतुर्वेदी, पृ0 65 


महाभारत के रामावतार ते सम्बन्धित प्रसद0गों के आधार पर कहा जा सकता 
है कि रामावतार का बीजारोपण ईता की प्रथम या द्वितीय शए पूर्व हो चुका 
था। संभवत: रामावतार की भावना के साथ ही राम-भक्कति का प्राहुर्भाव भी 
हुआ होंगा। 


अध्यात्मरामायण रामावतार और रामभक्ति की भावना ते ओत- 
प्रोत है। इसमें राम विष्णु के अवतार हैं। वे साध्षात्‌ ब्रह्म हैं। रामकथधा के 
माध्यम से दार्शनिक तत्वों ब्रह्म, माया, जीव, जगद इत्यादि का विवेचन तथा 
इनके सम्बन्धी का निर्वधन सम्पूर्ण ग्रन्थ में हुआ है किन्तु दार्शनिक फिद्वान्तों का 
क्रम-बद्ध निरूपण नहीं हुआ है। कथा के प्रसदृ0गों की पृष्ठप्मि में पूरे ग्रन्थ में 
प़द0कराचार्य के उद्वैत-वैदान्त के ही सिद्वान्तों को प्रस्तुत किया गया है। 


ग़द0कराचार्य के निर्गण, निराकार -- ब्रह्म राम छत कथा के नायक 
है। इस निर्गण, निराकार ने भक्तों के अनुग़ह के लिए सगुणा-स्ाकार छय धारण 
किया है। परमानन्दत्वकृ््प पर ब्रहम ने दष्रथ-पुत्र के छाप में अवतीर्ण होकर तारी 
मानव-लीला सम्पन्न की। प्रप्नन उठता है कि क्या निर्गुण इस प्रकार की क्रिया 
कर सकता है जती राम ने मनुष्य छप धारण कर की शंकर-पार्वती-संवाद में 
इसका समाधान जोरदार ढंग ते किया गया है। 


. भक्ति और ज्ञान के विषय में अध्यात्मरामायण पर बहुत कुछ प्रभाव 
श्रीमद्भागवत तथा श्रीमद्भगवहूगीता का है। अध्यात्मरामायण में निर्गण शव॑ 
तगुण दोनों प्रकार की भक्तियों को प्रश्नय मिला है। किन्तु भक्ति-मार्ग में 
निर्गुग भक्ति को श्रेष्ठ कहा गया है। जो निर्गुग निराकार है, वही तसगण 
साकार र्प धारण करता है -- यह कह कर जिस प्रकार ग्रन्थकार ने निर्गण एवँ 
तगुण में अविरोध प्रदर्शित किया है उत्ती प्रकार ज्ञान और भक्त में भी पूर्ण 
त्तामंज्जस्य स्थापित किया है। भक्ति ज्ञान-मार्ग की विरोधिनी नहीं है 
प्रत्युत ब॒द्धि-नैर्मत्य-का रिणी होने के कारण उसकी सहायिका है। उस्ते ज्ञान-मार्ग 
की सीढ़ी कहा गया है। भक्तियोग का पर्यवसान ज्ञान-योग में होता है। कहा 
गया है -- तावदमामच्च॑यिदूदेव प्रतिमादौ स्वकर्मभि: यावत्तर्वेष्त भृतेष स्थितं चात्मनि 
न स्मरेत। 


यद्यपि दाईनिकतत्त्वॉं का झविस्तुत वर्णन हुआ है किन्तु ग्रन्थ का 
लक्ष्य दाशैनिक तमस्याओं को उपपत्त्तियोँ से सिद्ध करना नहीं है प्रत्युत जन- 
साधारण में रामकथा' के माध्यम से भकतिभाव में भावित 3द्वैत-वैदान्त के 
प्िद्वान्तों का विवेचन एवँ प्रतिषादन करना है। दाएईनिक उछिद्वान्तों का प्रति- 
पादन बिना हेतु प्रदर्गन के करने ते ग्रन्थ में कोई न्‍्यूनता नहीं आती। ग्रन्ध- 
कार का उद्देश्य दाशीनिक मतवादों की सलिद्धि करना या विरोधी मतवादों 
का खझुण्डन करना नहीं है। वस्तुत: भक्ति और ज्ञान की विधाओं में भकत- 
वत्सल राम के सर्वज्ञल्व, सर्वकारणत्व, अनिर्वचनीयत्व एवँ सच्चिदानन्दत्व का 
प्रतिपादन करने में ही ग्न्थकार का प्रारम्भ से संरम्भ रहा है। लेखक ने 
नित्यानन्दस्वब्य चिन्मय ब्रहम को भक्‍त-जनों की अभीष्ट कार्य-सिद्वि-हेत॒ 
निराकार ते नराकार का जासा पहनाया हैे। इत राम में निखिल भक्‍त-जन 
तथा योौगि-जन रमण करते हैं। पर ब्रह्म ने सर्ववोकरंजक कमनीय राम-छप भक्त 
टुःखंनिवारण के लिये धारण किया है। वास्तव में वे अदय, अचिन्तय पर ब्रह्ृन्न 
हैं। राम 'निर्गण ब्रहम है इसको बताने के लिए ग्रन्थकार प्रारम्भ से लेकर अन्त 
तक सजग है। ग्रन्थ के प्रारम्भ में ही-  राम॑बिद्धि पर ब्रहम सच्चिदानन्दमदयम' 
की अतिकल ध्वनि तुनायी पड़ती है। 'अथातो ब्रहममजिज्ञासा” की भाति 
” शरामजिक्ञात्ता' से ही ग्रन्थ का आरम्भ होता है। पार्वती की राम-विषयक 
संदेह ग्रन्थि का छेदन शबद्0कर के द्वारा तातल्विक विवेचन कराके, किया गया 
है। 


राम के मानवीय कार्यां को ठेखकर कहीं अध्येता अथवा श्रोता राम 
को साधारण-मानव न समझ बैठें इल चिन्ता से ग्रन्थकार ने 'चक्रे विकारी- 
परिणामहीनो विद्यार्यगाणे न करोति किंचित्‌ का स्मरण स्थल-ल्थल पर किसी- 
न किल्ली प्रकार करा ही टिया है। 


प्रस्तुत शौध-प्रबन्ध में अध्यात्मरामायण की राम-कथा और उसमें 
निहित कर्म, ज्ञान और भक्ति का सम्यकू विवेचन तथा वाल्मीकि के बाद की 
राम-कथा का छ्य परिवर्तन क्यों और कैसे हुआ -. इन सब बातों पर यत्किंचित 
प्रकाश डाला गया है। 


अध्यात्मरामायण का कृतित्तव एवँ निर्माणकाल अभी तक विवादा- 
स्पद विषय बना हुआ था और बिना इत बात का निर्णय किये तदविषयक 
शोध त्ारहीन और अधृरा ही रहेगा। अत: अध्यात्मरामायण की कथा की 
पविविचना' के ज्ञाथ-पम्राथ इन समस्याओं को भी यावच्छवय निर्णति करने की चेष्टा 
की गई है। इन जतमस्त तथुयोँ का सम्यक्क आकलन करने की दृष्टि ते प्रस्तुत 
प्रबन्ध पाच-परिच्छेटों में विभाजित किया गया है। 


!.. अध्यात्मरामायण का कर्तुत्व शव रचनाकाल 

2... अध्यात्मरामायण की कथा और उत्तकी तुलनात्मक समीक्षा 
5. अध्यात्मरामाणयण में भक्ति का निरूपण 

५. अध्यात्मरामायण के दार्शनिक सिद्वान्तों का आकलन 

5. अध्यात्मरामायण की स्राहित्तयिक-समी कक्षा 


प्रथम परिच्छेद में अध्यात्मरामायण के रचथयिता शवेँ रचनाकाल की 
समस्या पर विचार किया गया है। इसमें अध्यात्मरामायण को ब्रह्लाण्ड-पुराण 
का एक अंश मानने की अन्ध परम्परा एवं अध्यात्मरामायण का कृतित्व वैद-- 
व्यास को सोचने का युक्तियों सहित छण्डन किया गया है। कुछ लोगों ने 
अध्यात्मरामायण का कर्ता वैष्णव आचार्य रामानन्द को माना है। उनका 
आधार अध्यात्मरामायण में श्0कर शव रामानुण प्रतिपादित मतों का पूर्ण 
तामंजस्य होना है किन्तु ग़्न्थ के तलस्प्शी अनुशीलनकर ने पर डाथ निर्भान्त रूप 
से गद0कर बैटान्त की साकक्‍त प्रतिध्वानि ही ठहरता है। इस ग्रन्थ पर विशिष्टा- 
द्वैत दर्शन का प्रभावस्वीकार करना सत्य ते कोसों दूर स्थित होना ही निश्चित 
होता है। 


- अत: छल ग्रन्थ का लेखक कोई शड॒0कर वेदान्तान॒यायी राम-भक्‍त ही 
लगता है। वैष्ण-आचार्य शामानन्द के द्वारा, जो विशिष्टाद्वैत के समर्थक ये, 
यह अन्ध नहीं लिखा गया है। 


द्वितीय परिच्छेट में अध्यात्मरामायण की कथा के विविध आयागों 
पर विचार किया गया है। कथानक में वाल्मीकिशामायण से त्ञाम्य के स्थलों के 


उल्लेख के अतिरिक्त उत्तत्र भद होने कारणों श्वग्न॒ इनके कारणों के आधार-्॒त्रों 
का भी अध्ययन प्रस्तुत करने की चेष्टा की गयी है। कथानक गत भेद की उठ- 
भावना की ऐ रेणा क्या हो सकती है वह साहित्त्थिक-अभिरकूचि या दाशनिक 
जिज्ञासा की सजऊ़िद्दधि के उददेषय से प्रेरित है अथवा अन्य किसी शेतिहाप्िक : 
परम्परा का प्रतिफल है -- इन प्ररनों पर भी विचार किया गया है। 


तृतीय परिच्छेद में भक्त और व्विषकर राम-भाक्ति के विकास का 
समीक्षा त्मक अध्ययन प्रस्तुत किया गया है। भक्ति के प्रामाणिक ग्रन्थों का 
सम्यगू अध्ययन करके भक्ति की विकासात्मक झ्परेखा प्रस्तुत की गयी है। राम- 
भाकति के विकास का अनुशीलन क़रने के लिए भक्ति के विविध छपों का शेतिहा- 
प्िक क्रम भी वर्णित करने की चेष्टा की गई है। भक्त्ति का उदभव कब और 
कैसे, कहा से हुआ राम की भक्ति का संभावित तृत्रपात -- काल क्या है 
राम-भक्ति के विकात मेँ पुराणों का क्‍या योगदान है आल्वार-भक्तों के 
गीतों में रामभक्ति का कौन ता झूप मिलता है रामभक्ति को शात्त्रीय 
रथ कब और कैसे प्राप्त हुआ तथा रामभक्ति, रामौपासना और रामपूजा का 
स्वन््य अध्यात्मरामायण में क्या है. इन सब तथुयोँ का विवेचन भक्ति से 
सम्बन्धित परिच्छेद में हुआ है। 


चतुर्थ परिच्छेद में अध्यात्म-रामायण में तन्निविष्ट दाशनिक तत्वों 
ब्रह्म, ईश्वर, जीव, जगत्‌ आदि का विवेचन पिया गया है। ये विवेचन पूरे 
ग़न्थ में बिखरे पड़े हैं। कभी - कभी प्तसनड्डिएणणमक कथाओं के माध्यम से और कभी- 
कभी चरित्रों के पारस्परिक संवादों के माध्यम से हुए हैं। मंगलाचरण में ही राम 
के ब्रह्मत्व का प्रतिपाठदन किया गया है। ग्रन्थ अपनी तत्व-मीमाौतसा विषयक 
मान्यताओं में शइ्0कर के अद्वगैत से प्रभावित है। गड्0कर के अद्वैत बहम ही इत्तमें 
वर्णित राम हैं। वे जीव-जगत की जन्मस्थिति और लय के कारण हैं। ते पुद् 
चेतन और सर्वव्यापक हैं। समसल जीव एवं समस्त जगत्‌ राम की माया के कारण 
ही स्थित शव नाना सवीं में दृष्टिगोचर होते हैं। सकल सृष्टिट, मत्न-प्रकृुति राम 
की माया अथांत छत्त ग़न्थ की नायिका सीता के द्वारा सम्पादित कार्य है। जीव 


की क्रियायें अविद्या के कारण हैं। अख्ण्ड निर्गण तत्व राम हैं। अविद्या-जन्य 
अध्यास के कारण ही जीव ज्बी और दुःखी प्रतीत होता है। अध्यात्त का 
रज्ज में तप भ्रम के समान परिहार होते ही माया अपने तमस्त कार्यों सहित 
लुप्त हो जाती है। आत्मज्ञान के द्वारा ही इस भ्रम का परिहार होता है। 
जीवब्नरहमवय ही मोक्ष का उपाय है। ज्ञान ही मोक्ष का मार्ग है। इस मार्ग 
तक पहुंचने के लिए भक्ति त्लाधन जय में सहायिका है। 


पंचम परिच्छेद में ग़न्थ का काव्य-कला की टूष्टि ते अध्ययन प्रस्तुत 
किया गया है। काव्य शात्त्र के आधार पर अध्यात्मरामायण के कलापक्ष की 
समीक्षा की गईं है। कुछ लोगों ने इत ग्रन्थ को दार्शनिक विवेचनों का आकलन 
मात्र कहा है और साहित्य की दृष्टि में इस ग्रन्थ का महत्व नहीं माना है। 
ऐसी मान्यता का आधार कदाचित्‌ यह है कि राम तो 'निर्गण और निराकार 
हैं। अत: लोकव्यवहार के कार्यों को उनके द्वारा किया हुआ नहीं माना जा 
पतकता। गुण और कार्यों ते हीन वस्तु में रसभिव्यक्ति कैसे हो सकती है ग्रन्थ 
में निरन्तर यह ज्ञान कराया जा रहा है हक राम के कार्य माया के हैं तो 
उन कार्यों की सत्य छवग में प्रतीत नहीं हो सकती और सत्य प्रतीति का अपलापय 
होते ही रप्तानश्ृति समाप्त हो जाती है। इत आरोप का झुण्डन यह है कि 
राम-निर्गुग ब्रहम हैं -. इस बात का ज्ञान होने के पहले तो उनके कार्यों में 
रताजुभृति होती है और पूर्णल्येण होती ह। अत्त: रसादि के परिषाक की ठूृष्टि 
से ग्रन्थ को साहित्यिक रचना सजमजझा जा तकता है। अलदड्॒0कारों का भी 
उधयोग ग्रन्थ में हुआ है। अधिक अलटृ0कारों का प्रयोग ग्रन्थकार ने नहीं किया 
है। केवल चमत्कार ही साहित्यिक रचना नहीं होती है। क्योंकि मम्मट ने 
तो दोष-रहित गु्णीं के सहित, अनलड0कुती रचना को ही काव्य कहा है। 


अध्यात्मरामायण में संश्षिप्त संवादात्मक शैली का प्रयोग हुआ है। 
अनेक छन्‍्टों का प्रयोग भी टज्रान्‍्थ में हुआ है। अनुष्ट्प्‌ छन्‍्द का प्रयोग अधिक 
मात्रा में है। जो संवादात्मक एवं विवेचनात्मक शैली के लिये उपयुक्त ही है। 


अध्यात्मरामायण में वर्णित राम की स्तृतियों में तरत शव कोमल 
पदावलियों का प्रयोग हुआ है। मधुर शव साभिप्राय व्यंजनों का प्रयोग भी 
इनमें हुआ हैं। गुण और रीतियों का भी समीचीन सननिवेश हुआ है। 


. पात्रां के चरित्र-चित्रण के सम्बन्ध में प्रस्तुत प्रबन्ध में वाल्मीकि के 
गन्ध के चत्तत्रों ते अध्यात्मरामायण के चारित्रीं में साम्य एवं वैषम्य पर सम्यक्‌ 
रीतियों से विचार किया गया है। इसमें अध्यात्मरामायणकार की मौलिक 
अभिव्यक्ति तथा पात्रों में उसकी अभिव्यक्ति भी वर्णित की गयी है। 


पुथम-प रिच्छेट पृष्ठ । मे 22 


सका हल समामह स0गाए इकमाएं धाम भला क्षप्णाद आमापक 


अध्यात्मरामायण का कतृत्व एवं रचनाकाल -- 

॥क॥ ब्रहमाण्डपुराण का अंश होने की मान्यता, ॥8।॥8 तज्ेतु टीका की 
मान्यता, ॥2॥8 गीताप्रेत वाले संस्करण की मान्यता, 85॥8 अन्य 
विद्वानों के मत। ला ब्रहमाण्ड पुराण सम्बन्धी मत का झण्डन 

8|॥ विनायकराम कारमल्कर का शौध-पत्र, ॥28 नारदीय-पुराण 

का प्रामाण्य, 85$ श्री आर0 श्मए शास्त्री का मत 58 ब्रहमाण्ड 
पुराण के विभाजन का प्रामाण्य ॥५॥ ज्वालाप्रसाद मिश्र का अष्टादश 
पुराण दर्षण. ॥85॥ डा0 भण्डारकर का प्रामाण्य, ॥ग। निष्कर्ष 
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साया पिमान| चुकााा७-डिगग्रदी काम! सुमू४००, अम्याथ८ इमाद, (ता सम्या भुमाम: अकाजा। 


अध्यात्मरामायण में भाकता -- 

।.. भक्त शब्द की व्यूत्पिति, 2« वेदों में भाकक्‍ति तत्त्व, 5. पुराण 
शवँ उपनिषदों में भाकति, ५ भक्ति का शात्त्रीय विवेचन, ॥क॥ 

नारद भक्तितत्र, शा शाण्डित्यभाक्तिसत्र, 5. दार्शनिकसम्प्रदायों में 
भक्तितृत्र 6. वैष्णवत्तम्प्रदाय और भक्ति का विकातत, 7: भागवत 
तम्प्रदाय और भक्ति, 8. अवतारबाद 8क॥ वैठिक साहित्य में 

_खा पुराणों में, 9. रामावतार की प्रतिष्ठा, ।0. रामभक्ति-उत्पत्ति 
एवँ 'चिकात -- दक्षिण में रामभाकति ॥8 अध्यात्मरामायण में राम- 
भाक्ति का स्वत, 82$8 भक्ति के साधन-नवधा-भाक्ति तथा अन्य त्ाधन 
ह58 निर्गण भक्ति, ॥9॥ उपासना का स्वक््य और उपाजना के प्रकार, 
858 सगुण भक्ति, ॥6॥8 पूजा विधि ॥7॥ उपासक का स्वस्य, ॥8॥ 
उपास्य का स्वछू, 898 भक्ति और मुक्ति ॥॥0॥ मक्ति के तीन मार्ग 


ज्ञान-कर्म-भाकति, ॥॥।8 ज्ञान और भक्ति का साधनत्तेन सम्बन्ध, 
8।28 निर्गण भक्ति की संभावना ॥5॥ निर्गुण भक्ति की श्रेष्ठता। 
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अध्यात्मरामायण की कथा और उसकी तुलनात्मक समीक्षा -- 

के. बालकाण्ड, ॥।8 बालकाण्ड का कथा-क्रम, 828 बालकाण्ड की 
कथा की तुलनात्मक समीक्षा, ख. अयाध्याकाण्ड - ॥॥॥ अयोध्या- 
काण्ड का कथा-क्रम, 828 अयोध्याकाण्ड की कथा की तुल्लननात्मक 
तमीक्षा, ग अरऋ््य-काण्ड - ॥।8 अरण्य काण्ड का कथा-क्रम, 

82॥ अरण्य काण्ड की कथा की तुलनात्मक समीक्षा, घ- किष्किन्धा- 
काण्ड - ॥।8 किष्ककिन्धा काण्ड का कथाक्रम, ॥2॥ किष्किन्धा - 
काण्ड की कथा की तुलनात्मक तमीक्षा, ड0. सृन्दरकाण्ड - ॥।॥ 
मृन्दरकाण्ड का कथाक्रम, 82॥ सुन्दरकाण्ड की कथा की तुलनात्मक 
तमीक्षा, च. युद्धकाण्ड -- ॥॥8 युद्वकाण्ड का कथा-क्रम ॥2॥ युद्ध- 
काण्ड की कथा की तुलनात्मक समीक्षा, छ. उत्तर काण्ड, ॥।॥ 
उत्तरकाण्ड का कधा-क्रम, ॥28 उत्तर काण्ड की समीक्षा की तुलनात्मक 
तमी क्षा। 
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अध्यात्मरामायण के दाशनिक-प़िद्वदान्त -- 

का राम का ब्रहमख्यत्व, ॥2॥ जगत्कारणता, ॥5॥ चिन्मात्रत्व, 

8५॥ आनन्ठब्यता 8758 अचिन्त्यस्य, 868 मायोपहितता, ॥7स्‍नाना- 
स्यत्व, ॥88 ब्रहम का सक्षम शरीर, ॥9॥ विराठद शहीर। 

ख. माया का ल्वत््य ग. जीव का स्वजह््य ॥।॥ जीवब्नह्मैक्य 

घ. सृष्टि का स्वष्य 

ड0. मौक्ष का स्वक्ष्य ॥॥ सधो-मक्ति, ॥2॥ जीवन्माक्ति, 85॥ 
विदेहमकक्ति, 84३ क्रममुकक्‍्ति - सामीपय-त्तालो क्य-सायुज्ज - साघ्द। 
च 'निश्कर्षा 
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अध्यात्मरामायण की साहित्यिक समीक्षा -- 

हक अध्यात्मरामायण में रस योजना, 8।॥ श्रृंगार-रस ॥2॥8 वात्सलय 
रस, 85॥8 कछूणरस, ॥५॥ रोद्र-रस 858 भयानक-रत 868 वीभत्स 
रत, ॥7॥ अदभत-रस, ॥88 वीर रस, 898 शान्तरस, ॥॥0$8 भक्ति 
रस, खा अलइ0छकार योजना -- ॥8 अनुप्रात, ॥28 यमक, 858 
उपमा, ॥8+॥ छूयक, ॥5॥ उत्प्रेक्षा, ॥6॥ स्वभावेक्ति, ॥7॥ संसष्टि, 
_ग॥ दोष निश्यण - ॥।8 रतदोघ, 828 श्रततिक्टदोष, 85॥ 
अलीलज्वदोष, ॥५॥ अमड0गलव्यंजकतादोष, ॥58 च्युतसंस्कृतिदोष, 
६68 अलद॒0कार दोष, ॥या भाषा- सौष्ठव। 

85&॥ व्याकरण सम्बन्धी अशृद्विया, ॥ज॥ छन्‍्द्र योजना, चरित्र चित्रण 
8]8 राम, ॥82॥ भरत ॥85॥ लक्षमण, ॥५॥ हनुमान, 858 दशरथ, 

॥68 सीता, ॥7॥ जनक, 888 विभीषण, 8॥9॥8 कौशल्या, ॥0॥ 
कैकैयी ॥॥॥ समित्रा ॥॥28 सछ॒ग्रीव, ॥॥5॥8 अँंगद, ॥।५॥ रावण। 
झह गौण पात्र - ॥॥॥ वज्षिष्ठ, ॥2॥ निषाद, ॥5॥ कुंभकर्ण, 

8५॥ मेघनाद, ॥5॥8 चिजवामित्र, ॥68 परशुराम। 

ह_त) गौण नारी पात्र - शबरी, मन्थरा, सर्पणक्षा। 

_था अन्य-पात्र | 


सहायक-ग्न्थ-सचि पृष्ठ 5५। मे 5५5 


9 यम ऋषकनी शफवभ, संम्याए सम ॥ ध०कए बुक कंकग इमन्क 


क्षमा शाइका» चुपना शमका! अमान, एकामाह कमाए परम लिम्याया इममाभ। समा, किवगाए' छा 4 साधा गाल आय इममाए' भुला» समाााह ॥००००॥, इमयड़ ता फमम (कमा, #2क०% पृमाकन१ इपाकाा दरभमाए! कान; कुंायम! आधार! कमा) प्रथम सका? प्रीलणया वगिधालर 


मर्यादा-पुरुषोतम राम के चरित्र का गान करने वाले आदि कवि 
महर्षि वाल्मीकि हैं। आदि कवि की कृति य॒र्गों ते कर्तव्य और धर्म के ब्ैत्र 
में जन-मानस को अनुप्राणित करती रही है। वाल्मीकि-रामायण में वर्णित 
रामकथा का बहुत समय ते अनेक हों में वर्ण होता रहा है। इसी मल-प्रोत 
से राम-कथा की अन्य धारायें भी निकली हैं। इनमें नयी कल्पनाओं तथा 
नवीन उद्भावनाओं का भी समावेश हुआ है। 


मह्ि वाल्मीकि ने मर्यादा-पुरुषोतम राम का क्षत्रिय राजा के 
स्य में वर्ण किया था। बाद में जब राम को विष्णु या नारायण का अवतार 
माना जाने लगा ॥ पुराणों में राम को विष्ण का सातवा अवतार कहा गया 
है।, तब राम कथाओं में दिव्यतत्व का भी प्रभाव यत्र-तत्र झस्फुट होने लगा। 
इस कोटि की रचनाओं में 'अध्यात्मरामायण' भी एक है। इसमें राम पर 
ब्रहम माने गये हैं और तीता को मुलप्रकृति कहा गया है। इसमें अद्वैत-ज्ञान 
और राम भक्ति को मोक्ष का मार्ग बताया गया है। इन ग्रन्थ में वर्णित भगवान 
राम के चरित्र में वह दिव्य आभा श्वम्‌ अलौकिक शक्ति विद्यमान है, जो पाप- 
पद्ढठ०0कनिमाज्जित हुृदयों को भी पवित्र कर देने की सामथ्य रखती है। उन राम 
के नाम” में भी अप्रत्तिम शक्ति निहित है। 


वाल्मीकि के ग्रन्थ की तरह इनमें भी तात काण्ड हैं और इन काण्डों 
केवेही नाम रखे गये हैं। कथा यद्यपि वाल्मीकि-रामायण की तरह है, किन्तु 


रजगाढ़ इु॑गाए) आधा अदा: अंक कक. दममाए०. अयमाक' (मम सधाडान.. आए धरम. धयाा० "आय वहा, चुकाा७ सपा आफ संकााः 0म्था० ॥ल्‍ूर० परवामक वामा॥ भोग आन; समा, आज भमम॥: ऋामा; इल्‍कण माना पृधाए पुमगाए भृमामकाड़ भालांवा काका वाएकाक भोग्याए प्रवंगक भ्रामक, आधाक पकान, कुप४॥ काम आधा ममाहने; ग्रंथ) सथकत शामिण$ कमान इुमानना पधमपने परजाव; इंच, वमामक चुकनन$ एसभन> शाम्य॥ चुंग्कक 


| अध्यात्मरामायण में वर्णित अहल्या तथा अन्य शापित राक्चत्तादि। 
2 राम का उल्टा नाम जय कर ही रत्नाकर-ता दस््यु वाल्मीकि महर्षि बन गया। 


मी 


कई स्थलों पर कुछ भेद हैं। इसका विवेचन प्रस्तुत प्रबन्ध में आगे किया जायेगा। 
कथा में कुछ नवीन प्रत्नह्ड0गों का प्रयोजन राम के पर-ब्रहमत्व को सिद्ध करना, 
उनकी भाक्ति का प्रत्तिपादन करना एझव॑ दार्शनिक तत्वों का विवेचन करना है। 
जैसा कि ग्रन्थ के अध्ययन मे स्यष्ट है कि अध्यात्मरामायण का योगदान 
राम-कथा के विकात मेँ नहीं है, क्योंकि कथा तो अति संक्षेप में तथा संक्षिप्त 
सम्वादात्मक शैली में वर्णित है। लेखक का मुख्य उददेग्य है - ज्ञान एवं भक्ति 
का वित्वद 'विविचन करना शवम उनके सम्बन्ध का निर्ववच्न करना। 


ग्रन्थ में राम के निर्गुण एवं सगुण दोनों छूयों का वर्णन अर्थात्‌ 
निराकार एव साकार दोनों पश्चों का अद्ड0कन किया गया है। लेखक ने ज्ञान 
एवं भक्ति तथा निर्मुण एवं तगुण में पूर्ण तामनन्‍्जस्य स्थापित करने का स्तुत्य 
प्रयास किया है। ज्ञानमयी राम-भाक्ति को ही मोक्ष का मार्ग बताया गया 
है। राम-कथा के माध्यम ते सम्पूर्ण ग़्न्‍्थ में मोक्ष साधना की ताइएगोपाइएग 
प्रस्तावना ही लेखक को अभीष्ट है। इ्ृत्त उददेश्य में लेखक को कितनी सफलता 
प्राप्त हुई है, इसका विचार £ आगे किया जायेगा। इस अध्याय में तो इस 
ग़न्थ के कर्तृत्व का निर्धारण ही प्रतिपाद्य विषय है। ह 


प्रचलित धारणा के अनुत्तार अध्यात्मरामायण को ब्रह्माण्डपुराण' 
का एक अंश माना जाता है और इसके लेखक व्यास" माने गये हैं। किन्‍्त॒, 
आशचर्य यह है कि ब्रहमाण्डपुराण' के किसी संस्करण में 'अध्यात्मरामायथण' 
नाम के किसी ग्रन्थ का उल्लेख भी नहीं है। अध्यात्मरामायण के, ब्रहमाण्ड-. 
पुराण का अंग होने की परम्परागत मान्यता को अन्धाध्ठन्ध स्वीकार अनेक 
विद्ानों ने किया है। इस बात को प्रमाणित करने वाले प्रमाणोँ के अभाव 
में भी उन्होंने कदाचित परम्गरा को ही प्रामाणिक मान लिया है। इन 
मान्यताओं की समीक्षा करनी अनिवार्य है। 


सुमन आर इमसका अराभाा जपकतिए, पा प्रोयानम गरलकर; कफमा, अधयाधाँ॥ जंवाादा ऑमामपर सइकप्य शनियायाप परमध्यक' इसका 


'हिम्मतवर्मा-कृुत, अध्यात्मरामायण की सेतु नाम की टीका में 
यह उल्लेख है कि वेदव्यास ने नारद-ब्रहमम-सम्वाद' हृप में, ब्रहमाण्ड-पुराण में 


कद, 2 


अध्यात्मरामायण नाम की संहिता लिखी है। 


अरमान; पाए फाउराकत अदा धफमर, प्रेस सका आजमा धमकी, (मा; लयणतए। जया शुममामा कमा, पैकामााः सा, उिकाए॥ इमााकक श्रशमकार, अंक्ाा।, इकाई (क्रकागफ फ्रानमक 


अध्यात्मरामायण के गीता-प्रेस, गौरखपुर वाले सँस्करण की भूमिका 
में यह स्पष्ट उल्लेख है कि अध्यात्मरामायण ब्रह्माण्ड-पुराण में उत्तर-खूण्ड के 
अन्तर्गत मानी जाती है।' तम्पादक महौदय ने भी अन्य विद्वानों की परम्परा 
का अनुत्तरण किया है। अध्यात्मरामायण के माहात्म्य के माहात्म्य तर्ग की 
पुष्पिका में भी यही बात लिखी गईं है।* 


'फ़ारभप॥ सृमाए2 फ्रआान्य हक शक पीपपमाक: गषाक डपनसब लापता अंकल, पस्‍मजात अशिष्णाड: नग्ााह, पुंग्जा़ 


अध्यात्मरामायण के अंग्रेजी अनुवादकर्ता लाला बैजनाथ ने भी इती 
धारणा का प्रकाशन अपने अनुवाद की भ्ृमिका में किया है। डा0 राजपति 
दीघित ने भी अपने शीध-प्रबन्धी भें लिखा है - " वुछठ प्रामाणिक रामायणों 
में आध्यात्मरामायण विशेष महत्वपूर्ण है। यह ब्रह्माण्ड पुराण के अन्तर्गत है। " 
विदेशी विद्वानु डाउत्तन इत्यादि ने भी इसे ब्रल्लाण्ड-पुराण के अन्तर्गत माना 
है। 


अइाथम 9 सफर सवाल, असम, पमाारण समा! परोमिमो॑४० सी्राम, जीवयंदरात परधाशान, पकरओए' इ#नगाद, 'दाध्मपएु परहयामद पेल्‍कररी, साडकाम कसम; पमधआए, वाला, शककाह पदक ारआ.। पत्ता इंमलादर: साथ दमकल दाक्रांवर वन फाआाा9, द्ाधकरेए.. दमा. अल जमा; गर्मिफंया पक्का, माहएकान अफपयार कोबाम १! चानअरथ. लगाना पयाकामत तकाजक.. सरेपीरो: ऑयापावा सका पकड़ा. सकाआार- वंफ्रात:. कममाउा। ऑधआात, जालद्राक0 इग्रकेसदेर. पिगेगकप... लोसंग्रकका आधाकाय! कागलाए, 


। दयाह्र्भंगवान्‌ ताक्षाढ्वेदव्यासोलोकाना स्फुर्ट बौधयितु नारदबहसंवादस्मेण 
ब्रहमाण्डपुराण अध्यात्मरामायणार्य संहिता चढ़े। 
“-- हिम्मतवर्मा कुत अध्यात्मरामायण की  जझैत नाम्नी ठीका, पृ0 
#हस्तलिखित॥ द 


! यह आख्यान ब्राह्मण-पुराण के उत्तर-खण्ड के अन्तर्गत माना जाता है। 
-- अध्यात्मरामायण ॥भ्रमिका, पूृ० 6 गीताप्रेल, गौरखयुर प्रका0॥ 


2' इति श्री ब्रहमाण्डपुराणे उत्तरख्डे अध्यात्मरामायण माहात्म्यं सम्पूर्णम, 


+ डा0 राजपति दीकित कृत ' तुलसीदास और उनका य॒ग। ” 


ले प्झा फर्साफिकत् 'फिक्झनरी 3<4 ३ 'डिल्दू गाउथोलाजी - आसन ७ २६ 


नह) बल 


आफ्रेक्ट महौदय ने अपने कौटलागम्न कैटलागीरम में लिखा है कि 
'अध्यात्मरामायण'" ब्रहममाण्डपुराण का एक भाग है। ! छत प्रकार यह शक 
सामान्‍य धारणा है कि अध्यात्मरामायण ब्रहमाण्डपुराण का शक अंश है और 
इसके लेखक व्यात हैं। 


किन्तु इस बात का कोई प्रमाण नहीं दिया है। संभवत: इन 
विद्वानों ने ब्रहमाण्डपुराण को देखने का प्रयात् भी नहीं 'किया। 
ब्रहमाण्डपुराण सम्बन्धी मत का खाडन :- 


'अध्यात्मरामायण” ब्रहममाण्डपुराण का शक अंश है या नहीं इस बात 
का निशु्रचयय करने के लिए ब्रहमाण्डपुराण के समत्त संल्करणों को देखने पर यह 
पता चलता है कि इस पुराण में अध्यात्मरामायण का कहीं कोई उल्लेख भी 
नहीं है। इसके अंशसब्य में उसकी सत्ता तो बहुत दूर की बात है। 


_।॥ विनायकराव कारमलकर ने अपने ज्ञोध पत्र” 
में लिखा है कि उन्होने ब्रह्ममाण्डपुराण की 

बहत ती प्रकाशित प्रतिया देखी किन्तु उनमें कोई भी अध्यात्मरामायण से 
यृक्‍त नहीं है। वाह्तव में अध्यात्मरामायण का 59 श्लोकों का माहात्म्य 
तर्ग ब्रहमाण्डएुराण में प्राप्य है। 

पिनायक राव जी के इत्त मत का, कि अध्यात्मरामायण का माहात्म्य 
तर्ग ब्रहमाण्डपुराण में मिलता है, झण्डन शात्त्री जी के शीध-पत्र द्वारा ही हो 
जाता है। 


828॥ श्री आर0 शत0 शास्त्री ने अपने शोध पत्र” 
में लिखा है कि अध्यात्मरामायण का कोई 
अंश ब्रहमाण्डपुराण में, जिनके परम्परागत लेखक व्यास हैं, नहीं मिलता। शात्त्री 
जी ने यह भी लिखा है कि अध्यात्मरामायण का माहात्म्य-सर्ग भी इसमें नहीं 
मिलता है, जिसे कि ब्रहमाण्डपुराण के उत्तर-रखण्ड में प्राप्य बताया जाता है। 


4०.६ (#2३' फरकण, एम्याद, फिम्य। इृधाथो। फिकण अमान अराय सका ऋषक कुमााक काल) कमान: इछुए०3 शकमोड, 40070: फमग्यु एक खमदा पीएम इुथाआाए झामक। काम अंमापंक ज़माड़- अागाक हमारा! ॥००य॥७ अमंमा एृतम्यद शाफाकना समान; (ाा०6 (मजा कप्ममा इक] कया सात पका सात) संक्ाभ कागज चमक आधााए सवा 4प्रामक शकाया0 पाथतए आम अंडरपनड कांम्मा शृष्या बंकया॥ हिला शुमंणणा, गाव) आमाक 


| टी0 आफ्रिेक्ट कैहालागल कैटलागौरम, पृ0 520-2। 


5... 


न तो अध्यात्मरामायण ते य॒कत इस पुराण की कोई हस््तलिखित प्रति ही मिलती 
है और न प्रकाशित प्रति में ही इसके अद्ड0ग के छूप में अध्यात्मरामायण है। 


858 नारदीय पुराण के पूर्व -भाग में 62 ते ॥09 अध्यायों में सभी 
पुराणों की विषयामुक्रमाणिका प्रस्तुत की गई है, किन्तु इत अनुक्रमणिका के 
ब्रहमाण्ड पुराण सम्बन्धी भाग में ऐसा कोई उल्लेख नहीं प्राप्त होता है जिसके 
आधार पर इस मान्यता की पुष्टिट हो सके। इस साह्ष्य से यह शंका भी निर्मल 
हो जाती है कि तसम्भवत: ब्रहमाण्ड पुराण का कोई शेसा संस्करण अध्यात्म- 
रामायण से युक्त रहा हो जो अब उपलब्ध नहीं होता। 


8५8 ब्रहमाण्ड पुराण के विभाजन ते भी इस समस्या पर पर्याप्त 
प्रकाश पड़ता है। ब्रहमाण्ड पुराण का विभाजन पूर्व-ख्झड, उत्तर झरुण्ड के छ्प 
में नहीं हुआ है। बल्कि इसका विभाजन चार भागों में हुआ है। ये भाग छत 
प्रकार हैं -- ॥।« प्रक्नरियापाद, 2« अनुषड्ृणपाद, 5. उपोदातपाद, ५ उप- 
संहारपादा अतः; , इस विभाजन की द्रष्टि ते भी अध्यात्मरामायण कौ 
ब्रहमाण्ड के उत्तर खण्ड का अँश मानने की परम्परा सर्वधा निर्मल सिद्व होती 
है। 


ब्रहमाण्ड पुराण के उपोद्धातपाद में रावण इत्यादि राक्षत्तों तथा 
बालि, छुग्रीव आदि वानरों की उत्पत्ति का वर्णन किया गया है। | इसी 
पाद में सीता की उत्पत्ति का वर्णन तथा मिथिला राजवंश का वर्णन हुआ है।* 
इस बात से यह निष्कर्ष निकलता है कि यदि ब्रहमाण्ड पुराण में अध्यात्मरामायण 
का कधानक होता तो फिर इस पुराण में पुनः राम-कथा विषयक कथीशों का 
वर्णन करने की आवश्यकता न होती। 

मेने स्वयं ही ब्रहमाण्ड पुराण की प्रतिया देखी, किन्तु किसी एक 
में भी अध्यात्मरामायण का कथानक अथवा उत्चका माहात्म्य सर्ग नहीं मिला। 


कुछ अन्य विद्वानों का यह भी विचार है कि यह ग्रन्थ न तो 
व्याज्नकुत है एवं न तो ब्रह्माण्ड पुराण का कोई अंश| 


अआधाग?-[०मा१ अग्र॥ सका पराकमए: भा प्रशाक' डाक पावा सामक (मम; गरगय धुत आाआ; साफनो अडयाए सवा! जमाक शुमाक धम्ाए ग्रवयाए पृमआाक इममयया: समा एआमक पकाक भरत चाय; एण्मय॥। भामाता३ इमाक अविकया- ँरयाएक लक आाममड। आजा 0१० खकानड झफनो; इंकायंड समा पंजणा॥ कृपणाड झुमभाए परम भड़क पमाकाए #पाक शजनान भाथकाक) का १2१० ल्‍0098- आलथ मकान केक 
के 


[| ब्रह्माण्ड पुराण, अध्याय 7 
: 2 ब्रहमाण्डपुराण उपौद्धात्तपाद, अ0 6५ 


>> 


8|॥ स्वर्गीय प0 ज्वालाप्रसाद मिश्र ॥मझरादाबाद३ ने अपने अष्टा- 
दशपुराण॑दर्पण” में अध्यात्मरामायण कौ उप-पुराण एवम्‌ अन्य पुराणों की तुलना 
में नवीन रचना कहा है।। इससे इनका स्वारस्य इस ग्रन्थ को व्यात्त कर्तक न 
मानने में ही जिद्व होता है। 


828 डा0 भण्डारकर ने भी मराठी सन्त शकनाथ' के ज्ाध्षय पर 
इसे एक आध्रनिक रचना ॥400-600॥ माना है।” भण्डारकर के मत का 
आधार एक नाथ की कृति 'भावार्थ-रामायण' का शक पद है, जिप्तमें अध्यात्म- 
रामायण नाम की रचना के लिये आध्व॒निक निल्यण' शब्द प्रयुक्त हुआ है। 


इत प्रकार हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि अध्यात्मरामायण न 
तो ब्रहमाग्डपुराण और न किसी अन्य पुराण का कोई खण्ड या भाग है, जिससे 
कि इसे व्यासकृत कहा जा सके और न ही यह किसी प्राचीन अधि या पुरातन 
कवि की रचना है। इतना निश्चित हो जाने पर कि यह ग्रन्थ पुराण का 
कोई अंश नहीं है, प्र॒त्युत किसी भकत-दा्शनिक या भक्त कवि की स्वतंत्र रचना 
है, यह निर्णीत करने की समस्या उठती है कि इसके रचयिता का नाम क्या 
है. उसका समय क्या है उतका स्थान क्या है 


अध्यात्मरामायण के अध्ययन से यह स्पष्ट प्रतीत होता है कि यह 
रचना अधिक प्राचीन न रही होगी। शाम को झईगवर हछृय में या ईपवरावतार 
जय में माने जाने वाले युग के बाद ही इसकी रचना हुईं होगी। इझम्तमें वर्णित 
रामभक्ति और राम-पूजा की और लेखक का संरम्भ देखकर भी अनुमान किया 
जा सकता है कि यह रचना उत्त समय हुईं होगी जब ” राम-पूजा” और राम- 
भाकति का व्यापक प्रभाव भारतीय जनमानस पर था। लगता है कि अध्यात्म-- 
रामायण की रचना रशाम-भक्तों के उत्ती उद्देश्य की पूर्ति के लिये हुई होगी 
जिस उद्देश्य की पूर्ति श्रीमद्भागवत के द्वारा कृष्ण-भकतों की होती है। 


'शामभाक्ति” के विकास शव पर्सार के देश शव काल के सम्बन्ध में 


। वैंक्टेघइवर प्रेस बाम्बे, संवत्‌ ॥962, पृ0 ५॥५ 
2 


कक मत 


'मिश्चित छा से कहा जा सकता है कि राम-भक्कति का विकात सर्वप्रथम दक्षिण 
भारत में ही हुआ। आल्वारों के भक्त ताहित्य में राम-भकति को भी 
प्रमुख प्रश्रगय मिला हैं। कुलेखर, शठकोप आदि की रचनाओं में राम-भक्ति का 
वर्णन हुआ है। 


रामानन्द-तम्प्रदाय था रामावत-तम्प्रदाय में राम-पूजा का श्ात्त्रीय 
'निश्यण किया गया है। राम के प्रति हास्य भक्ति का प्रत्तितादन करने वाली 
कुछ वैष्णव संहितायें और उपनिष्धें इस सम्प्रदाय मेँ धर्म-ग्रन्थ के रूप में मानी 
जाती हैं। इनमें राम को पर ब्रहम ते अभिन्न माना गया है।' इस पतम्प्रदाय 
के मुख्य आचार्य स्वामी शामानन्द्र जी ने सर्वप्रथम जनताधरण में रामभाॉक्ति का 
प्रचार किया था । 


अध्यात्मरामायण मेँ भी राम परब्रहम हैं और उनकी भक्ति सब 
भक्तियों में श्रेष्ठ है। यही मोक्ष का शक मात्र मार्ग है। अध्यात्मरामायण में 
'राम-भक्ति”' का विषश्वद निदल्मयण एवम उत्तका महत्व देखकर प्रतीत होता है कि 
* शाम-भाक्ति' का मोक्ष प्रदायी छग में प्रतिषादन इंसका मुख्य लक्ष्य है। 


अत: यह प्म्भावना होती है कि 'राम-भक्ति' के व्यापक पए्रभाव- 
काल में ही राम-भाक्ति के प्रतिपादनार्थ तथा भक्ति एवं ज्ञान के समन्वयथार्थ किमी 
राम-भक्त ने भी इसकी रचना की होगी किन्तु वह रामभकत लेखक कौन छत 
तम्बन्ध में अभी तक कोई पूर्ण निर्णीत तथ्य सामने नहीं आ ज़्का है। इत विषय 
में प्रमुख विद्वानों के जितने मत हैं, संक्षेप में उनका अभिप्राय क्रमश : यह है -... 


8]8 श्री आर0 एमए शात्त्री जी का मत - 


इइआाएुक भार धाम ऑआइक परलाइ॥के सातबकंन काम अडका0 कआम३ आकाया शाम वीणा! सभा शुन्माओ सीकज॥ (जाल ऑगआगढ ऑएंगवक सौमाा। धमा७ इममाक इांगाए भ्रामान; शक एपालाए कमाने: 


शास्त्री जी का मत है कि इस ग्रन्थ के रचधिता काशी के रामानन्ठ 
थे जो रामावत-प्रम्प्रदाय के प्रवर्तकत थे और भविष्य पुराण में संकितित रामगशर्मा 
में अभिन्न थे। यह रशामानन्द मुख्यतया शइ0करानुयायथी थे। शरामानजीय भक्ति-- 
मार्ग का समन्वय भी इन्होने इस ग्रन्थ में किया है। ये कबीर के गुरू माने जाते 
है और इस प्रकार इनकी समय ।5 वीं श०0 का उत्त्तरार्द्दव श्वम्‌ ।५ वीं का पूर्वाद्ध 


एज: भरा साइ७0 4७७ इमाम (929 पाक पाक गया सरका+ अंदर! शा पा सा आाााक शक भाइा> लाधक) सममाए़ ७१ सवभाओं इंधाआ सका शक! क्रो संग गो मांग आए साकाए सेदाक वंकाक कं अभ0क ऑकगक, भकामक कमाक धन्‍मया चुमारकक मायााद! फ्राकंक कक पदक बाांकक दशा संचाएक इश्थाहो! बाइक हुक #209) धान काावक जमा प्रताक आंगलाई; जाकर अभाक अं क शपनाए वीक 


| रामतापनीयोपनिष्वद इत्यादि। 


>> 


माना जाना चाहिये। 


_2॥ जे0 एन0 पर््ु॑हर ने दाश्चिणात्य रामानन्द को रामानन्द पम्प्रदाय का 
प्रवर्तक मानते हुये अपने लेख” 

में उल्लेख किया है कि रामानन्द दक्षिण में वाल्मीकि-रामायण के स्ताथ 
'अध्यात्मरामायण' तथा भअगस्त्य संहिता को लाये थे। अध्यात्मरामायण 
के कर्तृत्व के विषय में इन्होंने कुछ नहीं कहा। 


858 परपुराम चतुर्वेदी ने अपनी पुल्तक वैष्णव धर्म” में 'लिखा है कि, 'राम- 
भक्ति” के साहित्य में अध्यात्मरामायण को शक उंचा स्थान प्राप्त है, जो 
रामानन्द के रामावत-तपम्प्रदाय की ही रचना जान पड़ती है।: 


चतुर्वेदी जी ने भी अध्यात्मरामायण के कर्तृत्व के सम्बन्ध में निश्चित 
मत प्रस्तुत नहीं किया है, केवल संभावना प्रकट की है। 


इन मतों को ठेखने में यह स्पष्ट हो जाता है कि इत ग्रन्थ के 
कर्तृत्व के सम्बन्ध में विधिवत्‌ विचार केवल झात्त्री जी ने किया है। चतुर्वेदी 
जी का मत सर्वधा अनिश्चयात्मक और पोषक-प्रमाणहीन है। फर्कुहर ने तो 
ग़न्थ के कर्ता की समस्या का स्पर्श ही नहीं किया। अतए्व अध्यात्मरामायण 
के रचयिता के सम्बन्ध में कुछ भी निर्णय देने के पूर्व शात्त्री जी के मत तथा 
उसके पोषक प्रमाणों की एक संक्षिप्त क्रमीक्षा अनिवार्य प्रतीत होती है। 


परातज़्त्री जी के मत की ज्मीक्षा :- 


अध्याल पुंधाएअ ड़, सलाह दिकरारक ऋथान इुकदथाद, प्रषे९० मेडल: ग्राशक८ अाा;, आतजू+ पधाया। अयाा अृइमार॥ संमिकिलम फाटक सिलमफा)। परत, ऑफ: सपना न्याय, काम 


श्री शात्त्री जी ने रामानन्तद सम्प्रदाय के प्रवर्ततक को ही इल ग्रन्थ का 
कर्ता माना है। शात्त्री जी ने अनुमान किया है कि शैव-धर्म का परित्याग कर 
तैष्णव धर्म अपना लेने के पश्चात्‌ तथा अपने शामानन्दीय वैष्णव-सम्प्रदाय की 


पुक इक इुधावय डक गरभाकक सायताक इुममप> कमणए सा? डामाकु' भषाम्णा! पालक ताण। सा साय ब्रा खाक अन्त भाकवंका ॥2०७ आला, कमाए धकमन आंधआक इमामा। कक, भरा आया फंमाओंकः सध्यए भामताक पृशंयाक सभा डा डवांगा) फृमंमा। भार शमावके. आकलाण. फम्माक पाहाुक भ्रकामन.. मरा माफी अाापन पुकरर शुषममान। शकाला आधा इंमवाड़, शमाना) फ्रभगक( संधव्यी। फर्म डायजर धाम खएंण इमाके इीगाएड 


5 वैष्णव धर्म,, परशराम चतुर्वेदी 
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स्थापना के पूर्व काशी के रामानन्द ने अध्यात्मरामायण की रचना की। ब्वत्के 
लिये शात़्त्री जी ने भविष्यपुराण' के प्रतितर्गपर्व के कुछ स्थलों को प्रमाणर्य 
में उपन्यत्त किया है। 


जम मधिकोा भाकाकु अं जमायक 


है कि भविष्यपुराण में यह उद्धरण है कि किसी रामप्रर्मा ने अध्यात्मरामायण 
की रचना की और ट्वत्ती हामशर्मा का परिचय वहा पर यह दिया गया है 

कि यह काशी के एक शिव-भक्‍त ये, जिन्हें भगवान्‌ शिव ने प्रसन्‍न होकर राम- 
लक्षमण का ध्यान और बलभूद्र की पूजा वर के छूप में दी। भक्त रामानन्द 

हो गया और द्वादशवर्षीय कुष्णचैतन्य के पास जाकर उनके आदेश ते अध्यात्म- 
रामायण की रचना की। ' 


दूसरा तर्क :- अध्यात्मरामायण के भक्तिपरक तथा झगुणनिष्ठ विद्यारों कौ 


देखकर, वैष्णव-आचार्य शामानन्द को, इस ग्रन्थ का कर्ता स्वीकार किया जा 
प्कता है। 


तीतरा तर्क :- चिषशिष्टाद्वैत सम्प्रदाय वाले इन रामानन्द का सम्बन्ध काशी 


से था और उन्होने अपनी रामोपातना में शाइ0कर-अद्वैत और विशिष्टाद्वित 
का समन्वय किया है। 


हा आह मा की हा] 


#०कक) ह्कणा॥ (००४७ सडक भा आधकाड भ्रामक 


के जय में भी रामानन्द की प्रतिष्ठा है। अध्यात्मरामायण में भी योग का 
प्रभाव परिलक्षित होता है। 


तातवी तक॑ :- रामानन्द्र की दी हुईं गुरू-परम्परा में कुछ नाम शाइएकर - 


मतानुयायियों की भाति आनन्दान्त' हैं तथा कुछ वहीं है जो अध्यात्मरामायण् 


झा; समरंमग बमानके क्रैम्फणु सक भाकान; जांगमम्ए ुए००% भाककदा सात डमतए पाक पमयवाप्‌: (्रभावा- दमन आ्ाआफ,-जण्माए काभन गकाके ऑकन॥ खाया: कृण्णय, कामगव सम्णा कृण्णक सापमाए॥ आ१ कृंकरा काका पीरमल भ्रामक इक: मानव ध24 सोगाण- कदााक संग शंधाएड इाम३ इममात सुककाए शकनईे साथ कमाया इमाम? चुना. वागवक सु» शाएण्य! चृकामगा झामाएय; पोमफलत, कृकाा॥ वाबाधक हुफणो॥ भांक 
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की दी हुईं गुरू-परम्परा में हैं। 


ऋसकण। सलकाथन एसमाालएः. .श्रकराया इडायत गमाप समाज; ऋ्रकतराक 


ताम्य है। यह उपनिषद रामानन्दीय वैष्णवों में विशेष छप ते पवित्र मानी 
जाती है। 


अन्त:साहक्ष्य - ।. यदधपि अध्यात्मरामायण के कधानक का वर्णन शिव-पार्वती- 


सम्वाद छवप में हुआ है, किन्तु इसका लेखक कोई मानव होगा जिसका व्यक्तित्व 
कई स्थानों पर अभिव्यक्त हुआ है। 


2«. गन्‍थ मेँ रामतारक-मन्त्र, प्रेम-लक्षणा भाकति को उत्पन्न करने 
वाली नवधा-भक्ति का निश्यण, तालिगयाम, अगस्त्य-संहिता, विशेष गुरू-भाक्ति 
इत्यादि के त्ाथ 'राधवानन्द”' और 'रामानन्द' गाब्दोँं का उल्लेख इस रचना 
को रामानन्द की कुति छिद्व करता है। 

5. अध्यात्मरामायण में रामानन्द शब्द विच्छेदयुक्त छूप में 80 
स्थानों पर प्रयुक्‍त हुआ है तथा चिच्छेद रहित शब्द भी एक स्थान पर प्रयुक्त 
हुआ है। ठूतरे अन्य ग्रन्थों में "राम' और 'आनन्द' शब्द की तसमीपता 
इतने वहत्‌ पैमाने पर नहीं 'मिलती। इससे सिद्ध होता है कि यह स्वामी रामा- 
नन्‍द की ही कृति है। 

५-. मानत्त पर अध्यात्मरामायण का स्पष्ट प्रभाव इसे रामानन्द की 
रचना सिद्ध करता है। तुलसीदास रामानन्द् सम्प्रदाय से सम्बद्ध ये। 

5... निर्गग और ज्गुण का समन्वय भी इसे रामानन्द की कृत्ति सिद्ध 
करता है। शामानन्द ने भी इन दोनों मार्गों का ज्मर्थन किया था। उनके 
अनुयायियों में 'निर्गण-मतावलम्बी अनुयायी कबीर थे और तुलसी सगुण उपासना 
के त्मर्थक थे। 

6 भअध्यात्मरामायण में 'दीनार' शब्द का प्रयोग यह पिद्द करता 
है कि ये रचना बहुत प्राचीन न होगी। 

7«. बद्वन्म गन्ध की ज्भी हत्तलिखित प्रतियां रामानन्द के समय जे 
प्राचीन नहीं हैं। इती प्रकार इसकी टीकायें प्राचीन नहीं हैं। कुछ तो बहुत 


| 'शामानन्दे नियोजय' 


हाल की हैं, जैसे - सेतु टीका ।॥8 वीं शताब्दी में लिखी गई। 

शास्त्री जी के इन तर्कों की समीक्षा करते समय सबने पहले इस बात 
पर ध्यान जाता है कि उनकी मान्यता का आधार स्तम्भ भविष्य-पुराण की 
कतिपय उक्तिया हैं और उनके अन्य तर्क, वैष्णवाचार्थ रामानन्द्र तथा भविष्य 
पुराण में निर्दिष्ट अध्यात्मरामायण के कर्ता रामगशर्मा या रामानन्द की 
अभिन्‍नता को सिद्ध करने के लिए प्रस्तुत हुए हैं। 

जहा तक भविष्य पुराण के निर्देश की बात हैं और उत्तको' पिद्ग 
करने में शास्त्री जी के सरम्भ का प्रशन है, बिना किसी पुष्ठ विरोधी प्रमाण 
के सामने आये भविष्य पुराण के कथनों की प्रामाणिकता का झखण्डन करने का 
कोई औचित्य नहीं जान पड़ता। परम्परा का खण्डन प्रबल विरोधी पक्ष के 
उपस्थित होने पर ही किया जा सकता है क्योंकि 'न ह्यमुला जनक्लति: प्राय: 
जनश्नति निर्मल नहीं होती। किती पुराण, स्मृति या किसी कवि की रचनाओं 
में अध्यात्मरामायण के कर्ता के सम्बन्ध में कोई संकेत नहीं प्राप्त होता और 
न किती अन्य लेखक के द्वारा इत ग्रन्थ के लिखे जाने का ही कहीं निर्देश 
मिलता है। 

ऐसी स्थिति में भविष्य-पुराण में निर्दिष्ट रामगशर्मा या रामानन्द 
ने ही अध्यात्मरामायण की रचना की होगी - शात़्त्री जी की इस मान्यता 
को सर्वथा स्वीकार किया जा सकता है। इस अंश तक उनसे मतभेद करने का 
कोई कारण या प्रयोजन हमें टुघ्टिगोचर नहीं होता। किन्तु ये रामानन्द, 
वही हैं जिन्होंने वैष्णव-रामानन्दी पतम्प्रदाय का प्रवर्तन किया। और जो 
रामानुज के दाशनिक विचारों के अनुयायी थे, रामानन्द के जिष्य थे, और 
'जिन्होने रामानन्द-तम्प्रदाय में समाठृत 'वैष्णवमताब्जभास्कर” और रामार्चन- 
पद्गति' की रचना की है - इस विषय मेँ शास्त्री जी की मान्यता से, मेरे 
लिये, सहमत होना' कठिन है। प्रत्युत मेरी तो यह धारणा है कि अध्यात्म- 
रामायण के कर्ता ये रामानन्द रामानृज के मतावलम्बी अथवा रामावतस्तम्प्रदाय 
के प्रवर्तक कथमषि' नहीं हो सकते। इस स्थापना के आधारल्वसब्य अधोलिखित 
प्रमाण प्रत्तुत किये जा सकते हैं। 

।« अध्यात्मरामायण का कर्ता रामानुज के विद्यारों से बिल्कुल 
प्रभावित नहीं है और म उसके रामानुज मतानलयायी होने का कोई भी सद्ग0केत 
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ही अध्यात्मरामायण में मिलता है। न तो अध्यात्मरामायण में कहीं रामानुजका 
नाम लिया गया है और न कहीं रामान॒ज के द्वारा अभिमत विशिष्टाद्वैत अर्थात 
'चिटूअचिट्विशिष्ट आत्म-तत्व का प्रतिपादन ही किया गया है। रामाजुज के 
द्वारा माने गये वाहुदिव तत्व या नाशायण तत्व के व्यूहों का भी - जौ कि 
दामान॒ज मत का शक मुख्य स्तम्भ है - तर्वथा' अभाव है। अध्यात्मरामायण के 
राम सारी सृष्टि अनिर्ववनीय माया से करते हैं, सारा संसार माया का खेल 
तदसंदूविनक्षणा माया का बेल है। इतमें राम विज्ञानैकविग्रह हैं“, स्वगतमैदप्नान्य 
हैं', ज्ञानछ्य हैं!, तुरीय हैं), ये बक़ जब रजो गुण युक्त होते हैं, तब ब्रहमा कहे 
जाते हैं', जब सत्वाविष्ट होते हैं, तब 'विष्ण कहे जाते हैं और तमतगुण ते युक्त 
होकर छट्र बनते हैं। इस ग्रन्थ में माया, जल में फेन जाल के सतृप्वा संत्तार छञगी 
कार्य का सृजन करती है। यह माया रामाधार और रामविषया है। इत्त ग्रन्थ 
में जीव, अविद्याकुत देहादि संघात में प्रतिबिम्बित चिछठाक्ति मात्र हैं, नित्य 
नहीं। राम का शरीर मायातनु होता है। वह स्वमायागुण विम्बित हूय है।? 
राम की भक्ति छत ग्रन्थ में अन्तिम काम्य पठार्थ नहीं है, भक्ति म्रकक्‍्ति का 
ताधन अवश्य है, किन्तु साक्षात्‌ नहीं। प्रत्युत, भक्ति से विज्ञान और विज्ञान से 
मुक्ति मिलती है - इस परम्परा से इसके राम निर्गुण हैं। उनका त्गुगत्व मायिक 
है। जीव सर्वगत श्व॑ विभु परिमाण का है। मुक्ति दशा में वह राम के ताथ 
'सारूप्य' का लाभ करता है। संतार मिथ्यारोपधित अध्यस्त और ज्वप्नवत है। 
आत्म-तत्व के अनुभव से अद्थ आनन्द एवं सत्‌ तथा ज्ञानकह्य आत्मा का ज्ञान हो 
|। अ0 ₹रा0 ।/5/22 
अ0 रा0 ।/5/2। 
अ0 रा0 650, 5। 
अ0 रा0 ॥/5/2| 
अ0 र0 ।/5/22 
अ0 रा0 ॥,5,50 तथा 5/8,52 
अ0 रा0 ]/7/5% 
अ0 रा0 ॥,/5/50 तथा 7/2,/69 
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जाने ते जीव सथ: मुक्त हो जाता है।' इसी उपदेश ते तारा की जीवन्मुक्ति 
हुई है।” कौन अध्येता नहीं जानता कि इस ग्रन्थ में ज्ञान-कर्म-तमृच्चयय का 
खण्डन किया गया है।” इन सभी सिद्वान्तों का रामानुजीय-सिद्वान्तों से 
अत्यधिक विरोध है। इसमें प॑न्चीकरण प्रक्रिया. * स्वीकृत की गईं है। 


उपर बताये गये छ़िद्वान्तों में ते एक-एक सलिद्वान्त रामान॒ज कौ 
तर्वधा अनभीष्ट हैं। विशिष्टादैत के तर्वधाविरोधी हैं। इलत्लिये इत ग्रन्थ में 
अथवा इठ ग्रन्थ के कर्ता पर शामान॒ज के विजिष्टादैत का प्रभाव स्वीकार करना 
तर्वधा झ्रान्त है। जहाँ तक निर्गुण ब्रहम के सगण रूप की मान्यता का प्रा्गन 
है, यह भी रामानुज के मत का प्रभाव नहीं है। शबद्क0कराचार्य लव पर ब्रह्म 
के सगुण छप को स्वीकार करते हैं।” उनका कहना केवल यह है कि चरमसत्ता 
के जप में आत्म-तत्व सर्वथा निर्गुण है 


अत: अध्यात्मरामायण का कर्ता रामानन्दी या रामावत सम्प्रदाय 
के प्रवर्तत वैष्णव आचार्य रामानन्द न होकर कोई अन्य रामानन्द होगे, जो 
शाइ0करवेदान्तानयायी होने के साथ ही शाम-भक्‍त भी रहे होगि। अब 
'पविचारणीय प्रागमन यह है कि रामानन्द नाम के कौन ते आचार्य या कवि ये, 
जिन्हें कि भविष्य पुराण के सइ0केत के आधार पर तथा अध्यात्मरामायण में 
यत्र-तत्र एयुकत रामानन्द' शब्द के विच्छिन्न श्वमृ अविच्छिन्न प्रयोग की 
व्यंजनगा के आधार पर अध्यात्मरामायण का लेखक माना जा तज़्कता है। 


ः जैता कि पहले कह चुके हैं, टी0 आफ़्रिक्ट महोदय ने कई शामानन्दों 
की सत्ता स्वीकार की है। बहुत सम्भव है, इस ग्रन्थ के लेखक इन्हीं में से 

। अ0 रा0 ५/5/5। 

2 अ0 रा0 ५/3/57-58 

5 अ0 रा0 7/5/ रामगीता 

५ अ0 रशा0 35,5 सर्ग 

5 यतुक्त हिरण्यश्मश्नत्वादिव्यश्रवर्ग परमेशवरे नोपपथते इ्तति, अत्र 
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कोई एक रामानन्द रहे होगे, जो निश्चित ही वैष्णव-आचार्य रामानन्द से 
'भिन्‍न रहे होगे। | 

|. किसी रामानन्द को कबीर का गुरू भी कहा जाता है। कई 
शताब्दियों से यह मान्यता प्रचलित है और विद्वानों के द्वारा 'पहिद्व तत्य की 
भाति प्रकट की जाती है कि कबीर के गुरु वैष्णव आचार्य स्वामी रामानन्द 
हैं। हिन्दी-ताहित्य के प्रमुख इतिहासकार आचार्य रामचन्द्र शक्ल, | डा0 
राम कुमार वर्मा, डा0 श्यामपुन्दर दास” कबीर के विशेषज्ञों * ने कबीर 
को रामानन्द स्वामी का शिष्य स्वीकार किया है। प्राय: किसी भी विदान 
ने कबीर और रामानन्द के इस सम्बन्ध में कोई अन्त: साक्ष्य नहीं एस्तत 
किया है। परशुराम चतुर्वेदी ने उल्लेख किया है - वास्तव में जब तक कोई 
पुष्ट शैतिहासिक प्रमाण नहीं मिलता, तब तक स्वामी रामानन्द, शेख तकी, 
पीताम्बर पीर व किसी भी शक व्यक्ति को हमें कबीर साहब का गृरु व पीर 
नहीं मान लेना चाहिये किन्तु क्‍्वयं उन्होने भी कोई ऐसा प्रमाण नहीं 
दिया जिसमे कि यह 'प्िद्व किया जा सके कि यह परम्परा ठीक है। प्राय: 
अभ्रेजी विद्वानों के मतों के ही आधार पर हिन्दी साहित्य के विद्वानों ने 
अपनी धारणाएं बनायी हैं। 

स्वामी रामानन्द के ग्रन्थों तथा कबीर के ग्रन्थों का अध्ययन कर 
उनके विचारों की विवैचना करके ही रामानन्द्र तथा कबीर के सम्बन्ध को 
पुष्ट किया जा सकता है। 

कबीर दात ने रामानन्द स्वामी की ही तरह हाम को विष का 
प्ष्ठा माना है। ॥क: आपुदी कतभिये: क्तारा॥। बहुविधि बासन गठ़े कुंभारा३ 
यह ब्रहम ज्योतित्वर्प है, दिव्यगुणीं का समुद्र है।” भगवान्‌ के पार्षदों तथा 
अर्चावतार आदि में कबीर का कोई विश्वात् नहीं है। मूुर्ति-पजा की तो 
उन्होंने जी खोलकर निन्‍दा की।” 
| बीजक - लं0 प्रेमचन्द, पृ0 ५0 
2 पारब्रहम के तेज का कैसा है उनमान - कबीर ग्रन्थावली, पु0 ।2 
5 दुनिया झेसी बावरी पाथर पूजन जाया 

घर की चक्तिया कोई न पूजै जाको पीसी खाय।। 
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कबी रदास के राम वैष्णव रामानन्द के राम ते अभिन्‍न नहीं थे। 
अवतारी राम में -- दशरथी राम में - कबीरठास का विशवास बहुत कम था। 
निर्गुण निरंजन राम में उनका विश्वास अधिक था। उन्होने स्पष्ट कहा है 
तीनों लोक राम को दशरथ का पुत्र कहता है, किन्तु राम-नाम का मर्म ही 
तूसरा है। . कबीर का राम अगम्य है, अगोचर है, अन्त:करण में निवात्त 
करता है। इस अनुपम तत्व को न तो मुँह है, न माथा है, न तो उत्तका 
कोई लप है। स्पष्ट है, राम निर्गण हैं। डा0 हजारीप्रसताद द्विवेदी ने लिखा 
है, . इसी त्रिगणातीत द्वैताद्ैत विलक्षण, भावाभावविनिर्मुक्त, अलख, अगोचर, 
अगम्य, प्रेम-पारावार भगवान्‌ को कबीरदास ने निर्मम राम कहकर सम्बोधित 
किया है। वह समस्त ज्ञान-तत्वों से भिन्‍न हैं। फिर भी सर्वमय है, अनुभवैक- 
गम्य है - केवल अनुभव से ही जाना जा सकता है। इसी भाव को बतलाने के 
लिए कबीरदातस ने बार-बार गगे का गुड़ कहकर उसे याद किया है। वह 
किसी भी दाईीनिक वाद के मानदण्ड ते परे है, अनुभृति का विषय है, सहज 
भाव से भावित है, यही कबीर का निर्गुग राम है।* 


स्पष्ट ही, यह निर्गण राम निश्चित छप से रामानन्द के राम से 
भिन्‍न तत्व है। 

जहाँ तैष्णत रामानन्द जीव और ईश्वर दोनों को ही अनादि 
तत्व मानते हुये जीव को ईश्वराधीन मानते हैं, कबीरदात ने इन दोनों तत्वों 
की अभिन्‍न बताया है। जिप्त प्रकार दर्पण में अपना ही प्रतिबिम्ब दिखलाई 
पड़ता है, उस्ती प्रकार ईश्वर भी कण-कण में हृष्यमान है। “ जीव अज है। 
यह नित्य है।> कबीर ने ईश्वर को जीव का पत्ति कहा है, ०? पिता क़हा 
। बीजक - स॑0 प्रेमचन्द, पु0 65 
2 कबीर - डा0 हजारीप्रत्ताद द्विविदी, पु0 ।26, 27 
5 बीजक - सं0 प्रेमचन्द, पृु0 ।50 
५ जब हम रहलीं, रहल न कोई। 

हमरे नाह रहल हब कोईं। - बीजक, सं0 प्रेमचन्द, पृ0 5 

5 मैंन मरौ मरिबो संतारा 
6 बीजक - तं0 प्रेमचन्टद, पुृ0 25 
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है। राम में और आपने में अभिन्‍नता ॥आत्मा-आत्मीयत्व-तसम्बन्ध! भी 

की है।” फिर भी यह कथापि नहीं कहा जा सकता कि कबीर ने जीवतत्व 
का विप्तेचन वैष्णव रामानन्द के अनुतार किया है। विषिष्टादैत मत में 

जीव, चिदचिद्विश्िष्ठ बरहम का विष्वेषण है, उप्तका आग है, उत्तका ग्ेष है। 
कबीर का विवेचन बहुत ढुछ अद्वैत ते प्रभावित है। जीव-ब्रहम के बीच में शरीर 
मात्र या मायामात्र का मिथ्या अल्तित्व प्रतीत होता है। तत्वत: दोनों शक 
हैं। ऐसा जीव-तत्व का निदख्यण कबीर ने किया है। 


वैष्णव मान्यताओं का प्रभाव कौन कहे कोई साम्य भी कबीर की 
रचनाओं में नहीं हृष्ब्टिगोचर होता। 

कबीर ने प्रकृति तत्व का कोई विवेचन नहीं 'किया। वे मायावाद 
से प्रभावित थ। माया प्राब्द का प्रयोग उन्होने उसी अर्थ में किया जिस अर्थ 
में अद्वित वेदान्त में माया शब्द का प्रयोग किया गया है। डा0० दिवेदी ने 
लिखा है - कबीरदास ने माया के तम्बन्ध में जो' कुछ कहा वह वस्तुतः: 3द्वित 
वेदान्त द्वारा निर्धारित अर्थ में ही” 


रामानन्द तम्प्रदाय में मायावाद का विशोध किया जाता रहा। 
स्वयं रामानन्द ने माया शब्द का प्रयोग नहीं किया। इनके मत में जगत को 
सत्य को माना गया है, प्रापसन्यिक नहीं। आनन्ठदभाष्य में मायावाद का 
खण्डन किया गया है। अत: डा0 द्विवेदी का यह कथन कि कबीर ने भाक्ति 
सिद्धान्त के स्ताथ ही माया तम्बन्धी उपदेश भी रामानन्द आचार्य से ही पाया 
था - प्रामाणिक नहीं माल्रम पड़ता। 
। बीजक - सं0 प्रेमचन्द, पृ० 207 
2 वही, पृ० ।0५ 
$ वही, पुृ0 ॥05 
५ कबीर - डा0 हजारीप्रसाद द्वितेदी, पूृ0 ॥09 हि 


जा का 6 


मोध्ष के विषय में - साकेत-धाम में कबीर की आस्था नहीं थी। 
उन्होंने लिखा है - है राम 4 मुझे तारकर कहा ले चलोगि वह बैक्कुण्ठ कैसा 
है वसत्तुत: तारना व तरना तभी तक है, जब तक तत्व का ज्ञान नहीं हो 
जाता है।” उनके मत से ताध्ु-सड्अएणति ही बैकुण्ठ है। बैकुण्ठ की लालता से 
मुक्ति नहीं मिल सकती।” कबीर सायज्य-म॒क्ति में विश्वात्त नहीं रखते। 
म्राक्ति के विषय में उन्होंने कहा हैं - तन्ध्या और गायत्री-जप करते करते 
बहुत लोग मर गये, पर म्क्ति किसी को न मिल सकी, जिसने कुल-मर्यादा 
को खो दिया वही विदेही हो गया।' * 


इन तकोँ के आधार पर कबीर के गुरु, वैष्णव रामानन्द को नहीं 
ल्वीकार किया जा सकता। इसके अतिरिक्त कबीर की रचनाओं में कहीं भी 
स्पष्ट जय से रामानन्त का नाम नहीं आया है। जहा कही रामानन्द' प्राब्द 
आया भी है, > वहा पर इस शब्द का तात्पर्य व्याक्ति परक न होकर 
आध्यात्तमिकआनन्दपरक ही है। 

अतः अल्त: साक्ष्य के आधार पर अतंदिग्ध छूप मे वैष्णव आचार्य 
को कबीर ताहब का ग॒रू नहीं स्वीकार किया जा सकता। कबीर की गुछू के 
प्रत्ति जन शब्दों में - गुरू गोविन्द दोऊ खड़े, काके लागौं पाय। 

बलिहारी गुर आपने, जे गौविन्द दियो बताय।। 


भ्रद्दा देखकर, जिसमें कि उन्होंने गुरू का स्थान ईश्वर से भी उँचा माना है, 
लगता हैं कि यदि वैष्णव आचार्य, रामानन्द्र उनके गुरू होते तो वे अपने ही 
गरू के विचारों ॥मूर्ति-पूजा आदि॥ का इतना प्रबल एवं प्रकट विरोध कभी न 
करते। कम ले कम इतने उन्मृकत कण्ठ से और अपशब्दों सहित विरोध तो 
बिल्कुल न करते। 


। वहा न दोजग भित्त मुकामा। इहा 'हि शामा इहा रहिमाना 
2 कबीर ग्रन्थावल्ली, पृ0 ॥05 

5 वबही, पृ0 ॥05 

+ बीजक, सं0 प्रेमचन्द, पृु0 9१. 
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यदि कहा जाय कि रामानन्द की शिष्य-परम्परा में रहकर भी 
कबीर ने अपनी ह्वतन्त्र मनोवृति के अनुसार ही झेसा किया होगा, तो 
दार्शनिक जगत्‌ में गुरू-शिष्यों के मुख्य मतों में इतना मतभेद नहीं हुआ करता। 
प्र॒क्षिया भें मतभेद हो सकता है, चरम सता के ल्वहूप के सम्बन्ध में नहीं। 

कबीर को वैष्णव आचार्य का शिष्य बताने की झान्ति अथवा 
परम्परा न तो बाद्यय किसी ताक्ष्य ते पुष्ट होती है, और न अन्तः ताधष्य 
ही इस बात को प्रमाणित या संकेतित करता है। 

इ्वत परम्परा का प्रत्तार करने में मौलिक योगदान भकक्‍त नाभादात् 
के भक्त माल का है। उत्ती के आधार पर सम्भवत: भविष्य पुराण में अनेक 
परस्परासम्बद्ध कथन रामानन्द के विषय में किये गये हैं। 

कदाचित्‌ कबीर बहुत प्रत्तिद्व एवं जन-सामानन्‍्य में समाठृत हुये ये, 
इसी लिये उनका सम्बन्ध अपने सम्प्रदाय ते दिखाने के लिए रामानन्दी सम्प्रदाय 
वालों ने उनको वैष्णव आचार्य रामानन्द का शिष्य कहना प्रारम्भ किया 
होगा। 

बहुत तम्भव है, इन लोगों को इ्त्त कार्य में सहायता मिली हो 
इस बात ते कि कबीर के गुरू जो आचार्य थे वे भी काशीनिवासी और कठाचित्‌ 
रामानन्द नामधारी ही थे। 

2... वैष्णव मताब्जभास्कर और रामार्चन-पद्वति के रचयिता, 
तैष्ण-वायार्य रामानन्द ने इन दोनों ग्रन्थों में ग्रन्थ-कर्ता की हैलियत से अपना 
नाम दिया है और अपने, रामानुज सहित, पूर्व-ग॒न्ओों की वन्दना भी की 
है। किन्तु अध्यात्मरामायण में इन दोनों बातों का सर्वथा अभाव है। न 
तो ग्रन्थकर्ता ने उत्में अपना नाम दिया है और न ही गुछ्जों की वन्दना की 
है। इसलिये उक्त ग्रन्थों का कर्ता अध्यात्मरामायण का कर्ता नहीं हो सकता। 
मनुष्य में स्वभाव भेद और विश्वात्त भेद होना अत्म्भव है। 


'आका सयाक शात्ा0 शाम; (कक जुमभाक अमाओए अयकमन पडा! या १0७07 साम्यया चाशएक धाहमाए. का, सांग अंधानगए कामना? अॉगरेेंआ- सहाय; पका गवाए फंकरमं॥ आकाक चारा, ४७ इनका॥ नावयकः (मनाए शयका७ उयं काम्य पाक ॥मथ आता अुंभोकक जरा पंककक समाय भरा आता ४०७ ार्नी ७ 40% रे आरा आीआ ] 


| वैष्णव मताब्जभाल्कर: - मदड्2अ08गलाचरण, श्लोक 5 से ।5 तक 
४ श्री भगवतदरामानन्तस्वामिविरचित, प्रकाशक श्री ।॥08 श्री स्वामी 
शरामकुष्णानन्द्र जी महाराज, जयपुर, संवत्‌ ॥985 । 
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उ. भक्ति का जो स्वर्ग अध्यात्मशामायण में वर्णित है, वह 
'विशिष्टाद्वैत मत ते सर्वथा भिन्‍न और शद्॒0कराचार्य के मतवाद के अनुकूल 
तथा श्रीमद्भागवत तथा भगवदगीता की भाक्तति के प्रभाव से औत-प्रोत है। 
किन्तु रामान॒ुजीय भक्ति और वैष्णव रामानन्दी भक्ति से इस भक्ति में आकाश- 
पाताल का अन्तर है। इस भक्ति का पर्यवत्तान निर्मण-भक्ति में है, जबकि 
तैष्णवों की भक्तति स्गुण छय की है। यहा पर वैष्णवी-भाकति और अध्यात्म- 
रामायण की भक्ति के विषय में कुछ विस्तुत भेदनिर्यण करना आवश्यक 
प्रतीत होता है। 

क.. वैष्णव भक्ति रामान॒रागमयी है और अध्यात्मरामायण में 
भक्ति का स्वस्य स्वस्यानुसन्धानपरायणु, निर्गुण ज्ञानपरक है। 

ख. नवधा-भाक्ति का जो निः्यण अध्यात्मरामायण में हुआ है, 
उससे सर्वधा भिन्‍न नवविद्यभाक्तिस्वर््य वैष्णव आचार्यों ने बताया है। 

ग. रामान॒ज ने भक्ति को अन्तिम तत्व माना है। उनकी टूष्ठि 
में ज्ञान-क्ियादि भाक्ति के सहायक छयग में ही है। किन्तु अध्यात्मरामायण 
में भाकति को सर्वथा ज्ञाधनकह्य में स्वीकार किया गया है। मीक्ष-प्राप्ति का 
एक मात्र मार्ग आत्मज्ञान है।। भक्ति उत्की सहायथिका है।” भक्क्ति से 
अन्त: करण निर्मल होता है और निर्मलान्त: करण मे आत्मज्ञान प्राप्त होने 
पर मोक्ष की प्राप्ति होती है। भक्ति ते ही ज्ञान-विज्ञान की उत्पत्ति 
सम्भव है।” 

घ. रामानृजीय भक्ति का लक्ष्य 'विष्व की परा-भक्ति है। भक्ति 
के द्वारा ही तायुज्यादि म॒क्तिया प्राप्त होती है। अध्यात्मरामायण में 
भक्ति का लक्ष्य मोक्ष बताया गया है।* 

हू0.. शामाजुज सम्प्रदाय में भाकति को साक्षात्‌ तायज्य-मोक्ष-दात्री 
कहा गया है। किन्तु, अध्यात्मरामायण में यह ज्ञान के माध्यम ते मोक्ष देती 


समय परकपावः संमदवाक अंऋ0+, हाय #22०४०५ पास रुकेकरक+ अ्फताए), वाहक, >ापुत्रापठः अान्‍कता: वकुबकवर; जडापुनंक अलपयबाल. पालक -एएनकमए इमपाइकद एक्रमप८: पकड2 पाजमफा.पुनाआा 8. वृस्‍कर.लदापक -अंपाकन. पुरा. सयाडामए: साफ्रफासर:.वीसाशका: जजरकक+ ुशिकयाक. कमाना. टन. ाकाम्मक.परपदम। यातरााराथ: -ानरशकान्‍्प- अकबर, (कल सकााके अमोगन वरडोक अका-.आंकाम, "युध8७ पुकाामत. साई 4कसत. इलाका गुनाजात माइ०य३ साक्म; का कृगंक कवााा' कमव्क 


| विद्या विमोक्षाय विभाति कैवला। 7/5/20 अध्यात्मरामायण 
2 अ0 रा0 6//5/5। 
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है। वहाँ ज्ञान ही मोक्ष-साधन के छग में स्वीकार किया गया है। भक्ति उत्त 
ज्ञान की सहायिका झएव॑ जननी मात्र है। 


च. रामाजृुज तथा रामानन्दी तम्प्रदाय में सगुण के प्रति घोर निष्ठा 
है। अध्यात्मरामायण के अध्ययन से स्पष्ट ज्ञात होता है कि अध्यात्मरामायण 
के लेखक क्वी सम्पूर्ण आस्था निर्गुण के प्रति है। स्गुण को किंचित्‌ महत्व उसने दिया 
है। किन्तु सगण रूप की उपासना उनके लिए है, जो निर्मण उपासना में अतमर्थ 
हैं।” अध्यात्मरामायण का अन्तिम काम्य निर्शण निर्विशिष है। राम का तगुण 
मानव-चहय ग्रन्थ में अभिष्रेत है, किन्‍्त, वह मायामय है। राम तर्वथा निर्विकार, 
निरंजन एवं निर्गुण ब्रहम हैं। 

छ. रामानुज के मत में तगुझ ब्रहमम की उपास्य है। अध्यात्मरामायण 
में निर्गण निराकार ही मुख्य छूप ते उपास्य है। 

अत:, रामानजीय भौक्ति का प्रभाव अध्यात्मरामायण पर होौनाः सर्वथा 
अमान्‍्य है। 


५... अध्यात्मरामायणकाश कभी भी विशिष्टादैत सम्प्रदाय का - जो 
कि संत्तारसत्यत्व को मानने के कारण घोर द्वैतवादी है - मानने वाला नहीं हो 
सकता। और फिर उत्त तम्प्रटठाय का प्रवर्तकत हो, यह तो सर्वधा अत्तम्भव है। 

5. म॒क्ति का स्वच्य भी अध्यात्मरामायण में बिल्कुल शइ0करा भिमत 
है। रामानुजीय प्रभाव उत्त पर बिल्कुल नहीं है। 

6. यदि भक्ति के सनन्‍न्‍निवेश के कारण ही वैष्णव-भाक्ति के प्रचारक 
की रचना मानना किसी को अभीष्ट हो तो यह ठीक नहीं है, क्योंकि छत ग्रन्थ 
में उपदिष्ट भक्ति का ह्वक््य इससे भिन्‍न और गीता तथा भागवत के प्रभाव- 
स्वक््य है। जिम प्रकार गीता तथा भागवत का प्रभाव दाशनिक विवेचन आदि 
प्रश्तहृएगों में है उत्ती प्रकार इस ग्रन्थ की भक्ति धारा का भी मलजसोत गीता और 
रामायण में ही देखने को मिल जाता है। उत्तके अनुसंधान के लिये अन्यत्र नहीं 
| अ0 रा0 6,867 
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भटकना पड़ता। 

7. स्वय॑ प्राइ0कराचार्य के द्वारा भी भॉक्ति-मार्ग का उल्लेख या 
सन्निवेश किया गया है। अतः यह कहना - कि 3दहैतोन्मृख ग्रन्थ में भक्ति का 
समावेष्ञ कित्त प्रकार संभव हो सकता है अर्थात्‌ चरम-तत्व को निर्गुण और 
निराकार मानने वालों में भक्ति कहा सम्भव उचित नहीं। 

8« रामानन्दी-पम्प्रदाय मेँ अध्यात्मरामायण नामक ग्रन्थ की पूजा 
मर्यादा तो हरा रही उसका जिक्र तक नहीं किया जाता। यह बात कैसे सम्भव 
हो सकती है कि सम्प्रदाय-प्रवर्तक के द्वारा रचित ग्रन्ध का उत्त सम्प्रदाय में 
कोई नाम ही न ले, या स्मरण ही न करे 

अध्यात्मरामायण पूर्णह््य ते शद्ठ0कराचार्य के दार्शनिक पफिद्वान्तों ते 
ओत-प्रोत है। अत: शाइए0करवेदान्तानृत्तारी अध्यात्मरामायण जैत्ता प्रीढ़ ग्रन्थ 
लिखने के पश्चात्‌ कोई व्यक्ति अपने खिद्वान्तों में परिवर्तन करा विशिष्टादैत 
को मानने लगे, कैसे हो सकता हैं 

अत: अध्यात्मरामायण का लिखने वाला कोई अद्दैत मत का मानने 
वाला ही रहा होगा। तम्भवत: यह कबीर के गरू रहे होगे, जो कठूटर अद्वैती 
रहे होगे और जिनकी पूर्ण आस्था निर्गण तत्व के प्रति रही होंगी। इनके 
विद्यार ते शाम निर्गणण निशाकार ये, दशरथ का पुत्र हौना तथा उनके अन्य 
सभी कार्य माया-मय थे। इन रामानन्द का सम्बन्ध भी काशी से अवश्य रहा 
होगा और इन्हीं रामानन्द नाम के व्यक्ति ने अध्यात्मरामायण जैसे अद्वैत परक 
ग्रन्थ की रचना की होगी। 

वैष्णव आचार्य रामानन्द के हाथों में इस कृततित्व की जिम्मेदारी 
तौपना तर्वथा अनुचित है। क्योंकि एक ही व्यक्ति एक साथ दो विभिन्‍न 
दार्शनिक मतवादों का समर्थक नहीं हो सकता। 


अध्या त्मरामायण का सम्भावित देशकाल_:- शेसी परित्थिति में यह सम्भावना 
कर सकते हैं कि अध्यात्मरामायण के कर्ता सम्भवत: रामानन्द नाम के ही कोई 
व्यक्ति थे, जिनकी कि निर्गण रामवादी कबीर का गुरू माना जा सकता है और 


जो विशिष्टाद्वैतपंथी रामावत सम्प्रदाय के प्रवर्तक रामानन्द ते सर्वधा भिन्‍न ये। 


ही 


कबीर के गुरू का सम्बन्ध काशी ते बताया जाता है। भविष्यपुराण में वर्णित 
रामशर्मा को भी, जिन्होंने भविष्यपुराण के आधार पर अध्यात्मरामायण की 
रचना की थी, काशी का ही बताया गया है। यह राजर्मा सम्भवत: काशी 
के रामानन्द ही रहे होगे जो काशी के रामावतमम्प्रदायप्रवर्तक वैष्णवआचार्य 
रामानन्द से भिन्‍न ये। इस आधार पर प्रबल विरोधी तककोँ के अभाव में यह 
सम्भावना की जा सकती है कि अध्यात्मरामायणकार अद्वितवेदान्ती रामानन्द 
भी काशी में रहते थ। कमस में कम इस ग्रन्थ के प्रणयथन काल में तो उनका काशी 
निवास ही था। 


काल - कबीर के स्थिति काल में ही रामानन्द का अल्तित्व भी रहा होगा। 
कबीर के जन्म के सम्बन्ध में विद्वानों में मतैक्य नहीं है। 

डा0 श्यामम्ृन्दर दास । १55 या 56 में कबीर का आविर्भाव स्वीकार क्‍ 
करते हैं। डा0 बर्थवाल के अनुत्तार कबीर का जन्म सें0 ॥५27 में हुआ होगा। 
अधिक पुष्ट प्रमाणीं के अभाव में कबीर का जन्म सं0 ।५27 में माना जा सकता 
है। अत: उनके गुरू का समय भी यही अर्थात्‌ ॥५ वीं शञ0 रहा होगा। 


निष्कर्ष - अध्यात्मरामायण के कर्ता रामानन्द्र नाम के कोई राम-भक्‍त ये 

जो पूर्णल्पेण शाइ0कर अद्वैत के अनुयायी तथा पोषक थे। ये त्भवतः कबीर के 

कुछ थे और इनका सम्बन्ध काशी से था। इनका स्थतिकाल ।%५ वीं श०0 का 
पूर्वार्द्द था। इस प्रकार ते अध्यात्मरामायण ।५ वीं श0 की रचना प्रतीत होती 
है। ग्रन्थ के अल्त:साक्ष्य में कोई भी ऐसा तथ्य सलभ नहीं होता जिससे कि 

उक्त स्थापनाओं में कोई बाधा या विरोध प्राप्त हो। बाह्य ताह्षय भी इ्त्त 
सम्बन्ध में या तो मौन हैं या इन स्थापनाओं के अविरोधी ही हैं। इस ग्रन्थ 
के रचना काल के सम्बन्ध में दिये गये शास्त्री जी के तकाँ का भी स्वारत्य इस 
ग्रन्थ को ।५ वीं श0 ई0 को मानने में ही है। 


दितीय-परिच्छेट 


झम्माव0 गला! अन्य, क्रंपाम-, कमी; कमान थ20%- क्रएका हवा संगम समान; धन 


अध्यात्मरामायण में भक्ति :- 


हा 3 हे की मा 8 


भाक्त शब्द भज़ सेवायाम्‌ धातु मे कितन प्रत्यय लगाकर बना है। 
कितन प्रत्यय भाव अर्थ में होता है। इस प्रकार वैयाकरणों ने भजन भक्ति: 
माना है। कुदन्तीय प्रत्ययार्थ परिवर्तनीं के द्वारा 'भज्यत नया डति भक्ति: 
अथवा ' भजन्तिअनया इ्वति भक्ति: आदि व्यत्पतिया भी उपस्थित की जा 
सकती हैं। 

अत: भक्क्ति का अर्थ लेवा था भजन होता है। भाक्ति शक भाव है। 
यह भाव न तो सेव्य के भय के कारण उत्पन्न होता है और न तौ तलेवक के 
स्वार्थ के कारणा इसमें केवल इुद्ध अनुराग तत्व की प्रेरणा होती है। भक्ति 
का शास्त्रीय विवेचन नारद-भाक्ति-तृत्र तथा शाण्डित्यभाक्तितृत्र इत्यादि ग्रन्थों 
में प्राप्त होता है। 

यहा पर सर्वप्रथम, वैदिक साहित्य में भाकति-तत्व का ज्ञान और 
उत्तका परिचय था या नहीं, विचारणीय है। भारतीय भक्क्ति मार्ग का ज़त्रपात 
वैदिक साहित्य में हुआ। वैदिक साहित्य में भक्ति शब्द का प्रयोग चाहे न हुआ 
हो और भाक्ति का विकप्तित छपय भले ही देखने को नमिले किन्तु भाक्ति के बीज 
ज््य का दर्शन स्तुति परक गब्रवाओं में अवश्य होता है। याज़घ मन्त्रों में भी 
श्रद्वापर्वक यज्ञ या उपासना करने का विधान है। शबग्वेद में प्रद्वे श्रद्मापयेह नः 
!कग्तेद [0,/5,5 ॥ के द्वारा श्रद्धा को स्पष्ट पाब्दों में स्वीकार किया गया 
है। आशथर्वण संहिता में तो भक्ति शब्द का भी प्रयोग आया है। 

देव | तंस्कान्‌ । लहस्त्रापोष्स्थेतिष । तस्य नो रात्व, तस्य नो 
घेहि, तत्य ते भाकतिवातः स्थाम' भें भक्ति शब्द का प्रयोग किया गया है। 

उपनिषदों में भाकति शब्द स्पष्टतया प्रयुक्त हुआ हैं। इ्तेताशवतर 


सुकाआब' सडक संमकक..सयांसए आसकाए: ऑपा/तक, प्रजगाए, आाा पंपााएए कक परामकक. हहकजए,.. पड. हांपदरथद. पाक. मइाापएप.काफिदा॥:..अमकपय, फृंम्यय! ैन्‍कम+ काका, क्रथका। 290० चुलाल॥ः एहलणह९ अंग; सपा हामाार अलावा बुध सुम्ाकवी) चा्मा> शक, 'कराफा+ चाय, जाके गरांगग, सामाक पाक पाया समा इानमवा, कुकरंयाय,. धीएमनक, ग्राय्पाक एमंकालं।, भालम्या प्रकार, अड्रमाकाक फेकेनफ).. इनाम प्रशकंक डक! एक. ऑऋणाएर... लुंआानके.. भीकराकामए:.. जड़गगवा.जुकपंाक,..-पोडकमनर, 
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उपनिषद में -* जिसकी ईवर में पराभाकक्‍क्त है और ईवर में जैसी भक्ति है, 
तैसी ही गुरू में भी है, उत्तके सामने सब कुछ कहा जा सकता है।' अन्य 
उपनिषदों में यद्यपि भाक्ति शब्द का प्रयोग न मिले किन्तु भाकति-भाव की 
उपास्थिति अवष््य टृष्टिगोचर होती है। केनोपनिषद में उल्लेख है - वह ब्रहम 
भजनीय होने के कारण उपासना करने के योग्य है। 


भक्ति का मलस्य यदि उपासना माना जाय तो उपनिषदों में उत्का 
'विधिवत्‌ विनियोग हुआ है। इन उपाज्ननाओं को विद्या भी कहा गया है। 
उपनिषदों में उपासनाओं पर अताधरण छूप से जोर दिया गया है। उनके 
अनुतार उपाजनायें मुख्यतया दो प्रकार की होती हैं --- ॥।.« प्रतीकौपासना, 
2« अहंग्रहोपासना। प्रतीकोपासना प्राय: विषयोन्म्रख और अहंग्रहोपासना 
अन्तर्म्ख होती है। प्रतीकोपासना के फिर चार भेद किये गये हैं - ॥।8॥ सम्पत्‌ 
विषय में गुणों के आधानपूर्वक उपासना कौ सम्पत्‌ उपासना कहते हैं। जैसे सत्तीम 
मनस्‌ को अम्लीम छप में मानना। 728 आरोप-विषय के अवयवों में भी अवययी 
छय से सम्बन्ध प्रदर्शित करना। जैसे उदगीथोपालसना में उदगीथ, तसामन्‌ का अद्ड0ग 
है और त्ामन ओकार ते तम्बिन्धित है। इसलिये उदगीथ का भी ओकार से 
ताक्षात्‌ सम्बन्ध माना गया है। ॥5॥ संवर्ग - उपास्य विषय में 'किल्ली क्रिया 
का' आधान करना संवर्ग है। जैसे - प्राणों में वायु की विनशकारिता आहित 
की जाती है। ॥५॥ अध्यात - शात्त्रीं हे आज्ञप्त गणों को विषय में आरोपित 
करना। 


ताराशत: तम्पत्‌ में, विषय में गुणों का आधान किया जाता है, 
आरोप में सम्बन्ध का आधान किया जाता है, संवर्ग में क्रिया और अध्यात्त 
। यस्य देव पराभाक्तियंथा देवे तथा गरौ। 
तस्धैत कथिताह्यर्था प्रकाझन्ते महात्मन:।। 
-- गविता0 उप0 6/5 
2 तदववननित्यत्युपा सझितव्यम्‌ ॥ कैन0 उप0  ५,७७ 


मी जा 


में शात्त्रोक्‍त लक्षणों का विषय में आधान किया जाता है। ये चारों उपासनायें 
प्रती कोपासना कही जाती हैं। ये बहिमंखी या बाहुयतिषया होती हैं। 


अहंगरहोपासना जो कि भक्तिभावना के निकठतम है, भी दो लगा 
ताली मानी गई है। 


|. सगुणौषासना, 

2« निर्गणोपातलना। 

जब आश्यन्तर आत्म-तत्व में गुणों का त्तम्बन्ध स्वीकार करते हुए 
उपासना की जाती है तब उसे समगुणोपासना कहते हैं और जब आभ्यन्तर 
आत्मतत्व को सकल गणौसम्बन्धों ते रहित में मानकर ततामात्र छृग में स्वीकार 
किया जाता है और उपासना की जाती है उत्ते निर्भणीषपासना कहते हैं। जैसे 
बुहदारण्यकोपनिषद्‌ में निर्गुगौषासना का यह संकेत है -- 'आत्पमेत्यैवोपासीत'' 
इस प्रकार भक्ति का मुलत््य उपासना उपनिषदों में पूर्णछ्य से मिलता है। सूर्य 
ही ड्रह्मम है ऐसी उपासना करे। “ मोक्ष की प्राप्ति के लिये मैं आपकी एरैण 
लेता हूँ। इसमें भाक्त के साथ आत्मसमरपपण या शरणागति का भाव भी 
तृष्टिगीचर होता है। भाक्ति के आवान्तर भेदों का स्पष्ट विवेचन वेदों में 
नहीं हुआ है। किन्तु उसका बीज वहा वर्तमान है। अत: कहा जा सकता 
है कि भारतीय भाक्ति-मार्ग का सृत्रपगात वैदिक त्ाहित्य में हुआ। 


पुराणों में भी भॉक्ति-तत्व का अभाव नहीं है। शिपुराण में मक्ति 
का मूल ज्ञान, ज्ञान का मूत्र भक्त, भक्ति का मल प्रेम, प्रेम का मल शिव-गुण-- 
श्रवण। गुण-श्रवण का मृल सत्सड्गएग तथा सत्म्ड्ु0ण का मल सदगुरू माना गया 
| वु0 30. ॥/५,7 
2 भआदित्यीड्हेत्यपासीत्‌ - छा0 उ0 प0 5,099 
5 मुम्न॒क्षव शरणमहं प्रपचे - पवे0 उप0 6/8 
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है।। देवता तथा भक्ति के सम्बन्ध में बीजाइ0कुर की उपमा प्रस्तुत की गईं 

है। जिस प्रकार अद्द0क्र से बीज तथा बीज ते अद्द0कुर उत्पन्न होता है, उती 
प्रकार देवता प्रत्माद मे भाकक्‍ति तथी भक्त ते देवता की प्रत्तन्नता प्राप्त होती 
है।” -पिष्ण पुराण मेँ भक्त भगवान ते प्रार्थना करता है -- 'कर्मफल के वश 

होकर जिन जिन योजनियों में परिभ्रमण करू, उन सभी योनििर्याँ में तुम्हारे प्रति 
मेरी अचल भक्ति बनी रहे। अवटिवेकी मनुष्य की विषयों में जैसी आतक्कति रहती 
है। तुम्हारा स्मरण करते हुए तुम्हारे प्रति भी मेरी वैती ही प्रीति रहे तथा 
वह मेरे हृदय से कभी विलग न हो।: 


महाभारत में भक्त दश आशवमेघ यज्ञों के करने वाले ते भी श्रेष्ठ है 
क्योंकि अशवमेघ करने वाले की तो क्षीणापुण्ये मर्त्यलोके विशीन्‍्ति” के अनुप्तार 
पुन: सँंतार में आना है। परन्तु कृष्ण को प्रणाम करने वाला कभी जन्म नहीं 
लेता। / 


महाभारत के पश्चात गीता क्रतो मानो भक्ति को प्रामाणिकता 
प्रदान करने का मुख्य साधन ही है। गीता में स्वयं भगवान्‌ कहते हैं कि 
उनके भक्त का कभी विनाश नहीं होता। “जिसकी बृद्धि शव मन भगवान 


|. ज्ञान॑मत्त तथाध्यात्म॑ तत्व भक्ति: शिवस्य च। 
भक्‍्तइच प्रेम सम्प्री क्त॑ प्रेम्णस्त श्रवर्ण मतम। 50 ॥। 78 
श्रवगस्य सता सड्ृ0ग: संद्0गस्य सदण॒रू: स्मृत:, 
तम्धघन्ने व तथा ज्ञान म्ञक्तिभंवति निशिचतम। 5। । 78 
2 शिए पु0 ॥/9 
5 नाथ योनि सहत्त्रेष्न येष-गेष ब्रजाम्यहस । 
तेष्त तेघ्वचलाभंक्तिरच्युवा स्तु सदात्वयि ।। 
या प्रीतिरवधिवेकाना विष्येष्वनपा यिनी। 
त्वामनुत्मरत: ता में हृदयान्मापत्रपत।। - विष्ण0 |/20/20 


५ एको पि कृष्णस्य कृत: प्रणामो, दशागवमघावभधन तुल्य:। 

दशाश्वमेधी पुनरेति जन्म, कृुणप्रणामी न पुनभंवाय।। महा0 शान्ति0 ५7,१92 
5 प्र भवति धर्मात्मा शवच्छान्तिं निगच्छिति। 

कौन्तेय प्रति जानीहि न में भक्त: प्रणायति।। - गीता १/5। 
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में अर्पित हैं, वह उन्हें सबसे प्रिय है। 


उपर्युक्त विवेचन ते स्पष्ट हो जाता है कि भॉक्ति-तत्व का वेदों तथा 
तैटिक ताहित्य में अभाव नहीं है। भाक्तित पब्द तथा भाक्ति-भावना का दर्षप्न 
वैटिक ताहित्य में होता है। 


भक्ति का शात्त्रीय विवेचन हमें शाण्डिल्य व नारद भक्कति सूत्र में 
उपलब्ध होता है। शाण्डिल्य नारद ते पूर्ववर्ती थे! जिनका उल्लेख नारद ने 
अपने त़त्रों में किया है। नारद के मत ते झवर के प्रति अनुराग भक्ति है।* 
आत्मरति के अविरोधी विषय में अनुराग होना भक्ति है। जश्ञा0 भए में 
भाकत कौ रत-जह्या माना है।” नारद के अनुप्तार भक्ति का स्वस्प प्रेमछ्या 
व अमृतर्पा है।? भक्कति के त्ताधव के लिए उन्होंने विषय तथा सद्ठ0गत्थाग* 
अखण्डभजन, *. भगवद्ग॒ुणश्रवण व कीर्तन तथा मुख्यतया महापुरुषों की कृपा 
व भगवद्नकृपा के लेशमात्र से माना है।? उन महापुरुषों का दुर्लभ सद्एण भी 
भगवत्‌कुपा ते ही प्राप्त होता है। शाण्डिल्य ने अपने भक्ति तत्र में तीन 
प्रकार की गौणी भक्ति स्वीकार की है।? गौणी भाक्ति सत्व रजसततमस्‌ अथवा 


आसमान भा ॥ किपमाफ समान आकंग३ साया (000 हमरा एक फामम पलक कमाल हक साला विश आया लक) अ#म्यक साजहक 4270 आए धोगगक्त डाक ऋण क्रायाओ परवियभ चुका, ककामल, आधार (कानों! सकल भ्रम अछते सामाथाए सध्यात। मार 4म्ममय। शक जगाए॥ अक्रमाा, सककाए> अशाफ़ा+ स्राव: साकाण धाम सभाआाण मम्मम) क्रम हाय साउआाओ इीकाग! एम्माताक्ष इनकम, (कमाए: लिंवमनन इिशांक $॥ल्‍ू०॥. #वम्ममू' #मााक 


!| गीता ।2,7 -तिषामहं 


2 ता त्वत्मिन्‌ परमप्रमाहछ्या ना0भएस0 2 
उ भात्मरत्यविरोधेन शाण्डिल्य: ना0भएस0 ॥8 
+ देषप्रतिपक्ष भावाद्रत्शव्दाच्चराग: शा0भएस्0. ७ 
5 सात्वास्मिन्‌ परम प्रेमछुपा ।। ना0भएस0 ०2 

अमृत ल्वल्या च ना0भएछत्0. 5 
6 ततु विषयत्यागात्‌ सह्ठ0गत्यागाच्च ना0भएतु0 55 
7 अव्याबत भजनात्त ना0भएस्त0 5७ 
8 मगख्यतस्तु महत्कृपय्रव भगवत्कृपालेशादा ना0भएत्0 58 
9 गौणी त्रिधा गुण्मेदादारतांदिभदादा ना0भए0स्त0 56 


“220 «« 


आर्त जिज्ञान्त अथार्थी भेद ते तीन प्रकार की होती है। यह प्रेम-लक्षणा भक्ति 
एक होकर भी ग्यारह प्रकार की होती है। 

भारतीय दर्शन के इतिहास में भक्ति, कितने ही दार्शनिक विद्वानों 
के स्वतंत्र निक्यण का विषय हुई है। शंकराचार्य, केवलादैती ज्ञानमार्गी थे। 
उनकी ठृष्टिट में केवल ब्रहम ही सत्य है, तथा उत्तकी प्राप्ति ज्ञान के ढारा 
हो सकती है। फिर भी उन्होंने भक्ति का महत्व स्वीकार किया है। इसका 
मलाधार भी उनके पास निर्मगोपात्रना झहूगका था। ब्रहमसत्र भाष्य में भी महते 
हि फलाय ब्रहमोपासनमिष्यते '* के द्वारा उन्होंने भक्ति ॥उप्रासना॥ को 
महान्‌ फलदाययिनी माना है। “विवैकचूडामणि' में मोक्ष-प्रागप्ति के साथनों 
में भक्ति ही सब से श्रेष्ठ कही गई है। “ 'प्रबीध-सुधाकर” के अनुतार मलिन : 
अन्त: करण को ब्रुद्ध करने के लिये भक्ति परम आवश्यक है। भक्ति के स्वरूप 
का निद्यण करते हुए शंकराचार्य ने कहा है - अपने वास्तविकस्वकह््य का 
अनुत्तन्धान ही भक्ति है। कोई कोई आत्मतत्व के अनुतंधान को: भक्ति कहते 
हैं।” प्रबोध तुधाकर में स्थन और सक्षम भेद ते भाक्ति दो प्रकार की कही गई 
है - प्रारम्भ में स्थूनन तथा बाद में सक्ष्मा” माध्व-मत के तार निर्यण मेँ 
भक्ति को ही मुक्ति का ज्ञाधन माना गया है। 
। ग॒णमाहा त्म्यास्ताक्ति - श्वधाष्येकादशधा भवति ना0भएस0 82 
2 ज्र0 स0 शाए भा0 /,0 0/2५ 
5 मौधश्षकारणसाग्रग्रयाभक्तिरिव गरीयसी। विवेक चुूड़ामणि 52 
५ 


गदयति हि नानन्‍्तरात्मा कृष्णापदाम्भौजर्भाक्तमुति 
ततननमिव क्षारोदैर्भक्तया प्रक्षाल्यते चेत: । प्रबोध मधाकर 


5 स्वष्यानुत्धान भक्तिरित्यभिधीयते |।॥ 52॥। 
स्वात्मतत्वानुत्तंधानं भाक्तिरित्यपरे गजः ।। 55 ॥। चघिवक चुड्रामणि 


6 स्थला सुक्ष्मायेत्ति द्वेधा हरिभाकतकद्िष्टा । 
प्रारम्भस्थुलास्यात् तुक्ष्मा तस्या: सकाशाच्च।। प्रबोध सुधाकर 


7 मकक्‍कतिनिरज॑तुबानुशतिरमला भाक्तिच तत्लाधनम्‌ 


न 


निम्बार्क, दैन्यादि ग॒णों ते युक्त प्रेमा-भाकति के पौषक प्रतीत 
होते हैं। उनके अनुत्तार भक्ति दो प्रकार की होती है। 
|» साधनल्‍््या अपरामक्ति 2. उत्मा पराभक्ति । 
रामानुजण, ज्ञान-कर्म्म द्वारा गृहीत भक्ति-योग का छिद्वान्त मानते 
हैं। उन्होने गीता भाष्य में कहा' है - 
'पाण्डुतनयय॒द्वप्रो त्साहनव्याजिन परमपुरुषार्थलक्षण मौक्ष 
साधनतयावेदान्तो दित॑ ल्वविषय॑ ज्ञान कर्मानुगृहीत॑ भाकतियागय 
अवतार्यामात्र 
मध्॒ सदन तरस्वती, भगवत्‌ भाव ते द्रवित होकर भगवाच्‌ के साथ 
चित के सविकल्प तदाकारभाव को भक्तति कहते हैँ।” वे भक्ति को रत पूर्ण 
मानते हैं।” चैतन्य महाप्रश्न समाधि सुख की ही भाति भक्ति सु को भी 
स्वतंत्र पुरुषार्थ मानते हैं। परमानन्द हछञय होने ते भाक्ति-योग पुरूषार्थ है। * 
उनकी यही लालसा है कि जन्मजन्मान्तर तक भगवाब की अहैतुकी 
भक्ति बनी रहे।/ छ्यगोस्वामी ने तो मुक्ति ही क्या को भी पिशाचिनी 
कहा है, इनकी स्थिति में भक्ति का अभ्युदय होना संभव नहीं।” 


आएण३ समना$ ध्ररंकक- अऑफजबुड ऑमगा एकफर७ का पांममल स्रमापक किपाजी। (फिकत .अयावाान -ं्पां> सास भय भाकके) वंबशी- आराक ्रया प्रयाका वकाआफ 030९; वश. भरकम. जद. शा कमाया अभय. #मएडी सकता. अंगिकान+. (या, शक. अमान) .धाइमावक. आकाभातत. सइााण-+.. शेककश७.. प्रधयाकण.. शाम. सिलयाकक. इक... भगाए. पारा. ाइमपफ७..परड़॒चभा+.. भला. राफमण.. शाथावा३. शााद.. ७७». समान. शाप). कम्या३' शोकाएक शाम लीषगया 


। कृपा स्य दैन्‍्यादियुजि प्रजायत। पयाभवित्‌ प्रेमविश्ेषलक्षणा। 
भॉक्तिहर्धनन्या धिपते महात्मन:, ज्ला चोतमा साधनरूपिकापरा। 
- नि0 वैदान्त कामधन 


2 द्ववीभावपूर्विका मनसों भगवदाकारता रूपा सिकल्पतृत्तिभीक्त: 
- अदैततिद्धि 


5 पारिपूर्णतत्ता छ्ुद्॒रसेम्यों भगवद्रति: - भक्ति रत्तायन 
५ भक्ति योग: पुरुषार्थ: परमानन्द ब्यत्वात्‌ इति निर्विवादम -भक्तिरसाम॒त 


5 न धर्न न जन न झन्दरी कविता वा जगदीश कामये। 
मम जन्मनि जन्नमीशवरे भवताद भक्तिरहैत॒ुकी त्वयि।। चैतन्य शिक्षाष्टक 


6 भुुक्तिमक्ति स्पृष्ठा कथमभ्युदयोभवित््‌ - भक्ति रत्ता0 ज्िन्ध पूर्व 
लहरी, 2,/ | 
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हहन्नारदीय में विष्णभकत चाण्डाल भी ब्राह्मण ते श्रेष्ठ तथा 
भक्ति विहीन ब्राह्मण भी चाण्डालाधिक कहा गया है।' नारद पाच-रात्र 
मेँ भक्ति का स्वकह्य बतलाते हुए कहा गया है कि अन्य के प्रत्ति ममता त्याग 
कर भगवान्‌ में जो प्रेम युक्त ममता होती है। उत्तको भीष्म प्रहलाद, उद्धव और 
नारद ने भक्ति कहा है। 


'तैष्णवतंत्र' में प़रणागति के षट लक्षण बताये गये हैं। 2 


पंचदशीकार ने भक्त के लक्षण को बताते हुए लिखा है - 
परव्यसिनिनी नारी व्यग्रापि गहकर्मणि 
तदेवास्वाटयत्यन्त: परसइ0ग रतसायनमय || 


इस प्रकार भक्ति तथा उत्तके स्वक््य का विवेचन करने के पश्चात्‌ 
अब शामभाक्ति पर किंचित प्रकाश डालने का प्रयात्न किया गया है। 


हम यह देख चुके हैं कि यह भक्तति-तम्प्रदाय रामभकति सम्प्रदाय के 
बहुत पहल विकत्तित हो चुका था। वेर्दाँ में इसका वीजारोपण हो चुका था 
और अन्य वैदिक साहित्य में भाकति की मलाधार उपात्तना बहुचर्चित रही। 
आगे चलकर भागवत -धर्म में वह पलल्‍लवित हुई।” ब्राहमण तथा भागवत धर्म के 
समन्वय से तैष्णव-धर्म की उत्पत्ति संभव हो सकी। इसमें प्राचीन वैदिक देवता 
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| चाण्डालो 'पि मुनिश्निष्ठ विष्णभक्तोी द्विंजाधिक: । 
'विष्णुभा क्तविहीनश्च द्विजी पपि प्रवषचाधिक:।। 


ब॒हन्नारदीय 52/59 
2 अनन्यममता विष्णोममता भीष्मप्रहलादोद्वनारदै : । | 
--> नारद पाचरात्त्र 


5 आनजुकुल्यस्य संकल्प: प्रतिकुलस्य वर्जनमा राधषिष्यतीति विश्वातो 
गोपतृत्वेवरर्ण आत्मनिश्चिषकार्पण्ये घद्ाविधाशरणागत्ति:।। पंचदशी १,/8४,/५ 
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“विष्ण और भागवतों के देवता वाजुदेव ही कुष्ण जय में स्वीकृत हुय।.. भक्ति 
भावना इन्हीं को आधार लेकर विकप्मित हुई। इन उपास्यदेव विष्णु या नारा- 
यण ने जगव॒-रक्षा के लिए अप्ताष्य कार्य किए उत्ती लक्ष्य ते उनके अनेक बार अवतरित 
होने की कल्पना की गयी। सनकादि अषमक्‍ंदेव, कपिल, राम, परणुशाम, 

व्यास आदि अवतार माने गये। मत्स्य, कच्छप, वराह, नरसिंह आदि विष्ण 

के अवतार क्रम में रखे गये। विष्ण के अन्य अवतार भी माने ग्ये जिनमें ते 
रामावतार भारतीय उंस्कृति के इतिहास में सबसे महत्वपूर्ण है। 


अब यह प्रश्नन विचारणीय है कि शाम-भाक्तित त्म्प्रदाय का प्राहुर्भाव 
कब और कैसे हुआ. तथा उत्तका विकास कितत प्रकार रामकथाओं के माध्यम 
से हुआ राम-कथा से सम्बन्धित ग्रन्थों का अनशीलन करने ते ज्ञात होता हैं 
फि राम-चरित को आरम्भ ते ही अद्वितीय लोकप्रियता प्राप्त हुई। राम के 
गणों का गान प्रकट एक्म्‌ निश्रान्त लय ते सर्व-प्रथम आदि कवि वाल्मीकि की 
वाणी ते हुआ। क्रॉ च-वेदना ते पीड़ित आदि कवि का प्रथम मार्मिक 
उदगार ही शतशः सहत्त्रश: धराओं में फूटकर बहा और जन-मानत को पतित्र 
करता रहा। वाल्मीकि-रामायण में रामके चरित्र का वर्ण इष्ठवाकुव॑श में 
उत्पन्न, आदर्श ग्णों ते विभूषित, लोक-घविद्नलत राजा के जप में हुआ। शाम 
ने स्वयं अपने को मनुष्य कहा है।” वाल्मीकि-रामायण में राम को आदर्श 


खायाहक भाप झाभाग: भ्रम पऋ्ऋणाक शमाकम विशंमक अमन उाक अमाा) दशा प्रोफास० पा खा; अकयाक दृम्माए बांध. भरा भगवा चहामोक. भयाक्ाक. सफरयक, लायक, साकंगक. उमा पाता अयनादः आ0, भ्ुपाका सील दमन मोगा अगकिक दोआ2% शक शाम पुफमन फषक धाााक लिरमाय आ्रशकाक अभय पका आया कमाए श्ाककी कान आतक0 इसाममए ल्‍मा७ाए सके भा लांक0 नाक आम हभणया॥ भीचसंक इनकम 


2 आगत्मर्ष मान मन्‍्ये राम दशरथात्मजं। 
तो हँ यच यताचाहं भगवान्सतदूबरबातु में ।। 


- वा0 रा0 युद्धकाण्ड, ॥20/। 
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राजा के छञय में ही मुख्यतया माना गया है। यधप्ि युद्वस्थलों पर हैसे वर्णन 

हैं जिनमें राम को विश्ण के अवतार के जप में भी कहा गया है किन्तु विद्वत्समुदाय 
इनमें से अधिकाशस्धलों को प्रश्चिप्त मानने के पक्ष में ही है। फिर भी जो 

चरित्र राम का इस ट्रान्थ में उभरता है वह मर्यादा पुरुषोतम नरवीर राम का 

ही उदारता है किली पर ब्रहमम इत्यादि का नहीं। ब्रहमम ने वाल्मीकि ते 

इसी वीर के चरित का वर्णन करने के लिए कहा था।' यहाँ! आगे चल कर राम 
को मर्यादा-पुर्षोतम लें विष्ण तथा पर ब्रहमम के पद पर प्रत्तिष्ठित किया गया 
और अवतार के छवप में उनकी पूजा हुईं। रामभकक्ति का विकास इत्ती अवतार- 
भावना से संबद है। अत: अवतारवाद पर किंचित्‌ विचार कर लेना उपयुक्त 
होौगा। 


अवतारवाद की त्ामग्री प्रारम्भिक वैदिक तज्ाहित्य मेँ भी प्राप्य 

है। ब्राह्ममण तथा अरण्यक ताहित्य में इसका उल्लेख मिलता है। आरम्भ में 
प्रजापति का महत्व अधिक था। शतपथ ब्राह्ममण में प्रजापति के तीन अवतारों 
का उल्लेख हुआ है। मत्त्यर, कर्म: तथा वाराह”, प्रजापत्ति के वाराह अवतार 
की कथा तैतिरीय ब्राह्मण ॥।| / /5,668, तैतिरीय संहिता ॥7,0 /5,0 ॥ तथा 
तैतिरीय आरण्यक ॥।0,//.,88 में है। तै0 आरण्यक ॥8| /25/58 में प्रजापति 
के कृर्म अवतार का उल्लेख है। वामन और नुसिंह अवतार, विष्ण के अवतार 
का उल्लेख है। वामन और नुत्तिंह इसी छ्वथ में माने गये। शतपर्थ ब्रहमण 
8। /2,5,0!8॥ तैतिरीय ब्राहमण ॥।/7,/78 छऐैेतरेय ब्राहमण ॥6,/5,7॥8 तथा तैति0 
संहिता ॥2,0 /5,0 8 में वामन अवतार का उल्लेख है। भ्रक्त ॥]/228॥ तथा 
ग़तपथ ॥,/2/5,7 8 को वामनावतार की कथा का मलख्ोत माना जाता है। 
। बुत कथय वीर्य यथाते नारदाच्छतुय 

रहस्य च प्रकाश व यहूव॒तं तस््य धीमत:। वाएरा0 बालकाण्ड 2/35 
2 शतपथ ब्राहमण ॥/8,0/। 
5 वही, 7,/5// 
५ वहीं ॥9/ /2./0| 
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तैतिए0 आर0 ॥परिजिष्ट ।0/ /68 में नृत्तिंह अवतार की कथा आईं है। 


पुराण युग में भी अवतारवाद का जुविस्तुत प्रचार हुआ। महाभारत 
में प्रजापति के मत्स्यअरवतार ॥आर२0 ॥85,/78॥ की कथा सिलती है। नाशायणीय 
उपाख्यान ॥महा0 ।2/526,75॥ तथा हारिवेग-पुराण ॥,/५।8 में विष्ण के वामन 
अवतार का उल्लेख है। नृतिंह-अवतार की कथा नाशायणीय उपाख्यान 
8]2/526,/25 557/56॥ तथा हरिवंश पुराण ॥।/५+॥ मेँ मिलती है। परज्- 
राम के अवतार होने का उल्लेख नारायणीय उपाख्यान ॥| 2/526,/77॥ तथा 
हरिवंग-पुराण ॥।,4।,/।28 में मिलता हैं। 


वैदिक विष्ण सौर देवता थे। यात्क' के अनुत्तार रणिमियों से व्याप्त 

होने के कारण सूर्य को विष्णु कहा जाता था। विष्ण का महत्व धीरे धीरे 
बढ़ा और पुराण यग तक वे देवताओं में अन्यतम माने जाने लगे। ब्रहमस्वछर्प 
नारायण के साथ इनको सम्बद्ध किया गया। पर्मात्मा का नारायण नाम 
सबसे पहले शतपथ ब्राह्मण में देखा जाता हैं। तैति0 आरण्यक में वह विष्ण 
के साथ सम्बद्ध मिलता है।". सर भंडारकर ने लिखा है कि नारायण विराट 
पुरुष का ही ठूत्तरा नाम धा।” महाभारत तथा पुराणों में नारायण पूजा के 
पात्र थथ विष्ण पु0 ॥॥/फ%/8॥ में मत्स्य, , कर्म, वाराह का प्रजापति ते 
तम्बन्ध माना गया है। नाशायणीय उपाख्यान ॥| 2,526, 2/0 2/557//56॥ 
| अध्‌ यद्‌ विष्ििती भवत्ति तदविष्णुभेवति। विष्णर्विगति वा व्यानोतिर्वां 

- याक्क - निउुक्‍त, ।|2/9 
2 पुराण विमर्श - बल्देव उपाध्याय, ॥१65 
ड़ 
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तथा हरशिविश-पुराण ॥।/ ५।॥ में वाराह का सम्बन्ध विष्णु से माना गया है। 
मत्स्य, कर्म और वाराह को पुराणों में विष्ण का अवतार कहा गया है। विष्णु- 
पुराण में नुत्तिंह ॥॥,/68 की कथा आई है। परपुराम को ॥/9,0 ५58 'विष्ण 
का अवतार कहा गया हैं। 


प्राचीनतम साहित्य मेँ अवतारवाद का स्वक््य तो मिलता है किन्तु 
इन अवतारों की पूजा का कहीं उल्लेख नहीं है। 


कृष्णावतार की मान्यता के साथ अवतारबाद में भाकति-तत्व का 
समावेश हुआ विद्वानों का मत है कि प्राचीन यज्ञ-प्रधान धार्मिक व्यवस्था की 
प्रतिक्रिया के जप में बौद्द-धर्म तथा भागवत-धर्म का उदय हुआ। भागवत-धर्म 
सात्वत जाति में प्रचलित था। कृष्ण भागवतों के इष्टदेव थे। इतमें वेद-निन्‍्दा 
को स्थान नहीं मिला था। कालान्तर में ब्राह्मण धर्म और भागवत-धर्म को 
अपने निकट पाकर ब्राहम्णों ने भागवतों के इृष्ट देव कृष्ण को विष्ण का अवतार 
मान लिया और दोनों धर्मों का समन्वय हो गया। वाहुदेव कृष्ण और घिष्ण 
की अभिन्‍नता का क्रम संभवत: ई0 पू० तीसरी श0 से आरम्भ हुआ। विष्ण 
अवतारवाद की भावना के केन्द्र बन गये उनका स्थान सर्वश्रेष्ठ हो गया। अन्य 
अवतार उनमे अभिन्‍न मान लिये ग्ये। 


अभी कहा जा चुका है कि कुष्णवतार के ज्ञाथ अवतारवाद मेँ भक्ति 
तत्व का त्मावेष़ हुआ। भक्ति का बीज एप वेदों में है। वेदों में जो भक्ति 
बीज जय में थी, उपात्तनाओं के छ़य में उपलब्ध थी - वही भागवत - धर्म में 
पल्‍लवित और विकत्ित हुई। भक्ति के विकास का यह युग लगभग दो हजाश 
वर्ष का माना गया है। ईसा ते शताब्दियों पूर्व स्तात्वतों के उदय से लेकर 
ईसा की प्रथम सहत्त्राब्दी के पूर्वाद्व में गुप्त नरेशों के समय तक इस भाक्ति का 
'विकात होता रहा। मधुरा के 'निकठवर्ती प्रदेश में तात्वत जाति में भागवत 
धर्म का विकास हुआ। कृष्ण इसी जाति में उत्पन्न हुए थे। ये लोग बाद में 


इुकव्याए! इलालजाए, इमाम 'फमगदुए (+:पयापक पामदाधाक अकाल .नयाका।..एपामम-,.. उमा. परारधाक. आढ़वा,. हराम. सका. कृममथन१.सान्‍मका.. गधाारके:. .स्‍यरांम. भरा ॥४%.. फृकखावक. फएन्‍गंक.धायावााक,. वुकरगमा. सिकम+.. पिकमय+...वाडकमयान.फमरममाइ 'कमायराए,. सयाएनआ: पप्रफामण, पसपरााकर इंकमाकए.सहनजकप॥ जशिफमा.सशाा॥थ माभापाध,..रमनन्‍पर. पका. नजर. डदााा,. 7९०७... पड़म+ा. ए.फमा#+. पुरा. अडामय५..ग्आ.5.... एप. स्‍ंबाार,.छलवानक+, जफकरए माफ, चुडमगाह पृछछं॑ग्फे करीजाजा: केम्मचढ़ फर्क काका. ड्रोन 
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पिदर्भ तथा दक्षिण की ओर गये, जिम्ममम आगे चलकर दर्क्षिण में वैष्णव धर्म का 
विकास हुआ। 


पतंजलि ने #वि0 पृ० द्वि0 शतक शिवभागवत नामक गैव-धर्म का उल्लेख 
फकियाहै। वैज्े नगरा ॥ई0 पृू० 200॥ के शिलालेख से पता चलता है कि अर शंगवंगी 
राजा भागभद्र की राजसभा में यवन ठूत हैलियोजेरस अपने को भागवत कहता 
था। उसने वालुदिव की प्रतिष्ठा में गरुड-स्तम्भ का निर्माण कराया था। 
गप्त नरेज्ञों के नाम के साथ परम-भागवत शब्द का प्रयोग होता था। भागवत 
धर्म, सात्वत-धर्म, शकान्तिम-धर्म तथा पा' चरात्र-धर्म के नाम ते भी जाना 
जाता है। 


भागवत-धर्म तथा ब्राह्ममण धर्म के समन्वय में वैष्णव-धर्म का विकास 
हुआ है। इसमें श्रीकृष्ण को विष्ण से अभिन्न माना गया और भक्ति भावना 
उन्हीं को लिंक विकप्तित हुई । अन्य अवतार भी कालान्‍्तर में विष्ण से 
अभिन्‍न हो गये, पिनका विवेचन किया जा चुका है। इनमें दाशरथि राम सबसे 
अधिक महत्वपूर्ण घ। आदि-काव्य के प्रचार के साथ राम के चरित्र की लोक 
में प्रतिष्ठा हुई और राम, अवतार के छ्य में पूज्य हुया राम के अवतार 
की भावना कब उत्पन्न हुईं इस विषय में समय निर्धारण करना कठिन है। 
अवतार की भावना के साथ ही रामभाक्ति का प्राहर्भाव भी माना जाना 
चाहिये वाल्मीकि-रामायण में राम के अवतार होने का उल्लेख है। रावण-वध 


नल 6 «»« 


के उपरान्त देवतागण अवतार के छप में उनकी स्तृत्ति करते हैं। वा0 राए में 
रामभाौक्त का भी स्पष्ट उल्लेख हुआ है। उतरकाण्ड में स्वर्गारोहण के समय 
हनुमान्‌ ने राम से तीन वर मांगे थे - राम चरणों में अनन्य भक्ति, रामकंथा 
प्रचलित रहने तक आयु की प्राप्ति तथा नित्य शाम-कथा श्रवणा इसके अति- 
गरिक्‍त विभीषण के शरण में जाने पर प्रपति सम्बन्धी राम के वाक्य का सम्बन्ध 
भक्ति से है।” वाए रा0 के म्ताथ ही महाभारत में रामावतार का वर्णन कई 
स्थलों परा आया है।” वैदिक साहित्य में राम शब्द का उल्लेख तो मिलता 

है किन्त वहा पर उनका अवतारवाला छग नहीं मिलता। प्राचीनतम पुराणों 
में वाय, ब्रह्माण्ड, विष्णु, मत्त्य, हरिवंश तथा भागवत पुराणों में अवतरों की 
तालिका में राम का नाम आया है। 


पुराणों के अतिरिक्‍त-प्राचीन कार्व्यों में भी रामावतार का वर्णन 

हुआ है। भातसकुत अभिषेक” नाटक में राम को विष्णु का और तीता को 
लक्ष्मी का अवतार कहा गया है।” प्र० श0० ई0 पृ0 मेँ कालिदात ने रष्ठुवँग़ 
में राम का वर्णन विष्ण तथा पर ब्रहम के रूप में किया।2 कालिदास के समय 
। स्‍नेहीं भें परमों राज॑हत्वयितिष्ठतु नित्यदा 

भाॉक्तिइच नियता वीर भावी नानन्‍्यत्र गच्छतू ॥। वा0 रा0 उ0 का0 ५0,/5 
2 सकुदेव प्रपननाय तवास्मी तिचयाचतिे 

अभय॑ सर्वभृतम्यों ददाम्येतट्व्रत मम।। वाएराछ्पु0 का0ए ॥8/95 
5 अथ दागरथिवीरोी शामी नाम महाबल : ह 

'विष्णमानिषस्मेण चचार बसधामिमाम्‌ ।! महाएआरएप0 5, ५7/22 


वैदेशामायण पुण्य भारते भरतषैम। प्रना संस्करण 
आदी चान्ते च मध्ये च हरि: पर्वत्र गीयते।। महा0 ।8,/ स्वाएप० 


रामौ' दाशरथिभृत्वा भविष्यामिजगत्पत्ति: ।। शा0 प0 ॥2/58% 
५ दमा भगवती लक्ष्मी जानाहिजनकात्मजाम। सा भवंतमनुप्राप्ता माजुषीतनुमास्थि- 
अधत्मनो' शब्दगुर्ण गुणज्ञं पं विमानेन विगाहमान :। ता - अभि0 ना०0 
5 रत्नाकरं वीक्ष्यममिय: म् जाया रामाभिधानो हरिरित्युवाच।। 
- रघ0 5,/7 


दर 


में रामभक्ति का प्रचार हो चुका था। मेघदूत में रामगिरि के वर्णन ते यह 
स्पष्ट है।। परवर्ती-काव्यों जैसे कुमारदास-कृत 'जानकी-हरण” तथा 
'हनमन्नाठक' में राम के अवतारी छञवथ का वर्णन है। 


राम की पूजा के प्रचार के साथ राम-मन्दिरों तथा उनकी मूर्तियों 
के निर्माण का भी प्रचार हुआ। पराणिनि की अष्टाध्यायी में एक ज़त्र में दुब्चेर, 
राम तथा केशव के विग्रह का वर्णन है।” पुराणों मेँ राम-मूर्तियों का वर्णन 
मिलता है। विष्णधमातिरपुराण में ॥५ श0 ॥ में राम-मृर्तियों के निर्माण के 
नियम दिये गये हैं। वराहमिहिर 85 शण॥ में वहत्‌ संहिता में राम के 
'विग्रह का वर्णन है। ग॒प्त काल में रामोषासना का व्यापक प्रचार था। 
गप्तकालीन शक मूर्ति प्राप्त हुईं है, जिसमें शरण में आये विभीषण का राम 
राजतिलक कर रहे हैं।” देवगढ़ के विष्ण मन्दिर मेँ रामायण के टृश्य अँकित 
किये गये हैं। छ्वप्त मन्दिर का निर्माण काल ईसा की छठी श0 है। इलौरा के 
कैलाश मन्दिर के प्रांगण में पौराणिक दृश्यों में कुछ दृश्य रामायण के भी हैं। 


जोधपुर संग्रहालय मेँ एक द्वार स्तम्भ है जिम्त पर धनुर्धर द्विभ्ज-राम 
की प्रतिमा है। केकीन्द में नीलकण्ठ महाठेव का शक मन्दिर है। जितका 
निर्माण 0 श0 माना गया है, इसमें छत के नीचे रामयण के ठृगय उत्कीर्ण 
ही 
| यक्षगचक्रे जनकतनयास्नानपुण्यौदकेष । 
वध : पुंत्ता रघुपतिपदरकित॑ भेखनासु।। पूर्व-भिघ ॥2 ।। 
2 प्रसादिे धनपत्ति रामकेक्षवानागम्र - अष्टाध्यायी 2/2/5फ% 
5 दयाराम साहनी कैटलाग आफ ददि म्थुजियम आफ आकॉलाजी शझट 
तारनाथ, घु0 520... 
+ भास्करनाथ मिश्र - देवगढ़ और इलोरा के रामायण सम्बन्धी टृश्य 
मैथिलीजञरण गप्त अभिनन्दन ग्रन्थ, पृ0 806 
5 रतचन्द्र अग्रवाल - राजस्थान के णशिलालेशों में रामकथा। ' 


5 


स्पष्ट है कि टीघ॑काल तक ठेश के विभिन्‍न भागों में रामोौपासना 
का व्यापक प्रचार था। 

रामभाक्ति का विकास दक्विण भारत में सबमे पहले मिलता है। ईसा 
की प्रथम सहत्त्राब्दी के उतराद्द्व में दक्षिण में वष्णव-सन्‍्तों तथा वैष्णव-आचार्यों 
ने भक्ति का प्रचार किया। वैष्णव-सन्‍्तों को आलवार अर्थात्‌ भगवत भक्तित 
रत में लीन व्यॉक्‍कति कहा जाता है। इन आचार्यां ने भक्ति का शात्त्र-सम्मत 
जय प्रस्तुत किया और भक्क्ति को श्ञात्त्रीय पीठ पर प्रतिष्ठित किया। 

तमिल आल्वारों की रचना में भगवान्‌ विष्ण तथा उनके अवतारों के 
प्रति आत्मत्मपंण की भावना का निश््यण गिलता है।। इन आल्वर झनन्‍्तों का 
समय सामान्यतः: पाचवी जश0 से दत्मवीं प्रा0 तक माना जाता है। तमिल भाषा 
में निबद्ध इनकी रचनाओं का संग्रह'नालायिर प्रबन्धम” उचतु: सहस्न पद॥ 
अत्यन्त पवित्र माना जाता है। आल्वाशों के भक्कति साहित्य में विष्ण के 
अवतार कृष्ण को अधिक प्रमुखता दी गई है किन्तु रामभक्ति को क्थान न मिला 
हो शेसा नहीं। कुलगखरा अल्वार की रचना में ॥ 9 वीं शर0 ई0॥ रामभाक्ति का 
'विशद चित्रण हुआ है। कुलगाखर रामायण को वेदों के समान पवित्र मानते थे। 
तथापि उनके अधिक पद कृष्णावतार-सम्बन्धी हैं, परन्तु उनकी रचना का पाचवा 
अंग रामावतार ते सम्बन्ध रखता है।.. परवर्ती अल्वारों की रचनाओं मेँ राम 
का उल्लेख निरन्तर मिलता है। पाौचवें आल्वार शठकोप ॥नाम्मालवार॥ की 


2 वेदतुल्यमिदं ताक्षात श्री रामायण परम। 
काल संजक्षिप्प तद्रभवकत्या भगवान्‌ कुलशखर:। प्रपन्नामृत, पृ० 278 
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'सहग्रगीति* में राम के प्रति आत्म समर्पण की भावना सबसे पहले व्यक्त हुई। 
इन्होने राममर्ति की स्तुति भी की है। 

आल्वार सन्‍्तों के पश्चात अन्य आचार्यों का आविर्भाव हुआ। इन्होने 
विष्ण भक्ति का प्रचार किया। इन आचार्यों ने आल्वारों की भक्ति और 
वेदान्त-प्रतिपादित-ज्ञान का समन्वय किया है। तमिल-वैद और संल्कृत-वेद 
का अध्ययन कर उन्होंने दोनों में तामंजल्य स्थापित किया। ये लोग उभय' 
वेदान्ती कहे जाते थे। इन्हेंने मायावाद का रण्डन कर भक्तिवाद की 
स्थापना की। इनमें आधद्याचार्य रंगनाथ मृनि 88फ५-929॥ हुए थे। इनके 
अनन्तर पुंडरीकाक्ष राममिश्र तथा याम्नाचार्य, वैष्णवआचार्य हुएश। यामुनाचार्य 
के बाद आचार्य श्री रामान॒जाचार्य हुए ॥॥0।7-।।57॥ उन्होने विशिष्टाहैत 
मत प्रतिपादित किया। इनके इ्ृष्टदेव ये लक्ष्मीनारायण' । छ्वत्ती परम्परा 
में आगे चलकर राघवानन्द और रामानन्द हुथ। रामानुज ने त्वय॑ रामभाक्ति 
के सम्बन्ध में वित्वेष नहीं लिखा हैं। किन्तु उन्होंने श्रीभाष्य में विभवों अर्थात्‌ 
अवताराँ में राम तथा कृष्ण का विप्षेष उल्लेख किया है।” रामानन्द-पम्प्रदाय 
में पहले पहल रामपूजा का शज्ञासत्त्रीय निरूषण किया गया है तथा वैष्णव संहिताओं 
तथा ढुछ विशिष्ट उपनिषदों कौ धर्मग्रन्थों के रूप में स्वीकार क्या गया है। 
इस तम्प्रटाय में राम के प्रति दाज्य, भक्ति का प्रत्तिपादन करने वाली इन 
वैष्णव संहिताओं का उल्लेख मिलता है - अगस्त्य-संहिता, कलिराघव, व॒हद्राघव 
और राघवीय-संहिता। रामभक्ति सम्बन्धी तीन उपनिष्दें, रामपूर्वतापनीय 
शामौतरतापनीय तथा रामरहस्योपनिषद्‌ हैं। इनमें राम को पर ब्रह्म ते 
अभिन्‍न माना गया है। भगवदगीता के अनुकरण पर रचित रामगीता गञ्रन्थ का 
उल्लेख मिलता है। इनमें राम के पर ब्रहमत्व का प्रतिपादन है। इन ग्रन्थों का 
अभी काल निधारिण नहीं हुआ हैं। 


इन्हीं रामानन्द के सम्प्रदाय में अध्यात्मरामायण” की रचना 
| दशरथस्य छत त॑ वचिना अन्यशरणवन्ना स्मि-सहग़्गीति 35/6,/8 
2 श्री भाष्य, 2/2,/५2 
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को भी मानते हैं। श्री आर0 श्म0 शात्त्री ने तो रामानन्द को ही इतका 
लेखक स्वीकार किया है। ' इसमें राम को पर ब्रह्म माना गया है। इस ग्रन्थ 
का अविर्भाव तम्भवत: शरामभकक्‍ति और रामपूजा के प्रतिपादनार्थ हुआ। इत्तमें 
रामभाक्ति तथा रामोपासना का प्रचुर निड्षयण हुआ है। इसमें भक्ति के साथ 
दार्शनिक विचारों का भी विवेचन हुआ है। 


सका! समा, फरायायां। अाा 2ल्‍मा) (तक #तरका, भाशायो। धााकत धरकामाए आना एम्ययादा शकांओ! संधरालक भ्रवागक प्यतका। धकअम वयकाण 4.99 साधकाा: -एमााद धरापाव- प्रभातद प्रात संधाए- साया हवन; पाक आया समा प्रक०ा७ अनाका अमकाह। फ्राा लाला अयथाक पाक आधा. जान. ममत्व. व्रदक्ा» ला आापंयाक चरमपान पाना सकल प्रेम, कान आकाक पाजयाक पध्य 
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इतनी महामहिमगशालिनी भक्ति का स्वक्य अध्यात्मरामाथण में क्या है उत्ते 
कैसे प्राप्त कियाजा सकता है उसके द्वारा ठैसे परमात्मा की उपासना की जा 
सकती है ये बातें यहां विद्यारणीय हैं। 


अध्यात्मरामायण में भक्ति का स्वनत््य - 
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जहाँ तक भाक्ति की परिभाषा का प्रश्न है। भाक्तिशाह्त्र के 
उपदेष्टाओं ने विविध प्रकार ते इसकी परिभाषा की है। इसका विवेचन 
पहले किया जा चुका है। यहा स्पष्ट हो चुका है कि विविध परिभाषाओं 
में परिभाषित भक्ति, सर्वत्र परमात्मा में परानराक्ति, इतररागविस्मरण तथा 
अनन्य प्रेमनिष्ठारूपिणी ही है। ईवर के प्रति अत्यधिक अनुरचित ह्ही भाौक्ति 
है।। पविष्ण-पुराण में भक्ति के लिये कहा गया है 'या प्रीतिराविवेकाना 
'िषयेष्वनगायिनी रामानज ने अपने गीता भाष्य में! परमात्मा के स्वल्प 
एवं गुणों के तैलधाराकत अनवरत-चिन्तन को ही भाक्ति बताया है।” भागवत 
में कहा गया है - 


मदगुणभ्लुतिमात्रेण मपि सर्व गुंहाशये 
मनौगतिर विच्छिन्ना यथा गद्डण्गाम्भती म्बधौ 
लक्षण॑ भाक्तियोगल्य निर्गुणस्य हयुदाहुतम्‌ ॥ 


ठीक यही आशय अध्यात्मरामायण के जइत शलोक का भी है - 
मदगुणाश्रयणादेव मययनन्त गृणालये। 
अविच्छिन्नामनौवृततियंधा' गद्ढक0गा म्बनो म्बधौ।। 
तदेव भाक्तियोगस्य॑ लक्षण निर्गणल्य हि। 
| ता परानुरक्तिरीशवरे - नाएभएस0 | अ0 2 सं0 
2 गीता भाष्य - ५/,/ 
5 भागवत - 5/29/|-।2 
+५ अध्यात्मरामायण 7,/7,6५, 65 


>५2-- 


अनन्त ग॒णाश्र्य परात्मा राम के प्रति अविच्छिन्न मनोवृति ही 
भक्ति है। अध्यात्मरामायण में भक्त को आतक्तिस्या' और प्रेम-लक्षणा 
कहा गया है। प्रेम-लक्षणा भक्ति ही उतम भक्ति है। साधन और साध्य 
भेद ते यह दो प्रकार की है। परा-भक्कति ही त्ाध्या-भाक्ति है। यही प्रेम 
लक्षणा होती है। किप्ती भी कामना ते रहित अर्थात्‌ सकल-पलेच्छा श्रन्‍्य जौ 
भाक्ति है वही पराभक्ति है। यह भक्ति अन्य किसी उद्देश्य की पूर्ति के 
लिये नहीं होती। मोक्ष की प्राप्ति स्वर्गांदि का उपभोग, इसका उद्देश्य नहीं 
होता। भगवदनराग ही इममें मुख्य है। इत्तमें तत्व-ज्ञानी भक्त भाक्ति की ही 
कामना करता है।” शकमात्र भगवान में ही अपनी चितव॒तियों को लगाकर 
उनकी तेवा और अर्चना में लग जाना ही उनके भक्त को अभिप्रेत है। सच्चे 
भक्त मोद्ष का तिरस्कार का केवल भक्ति ही चाहते हैं।! अध्यात्मरामायण 
में इसको 'अहेतुक्यव्यवाहिता' कहा गया है। यह परा या साध्य भक्ति चार 
प्रकार की मुक्तियों को देने वाली हैं किन्तु भकतजन भगवान्‌ की तेवा के 
अतिरिक्त कुछ ग्रहण ही नहीं करते।? तपस्यारत छुतीक्षण आदि भक्त वर 
प्रा+प्ति का अवसर अपने पर भी तोत्तारिक ऐेषवर्य अथवा मुक्ति की आकाक्षा न 
करके भाकति की ही कामना करते हैं। जितलकी प्राप्पि के बाद भक्त न तो 
कुछ चाहता है, न शोक करता है, न किसी से द्वेष करता है, न किती वत्तु में 
।  त्वत्पादकमलिसक्ता भक्कत्तिव सदास्तु में - 

द अ0 रा0 /5/58 
तस्माद्राघवन्नदर्भाक्‍्तस्त्वपि में प्रेमलक्षणा 5/5/५। 
भाक्तमिवा भिवा छच्ति त्वद्भकता: सतारतवेदिन: अ0 रा0 ॥/2/20 
अ0 रा0 7,766 
अहैतुक्धव्यवहिता या भक्तिममि जायते।।. 77,665 
ता में त्ञालोक्य त्ञामी प्यप्नाष्टिंसायज्यमैव वा। 
तदात्मपि न गुहणन्ति भकता मत्मेवन विना।। 
7/7,/66 
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आतकक्‍त होता है और न ज्ञौत्मारिक भोगादि की प्राप्ति जमे उप्ते उत्साह होता 
है।। यही है पराभाक्ति अर्थात्‌ उत्कुष्टतर साध्य छुपा भक्ति इती को 
पसिद्वावस्था* में 'परमप्रेमह्पाँ' और "अमृतस्वल्या' कहा गया है। इसमें भक्त 
अपने समस्त कार्य छगवर को समर्पित कर देता हैं। 


हम पहले बता आये हैं कि भक्कति शब्द भज धातु ते निष्पन्न है। 
'भजु तेवायाब धातु तन प्रत्यय < भक्ति अर्थात्‌ ईएवर की प्‌जा। डर 
भजनम्त अर्थात अन्त: करण का भगवन्मयत्व ही भक्ति हैं। यदि भज्यते , प्ेव्यति 
नयेति करणे क्‍्क्‍तिन्‌ - इस व्यत्पति के अनुतार अन्त:करण को भगवदाकर किया 
जाने की करणछूषा भक्ति यह अर्थ ग्रहण किया जाय तो भक्ति शब्द ते भवत्यनुकल 
क्रिया का बोध होता है। नाश्द पा च रात्र में वर्णन है - 


उति 


सर विहिता शात्त्र हरिमृदिदाय या क्रिया। 
मैव भक्तिरितिप्रौक्ता तथा भक्ति ; पशा भवेत्‌ ।। 


इतमें प्रभु की आराधना के उद्देश्य ते निर्दिष्ट क्रिया को भक्ति माना गया 
है। इ्त्न प्रकार की भक्त्ति ते भ्रवणकीर्तनादि का बोध होता है और भक्ति 
स्वयं पुरुषार्थ न होकर परम्परया मुक्ति का साधन हो जाती है। यही 
साधनक्या भक्ति है। इती ते परा भॉकक्‍षति अथवा साध्यक्ष्या भक्ति प्राप्त 


जब 4 आर्थीआओ. 0, आरा 5 आरा 8 'ए०्म० ०. थकपाकण. आधा. पका. पक. पुडमपक. इाल्‍०क₹ शक्रम्ए७ इमलथाम,,. इकमामण) शृंनकाएंक फाागाके, अकि७॥७०..गगाए) इु॥00३. पा. एुफंगकक रए३७७७० कप). वन्य ९४7०३ सफेग्णय पैमा७३. ध०पयई) (पकवाओी;.प्ीथोमयाए+. चुड०७५ बुपाकंश३ आम्ममा0. शिकाकक फ़मपमाा 0 भ्रम: 


| यत्प्राप्य न कि चद्वा छत्ति न शीचयति न द्वेष्टि च रमते नौत्साही भवत्ति 

- नारद भ0 सृ0 ।/5 
2 यललव्ध्वा पुमान्‌ सिद्दठों भवति अमृती भवति तुप्तो भवति - नाए0भएस0 ।/५ 
, 


शी 2 


चित की शुद्धि और राग की स्वाभाविक प्राप्ति तक त्ञार्धन ह्प 
से भक्ति उपकर्ी है। आत्म-ज्ञान या ईश्वर ज्ञान अथवा परम तत्व की प्राप्ति 
के हेतु अपनाई गईं भक्ति साधनह््या भक्ति है।। अध्यात्मरामायण में एक 
स्थल पर वर्णन है - मुन्न परमात्मदेव का अपने कर्मों द्वारा प्रत्तिमा आदि में 
तभी तक पूजन करना चाहिये जब तक कि समस्त प्रणियोँ में और अपने आप 
में मझ्ले स्थित न जाने। 


भा क्ति-साधना - 


अ्लनंथा( 4 .हइसाल+० 0. फापकनय.इंआयाभा. बनाता. पालक; क्रेअक फोन. इधर. आपात 


भक्ति के अनेक साधनों का उल्लेख अध्यात्मरामायण में कई स्थलों 
पर किया गया है - 


।. गबरी के प्रति राम हारा कथित नवधा-भाक्तति। 
2 वाल्मीकि द्वारा बतायी गयी भक्ति साधना। 
3. राम द्वारा लक्ष्मण को बतायी गयी भाक्ति साधना। 


!.. शबरी के प्रत्तदू0 में राम ने ज्व्यं अपनी भक्ति के साधनों 
का वर्णन किया है। यह तज्ाधनज््या भक्ति ही प्रेम-लक्षणा परा भक्ति 
का आविर्भाव करने वाली होती है।”  भध्यात्म रामायण मेँ इत्ते नवविधा 
माना गया है।* ये नव साधन क्रमशः सत्सइ0ग, कथा कीर्तन, गुणों की 


2 तावन्मामर्चयेदेव॑ प्रतिमादी स्वकर्मभि:। 

पावत्सरवैंष॒ भृतेष्॒ स्थितं चात्मनि न स्मरेद्ीा। अ0 रा0 7.7,06 
5 अ0 रा0 5,00/27, 28 
५ एवँ नवविधा भक्ति; साधन यल्‍्य कस्य वा।।. 5.0 0/27, 28 
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चर्चा, वाक्यों की व्याख्या करना, गृरू की लसैवा, यम-नियमादि का पालन तथा 
पूजा में प्रेम, मन्त्र की साडुएगौपाइएग उपात्तना, भक्तों की उपासना, भक्तों 
की पूजा, तमस्त प्राणियों में ईश्वर की भावना, शम-दम सम्पन्न होना एवं 
तत्व विचार हैं।।. भक्कति के ये जो साधन अध्यात्मरामायण में भागवत की 

ही गयी भक्ति साधना के आधार पर माने गये प्रतीत होते हैं। यदि 

भागवत की नवलक्षणा< और अध्यात्मरामायण की नवविधा भक्ति के छप 

की तुलना की जाय तो दोनों में पूर्ण स्ताम्य नहीं टृषिट -गौचर होता। भागवत 
में भक्त के नौ लक्षण ये माने गये हैं - श्रवण, कीर्तन, ह््मरण, पाद-सेवन, 

अर्चन, वन्दन, दाज््य, सख्य और आत्म-निवेदन। अध्यात्मरामायण में 

स्थान स्थान पर बतायी गयी नवविधायें इनसे कुछ भिन्‍न हैं - यह तो स्पष्ट 
ही है। 


'कयबनमवी। पामाददा, पडपकाडा हााहपेएर: स्‍राानका, 


सन्त स्वगम्‌ अनन्य भक्त होता है। इ्न्नीलिय सन्‍्त-प्मागम ते अन्य 
के हुदय में भी भाक्ति का प्राठुर्भाव होता है। अध्यात्मरामायण में कहा गया 
है कि संसार में सताधु-सइ्ठएण ही मोक्ष का कारण है।” 


ताध्न पुरुष की संड0गति ते ही ज्ञान का उदय तथा अन्त:करण की 
मलिनता का प्रक्षालन होता है। अध्यात्मरामायण के अन्तर्गत बालकाण्ड में 
परशुराम के मुख ते इती सत्सड्0गत्ति का विवेचन इत्त प्रकार कराया गया है। 
जब तक मनुष्य भगवान्‌ राम के चरण कमलों के भक्तों का सद्बएण सुख निरन्तर 
| अध्यात्मरामायण 5,00/22 मे 27 तक 
2 श्रवर्णवीर्तन विष्णी: स्मरण पादल्ेवनम । 
अर्चन॑ वन्दर्न दास्य॑ सख्यमात्मनिवेदनय। | 
- भागवत 
5 साघ्ठुत््ृ0ग तिरेवात्र मौश्वहेतरूदाहृता । 
- अ0रा0 5,/5,356 
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अनुभव नहीं' करता तब तक संत्तार के हु:ःख समृह से पार नहीं होता।' भक्तों 
की सद0गति और तज्जन्य भक्ति ते ही क्षविद्या काअन्धकार दूर होता है। 


कथा काकीर्तन :- 


ऑुग्मयन भ्रदधाा+ दिम्यमाड प्रभाकर: संगा७ वाइकाण. आयाया; (था शाममाक कमान 


भगवान्‌ के जन्म तथा उनके क्रियाकलायाोंँ की कथा का कीर्तन भी 

भाक्ति का साधन है। अध्यात्मरामायण में कईं स्थलों पर विष्ण के मत्स्य 
वाराहादि अवतारों का वर्णन हुआ है।” विष्णु के इन अवतारों तथा कार्यों 
का वर्णन करने तथा उनके सुनने में अनुराक्ति भी भक्ति का एक अद्डृएग हैं। 
अध्यात्मरामायण के अरण्य-काण्ड में लक्ष्मण से भाक्ति के वास्तविक उपाय 
बताते हुए राम ने कहा है - मैरी कथा के सुनने, पढ़ने और उत्तकी व्याख्या 
झुनने में सदा प्रेम करना, मैरी पूजा में तत्पर रहना, मेरा नाम कीर्तन करना 
हीभाक्ति का उपाय है। “ राम के भक्त उनसे इन्हीं भक्ति साधनों की 
कामना करते हैं। किष्किन्धा-काण्ड में राम की स्तुति करते हुए सझग्रीव ने 
कहा है कि मेरे नेत्र सर्वदा आपकी मर्ति, आपके भक्त और अपने गुरू का दर्पन 
करते रहे, कान निरन्तर आपकी लीलाओं का श्रवण करें और मेरे पैर सदा 
आपके मन्दिरों की यात्रा करते रहें। * इसी प्रकार युद्धकाण्ड में रावण को 
समझाते हुये कालनेमि के मुख से कराये गये उनके गुण-कीर्तन का महत्व स्पष्ट 
है। वह रावण ते कहता है - नित्य अनन्य बद्धि होकर राम-भक्‍तों के मुख 
| यावत्वत्पाद भक्तानो तटद्ठ0गत्तौर॒य॑ न विन्दाति। 

तावत्तंत्तारदु: खौद्यानन निर्वर्तेन्‍्नर: सदा।। अ0एरा0 ॥,/7/58 
2 अ0 रा0 6,//0/% ते 52 तक 
5 मत्वधाश्रवर्णादे व्याख्याने सर्वदा रत्ति: । 

मत्पूजा पारिनिष्ठा च मम नामानकीरतनम्‌ ।। अ0 रा0 5,५,/५१ 
+ ए्न्मृर्तिभकतान्‌ स्वगुब्च चक्ष: पश्यत्वजत्त्रै म् श्रुणीतु कर्ण: । 

त्वज्जन्मकमागि च पादयुग्म व्रजत्वंजस्त्रे तव मनच्दिराणि ।। 

अ0 रा0 ५/ध,92 


का 8 है 


में उनके पवित्र चरित्र स॒निये। झेसा करने से आपके पूर्व-कुत महान्‌ पाप भी 
एक क्षण में इत्त प्रकार नष्ट हो जायेंगे, जैसे अग्नि ते छईई का ढेर भत्म हो 
जाता है।! इसी प्रकार अन्य प्रासड्डिएगक कथाओं में तथा कहीं-कहीं स्वयं 
शाम के मुख से अनेक स्थलों पर कथा-श्रवण के महा त्म्य का वर्णन हुआ है। 
अध्यात्मरामायण में स्पष्ठ ही कहा गया है कि अधिनाशी इहवर ने कथा- 
भप्रवण की सिद्धि के लिए ही अवतार लिया है।* 


गहावा क्यों की व्याझ्या करना - 


सीकम्नथन,. कअमामंया. जागाताक. सका गालमव+.अका८माए.. एफिममकाे...फबिलेआ एक. सडेीलरेबए.धउममेद. डिअना. पाक कए.. पसिमा।आके।,.. परत. कियलंआाक,..यीएल्‍-वांच):. 'एमंआायालक..पीसलमह;..परममपमाद.. फिल्‍ममार'. आल्याहए॥ पा. डरजयाक, 


आत्मज्ञान के द्वारा ईवर के स्वज्य के अनुभव की योग्यता प्राप्त 
होती है। ईश्वर की पूजा, ह्ववर-ज्ञान की खोज के छुय में हो सकती है। 
आत्मज्ञान या तत्वज्ञान ते अविद्या का विनाश होता है। यह आत्म-न्ञान 
है, जीवात्मा और परमात्मा का छशेक्‍्य-ज्ञाना अध्यात्मरामायण में साभात् 
अहंज्म, अविच्छिन्न चेतन की 'तत्वमत्ति' आदि महाकाव्याँ द्वारा पूर्ण चेतन 
के माथ एकता बतलाई गई है। जब महावाक्य के द्वारा जीवब्बहमैक्य का ज्ञान 
उत्पन्न हो जाता है तो अविद्या अपने कार्यों सहित नष्ट हो जाती है। 
इत तत्व को ज्मझकर भक्त ईगवर को प्राप्त करने का पात्र या तहुप हो जाता 
है। अन्य स्थलों पर भी इस प्रकार का वर्णन हुआ है। 
। श्रुण वे चरितं तल्य भअक्तैर्नित्यमनन्य धी: 

एवं चेत्कृतपूर्वाँगि पापानि च महान्त्यपि।। 


बर्णादेव विनशयानति यथाग्नेस्तुलराशय:।। अ0 रा0 6/६/४2 
2 त्वामाहुरक्षर जात॑ कथा श्रवर्णसिद्वये। 
कैचित्कोौसलराजस्य तपत्त: फलसिद्य ।। कि0 का0 67५ 


5 शेवक्यज्ञानं यदोत्पन्न॑ महावाक्येन चात्मनों:। 
तदा विद्या त्वकार्मेश्च नगयत्येव न सोशय: 
ए्तद्‌ विज्ञाय मदभक्तो मदभावायोपपद्चते।। 
>> अ0 रा0 ।,8/50 तथा ।,/ /5। 


“- जि «- 


इसमनए. चककााआ!. वइल्‍ताभव०. यपददयक. पास, 


ग॒रू की लेवा को भी भगवत्‌-प्राप्ति का शक स्ाधन माना गया 
है। तदूगरू के मिलने ते संगाय और भ्रम-समृह मिट जाते हैं। शम-दमादि त्ताधनों 
से सम्पन्न होकर आत्मज्ञान की प्राप्ति के लिए गुरू की शरण में जाना 
चाहिए। बिना गुरू की कुपा के सदज्ञान अत्तम्भव है। गुरू-कृपा' का वर्णन 
उपनिषठों ने भी किया है। गशइएकराचार्य छ्वेताशवतर उपनिषत के भाषध्य 
में गुछ की महिमा का वर्णन करते हुए कहते हैं कि - जैसे तपे हुए मस्तक वाले 
पुरुष के लिये जलाशय को खोजने के 'िवाय और कोई उपाय नहीं, तथी 
भोजन के अतिरिक्त ह्ुधातु॒र पुरुष की शान्ति का और कोई ताधन नहीं है, 
उप्ती प्रकार गुरू कृपा के बिना ब्रहम-चविद्या का प्राप्त होना अत्यन्त कठिन 
है।” कध्यात्मरामायण में - गुरदेव की निब्कपटहोकर भगवद्ब॒द्धि ते 
सेवा करना - भक्कति का पाचवा जस्ाधन माना गया है। बालकाण्ड में 
परशराम ने कहा है कि जब साधक को आपके ॥राम के। ज्ञान से सम्पन्न 
सदग॒रू की प्राप्ति होती है, तो उनसे महावाक्य का बोध पाकर वह मुक्त हो 
जाता है।” मन्‌, वचन और शरीर के द्वारा सच्ची भक्ति से सदगरू की 
सेवा के द्वारा ज्ञान की प्राप्ति होती है।? ज्ञान ते तात्पर्य है ईग्वर ज्ञान 
और इससे जीवात्मपरमात्मक्य का बोध होता है - इसी से मुक्ति होती है। 


चाय समन इम्िमन साइकी. इम्मम इुमाफक. कामम्याा. शाम. शीजाया 


अधगन$े आय ध्याका- 2000 भ्राइकए० हलज्ात' इडानाए प्राण अभय श्रकफ. शाादक धुंगा* अुकमए- दा. सपकक. भ्रयाक. साााइंत. योगकमम, लुक आधा ऑडरंध+. सभा. मुकदमा 0 धाकाक. पिकाकुए. साक्रम. धफका००.. जाइए. पडगा०॥.. 9४%: सुँकायाओ, काकांपरे. शामंक. समन, झंककदु का अपना शाला भपम्म पाक्ंमक भरा, रसाआक (कक. आधियध आभास व्रिधममए शंका. इज शक सरडंयंतक, भकिकफक वाउाक) सामका- और (का साधन वंमाक 


| तम॑श्र्येत्सद्गन्मात्मलब्धध | अ0 रा0 7,/5,7 
2 पचही, 75.7 
5 आवधचार्योपासन भद्रे मटबृद्यामायया सदा।। अएरा0 3.0 0/2५ 
५ वाद्यज्ञान गुरोल॑ब्घ्वा त्वत्प्रतादिमृच्यते ।॥ अ0 रा0 ॥,7/५0 
5 मनोवाक्काय सद्भक्त्यास्नटू्गरों : परितस्नेवनस ।। 

“ अ0 रा0 5/५/52 


ताधन है। 
अन्य” भक्तों द्वारा एवं देवताओं” के द्वारा की गईं स्तुति में भगवान्‌ राम 
के गुणों की चर्चा आई है। 


“9... 


अध्यात्मरामायण में नारद के द्वारा, ब्रहमा: - द्वारा तथा 


पवित्र भाव ते यम नियमादि का पालन और पूजा में लदा प्रेम 


होना भक्ति का छठा साधन है। यम नियमादि द्वारा आन्तारिक शुद्धि 
होती है, जो आत्म-दन्ञान में सहायक है। अध्यात्मशामायण में ज्ञान प्राप्ति 
के लिए स्वभाव की पतित्रता, तरलता, शरीर की बाह्य तथा आन्तरिक 
गश॒द्धि, मन-वाणी-शरीरादि का संयम, आत्मज्ञान का उद्योग एवं वेदान्तार्थ 
का विचार इत्यादि को साधन छवप से बताया गया है।” राम-पुजन का 
माहात्म्य सम्पूर्ण ग्रन्थ में है। राम-पूजा का विस्तुत विवेचन आगे किया 
जायेगा। 


मन्त्र की उपासना :- 


समाज) ड्रोन) ऋमणपाए) #मयाका। (0०९ #न्‍्याक्ाक #ध्णयाक आजयया+ करना ध्रकाक भाग भामथ! डीमफके 


राम-मन्त्र की उपासना करना सज्ातवा साधन है। राम-मन्त्र के 


उपासक अगस्त्य हैं, ऋषि झतीक्ष्ण हैं। उपासना मे ज्ञान ठृष्टिट,प्राप्ल होती: 
है। [प्द्वर्य छुती क्षण राम ते कहते हैं - जानामि ज्ञान दुृष्ट्याह जातया त्वहु- 
पातसनातव छ्वत्यादि। 


शबरी ते भक्ति-पथ की चर्चा करते हुए राम ने कहा है कि -... 


भक्तों की मुझते अधिक पूजा करना, तमस्त प्राणियों में मेरी भावना 
तृतीय मृदगुणरणमय | _- अ0 रा0 5.0 0/25 
अ0 रा0 68,59५ ते ५0 तक 
अ0 रशा0 6,35,00 ते 25 तक 
अ0 रा0 6,/5/2५ मे 52 तक, 6,/5.5। में 68 तक 
अ0 रा0 35,.5/5। ते 55 तक 


50. 


करना, बाहय पदार्शी में चैराग्य करना और प्राम-दमादि सम्पन्न होना, 
भेरी भक्ति का आठवी साधन है।*  अध्यात्मरामायण में इन ज्ञाधनों की 
चर्चा कई त्थानों पर हुईं हैं। एक स्थल पर भक्‍त-महिमा बताये हुये नारद 
का कथन है - मैं आपके भक्तों के भक्तों के भी भक्तों का दास हूँ।” भगवान्‌ 
का भक्त स्वय॑ तो म॒क्ति पाता ही है, अपनी भक्ति से वह जम्पूर्ण संसार कौ 


पवित्र करता है। भक्त की तदेव यही कामना रहती है” -... रामाभिशाम 
सतत॑ तव दात्दास: भक्तों के लिए राम के भक्त तो स्वयं प्रश्न राम ते भी 
बढ़कर हैं। भगवान्‌ शाम स्वयं कहते हैं कि उनसे भी अधिक उनके भक्तों की 
पुजा करनी चाहिये। 


तत्व का विचार करना भक्ति का नवी साधन है।> तत्वार्थ 
के विद्यार में अन्त:करण निर्मल होता हैं। निर्मलान्त:करण मे ही भगवान्‌ 
का स्वल्पानुभव संभव है। अत: ईगवर एवम आत्मतत्व का चिन्तन म॒कति 
के लिये आवश्यक है। ज्ञानी भकक्‍त भगवान्‌ की बहुत प्रिय है। दिवक से ही 
अन्त: करण की निर्मलता एवं ज्ञान प्राप्ति संभव है।? ज्ञान-विज्ञान और 
| मद्भक्तेष्वधिकापूणा सर्वभृतिष्त मनन्‍्मति: । 
वाह्यार्येघ्च विरा गित्व॑ श्मादिस्रहित॑ तथा ।। 
- अ0 रा0 35,0 0/26 
2 अ0 रा0 5,/00/27 
5 अहंत्वद्भक्तभक्तानातद्भर्क्ताना चकिड्ड0कर: | 
- अ0 रा0 2,/0/ 50 
५ अ0 रा0 5/2,/27 
5 अ0 रा0 5.00/27 
6 भविद्या संम्तेह्ीतुर्विदया तत्या निवर्तिका। 
तत्मादत्न: तदा कार्यों विद्याभ्याते मुमक्षभि: । 
-> अ0 रा0 2,/+/5५ 


कि. 


वैराग्य सम्पन्न भक्ति ही मक्ति देने वाली है। 

इस नवधा क्रेभाक्ति के अतिरिक्त चरित्रों के मुख ते राम-र्भाक्‍्त के 
अन्य अनेक साधनों का वर्णन अध्यात्मरामायण में हुआ है। अयोध्या- काण्ड 
में भगवान राम जब वाल्मीकि से मिलते हैं, उत्त समय महार्षि वाल्मीकि ने 
राम के ।५ निवात्त स्थानों के बहाने ।+ प्रकार की इन भक्ति स्ाधनाओं का 
उल्लेख किया है।। ये हैं - शान्त होना, राग्द्रेघादि को त्यागना, 
समठशिता, धर्माधर्म त्यागकर निरन्तरा राम का भजन, राम-मन्त्र का जप 
करना भगवान्‌ की शरणागति दइन्द्रहीन और निः्पृह होना, अहंकार शन्‍्य, शान्त- 
स्वभाव, मृतपिण्ड अथवा जुवर्णांदि में अनाप्नक्ति, एकमात्र ईश्वर में ही मन, 
बदयादि का अर्पण प्रियाप्रिय में समभगव रखना, आत्म-तत्व का विचार 
कर सौत्तारिक धर्मों से मुक्त रहना और सम्पूर्ण-प्रपंध को मायामात्र समभना, 
समस्त अन्त: करणों में चिदघन तत्यल्वर््प परमेग्वर को देखना आदि भक्ति के 
साधन हैं। 'किन्ह वर्गीकरण करने पर ये सभी ज्ञाधन उपर कहे गये नवां विधाओं 
के अन्तर्गत आ जाते हैं। 


अरण्यकाण्ड के चतुर्थ तर्ग में राम ने लक्ष्मण से अपनी भक्कति के 
हैँ: 
वाह्तविक उपाय इन्त प्रकार बताये हैं -. भक्त का सइ्ड0ग करना, निरन्तर 
शाम की और उनके भक्तों की सेवा करना, शकाठशी आदि का व्रत करना, 
राम के पर्व दिनों का मनाना, भगवत्‌ कथा के सुनने, पढ़ने और उसकी व्याख्या 
करने में सदा प्रेम करना, पूजा में तत्पर रहना और नाम लंकीर्तन करना। 


(७००७३! सअम्यमा साधक वाकममाई पल्‍००३ सृजन दप्माग०ः इममाक+. साकमहक दाकेम.. 00०३ कैम्प" पाप भ००७१ का पुकारा! अंभकलाने इुकााः कं? अृवभणा मना शव पफकणाः कमाम) फाएा0 मामा; इक पाये इज! कमाए अमंाए सुकाजाए (मारना आऊरम; काला, शाताम्य सका प्रभााद हा. एशाका।, कपाफणो; भवंअआए: हॉल! अफगान संगमण' #मकाकः शुक॑ंगआए, शया०ा॥ प्रवाभा। बममक जायण इा॥३ पंफााक भन्‍्थरा| हााू०१ इकाथाह लागांह 


| शान्ताना समदृष्टीनामदेष्ट्दण। च जन्तुष्ष । 
त्वामेव भजता नित्य हृदय ते धिमान्दिरस ।। -अ0 रा0 2/6,5५ तथा 
2/6/55 से 65 तक 
2 मदभकततदू0गी मत्सेवा मदभकतानोा निरन्तरम। 
शकादशयुपवासादि मम पर्वानुमौदनम ।॥। अ0 रा0 5,५/५8 


मत्कथाश्रवण पाठे व्याख्याने सर्वदा रति: । 
मत्यूजापरिनिष्ठा व ममनामान॒कीर्तनम ।। 


>> जें०0 रा[0 3,/५,//५१ 


ब्ल्ञ 55 
इन ताधनों से सतत आशाधना के द्वारा अव्यभियारिणी परा-र्भाक्‍्त अवश्य 
उत्पन्न हो जाती है।'. ग्रन्थ में नाम की महिमा बहुत अधिक बताई गई 
है। भध्यात्मरामायण में वाल्मीकि के प्रसइ्ठणण की सष्िट केवल नाम-माहात्म्य 
के लिये ही हुई है। जिपमें राम का उल्टा नाम जपने से ही रत्नाकर जैसा 
दस्य वाल्मीकि सा ब्रहर्षि बन जाता है।” कलिय॒ग में तो मुक््ति-प्रागप्त 
का' एकमात्र साधन नाम-जप ही है। 
निर्मृण एवं सगण-भाक्ति - 


अध्यात्मरामायण में आत्म-तत्व के स्गुण शव निर्मुण दोनों हाँ 
का बराबर विवेचन हुआ है। देखना यह है कि क्या निर्गण और सगुण एक 
ही हैं जो ब्रहमम निरवच्छिन्न निराकार हैं, वह सगुण और त्देह कैसे हो 
सकता है इसके लिये उत्तर प्रस्तुत किया गया है कि वास्तव में जो एनिर्गुण 
तत्व हैं, वहीं उपाधि ते युक्त होकर सगुण ओर त्ाकार प्रतीत होता है। 
उत्तम नाना छूगप धारण करने की क्षमता है। राम वात्तव में तो अचिन्त्य और 
निश्याधिक ब्रहम हैं, किन्तु माया-विलास ते ही उन्होंने छुन्दर राम-छूप 
धारण किया है। कौऑशल्या के गर्भ से जन्म लेने वाला ईश्वर, निर्गण ब्रहम 
ही है।” जो निर्गण और निराकार है, वही अपने भक्तों के लिए अवतार 
लेता है। ब्रहमम का माया से शबलित छप में सगुणभावापन्नत्व ही उत्तका ईएवर 
। एवं सततयुकताना भक्तिरव्यभियारिणी। अ0 रा0 5,550 
2 अ0 रा0 2,6,985-86 
5 मायामानुष्सच्येण विडम्बयति लोककुत। 

भक्ताना भजनार्थाय रावणसल्य बधाय च ।। 
अ0 रा0 2/5/28 

५ आअ0 रा0 ॥/5/20 ते 25 तक 


हज 


भाव है। निर्गुण ब्रहम में मगुण भाव माया शक्क्ति द्वारा उत्पन्न होता है। 
यही मायाशक्त्यपहित तगुण ब्रहम शाइ0कर वेदान्त में भी ईश्वर कहा गया 
है।। अत: स्वल्ग ते ईश्वर वस्तुत: निर्विगिष निर्गुण ब्रहम ही है। व्यवहारा- 
वस्था में वही मायाश्ञक्ति ले उपहित होकर सर्िशेष एवं सगुण बन जाता है। 
निर्गुण एवं त्गुण भेद ते ब्रह्म की दो विभिन्‍न ततायें हैं -- कथमपि नहीं 
तमइना चाहिये” वस्तुत: परमात्मा एक है और निर्गुण है। किन्तु, 
उपासनादि के लिए उत्का सगुण छूपये या तक्विष रूप शात्त्रों में बताया गया 
है। यह तगुणत्व मायिक ही है अध्यात्मरामायण में स्वयंप्रभा- न राम की 
स्तुति करते हुये उनके निर्गण और सगुण ञु्य की चर्चा की है। राम गुणों ते 
परे हैं -- वे अपने ही आत्मस्वर्प में रमण करने वाले हैं। यहा निर्गुण 
में ही तगुण का पर्यवत्तान हुआ है। शाम स्वल्य से तो निर्मुण है. किन्तु 
आरोपवशात्‌ तगुण दीख पड़ते हैं। शक और तो राम घिप्नव के कर्ता, पालक 
और संहारक हैं।' और दूरी और इन्द्रियातीत, सतामात्र और ज्ञानस्वल््प 
हैं,” अकर्ता एवँ अजन्मा भी हैं।? ईश्वर का तगुण रूप उत्तके निर्गुण रूप से 
भिन्‍न नहीं है। ईश्वर के सगुण छूप, निर्मुण पारमार्थिक रूप की माया में 
| स्यात्परमेग्वरस्यथापी च्छावशान्मायामर्य॑र््यं सधिकानुग्रहणारथंम्। 
- शाकरभाष्य ॥,//20 

2 अताचनभिन्‍्नाकारयोगोब्रहमर्ण: शीस़्त्रीय इति शम्पतेवक्त॒ुभेदत्थयोपासकार्थता- 

दमेदेतात्पयति। ->शाौकरभाष्य 5,202 
उ अध्यात्मरामायण ५6,69१ 
५ त्वमेवमायया विएवँ स्जस्यवनत्ति हँसि च । 

सत्वादिगणसंय॒क्तस्तुर्वश्वामल: सदा ।। 

- अ0 रा0 ।/5/22 

5 वदन्त्यगोचर्र वाया बद्यादीनामतीनन्द्रियम । 

त्वा वेदहवादिन : ततामात्र ज्ञानिकविग्रहम ।। 

- अ0 शा0 ॥/5/2॥ 


«507५ 


छायामात्र है। किन्तु, तगुण के उपासक उसके निर्गुण रप को नहीं प्राप्त कर 
पाते। अध्यात्मरामायण में परम तत्व के पारमार्थिक निर्मुण और मायिक 
संगण दोनों छा का वर्णन है। 


निर्गुण और तग॒ुण पक्ष ते उत्तको प्राप्त करने के दी मार्ग हैं - 
प्रथम को ज्ञान-मार्ग से और द्वितीय को भक्कति मार्ग ते प्राप्त किया जा 
सकता है। गीता में कहा है - ये यथा माँ प्रयच्चन्ते ताह्तयैव भजाम्यहम्‌ 
किन्तु, सगुण को भक्ति मार्ग ते प्राप्त करने में ही कुतकुत्यता नहीं हो जाती। 
प्रत्युत इस सगुण प्राप्ति का विनियोग भी तत्व ज्ञान ते होता है। 
निर्गुण भाकत - 


आर ७. ७ ०७, था, ० ॥०ंज रस, आय 


निर्गुण-तत्व के प्रति की जाने वाली भक्ति या उपासना निर्गण- 
भक्ति कहलाती है। यहाँ पर प्रशंगानुतारा विचारणीय है कि क्या भक्ति और 
उपासना शक ही तत्व हैं. भजनीय और उपाह्य शक्त ही हैं या अलग-अलग 


उपातना - उपालना फ़ब्द ते क्या तात्पर्य है. गीता के 
बतीसवें पलोक के शाइ0कर भाष्य में - उपासन नामयथासात्त्रशुपास्यस्यार्थस्य 
'पविषयीकरणेन सामीपष्यमुपगम्य तैलधारावत्‌ स्मानप्रत्ययप्रवाहेण दीघैकालम यदासन॑ 
तदुपासनमाचक्षत। शास्त्र विधि के अनुत्तार उपास्यदेव के प्रत्ति तिलधारा की 
भाति दीघ॑कालपर्यन्त चित की श्कात्मकता को उपाज्नना कहते हैं। ब्नद्वितीय 
तत्व में मन की स्वाभाविक प्रवत्ति-स्थित्ति की निरन्तर भावना को उपासना 
कहते हैं। जिन ताधनों जे जीव ईपवर तक पहुँचता हैं उसी को उपासना 
कहते हैं। अत: वृद्ध प्रेम के उपार्जन का नाम ही उपासना है। जब व्यक्ति 
आध्यात्मिक जीवन की ओर उन्मुसख होता है, उत्त समय भगवान्‌ के प्रति प्रेम- 
पूश्टित भक्ति, उनकी लीलाओं का रत्तास्वादन, उनका निरन्तर चिन्तन और 
उनके पावन नाम का अनुस्मरण, तब कर्मों को उनकी पूजा मानकर करना, इन 


तभी रूपों को उपासना धारण करती है।। भगवान में अख्ण्ड विश्वास तथा 


अमयााक खाया अमाण। अरोम चा० साला भमार। प्र प्रयंजाल? सम भुनावण अआधाए। #माभ आसकाक पायकाण शोमकाक पापा शाकाए भ्रम शव आफएन अुवाभाक कमाना संधाका पार परोधाना पथयान्म पककनडे आाकान अगाको, स्ााना: अध्ा। प्रजा श्थाग कमाल परमम्मा भाशारा० द्रेगाकाक, अंगाइ आलाबा प्रषाम० भाषााए. बुकाकः रमन. साकाइ।. पदक. फशासफ शंभफर. संकाहर धार ००%. ०० मी आम 


। ते वे पुष्ता परोधर्मों' यत्तो भॉक्तिरधोध्षज अहैतक्यप्रतिहता यपा त्मा 
 सम्प्रसतिदति । भागवत ।॥/2,/6 


5५5... 


अनवरत उत्ती की स्मृति का नाम उपाततना है। परमात्मा के साथ मानव हूदय 
एकाकार हो जाय, तब उत्तका नाम उपासना है। अपने उपास्य या आराध्य 
के ननिकटतम श्रद्वाल अथवा पुश्नष्च के रूप में बैठना ही उपासना है। उपासना 

का व्यापक छयप से अर्थ है - भगवतत्व के अनन्त छवयपॉ में से ॥त्गु्ण-साकार का 
निर्गुण निराकार॥ किसी को लेकर भगवततत्व की और प्रवण हौना। सब 

तरह की पूजा, भक्ति, प्रार्थना, आराधना, अर्चना, भगवत्सेवा, ध्यान- 
चिन्तन दत्यादि का अन्तभाव हम व्यापक अर्थों में उपासना में कर जकते हैं। 
उपासना वह वस्तु है जो व्यक्ति को भगवत्मन्निधि की योग्यता देती है। 
अन्ततोगत्वा उपास्य और भजनीय इन दोनों में कोई अन्तर नहीं है। जो 
उपास्य है, वही भजनीय है, जो भजनीय है, वही उपास्य है। इसी प्रकार 
उपात्तना और भक्ति भी अन्तिम जप से एक हैं। किन्तु दोनों के व्यावहारिक 
पक्ष में एक प्रमुख भदक तत्व सृत्पब्ट है -- वह यह कि उपातलना में ध्यान या 
स्मृति या ज्ञान का प्राधान्य है, अनुरशागात्तमिका वृति के लिए उपासना में 
कोई स्थान नहीं हैं। जबकि भक्ति अनुशागात्मक ॥ 8 आधार 
पर भावना का नाम है। शक ज्ञान-प्रेरित है और दूतरी अनुरशाग-प्रेरित। 
अनुभव के वैचारिक स्वस्य |... ॥ का आधार उपासना में 
रहता है और अनुकूल वेदनीयत्व अद्ढ0ग ॥ ॥ का आधार 
भाक्ति है। पूज्यादि में अन॒शरागात्तमिका वुत्ति ही भक्त का भैदक छूप है और 
उपासना मेँ उत्कठ प्रेमा भक्ति के ही दो सवगेहैं - उत्कट ऐ॥ से और उपासन 
और उत्कट प्रेम में पूजा, अर्चना, चन्दन पृष्पमात्यादि अपण करना ही भगवान्‌ 
की भक्ति करना हैं। 


रामौपासना मे तात्पर्य है त्व प्रक्तिमान्‌ ब्रहममराम की उपासना। 
उनकी उपलब्धि ही मानव ज्ञीवन का चरम उत्कर्ष है। राम ब्रहम हैं। तगण 
लीलाभद मे ही वे दशरथ के पुत्र हैं। निर्गण के प्रति की जाने वाली उपासना 
निर्मुणगोपासना ह। स्वस्यानुतंधान ही इस प्रकार की भक्ति का लक्ष्य है। ईश्वर 


-76-«- 
के तात्विक स्वल्प का ज्ञान ही निर्गुगोपासना है। 


जीव केवल ब्रहमम गा प्रतिबिम्ब मात्र है किन्तु भ्रमवा वह मान 
जैठता है कि उप्तका अपना स्वत्व है, वही कर्ता और भोक्‍ता है। यदि उसके 
इत्त भ्रम का निशाकरण हो जाता है तो झईावर या ब्रह्मम से उतप्तके भिन्‍न होने 
का आभात्त मिट जाता है। इसका निराकरण तत्व-ज्ञान का चिन्तन और 
महावाक्यादि के बोध द्वारा होता है। यहर निर्गुण-भॉक्ति है। निर्गुण छुय 
का पूर्ण ज्ञान ही मोश्ष प्राप्ति का साधन है। यहा ईशवर अपने पारमार्थिक 
निर्गण, निरक्तिष लय में ही ग्रहीत किया जाना चाहिए। अध्यात्मरामायण 
में इसको इस प्रकार कहा है - जिस प्रकार गंगा जी का जल समुद्र में लीन 
हो जाता है, उत्ती प्रकार जब मनोव॒त्ति मेरे गुणा के आश्रय से मुज्ञ अनन्त 
गुर्णधपम में ननिरन्‍्तर लगी रहे - वही मेरी निर्णण भाक्तियोग का लक्षण है। 
इस प्रकार के भक्तगीतोकक्‍्तजिज्ञास भकक्‍त है। इस निर्गुण भक्ति के साधनों का 
वर्णन राम ने उत्तर-काण्ड के सातवेँ त्र्ग में किया है। इसमें हिंसाहीन कर्मयोग 
से, दर्शन-स्तृुति आदि ते प्राणिमात्र में ईशवर की भावना करने तले, यम- 
नियमादि ते वाक्याश्ों का श्रवण करने ते, तत्त॑ंग ते राम को प्राप्त किया 
जा सकता है।* यहाँ पर शाम ने कहा है कि वे केवल बाहय भावना मात्र 
में संतुष्ट नहीं होते। जीवों का तिरस्कार करने वाले प्राणी द्वारा प्रतिमा 
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। मदगुणाश्रयणदेव मयुयनन्तगुणालये। 
अविच्छिन्न मनोवृतिर्यथा गद्द0गाम्बनो म्बंधो।। 
तदेव भक्ति योगस्त्य लक्षण निर्मुणस्य हि। 
-“- अ0 रा0 7769 तथा 65 


2 अ0 रा0 77 /58 मे 70 तक 
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आदि में पूणित होकर भी वे वास्तव में पूजित नहीं होते।. प्रतिमाआदि मेँ 
कर्मों ढ्वारा तभी तक पुृजन करना चाहिये जब तक समस्त प्राणियों में और 
अपने में बहम की स्थिति न जाने। “ परमात्मा का शक मात्र परमात्मज्ञान, 
मान और मैत्री से पूजन करना चाहिये।” हईगवरा को सब प्राणियों में जानकर 
सबको चित्र ते प्रणीम करे। 


निर्गण ब्रहम इन्द्रियातीत है, वाइएमनसागोचर है। अतः उत्तकी 
उपासना के प्रारम्भ के लिए प्रतीकोपासना का भी विधान किया गया है। 
श्रतिया प्रतीकोपासना का विधान करती हैं।' ऑकारोपासना में ईश्वर को 
जगत का स्थल, स॒क्ष्म तथा प्रलय तीन अवस्थाओं का क्रमश: ओकार के अ, उ, 
म अक्षरों के ज्ञाथ समीकृत किया गया है। 


पृतीकोपातना था). आधा बाडाम> शाम. धदकन. इनाम. अमषुभाक 


अध्यात्मरामायण में अग्नि में, हुदय में, प्रतिमा आदि में अथवा 
सर्य में इग्वर की उपासना ढरने का विधान है।” ये भगवान्‌ राम अर्थात्‌ 
पर ब्रह्म के प्रतीक -- स्वकह््य हैं । अध्यात्मरामायण के उत्तर-काण्ड में राम- 


| क्ियोत्पन्नेनकमेटैट्रट्येिना म्ब तोघषणम्‌ । 
भतावमा निनाचार्यामर्चिती हन पूजित: ।। 75/7 
- अ0 रा0 77,775 
2 तावमन्मामरच्यिदेदव॑ प्रतिमाठी स्वकर्मभि: । 
यावत्सरवैंष भतिष्ठ स्थित चात्मनि न स्मरेत् । 
- अ0 रा0 7,7,706 
5 एक ज्ञानिन मानेन मै याचार्चेदर्मिन्नधी; ।। -अ0 रा0 77.78 
५ छान्दीग्य और बुहदारण्यक के प्रसंग । 
5 अ0 रा0 ५/५/5 
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गीता मेँ वर्णन है - तमाधि के पूर्व झैसा चिन्तन करे कि सम्पूर्ण जगत्‌ केवल 
ऑकार मात्र हैं। ओऑकार के अ, उ और म में क्रमशः: अकार विश्व ॥जागुत्ति 
के अभिमानी 8 का वाचक है, उकार तैजत्त ॥स्वप्न का अभिमानी ॥ का 
वाचक है, मकार प्राज्ञ ॥मुष्लाप्ति के अभिषानी ॥ को कहते हैं।। . अकार 
पविषश्व पुरुष को उकार में लीन करे, उकार को उत्तके अन्तिम वर्ण मकार में 

लीन कौ। फिर कारणात्मा प्राज्ञ छप मकार को भी परात्मा में लीन करे 
और छत प्रकार की भावना करे कि वही नित्य मुक्त चिनज्ञानस्व्प उपाधि- 
हीन निर्मल पर ब्रह्म मैं ही हूं। “४ द्वम्त एकार ओडइ्ड0कार में ईपवर को व्याप्त 
तथा नियन्ता माना गया है। 


ओइड0कार के प्रतीक के गे में ईश्वर का निःड्याधिक निर्गुण छप 
साधक के मम्मुख उपस्थित होता है। 


तगण भक्ति - 


आयकर जमा, आअमयादों इुमनाक0 ह३०पगए क्म्यन बकका अफपपंतर 


ईप्वर अपनी विलक्षण शक्ति योग-से अपने भक्तों या सज्ार्धकों 
के अनुग़हार्थ अपने स्वक््य को स्गग बनाने की लीला भी करता है। तर्वाधार 
एवं तर्वव्यापक ईएवर आधिय छप में तथा प्रदेश विशेष में कैसे स्थित हो सकता 
। अठारातंज्ञ: पुरुषों हि विश्वकों, दृश्बकारकस्तैजस ईंयते क्रमात । 
प्राज्ञो मकार: परिषठ्यत खिले:, समाध् व न त तत्वतोभ्वेत। | 
- अ0 रा0 7,5,/५9 
पविशव॑त्वकारं पुरुष विलापयेदुकारमध्ये बह॒धी व्यवात्थितप्रु । 
ततो मकारे प्रविनाप्य तेजस, द्वितीयवर्ण प्रणवस्य चान्‍्तिग।। 
- अ0 रा0 75,550 
2 मकारमप्यात्मनि चिद्घने परे, विलापग्रेत्प्राज्मममीह कारणमु । 
तो हंँ परब्रहमसदा पिम्नक्तिमद्विज्ञानदुड्ड0गमुक्तठपाधितोडमल: ।। 
- अ0 रा0 7,5,5। 
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है। सर्वगाक्‍्तिमान के लिये यह संभव है।। ईवर की सर्वभवन स्मर्थता का 
उदाहरण हमें गीता में प्राप्त होता है - जहा भगवान्‌ कृष्ण को ईश्वर के 
अठतार हवय में मानने का आचार्य शंद0कर द्वारा समर्थन प्राप्त होता है। 
गीता भाष्य के उपोदधात में उन्होने कहा है - 


से व भगवान ज्ञानवर्यग्ञाक्तिबलवीर्यतिीजोी भि;: तदासम्पन्न: 
बत्रिगुणी त्विमका वैष्णवी सवा माया मलप्रकृतिं वशीकृत्य 

अजः अव्ययो भतानाय ईावरो नित्यगद्वबंद्रमक्तस्वभाव: 
अपधि सन्‌ ल्वमायया देहवान्‌ इृव जात छइ्व च लौकानग्रह 
कुर्वन्‌ लक्ष्यत । 


अध्यात्मरामायण में स्तुति करती हुई अहल्या कहती है कि 
अनन्त परमात्मा राम ने लोकहित के लिये मायामय जन-तम्मौहनकारी छूप 
धारण किया है।”  ग्रन्थारम्भ में ही कहा गया है कि भ-भारहरण के लिए 
चिन्मय अविनाशी प्रश्न ने माया-मानव छह्ुप में पृथ्वी तल पर अवतार 'लिया। 
इस प्रकार निर्मुण ईश्वर के स्गुण रूप की अवतारणा हमें 
मानवाकार सूप में प्राप्त होती है। तगुण रूप ज्ासान्य शकक्‍कतों एवं उपासकों 
की उपासना के लिये झ्ृगम होता है। अनन्त शक्ति एवं अनन्त गुण सम्पन्न 
ईश्वर अपनी अचिन्त्य शक्ति ते लोकानुग्रहार्थ मानवादि रूप धारण करता 
है। अध्यात्मरामायण मेँ वर्ण है कि राम का अवतार - .भकतानो भजनार्थाय 


| युतुक्त हिएण्ममश्नत्वादि छप श्रवर्ण परमेश्वरैनोपद्यत इत्ति अत्रब्बम: । 
स्थात्‌ परमेश्वरस्यापी च्छावशानायामयय॑ हछवपं त्ार्धकानुग्रहणार्थम्‌ ।॥। 


- ब्र0 स0 भा0 ।//20 


2 अं [0 ।,/5,/५9 
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रावणस्य वधाय च - इसी उद्देश्य को लेकर हुआ है। अजन्मा और अकर्ता 
निश्याधिक राम अपने गुण कीर्तन को सफल बनाने के लिये ही इस संसार में 
जन्म लेते हुये ते माने जाते हैं।।. उपास्य अपने उपासक के प्रेमवश राम, कृष्ण 
आदि ज्यों में अवतार लेता है। यद्यपि ईश्वर के अनेक अवतार हुये किन्तु, 
उनका यह रामछ्य शिवल्वल््य है। श्रीराम के नाम, छग, लीला, धाम आदि 
का चिन्तन तथा उनके ग॒र्णों का वर्णन करना, छनके सग॒ुण छग की पूजा-अर्चन्‌ 
आदि तगु्ण भक्ति के साधन हैं। उनके सगुण छूप का मनोहारी वर्णन ग्रन्थ के 
अरण्य काण्ड में हुआ है। “ भगवान्‌ के भक्त उनकी इसी तगुण मूर्ति को 
अहरनिश प्रणाम करते हैं। ग्रन्थ में स्वयं राम ने कहा है - जी उनके निर्गुंण 
और कभी कभी सगुण रुप की उपासना करता है, वह उनका ही हृय है।: 
अत: दोनों प्रकार की भाक्ति का वर्णन छत्त ग्रन्‍्ध में है। निर्गण तो मन का 
अविषय है, वह ज्ञानीतर स्थितिसाध्य है। अत: बद्धिमान लोग अवतार स्व्याँ 
का ही चिन्तन करते हैं।' राम के छप का चिन्तन करने से, भक्ति द्वारा 
उनकी उपासना करने ते माया क्षीण हो जाती है। जो राममन्त्र की उपा- 
सना करते हैं और उन्हीं की शरण में रहते हैं उन्हें राम का नित्य दर्शन होता 
है। उपासना ते जीव, जीडन्युक्ति प्राप्त करता है। नवधा-भाक्ति राम को 
प्रसन्‍न करने के लिये है। राम की पूजा-अर्चना करने से तथा प्रतिमा में तुलती 
चन्दन आदि ते पूजा करने ते स्वयं भगवान्‌ और उनके भक्त को प्रसन्नता होती 
है। यही प्रश्न का कैड्ू0कर्य है। राम ने लक्ष्मण से भाक्त के उपाय बताते हुये 
। मायामानुषह्येण विडम्बयाति लोककृत्‌ । 

भक्ताना भजनाथाय रावणस्थ बधाय च ।। अ0 रा0 2,5/28 
2 अ0 रा0 6/६/58 ते 6। तक 
5 अ0 रा0 6,/6/2। 
+५ मनसो विषयों देव ह॒व॑ ते निर्गुणं परम ।। ५5।। 

कर्थ दृश्य भविदेदव टृूपग्रयाभावे भजेल्कथम्‌ । 

अतत्तवावतारेष्ठु ह्माणि निपुणा भुधि || +५।। 
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एकत्र कर पूजा करनी चाहिशे ढुशा, हुगचर्म और दस्त्र बिछाकर उत्त पर 

पद्ठ॒ चित मे इष्टदेव के सम्मुख बैठना चाहिये। उसके पश्चात्‌ बहिमातुका 

और अन्तर्मातृका न्यास करे तथा केशव, नाशायणु, प जर-न्‍्यातस करे, और 
मन्त्र न्यास तरहे। प्रतिमा में भी न्‍णास करे। तामने बह्लाई और कलश और 
दाहिनी ओर पुष्पादि सामग्री रखे। अध्य, पाथ, मछ्षपव और आचमन के 
'िए चार पात्र रखे। हृदय-कमल में जीवनाम्ती कला का ध्यान करे। प्रत्तिमा 
आदि का पूजन करते समय भी उत्त जीव-कला का आवाहन करें। पाष्ठ, 

अध्य, आचमन, स्नान, वल्त्र, आभृषण आदि में निष्कपट होकर पूजा करनी 
चाहिये! नीराजन, धूप, नैवेध द्वारा - वैदौक्त दशावरण पूजा-विधि से 
अर्चन करे। मन्त्र-विधि को जानने वाला उपात्त पूजा-विधि मे अर्चन करे। 
पूजा के अनन्तर विधिपूर्वक हवन करे। अगस्त्य मुनि की बताई हुईं विधि 

में कृण्ड बनाकर गुरू के मन्त्र में अथवा पुरुंष-सकत के मन्त्रों से आहुति करे। 
अग्निहो> की अग्नि ते चढ़ तथा हवि में हवन करीे। हवन करते समय यज्ञ- 
पुरुष के रूप में परमात्मा का ध्यान करना चाहिए। मौन होकर ध्यान 

और स्मरण ठरता हुआ जप करें। ताम्बल और मुखवास देकर नुृत्यगान और 
स्तुतिपाठ आदि कराना चाहिये। हूदय में मनोहर-पूर्ति धारण ठर त्ाष्टाम 
दण्ड्वत प्रणाम करें। भाक्ति भाव से विभोर होकर कहे कि प्रभों इस भयद्ग0कर 
संत्तार ते मुझे बचाओ। प्रतिमा में आवाहन की हुई जीव-कला को वह मुन्न 


[परमात्मा ॥ में ही प्रवेश कर गई - ऐैसी भावना करते हुए विसर्जन करें। 


ह्वम्त प्रकार की पूजा के द्वारा! भक्त भगवान्‌ की कृपा का अधि- 
कारी हो जाता है। ग्रन्थ में उल्लेख हुआ हैं कि इस प्रकार पूजा करने वाला 
भक्त राम का त्ारुप्य प्राप्त कर लेता है।* अभी तक भक्ति और उपासना 
| अ0 रा0 ५/५/57 
2 मदभक्तो यदि मामैव॑ पूजा चैव 'दिनेदिने । 
करौति मम त्ाछप्य॑ प्राप्नोत्येव न संव्राय: ।। 
-“अ0 रा0 ५/५/59 
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के ल्‍्वत्य तथा भाक्ति के साधनों ठा वर्णन लिया गया है। अब भक्त अथवा 
उपासक तथा भजनीशण अथवा उपान्ण के जय पर भी टविणार कर लेना उचित 
प्रतीत होता है। 


ग़न्थकार ने जिम प्रकार भक्ति के विविधताधन-मार्गों का वर्णन 
किया है, उतनी प्रकार भक्तों का भी वर्गीकरण किया है। 


।.. छ्ानी भक्त 
2. शोंगी भक्त 
5. प्रपन्न भक्‍त 


3।॥ अध्यात्मरामायण ने राम के पाश्मार्थिक निर्गुण त्य और 
माथिक सगुण छप दोनों की प्रस्तादना की है और ज्गुण सप कौ प्रारम्भ की 
प्थिति में अधिक मुलभ घताया है। निर्गुण जय तो प्रारम्भ में तर्वथा अगम्य 
होता है। राम की ह्तति करते हुए नारद काकथन है कि वास्तविक निर्गुण 
लय तो मन का विषय है। वह कैसे किप्ती को दिखाई दे सकता है। दिखाई 
न देने मे उत्तका भजन कैसे हो सकता है। अत: बद्धिमान पुल्ष अवतार-स्वज्पों 
का ही चिन्तन करते हैं और ज्ञान-तम्पन्न होकर ही मुक्त हो जाते हैं। 
भक्तियुक्त ज्ञान या भक्ति जन्य ज्ञान मौध का कारण है और भक्क्ति ही ज्ञान 
की जननी है - भाक्ति: जनित्रि ज्ञानस्य भक्तिर्मों क्प्रदा थिनी 4 ज्ञान, वैशाग्य 
से मुक्त भाकति ही मोध्व का मार्ग है। ग्रन्थ में यह उद्घोषणा आद्योपान्त की 
गई है। अत: ज्ञानी-भक्त आत्मज्ञान के द्वारा  तत्वमस्णादि' वाक्यों 
के द्वारा ब्रहमानुसन्धान में तर्वदा तत्पर होते हैं और ज्ञानी - भक्त की उच्च- 
कोटि में गिने जाते हैं। '. ज्ञानी की भक्ति निः्काम होती है। ग्रन्थ में 


ट्वेकन्मरंद, /म्याइंगः फीएककएए अममधब्क: सडक. तरविष्याने,.ााययान. बदराक्ाया.ऑमागरफेक,. धएमाहा.... सवा. धशय-म5-...ल़ाइमुन्‍. लक... पफेअधकाा. धभममहआमा. सए+००फ..धरमरकाप+. पपराकमूनन-. रपदवपामना-. स्‍काकमयए..हजधकाा-. प्रदान सुखद. लए. प्रगषमाया#-.. इमाम... डफिका व्याकहन०--नयफायनय+-अपआारभाा, >पहीकेपंच "संयावादद "पाक बडक१७7"सोजोडा७-4ल्‍भापाहा...अुारकओी--मीकाकप->परीका+। -ज्रदशक+.. गाए. आडपय+.. आयय+ं,. आया. समय. पंकापा+. जंग. अंधकार. जिवककन.. मकांधअम+ पास पइुकफ. अंगिएक.. समय. समय. कमाए 


| अर0 का0 ल0 | में विशाध को ज्ञानी भकक्‍त की कोटि में रखा गया है। 


ह। 


त्वया मद॒दर्शना त्सधोम्जञक्तो ज्ञानव्ता वर: । 
>अ0 राए 5.2 /+५ 


> 6 +०- 


इसी प्रदार की भक्ति को सर्वश्रष्ठ कहा गया है। शाम ने नहा है कि - 

मेरे भक्त मोक्षचाटि की इच्छा न करके केवल मेरी भक्ति की ही कामना 

करते हैं। ह्वानी कर्तर्ठ4 और विवेक की प्रेरणा ते भगवान्‌ का भजन करते 

हैं। वह ईप्रतर के स्वक््य को जानकर समस्त प्राणियों में आत्मब्य से 

पए्थित परमात्मा की अभेद उद्धि ते ज्ञान, मान, मैत्री आदि मे भाक्ति करता 
है।। समस्त जीवो में भगवान्‌ के निर्मण रण की उपासना करने वाले भक्त 
ज्ञनी भक्त की कौटि में हैं। ग़म, ठम आदि से तजम्पन्न होकर महावाक्यादि 
के श्रवण में तथा प्राणियों में एक ईवर की भावना करने में वह उनका सच्चा 
भक्त होता है। 


828 योगी भक्त - जौ योग-ताधना के द्वारा भगवरहस्वस्य 
को जानकर उनकी भक्ति करते हैँ, वे योगी भक्त हैं। ग्रन्थ में वर्णित योगिनी 
ल्‍्वण्प्रभा इसी कोटि में हैं।?  अध्णात्मरामायण के उत्तर-काण्ड में वर्णन 
है कि जो निरन्तर प्माधि - योग का अभ्याज्ञ करता है, जो विषयों से 
निवृत है, उत्त जितैन्द्रिय महात्मा को भगवान्‌ का साक्षात्कार होता है।: 
ऐसे योगी को वेदविहित कर्मों को त्याग कर अन्तरात्मा हूप अपने आत्मा 
का भजन करना चाहिये इस्त प्रकार के योगी भक्तों को गउ्रान्ध में - 
” निल्‍्तरइएग समुद्र के समान और जीवन्मक्त कहा गया है। * 
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| मामत: लर्वभ्रतैष्च परिच्छिन्नेष्न संस्थितम । 
एक ज्ञानेन मानेन मैत्रया चार्चेदभिन्नधी: ।। 
- अ0 रा0 7,07,78 
2 अ0 0 ५/6/५0 
5 एव तदाम्यस्तत्ममाधियोगिनो, निवतसर्वेन्द्रियगोचरत्य 'हि। 
'विर्निश्चितातेषरिषोरहं तदा, दृश्यों भवेय जितषद्भ0गुणात्मन: ।। 


“ जग रा0ए0 7/5,535 


न 


प्रपनन भक्त - भक्तों का तीजरा भेद प्रपन्न या शरणामरुति 
परक माना गया है। जो भक्त सद कुछ का भरोत्ा त्याग कर रास के प्रति 
आत्मत्मर्पण ढर देते हैं उन्हें प्रपनन या शरणागत भक्त कहते हैं। यह सर्वश्रिष्ठ 
भाति है। इस भक्त मेँ तसर्वनिष्ठा त्णाग के कारण, ज्ञान, वैराग्य, णोग 
आप ते आप उदठित हो जाते हैं। इतलिये पहले दो भक्तम््यों ली श्रेष्ठता 

का भी इम्न भक्त में समावेश हो जाता है और एरणागत्तिि छवप वैशिष्ट्ण 

भी रहता है। यही सर्वप्रष्ठ भक्ति हम ग्रन्थ की प्रज्मुख प्रतिपाद्य भक्ति है। 
इसठा भी प्रारम्भ स्गणालम्बन के प्रति होकर पर्यवत्तान निर्गण या अध्यात्मभत 


राम में ज्ञमइना चाहिये। 


राम की अनन्य ज्रणागत्िति चाहने वाला ही उनका सच्चा 
भक्त है। ग्रन्थवार ने भक्त के विविध हल्‍पो में प्ररणागति या "“प्रपतति-भाव" 
का विशेष महत्ववर्णित हैं। स्वयं भगवान्‌ राम के मुख से विभीषण - 
प्रणागति के अवसर पर कथन हुआ है - तल्देव प्रपन्नाण तवास्मीति च 
याचते। अभय सर्वभ्तिम्यों ददाम्येतद्व॒तंमम्‌ ।.. जो एक बार भी जरणागत 
हो जाता है और कह उठता है कि - नाथा मैं आपका हूँ - भगवान्‌ उस्ते 
अभय देते हैं। अन्य कितप्ती वस्तु का भरोत्ना त्यागकर निशछल हदय में तथा 
अनन्त भाव ते भगवात्र की शरण में जाने जे भगवान्‌ अपने शरणागत को पाएों 
में मुक्त कर देते हैं - ऐसा गीता में भगवान्‌ ने कहा है।” प्रपाति अथवा 
भगवान्‌ की प़ारण ग्रहण करना ड्रेष्ठभागवत धर्म माना जाता है। यही 
| अध्यात्मरामायण 6/5,/2 
2 सर्वर्धमान्यारित्यज्य मामेक ग़रणं द्रज । 

अहं त्वी सर्वपापेम्धों मोक्षयिष्यामि मा शुच: ।। 
गीता 8/66 
5 भारतीय संह्कृति और साधना। महाए गोपी नाथ कविशाज, 
विहार राष्ट्रभाबा परिषद, पटठना। 


>धल 
्धार्थ तन्णास है।। वर्ण, आश्रम आदि ठा विद्यार छिशे बिना सभी लोगों 
का इसमें अधिकार है। अध्यात्मरामायण में राम ने दहा है - पुस्त्वे 
स्त्रीत्ते विश्योवा जाति नामाह्रमादय:। न कारण भदभजने भॉक्तिरेव हि 


हारणम ।।*“ 


भगवान ते मिलने की व्यग्रला प्रपति का प्रधान अद्डठग है।“ 


प्रपति के दो भेद हैं - शरणार्ति और आत्मत्मम्पण। जर्व विपत्तिणी मे 
व्राण देने ताले भगवान्‌ ही हैं। इ्नम्मत प्रकार रधक-भाद में उनकी शरण लेना 
ही एरिणागति है। 


अध्यात्मरामाणण मेँ झ्तत्ति करते हुए ढहृहमा ने कहा है - भवत्तं 
मा पाहि राखव॑ं। णही भात शाप-ट्राल्त विराध की ज्हृति में है। राम 
ते वह कहता है - प्रपन्न॑ पाहि मा शाम शास्यामि त्वदनुज्ञया। ' 


रामोौयालना ते निर्मलचित झतीधहक्ष्ण भी इती प्रपातिभाव ते 
यक्ता हैं। ज्वय॑ राम उनसे कहते हैं | उनके लिये राम के अतिरिक्त अन्य ज्ञाधना 


नहीं है” - मदठृते नान्‍्य साधनम? 


प्रपन्न भक्त झुतीध्ण के भगवदानरकक्‍्त हम का 
वर्णन ग्रन्थ में हुआ है।? उनके लिए कहा गया है - भक्त्युत्कण्ठितलोचन: * 

| निश्विषापरपर्यायों न्‍्यात्न: प चाइएग मंयुत: । 

संन्यातत्त्याग इत्युकत: इरिणागतिरित्यपि ।। वही 

लोका: काम दुघाइएगप्निपट्मयुगरल जेवध्वमत्यत्सुका;। अ0 शाए 5/ 0/५५ 
अध्यात्मरामायण 5,0/20 

अ0 रा0 3,0 /५2 

अ0 रा0 5/2,/56 

अगस्त्यशिष्यौ रामस्य मनन्‍्तजोपासनततत्पर: । 


'विधिवत्पूजयामास भक्त्युत्कण्ठितलोचन: ।। 


95 ध्ज भय पे प्र 


“- जंए [0 डउ5,2,/26 


न 
हम अनन्य गरणागति का शहत्व इताते हे राम कहते हैं जि जौ येरे 
४रास के॥ मन्त्र के उपाक्तक और मेरी ही शरण हें रहते हैं तथा नित्य निए- 
पेध और अनन्श गति रहते हैं, उन्हें मैं नित्य दर्शन ठेता हूँ।।.. हनुमान 
की गणना भी प्रपन्न भक्तों में है।”  हठे शाम में अत्यन्त, एकान्त भक्ति 
रखते हैं। हिभीषण की इरिणागति तो भगवान्‌ की 3हैलकीकछूणा एवं 
प्रपन्न की रक्षा के व्रत का स्पष्ठ उठाहरण है। प्रपनन विभीषण के 
ही शब्दों यें उम्के समान तो कोई न पवित्र है, न उम्की समता करने वाला 
है। केवल भावित ते ही भग्वान्‌ की प्रण लेने ताला भक्त सर्वश्रिड्ठ है। 
अध्या त्मरामायण में हावर राम के प्राति प्रयति भाव का दर्शन जटाशठत स्त॒ति 
में होता है।?  दिराध की जशरणागत्ति में होता है। . इसी प्रपति 
का उपदेश कालनेसि रावण को देता है। जो भगवान्‌ की »हेत॒क कपा 
प्राप्त कर, सदगरू का आश्र्य और उपदेश ग्रहण ठर, शात्त्र के अभ्यात्न ते जो 
यधार्थ ज्ञान प्राप्त करते हैं और निरन्तर भगवान्‌ के अनत्तन्धान में तत्पर रहते 
हैं, वे ही प्रपनन्‍न भक्त हैं -- 


ठ्ी 


| मन्मणशीपात्षका लोके मामेव ज़र॒णं गता: ।। 

निरपेक्षा नान्यगतस्तेषा टृशायों हमन्वहस । 

- अ0 रा0 5/2/56, 5/2,//57 
2 हनमते प्रपन्नाथ सीता लौकविमोहिनी ||। अ0 रा0 ।॥//5। 
5 निष्कल्मषो यू ज्ञानस्य पातं नो नित्यभाक्तिमान्‌ । 
-. |/,/50 

५ अ0 रा0 ७/३,/ध5 
5 नास्‍स्तिमत्सटृ्शोीं धन्‍्यो नाहिति मत्सतद॒श: शचि: । 

नात्ति मत्सदृशों लोके राम त्वन्मृर्तिदर्शनात्‌ ।। 

- अ0 रा0 6/5,/55 

6 अ0 रा0 5,8,/+% में 55 तक 
7 अ0 रा0 5,/58 ते #॥५ तक 
8 विपृज्यमौर्य हुदि शगभावना, भजल्व राम॑ परिणागतप्रियम। 

तीतो पुरस्कृत्य सुपुत्रबान्धवी, राम॑ नमस्कत्य विभच्यसपात ।। ॥आ0 ₹ा0 


की 3 2 मी 


इन भवतज््यों ढे अतिरिक्त तीन प्रकार के भक्तों का और 
वर्ण हुआ है जो इल्त प्रकार हैं - । तामस भक्त - जो पुरुष, हिंसा, 
दम्भ यथा मात्सर्ण के उद्देश्य मे भाक्ति करता है। 


2 एजोगुणी - जो फल की इच्छा वाला, भोग चाहने वाला, तथा धन 
भर यश की ढामना वाला होता है और भेदब॒ह्ठिं ते अर्चा 
आदि में पूजा करता है। यही अर्थार्थी भक्त हैं। 


5 त्ात्विक - जो परमात्मा को 3र्पण किये हुयि क सम्पादन करने के 
(लिए अथवा 'करना चाहिये इसलिये भेद-बद्ठि से कर्म करता है। 
ज्लनके अतिरिक्त शीन्‍्त एवं विशक्‍ता और योगनिष्ठ जप भी भक्त 
का बताया गया है। 


उपाल्य का छप - 


आम 


अध्यात्मरामायण में राम को निगृंग और ज्ञगुण दोनों कहा गया 
है। निर्गग और तगण दोनों ही लप राम में शक साथ हो सकते हैं। हतका 
विवेचन किया जा चुका है। यद्यपि राम का निर्गुण हु ग्रन्ध में उपास्य है, 
किन्तु सुलभ और झज्॒गम होने के कारण राम का ज्गुण, साकार, लोक 
तम्मोहनकारीह््य भी उपासना या भक्ति की तृष्टिट से सुगम है। अध्यात्म- 
रामायण में स्तुति करते हुये प्तीक्ष्णा ने इस ज़्य के विश्यय में कहा है। “ 


जानन्तु राम तव ज्यमेषदेश, कालाह्ुपाधिर हितंधनचिए्प्रकाशम । 
प्रत्यक्षी। य मम गोचरमेत्देवर््पय विभातु हूृदथे न पर॑ विकाइ्डुएऐश्य ।। 


आागाएका शमकवा पीमनफः पाक पापा. इुकाएुपा श्राधां पाए. आायम़. फ्रााद>. मन. शामाा< सााए१७.. करन)... भागा. वादुअन. शक. भाषा. पकम. भाषा आम्याथ अक आकार. भमामाक॑ आाकाकांकः. सपयाका'. कामगएए'. शक. चायवात. पावककक. भायापा.. सोचा. अफमदेका,.. पंद्रणगा॥,. संमांमगा#. पाइकं+.. इृम्मागाल७.. विराा#क.. सादापगए५.. पाक. साइ#ँग.. सोपांडक.. कार अमगाता'. विशयाभा. सका. आफरकण'. भइुन्माव भभाभाफ.. हभकए।. पाक. जामगा. कक. ग्रेमाा न). आभकाए. जद). कममाक, 


| 30 रा0 7.7,/।, 62 
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ध- ठध है प्रसइ0ग में राम की ज्तत्ति बरते हुये कबन्ध ने 
राम ठे »ाध्यात्मिक छूप दा वर्णन करने के दाद बडा है - जब जीव शाम 
पिराद झग का चिन्तन करता है तो तत्काल ही उत्तकी मक्ति हो जाती 
। हो भी उड़े उमकी आवश्यकता नहीं। मैं तो आपके इत रास छय का 
ही चिन्तन कछूँगा।' 


एठ्) काण्ड में राम ने अपने दीनों ह्रणोँ के चिन्तन कौ प्राधान्य 
दिया है।? अध्णात्मशामायण मेँ उपाज्य राम का ज़्य लोक-रंजनकारी, 
त्िभवन कमनीय, भक्तों के लिये सम्माहनकारी तथा भक्‍त-वत्मल एवं भक्ता- 
श्रथ है। उपामकों की उपामना की तहरता के लिए ही निर्मम निशाकार ने 
कमनीयण राम-रूप धारण किया है, जितमे त़्द्री, पुझुज, पशुपक्षी, शृथ्ि जन, 
वन्ण्जन एवँ राक्षतमजन भी आइष्ट होते हैं। 
भक्ति और मुक्ति - 


ठिष्ण की भाकत चित की शुद्धि और निमल ज्ञान को देने वाली 
है। ज्ञान ते क््म्मन्न भवत को वितद् तत्व का ?नुभव एवं मोक्ष प्राप्ति होती 
है। मोद्द-प्राप्ति के लिये कर्म, ज्ञान तथा भक्ति - तीन ज्ञाधनों का उल्लेख 
अध्यात्मरामायण में हुआ है। विश्व से विश्वनाथ तक की आध्यात्तमिक या 
के लिए अथवा इत्त लोक में ही रह कर उन लोकोंतर परम पुरूष तक पहुँचने 
दे लिए मुख्यत: तीन पद्धतियाँ - कर्म, ज्ञान और भक्ति - की चर्चा की 
|। अ0 रा0 5/2/5५ 
2 अ0 रा0 ७८,८८,८। 


5 पिष्णीहिंभाक्‍त: ज्विशीधन धियप्ततो भवैज्ज्ञानमतीव निर्मलश । 
विषुद्धतत्वानुभवों भ्वेतत: सम्यगृविदित्वा परम॑ पद द्रतित ।। 


“» >/+9/2| 


न 
गई है।।. अध्णात्मरामायण में इन्हें कर्ष्योंग, ज्ञानयोंग और भाक्तियोंग के 
नाम मे प्रस्तुत लिया गणा है। भागदत में भी कहा ग्या है - 


णीगास्त्रयों मया प्रोक्‍्ता नृणत्रियोंविधिस्तथा। 

ज्ञान॑ कर्म च भक्तितवय नौपायो न्‍यो एहि्ति कुद्गचितु ॥ 
देवी भागवत मेँ इन्हीं को तठ्मयोग, ज्ञानयोग और भाौक्तिणोीग नाग्र दिया गया 
4 


कर्मयोंग - 


रण ०० गर्ण ०७र्णी आण 


कर्मपोग के अनुसार त्राधक लोकछिक और वैदिक कर्म करता हुआ 
परमेश्वर के निकट पहुँच सकता है। अपने धर्म का अत्यन्त विष्काम भाव हे 
आचरण हरने ते अत्युतम हिंमाहीन कर्मणेग से, दर्शन, स्तृति, महापूजा, 
स्मरण तथा यम नियमादि के पालन ते, वेदान्त वार्ग्योँं का श्रवण करने ते 
जीव ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है।* 


कर्मयोग के तसर्मथक्षों के अनुसार लोकिक और ठैदिक कर्म करता 

हुआ जीव परमेशठर के निकट पहुंचताती है। हिन्तु दत्त कर्म साधना में सर्वत्र 
अहम्‌ के द्वारा संकल्प पूर्वक ही कर्म करने का विधान है। जो अहंतवृति को 
परौषित कर जीव को श्रंद्0खला में जक्ने का जाल प्रतीत होता है। 
। ततत॑ कीर्तयन्ती मा -.....--- नित्यक्ता उपालने। अ0 रा0 5,/4,/22 

ज्ञान यज्ञैन चाप्यन्ये पजन्तो मामपाज़ते। 

एकत्वेन पृथकत्तेन - गीता 9१,त ५,/ 5 
2 भागवत ।॥-20-6 
5 मार्मत्त्रयों भें विषद्ययाता मोक्षप्राप्ती नरधिएर। 

कर्मयोगी ज्ञानयोगो भक्तियोगशच सतम ।। - देवी भागवत 7/57/5 
५ अ0 रा0 77,258 मे 72 तक 


लए थे 2 


ईएठरी हमह भोगी छित्रों हँ बलवान झखी। 
आदूणो भिजनतानाप्मि को न्‍यो स्िति सटृशी मया। 


यहशे दास्यामि मौटिष्य इत्यज्ञान विमौहिता: ।' 


यह मनोद॒ृति, उत्तकी उदात, पवित्र, उज्ज्वल भावना लो ही नध्ठ कर 

डालती है। कर्म के द्वारा देहान्तर की प्राप्ति भी अनिवार्य है। कर्म में 

प्रेम रखने वाले के द्वारा इष्ट-अनिष्ट दोनौं प्रकार की क्रिणायें होती हैं। 

उनकि कारण ही पुनर्जन्म डोता है और इनम्त प्रकार यह संतार चद्र चलता रहता 
है। 2? जीवमा> परवश होकर कर्म के प्रवाह में बहता ही रहता है। कर्म द्वाशा 
अज्ञान का नाश अथवा राग-क्षय नहीं होता बल्कि उससे दूसरे कर्यों की उत्पत्ति 
होती है। शभकर्मा के द्वारा स्वर्गांदि मिलता है। पुण्य-क्षय होने पर मनुष्य 
दो पुनः जन्म लेना पड़ता हैं। 


यदि कहा जाय कि जिम प्रकार ज्ञान पुछ्यार्थ का ज्ञाधक है। 

तैसे ही कर्म वेद विहिंत हैं और विधि मे प्रकाशित क्मों के द्वारा ही ज्ञान 
मक्ति छा साधक हो सकता है। तो यह कहना भी अतड्ड0गत नहीं है कि 
कम ठेहाभिमान में होता है और कर्तत्व और भौक्‍्तुत्व की भावना ते युक्त 
जीव की यु॒क्तिति अप्मठ है।”. अत: आत्मानुतंधान में लगे हुए पुरुष को 
कर्मों का तर्वथा त्याग कर देना चाहिये। घिषुद्ध विहक्लान के प्रकाश ते 
उद्भातित चरम-आत्म-व॒ति होने पर ही विद्या की प्राप्ति होती है। अत: 
| गीता ॥6,/ ५-5 
2 भध्यात्मरामायण, 7/5,8, १ 
9 आए शा0:7/527. 35 
५ तस्मात्यजेत्कार्यमाषत: सधी: विद्याविरोधान्न समुच्चयों भ्वेत्‌ 

आत्मानुप्तन्धान परायण: सदा, निवृतसर्वैन्द्रियवतिगौीचर : ।। ॥6 ।। 


“- अं ९0 7,/:5./। ७ 


लत ५ 


कर्म्योग का टिनियोग बहुत प्रारम्भिक दशा में है। जद तक मनुष्य का शरी- 


आए - के वपत्मया३ कल नल लैति ८2 पा 2 हु नो कर्तव्य कक. परात्म 
रादि ४ आत्मभाव है तभी रह उत्ते वैदिक व्मीनुष्ठान कर्तव्य है। शा त्म- 


स्ठण्ण ज्रह्म को जान लेने पर फिर उत्मे समस्त क्यों को छोड़ देना दचाहिए। 


! #*ीं 


हे तब कर्म चित की जुल्तठि के लिए हैं। चित की शुद्धि हो जाने पर उन कर्मों 
को छोड़कर श््-दमादि साधनों से सम्पन्न हो आत्म-ह्वलान की प्राप्त के 


लिये सदगरू ही शरण में जाना चाहिये।* 


जह्ान-योग - 


'पराथ॑बत.. कवंगरसका.दकममका. पाधपरपरप.पधथा5्..ल्‍मचतप. कब, 


ज्ञन ह्वतंत्र है, उम्रे जीव-मोक्ष के लिये किसी अन्य 8०6्मादि[ 
वी 2पेक्षा नहीं है। वह स्वयं अकेला ही तमर्थ है। अध्यात्मरामायण में 
कहा गया है - ज्ंगार को भय और शीक का कारण जानकर झमल्त वेद- 
विहित क्मों का त्याग हर, सम्पूर्ण प्राणियों के अन्तरात्मा छप अपने आत्मा 
का भजन करे।' . स्वय॑ राम ने कहा है - 'जब तक संसार मेरा ही छजवप 
दिखाई न दे तह तक निरन्तर मैरी आराधना करता रहे।” > अत: आत्म- 
ज्ञन की प्राप्ति तक्त भ्ति आवश्यक है। अत: ईावर की प्राप्गि के लिए 
इगन मार्ग का अवलम्ब ही यहां प्रेगस्‍्कर बताया गया है। शाप्शों में भी ज्ञान 
की महिमा का वर्णन हुआ है। गीता में कहा गया हैं? - नहि ह्वानेन सदृश 


/ जा 07 //527 


की 


तमाश्रयेत्सट्गुल्मा त्मलब्ध ।। 
- अ0 रा0 7/5,7 
अ0 रा0ए 7/5/20, 2। 
अ0 रा0 7555 
अ0 रा0 7/5/58 
गीता ॥५,58 8 


(35 8 । न | 


6 32 ही 


पठिद्रमिहविध्ते। ' ठेदों में भी इते ज्ञानानन ज्ञक्ति: का उद्घोष किया 

गया है। अध्यात्मरामाण्ण में भी मौक्ष का आध्-ताधन ज्ञान डताणा गया 

है। ट्रान्थ में वर्ण हुआ है - " ज्ञान स्वतंत्र है उज़े जीव के मौक्ष के लिए 

और ऊकिती हकर्मा की अोश्षा नहीं। |” 'नर्क्मणा न प्रजया ध्नैन त्यागेने के 
अनुतत्वमान॒ुगः  - इस प्रकार का वर्णन तैतिरीयआरण्यक में हुआ है। 
अध्यात्मरामायण में ज्ञान की प्रधानता बतलाते हुए कहा गया है - आत्म- 
चिन्तन के द्वारा तथा गृझ के समीप रहकर, वेद-पाकर्क्यों मे आत्मज्ञन का 
अनुभव होने पर तदा आत्मा का अझण्ड वृति मे चिस्तन करना चाहिये। 
आत्म-चिन्तक किसी ज्ञाधना का आश्रय न लेकर केवल ज्ञान-दृष्टिट द्ारा एक 
आत्मा की ही भावना कै जब महावाक्य द्वारा जीवात्मा और परमात्मा 
ठी एकता का ज्ञान उत्पन्न हो जाता है। उप्त सप्नण अधिधा नष्ट हो जाती 
है। सम्पूर्ण प्रप च को अपने आत्मा के ज्ञाथ अभिन्‍नभाव मे चिन्तन करने ते 
जीव परमात्मा के ज्ञाथ अभिन्‍नभाव ते एथित हो जाता है। हेसा ज्ञानी 

पुरुष सम्पूर्ण तंतार में ब़हमल़्य की ही आशाधना करता है। अभिमान ते दूर 
रहना, दम्भ और हिंसा आदि का त्याग करना वाहय और आन्तरशिक 

गट्टि रखना, सर्वात्मा राम में 3नन्‍ण बद्धि रखना, आत्म-ज्ञान का जत़दा उद्योग 
करना तथा ठेदान्त के अर्थ का विचार करना - इन ज्ाधनों ते आत्म-ज्ञान 
प्राप्त होता है।” चेतन आत्मा का साक्षात्कार ही मोक्ष है। मौक्ष कामियों 
को सदा विद्योपार्जन करना चाहिये।' _ मोहहीन संन्‍्यासीगण निश्चित बद्धि 


!। तत्मात्त्वतन्द्रा न किमप्य्पेक्षती लिद्या विमोक्षाय तिभाति केवला।। 


- अ0 रा0 7,520 
2 अ0 रशा0 75,542 से ५6 तक 

53 अ0 रा0 5/5/5। मे 57 तक 

+ तत्माथत्न: सदाकार्यों विद्याभ्यात्त मुमुक्षभि: । 


- एज रशाए 2५5५ 
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के द्वारा प्राण और अपान को हूदय में रोककर तथा अपने तम्पूर्ण संग़्य बन्धन 
और विब्रववासनाओं हा छेदन कर भगवान्‌ का दर्शन करते हैं। 


डरण्रदाराा' ेमंगजकत. संपरज्टतणट.. पकलहपधाद. विकसाअक,. कैषदानान्ल.मेसकर, 


कर्म और ज्ञान दी त्ार्थकता के लिए भारक्ति को अधिक तरत्त, 
व्यावहारिक एवं जीठ का परनधर्म स्वीकार किया गया है।” अध्यात्म- 
रामायण में कहा गया है - ज्ञानी पुझ्ष को भी ब्रहमम की प्राप्ति हो 
सकती है किन्त भक्‍त, जीवात्मा और परात्मा का हैक्य प्राप्त करने का 
वास्तविक अधिकारी है।” अनन्त आकर्षणों के स्रोत उत्त परमप्रश्न से राग 
द्वारा बंध जाने के लिए तो आत्माराम 'निर्गन्थ मुनि भी 3हैतुकी प्रीति 
कते हैं।/ अध्यात्म रामायण में सभी आरण्णक म॒नि-जन राम के प्रति 
इसी प्रीति ग्॒क्‍त भक्ति ते ओत प्रीोत हैं। भक्ति द्ारा प्रभु की उपासना 
करने ते माया नष्ट हो जाती है।” भक्ति ते बद्धि परृद्दछ होती है और उत्ती 
से निर्मल आत्मकज्ञान होता है। आत्मज्ञान होते ही जीव-ब्रहम से अभिन्न हो 


एमप्थणक उडयापकए कमाया ऑवासणाड. उतााकय।. विफआाजाका. किक. ऑपपमक९. सवंपालपक.. माकााए.. जमाया. पकागा.,. पाक्मपाक.. फालायपम. हलक. डपा. भााआ>०४+. सोधतमा].परिपरापामा,.धयलरयभाः. कवि. इमाम. जमानत. "नाकानन,. जाम... सकभावाणव'. सिममायादा,. आम पकम॥...स्‍वेशाराज. दरमिरमारपक,..धरापपकमुम.. सवेधकादा।. पंक्रएकान+.. भराा+..अपामका. सरयाध्कााक.. धयमाभरन.इफमंफाान,.. फेक. अृशकांकाा३-. जमाकर). वमफमपक. फपहएए०... वशभामा१.. सवपकरग. वाला. पाानपपर. दुआ ११8-. सिवा. काम; प्रकार, अरबंामा!... साधना. शराब. जुकिगकर,. परिवार 


| अ0 रा0 65,। 
2 सलवे एुपा परो धर्मों पतो भक्तिरधोंश्षजे। 

हैत॒क्धप्रतिहता ययात्मा मम्प्रस्तौदति ।। 

[/2,6. श्रीमदभगवदगीता 

उ अ0 रा0 ।/,50, 5। 
५ भआत्मारामाश्च मुनयौ मिर््नेन्था अप्यछ्कम । 

कुर्वन्त्यहैतुकी भाक्तिमित्थम्भ्तगुणों हारि : ॥॥ 4,7,/00 

- भागवत ॥,7/0 


> जैठ 0 /7,/59 


3 


जाता है। शात्म-ज्ञान ही मोक्ष है। ग्रन्थ में शौक्षप्राप्ति के लिए ज्ञान 

ही परम जझाधन बताया गया है।। आत्म-ज्ञान अविधा के विनाश से मभव 
है। विद्योपार्जन अथवा आत्मज्ञान की प्राप्पि होते ही परमात्मास्वक््य ज्ञान 
हो जाता हैं। अत: अविदध्ा की ल्थावस्था ही मोक्ष है। किन्तु ज्ञान की 
प्राप्ति भज्ति ते स्रभव है। भक्ति पूर्ठक प्रश्च की उपासना: करने ते माया 

नष्ट हो जाती है।” भक्ति ते बद्धि वृद्द होती है। उसी मे निर्मल आत्म- 
जान प्राप्त होता है। ग्रन्थ में इत प्रकार वर्णन हुआ है - विष्ण की भाक्ति 
ही चित की प्रुद्धि और निर्मल ज्ञान को देने वाली है। ज्ञान में सम्पन्न भक्त 
को विष्ुुद्न तत्व वगा अनुभव होता है एवं मोश्च - प्राप्ति होठी है। यहाँ 
पर भक्ति सोक्ष प्राप्ति का ज्ञाधन बतायी गई है। शक स्थल पर और भक्ति 
को संतार ज्ागर जमे पार जाने के लिए सतृढ़ नौका कहा गया है। ग्रन्थ मैं 
स्पष्ट वर्णन हुआ है कि भक्ति-य॒क्‍त व्यक्ति ही मोक्ष का अधिकारी है।* 
भक्ति ते शन्य पुछब को न तो आत्म्-ज्ञान होता है और न मोक्ष ही प्राप्त 
होता है। भक्त ही भगवान्‌ के दर्शन वे लाक्तविक अधिकारी हैं। यज्ञ, दान, 
तपत्णा तथा वैदाध्ययन के द्वारा भी भक्ति-विमस पुरुष उनका ॥रामकाओ 
दर्गीन नहीं प्राप्त कर सक्ता।" भगवान्‌ भव्त ते प्राप्त होते हैं। अजन्मा 
भगवान्‌ अपने भक्त के लिये अवतार भी लेता है। भक्त की पतर्वदा उत्क्‍्ट 


सिमममया ीएपमयाए_ आधमामा. सवताबक. ममता. सशाकाम।. धकााफ,.आयवाक. कमाए. ध्यान रं+. धकोगा+.पपयााक.कृममकाका. धाम. ्रमिवदुप. शकाकाकर.. आफ... सपा. सकाममए.. मद. सपा. भण्पावाक,.. धरदाकआंगड..पमवपक+. चाप. प्रधान. दधामाम<,... इकममप९..दवाप्रााए. सडक. आनमवाव+. अमयााक..ीदिकक.. ९दाररममए.. भरमवाााम.. पाए... फककामक'.धममकाय. दृथााा ७ लगभषो। वरयालनक अदंमाए- भााप+ (कंफएंक विगरनये': ककाभांत. पिया. शमागा. आामाइक.. आकीम*. फ्रीयाा॥.. रोककर. धरकाताय॥.. श्ीमंअ॑५.. वामाएु.. क्रमाभाा॥. बसा 


जज 


| विद्या विमौक्षाय विभाति केवला | 
- अ0 रा0 7/5/20 
अध्यात्मरामाण्ण, ।,7,/59 
अ0 रा0 5/५,/22 
अ0 रा0 ॥.0,50, 5। 
अ0 रशा0 ॥//5। 
अ0 रा0 6/8,67 
भक्तचितानुत्तारेण जायिते भगवानज: । 


सा । (05 ध्गा न ही कट 


- जे 0 ५/5/2५ 


महा आ 


समंमय) असाशाक भ्रााक. आमाए'. मामा. साधा. कध्रााक. सात. माए>.धांगहरए. धाम. काका. मा. सास. ामयियक. ुकाशभार. कंगाल. इम्वाकमा. जनक. सगडॉसओों. वात. धमाका. आकम१७. ध्रामंग्रा७ डिगावा.धफाधकक. गम) ९. डाक ककानाके: 


भावति से आत्ण“ ज्ञान और आत्गज्ञान जे मोक्ष प्राप्त होता 
है। यहाँ पर भाक्ति मुक्ति के सार्ग में अनिवार्ट नाधनत्तैन उपग्रहीत हुई हैं। 
भक्ति ठा स्थान उप्त ज्ञान के आधारज्प में है, जो मोक्ष छो देने ठाला 
है। यदध्ापि केठल जान ते मोक्ष ब्र की प्राप्ति हो सकती है किन्तु क्वान 
स्वत: होना अम्भव है - ऐशैता उग्रन्ध में बताया गया है। अतः मोक्ष अन्त- 
तोगत्वा भक्ति की ही देन है -'भाव्तिजैनिन्नी ज्ञानत्य भक्ति्मोध्षप्रदाधिनी '* 
भगवान्‌ दे चरण कमलों की भातित में युक्त पुछष को ही द्रमता: ज्ञान की 
प्राप्ति होती है।. भगदद्भाक्त ते ज्ञान और ज्ञान से मौक्न प्राप्त होता 
है। विभीषण-शरणागति के अवस्तर पर भक्क्ति का नि:श्रेणी के छृप में 
उल्लेख हुआ है, जितदी सहायता मे ज्ञानयोग नामक राजभवन के शिखर 
पर चढ़ा जा सकता है। अत: भक्ति ज्ञान की सहायिता कही गई है। 
मोक्ष प्राप्ति में भाकक्‍त और क्ञान दोनों ही ज्ञाधन हैं। भक्त ज्ञान की 
सहायिका है,” और ह्वान मोक्ष का स़ाक्षात्‌ उपाय है। ज्ञान ते ही मोक्ष 


म्याशम्य! उमा एम्जंग>.प्रभाएा0. सका. वायकरंक। याभातया>. पृकम्कर.. श्यााक, पेलम मा. आवक. काका, माइक. धरा. कम! पानमांवा.. उप ३- 0०९४. क्रदाकाक. गरीदहं३ कममणा,. इमााआए,..एृकापपंप 0. भाम[ऋमया.. भदऋक+. धान. शकामाण,...धपयदकक.+2५2४+. फपााा... पैकाााएक.अयवाता५... शाभाषाम.. शराकग॥.आमााबा+.स्रा०ाज+. वकमा%.. काका)... पदमभा+.. डुकभव.. स्‍ंगाए.ंंदक-.. चाहा. धवापााक. ड्धाभुकत,.. समन. पद०१७,.. धायदा१४.. प्रकिया. >कापामे ४. सिभाकाय॥...फकजआज... राज. पामापम4. 29०००. परषककभए 


| विद्या विभीक्षाय विभाति केवला । 7,/5/20 

2 अए0 रा0 6,7//87 

5 अ0 रा0 20 /29 

+५ अ0 रा0 6/5/5। 

5 झमुदेति ततो' भक्क्तिस्त्वयि शाम सनातने। 
त्तद्भक्तावुपपन्नायाी विज्ञान विपुल्ल सफुटछ ।॥ - अ0 रा0 5/5/५0 
उदेति म्ुक्तिमार्गों यमाधाचतुरसेवित: । अ0 रा0 5,5,५| 
कर्मबन्धविनाशाय त्वज्ज्ञा् भॉक्तिलक्षणय । 

-“ अ0 शा0 6/5/5& 


कह 55 (श 


सम्भव है। तनातन एछूड राम में भाक्ति हो जाने पर स्फुट तथा पूर्ण ज्ञान 
प्राप्त हो जाता है और यही ज्ञान मुक्ति का मार्ग है। 


निय्ुुण भक्ति की सम्भावना - 

क्या निर्गुण तत्व के प्रत्ति प्रेम सम्भव है. जबकि निर्गुण का 
कोई जय नहीं, कोई नाम नहीं, कोई देश या जाति नहीं, तो झेता तत्व 
क्या प्रेमास्पद' बन सकता हैं बिना ह्य-रेखा की किसी वस्तु के प्रति 
भला हमारा अनुराग कैसे सम्भव हो सकता हैं 


हम अपने जीवन में देखते हैं कि संसार छी प्रत्पेक वस्तु से बढ़कर 
मनध्य को अपने आप ते लगाव होता है। इस सम्बन्ध में शालशों का यह 
निर्देश है कि प्रत्थेक प्राणी - मानभवम हि भूयासम की ही प्रवृति रखता 
है, यह उप्तका अपने प्रति अनुराग ही तो है। विपत्ति पड़ने पर यही चिन्ता 
रहती है कि महू कुछ भले ही ज्माप्त हो जाए, छिनन्‍्त हमारा अस्तित्व बना 
रहे। यह जो अपने अत्ततित्व के प्रत्ति प्रेम है, यह अपना अष्तित्व या आत्म- 
सता जिसके प्रति प्रत्थेक्त प्राणी इतना अनुरक्त रहता है, क्या वस्तु है 
यह पुत्र - मित्रादिष, शरीर और इन्द्रिण, ज़द्धि - अहंकार आदि नहीं हो 
सकता क्योंकि आवश्यकता पड़ने पर अपने अच्तित्व की झरक्षा के लिए हम 
इन सबका भी त्याग करना पत्तन्द करते हैं। अपने सुत्र के लिए हम अपने झगे 
सम्बन्-धियों को भी छोड़ देते हैं। हमाशा पार्यन्तिक प्रेम इनमें से किसी 
वस्तु के प्रति नहीं हैं। तब यह कौन सी चस्त है पित्के लिए ऑन्‍्तिम विशले- 
षण में प्राणिमात्र अन्य सब वस्तुओं को नगण्य समझता है। निष्रचत ही 
यह 'निर्विकार और निर्शुण आत्म-तत्व है 'जिप्तके प्राति हमारा इतना प्रेम है। 


अत: निर्गुण-तत्व के ही प्रति वास्तविक और स्वाभाविक प्रेम 
होता है और अन्य पदार्थों के प्रति अपेक्षित ऐरेम ही सम्भ है। इसलिये शाह 


_78- 


मनोतैज्ञानिक आधार पर अत्तीम, अखण्ड, अनन्त प्रेम निर्गुण के प्रति प्म्भव है। 
सगण ज्त्ताओं हे प्रति अत्थायी सापेक्ष एवं सम्रीम प्रेम ही सम्भव है। अत्पुत्कट 
ऐम-लक्षणा भादिति इम्नीलिए निर्मण आत्म-तत्व में ही संभव है। अन्य प्रेम 

क्षणिक है। अत: निर्गण तत्व के प्रति भाव्ति अल्वण हो तकती है। पंचदशी- 
कार ने निर्गण आत्मा दे परमानन्दत्व को जिद करने के लिये हृती स्वाभादिक 
ऐम वो लक्षित करके कहा है - 


अयमात्मा, पशानन्द्र: परण्रेमास्प्द यत: । 
मानभव॑ हि भ्यात्रमिति प्रेमात्मनीहयते ।।' 


इसी निर्गुण ते प्रति भक्ति की स्वाभाविकता और अत्तीमता 
को लक्ष्य करके कदाचित +िर्गण भौकक्‍ति को उत्कुड्ट ढछनाया गया है। इती लिए 
तगुण भाकति तथा कछ्िया - योग-छृपिणी भक्ति का पर्यवत्ाान निमुण भक्ति 
में बताया गया है। 


निगुग भाकक्‍त की #»ष्ठता - 


पभलांप)! मा अत सका भ्रमदोकाा आयममाएं #रमाएं डंघकर. (कमाए सभा निवेकयाद धााए३. निया #॥. आकाओं। डममोक्रक शिेका शरभाकाय 


ग़न्ध में निर्गण तत्व को अऑन्तिम एवं श्रेष्ठ बताया गया है तथा 
उम्तके प्रति की जाने वाली भक्ति को प्रधानता दी गई है। निर्मण भाक्ति योग 
का वर्णन करते हये ग्रन्थकार ने उल्लेख किया है कि प्रतिमा में कर्मी ढारा तभी 
तक पूजन करना चाहिये जब तक तमस्त प्राणियाँ में और अपने में ब्रहम को 
पस्थित न जानी. एक स्थल पर और इन्न प्रकार का स्पष्ट उल्लेख है कि 
झावर की तब तक आराधना करना चाहिये जब तक कि अखिल लोक उत्तका ही 


द[ृकथा०+क दाथापा० कलामक .दराध) (थम मक मााकाक. वात. धमआए+.. था. रधाइका... इवाडाए'. पाहममाकत.. सफरयापा।.. पाशापान... पदइम्करक+.पफआ0जक॑. “पादमण.. शुममाण।.. धाम, डाक. पमयाकन.. दुपमिनकाक, सुधा कमल कमभाक. जकमाए% काम आया अफसम आधा लुककाक. समा आ्रक्ोडक आधा संकाय. परधाक१. अाकाक. फकाका+. इैधोककाप,. सोगगन५. सम"... चत्राधाका. #चांप. पगामम ७... संगाग? संगम अगवा. सवा परकाना.. शरंकगाक. सडथाए मदन नंगा. पाक. धलाकम, भ्रामीयाता 


| प चदगी - तत्वविविक प्रकरणप्र | 


2 तावन्मामचयिदेदव प्रतिमादी स्वकर्मभि: । 
यावरत्तसर्वेद्र भतेष्ठ स्थितं चात्मनि न स्मरेत्‌ ।। 
- अ0 रा0 7,0,/76 


> 49: 


स्टज़्य न दिखाई देन हरे।।. पजादि कर्म, आराधना, भक्ति और भाव तभी 


प्र 


हलक करणीण हैं. जब हक कि निर्गण तत्व की प्राप्ति न हो जाये। 


ऑषक। सामयड ध्रवेका संस. सपेडक. थमा भकका०.. आााक. जंगल, सामान. इमाकन. समाकाम,. रवि. सका. सारा. वोमोकमा. किककमा. ऑफकश।.. इमाम. साइकहगा. सममाए।.. सका". दााए".परमाथए'.सालभाक. शंकर. ऑगपा०कक. आड. स्‍मामक. (बा). शा. दममयम. अमपुकक. धियेमियम).. शर्मा. शागयाए0.. जुकमगाक+.. निदान. धाककामा*.. ए९+-. ऑक ४0. झामपपएए. (सं. (एमएआन.. सोमाक॥॥. इमाकक...पीम४+... पृयाकए।.. दफपियेत: (मा 5. इनासंन':. अंवाक्रमा. लिष्णागा।.. सागर, 


| यावन्नप्येद्ण्लिं मदात्मके, 
तावन्मदाराधनतत्पराी भ्वेत | 
- अ0 रा0 7/5,58 


ततीय - पर्च्छेट 


कमा इमारत! राधा). आइआाम. समगाड. धशाम्ामण मामा. ज्रकांए;.. [निकन. चमंमगद. छुअमाा. मा कायम 


राम-क्था सम्बन्धी लगभग सभी ग्रन्थों का प्रमुख आधार वाल्मीकि- 
रामायण है। आहठि कवि का प्रथम सर्जन ही समस्त रामायणकारों की प्रेरणा 
है। प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष व ते सभी आदि रामायण से ही प्रेरणा लेकर 
चले हैं। बाद में कथा के विकास के साथ - ताथ उत्तका छप भी प्ररिवर्तित 
होता गया। 


अध्यात्मरामायण की कथा भी वाल्मीकिरशामायण की कथा के 
अधिकाशत: निकट ही है। जहा कहीं भी भिन्‍नता टृष्टिगीचर होती है उत्तका 
प्रमुख कारण दार्शनिक तत्वों के विविचन, राम के ईवरत्व के प्रतिपादन तथा 
टाम-भॉक्ति के प्रतिषादन का उदरदेग्य ही है। स्थान-स्थान पर ऐसे नवीन 
प॒त्नंगों का प्रहर्भाव हुआ हैं जो शाम के आध्यात्त्मिकस्वक्य को प्रकट करने में 
सहायक हैं। वाल्मीकि का मूल आधार लेकर भी कथानक्कों का छप परिवर्तन 
इसी उद्देश्य को लेकर हुआ है। इसका लितवेचन करना आवष्चयक है। 


वाल्मीकि के 'राम' का छूप आद क्षत्रिय राजा का है। अध्यात्म- 
रामायणकार ने राम को ब्रहम के छूयप में देखा है।। राम-कथा का छाप वाल्मीकि 
के बाद बहुत कुछ परिवर्तन हुआ है। शाम के झईीवरत्व की कल्पना हुईं है और 
उन्हें विष्णु का अवतार माना गया है। दशरथ-सृत राम साक्षात्‌ ब्रह माने गए। 
उन्होने भक्तों के उद्वार के लिए ही मनुष्य छ्वप में दस पृथ्वी पर अवतार लिया 
था। राम का यह परिवर्तित छप ही अध्यात्मरामायण में मिलता है। 


अध्या त्मरामायण की कथा वाल्मीकि रामायण का अनुकरण करके 
ही काण्डों में विभाजित है । वाल्मीकि के ग्रन्थ की तरह इसमें भी सातकाण्ड 


धान, अ्षावा» श्रााक७ का अुमाओ मना श्याम साकागहा बभााओं॥ शा इमममाए। अकेकमए श्रात-४ आपियाण |ामाव अलधा? #ववमम| काया मानमिय वासवा इलाका आम, भायाक वो इज. ककामाए.. जरा. फीमाक. इासाकप. धमाका. सयाडीी. भारत. जभााम्क वाममामा। धामीमक. पयाता. मैरी. वही. धाइता७. झांडकाक+ जानी आरा मा  आ] 


| राममग्र विद्धि पर ब्रहमम सच्चिटानन्दमदयम । 


जे 


हैं। इन काण्डों के ते ही नाम हैं। कथा का विभाजन भी वाल्मी कि- 
रामायण की ही भाति है। किन्तु इसमें अर्न्तकथायें बहुत कम हैं। जो हैं 
भी ते स्प्िप में। 


वाल्मीकि का अनुत्तण करते हुए भी लेखक ने अपने उद्देश्य के 
अनुत्तार पारिवर्तन कर कथा प्रारम्भ की है । राम का ब्रहमत्व प्रमाणित करने 
के लिए वह प्रारम्भ ते ही सजग जान पड़ता है। जैत्ता कि वृद्ध में ही ग्रन्थकार 
ने कहा है - रामम विद्ठि पर ब्रहम तच्चिदानन्दमद्रयम्‌ | 


शिव-पार्वती संवाद में पार्वती के मुख से राम के ब्रह-रूप के विषय 
में समस्त शहु0काओं को व्यक्त कराके लेखक ने अपने उद्देशय को प्रकट करने का 
पुसड्ड0ग उपस्थित कर लिया हैं। 


वाल्मीकि-रामायण की कथा को आधार बनाकर उसम्के सहारे 
रामभाक्ति एवं आध्यात्मिक तत्वों की व्याख्या के लिए अध्यात्मरामायण की 
रचना हुईं। दार्शनिक मान्यताओं के प्रतिपादन पर लेखक की ठूृष्टिट रही है। 
इसी ठृष्टिट ते वहा कथानक में आवश्यकतानुत्तार परिवर्तन किया गया है। 


अध्यात्मरामायण का उद्देश्य उक्ति-वैचित्र्य के द्वारा कथा का 
पविकान्न नहीं बल्कि कथोपकथनों द्वारा ज्ञान, भक्ति और तत्व का निशल््यण 
करना है। मुलकथा ते बहिश्ृत-प्रसड्ु0गीं को लेखक ने अधिक महत्व नहीं दिया 
है। उन उपाख्यानों को भी रखा गया है, जो शरशाम-भाक्ति के विवेचन में 
उपाठिेय हैं। 


तल्कृत-राम-कथा की दीघ॑ घरम्परा की विवेचना से ज्ञात होता है 
कि वाल्मीकि-रामायण में त्तलन्निविष्ट टृष्टिकौण आगे चलकर कितना परिवर्तित 
परिवधित हुआ। प्रत्येक रचना रामकथा से एक नया आशय लेकर प्रस्त॒त हुई। 


यहा पर प्रम्ख विचारणीय प्रश्न है कि अध्यात्मरामायण की कथा 
के छय में किस प्रकार का परिवर्तन हुआ है तथा, वाल्मीकि-शामायण एवं 
अध्यात्मरगामायण की कथा में क्या-क्या क्मानताएं व विभिन्‍नतायें हैं। 


अध्यात्मरामायण में कथा-क्रम में सर्वप्रथम गन्थकार ने उन अतिनाशी 
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प्रभु को नमस्कार किया है, जिन्होंने सूर्यवँश में राक्षतों को मारने के लिये माया- 
मानव छय ते अवतार लिया। वे शाम पूर्ण ह़हम और माया के आश्रय, स्वय॑ं- 
प्रकाश परमात्मा हैं। 

तत्पश्चात उत्त अध्यात्मशामायण के माहात्म्य का वर्णन है, जो 
प्र्ठ0कर छूप पर्वत से निकल कर हामछ्य समुद्र में मिलकर सम्पूर्ण त्रिलोकी को 
प्रचित्र करने वाली है। 

ग्रन्थारम्भ में ही कथा नहीं प्रवाहित हुईं है। स॒त जी सर्वप्रथम 
बताते हैं कि ताक्षात्‌ पद्मधोनि ब्रह्मा से भगवान्‌ नारद, कलिकाल आने पर 
नष्टह्द्वियों का परलौक सुधारने का उपाय पूछते हैं। उनकी जिज्ञासा पर ब्रहममाजी 
कहते हैं कि पर्वकाल में पार्वती जी ने शब्द 0कर से श्रीराम-तत्व को जानने की 
जिज्ञासा की थी। वह गृठ रहस्य अध्यात्मरामायण नाम ते विछ्यात हुआ। 
उप्ती के पठन-पाठन ते लोग ज्ञभ-गत्ति को प्राप्त करेंगे। 

ज्त्त प्रकार पृरषोतम भगवान्‌ राम के सनातनतत्व की जिज्ञात्ता पार्वती 
के द्वारा करने पर भगवान शइह्ृ0कर राम का परम-तत्व बताते हैं। जिसमें ते 
राम का वर्णन करते हैं, जो प्रकतिति से परे निश्यमाधिक और निरंजन हैं। भगवान्‌ 
पद0कर पार्वती ते आत्मा तथा परमात्मा के ल्वस्य का भी विवेचन करते हैं। 
इसी प्रसद्0ग में जब पार्वती के द्वारा शइ0का होती है कि कुछ लोग कहते हैं कि 
ब्रहम होकर भी राम माया ते संत होकर आत्मत्य को नहीं जानते धे! यदि 
वे जानते थे तो मानव के त्मान आचरण क्यों किया यदि ते अन्य सामान्‍य 
जीवों के समान थे तो उनका भजन क्यों किया जाना चाहिये इत्यादि ज्गायों 
के छेदन हेतु शइ0कर राम हृदय तथा जीता राम और हनुमान के मोक्ष साधन रूप 
संवाद का वर्णन करते हैं। इसमें ऐसा वर्ण है कि पूर्वकाल में वन ते अयोध्यापुरी 
लौटने पर हनुमान्‌ को राम के कहने पर ज्ीताजी ने शाम का निश्चित तत्व 
सनाया। उन्होंने कहा कि राम ताक्षात ब्रह्म हैं और सीता ज्ंत्तार की उत्पत्ति, 
गथिति और लय करने वाली मुत्र-प्रकृति हैं, जो राम की तब्निधि मात्र ते ही 
इस विश्व की रचना करती हैं। अत: राम के जन्म से लेकर रावण-विनाण-पर्यन्त 
जितने भी कार्य हैं, वे सब मुल्प्रकृति ॥माया॥ के द्वारा किये गये हैं। किन्तु 
अविद्यावश लोग इन्हें त्वात्मा राम में आरोपित कर देते हैं। तत्पाचात राम 
स्वयं हनुमान्‌ को आत्मा अनात्मा और परमात्मा का तत्व सनाते हैं। यह 
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तात्विक विवेचचन आत्मा का राम का हृदय है। इसे राम ने हनुमान्‌ को 
और जशद0कर ने पार्वती को झनाया। 

इस प्रकार राम-तत्व की जिज्ञासा के उपरान्त पार्वती ने सक्षिप में 
टाम-कथा सननी चाही। उनकी इच्छा पर शद्द0कर ने महान्‌ अध्यात्मरामायण 
सुनायी। 


बालकाण्ड का कथा-क्रम :- 


अध्यक्ता अधभाल साहा झगाा३ फ्राशकन (मं इृकममनह वैपपिमना प्रालिमयाए कीमिआण)! धाम डआओक हयात. (जाया. इंआंगपज़ 


संक्षेप में बाल-काण्ड की कथा इस प्रकार है। राक्षसों के भार जे 
व्यथित पृथ्वी ब्रह्मम के पास जाती है। वहां ते, ब्रह्मा ध्यानत्थ होकर ठु:ख 
निव॒त्ति के सम्पर्ण उपाय जानकर, देवताओं तहित क्षीरसागर के तट पर जाते 
हैं। वहाँ विष्ण के प्रकट होने पर ब्रहमादि देवताओं के द्वारा स्तृत्ति किये 
जाने के अनन्तर ब्रहमा, विष्ण ले मनुष्य छप धारण कर रावण के विनाश के लिए 
कहते हैं। वहीं पर वे बताते हैं कि उन्‍होंने उसकी मृत्यु मनुष्य के हाथ विरतचित 
की हि। 

तत्पा्नचात्‌ भगवान्‌ उन्हें दशरथ के यहा पुत्र रूप ले पृथक-पुृथक चार 
अशों में उत्पन्न होने का आशवासन देते हैं। ब्रहमा देवताओं मे अपने अंग से 
वानरवत्ञ में पुत्र उत्पन्न करने को कहते हैं। इसके पश्चात्‌ दशरथ के पुत्रेष्ि-यक्ञ 
तथा पायसाश से रामादि चारों भाद्डयों के जन्म का वर्णन है। जन्म के पा्रचात्‌ 
इनके नाम संस्करण होते हैं। राम की बाल-क्रीड़ाओं का, माखन चुराने का 
तथा नठखटी का भी वर्णन होता है। उपनयन के प्रचात वशिष्ठ के संरक्षण में ये 
पिद्याभ्यास करते हैं। इसके पाचात विववामित्र द्वारा राम-लक्ष्मण-याचना 
प्रसद्एग आता है जिसका प्रमुष उद्देश्य राम-सीता-संयोग कराना है। राम, 
अयोध्या ते जाने पर ताटका-वध करते हैं। कामाश्रम नामक स्थान में मारीच- 
सबाहु का दमन होता है। जनक-यज्ञ को आगे देखने जाते समय मार्ग में ते शाप- 
युकता अहल्या का उद्घार करते हैं। 

इसके बाद धनुभेडएग और तीता-विवाह का वर्णन है। इसी अवसर 
पर जनक द्वारा सीता-जन्म का वर्णन है तथा सीता शाम-विवाह के रहस्य का 
वर्णन भी जनक वज्िष्ठ व विश्वामित्र में करते हैं - जिसे उनको नारद ने बताया 
था। इत्तके पश्चात बारात विदा होने पर राम-परशराम-मभैंठ का वर्णन होता है। 
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राम के विष्ण-छूप को पहचान कर वे उन्हें प्रणाम कर महेन्द्र पर्वत पर चले गये 
और प्रत्नन्नतापूर्वक राजा दशरथ ने शाम व चारों पुत्रों और पृत्र-बहुओँ सहित 
अयोध्या में प्रवेग़ किया। 


बालकाण्ड की कथा की तुलनात्मक समीक्षा 


वाल्मीकि रामायण में प्रथम सर्ग में ही नारद वाल्मीकि ते 
अयोध्याकाण्ड से युद्रकाण्ड तक की कथा कहते हैं।' द्वितीय तर्ग में इसी कथा 
को एइलोकबद्ध करने का आदेश ब्रहममा जी देते हैँ।? फिर अपनी दिव्यदृष्टि ते 
राम के चरित्र को जान लेते हैं और उत्तका वर्णन करते हैं तथा वाल्मीकि 
स्वराचित राम-कथा को कंठस्थ कराते हैं जिसका ते शाम-तभा में गान करते हैं। 

अध्यात्मरामायण में संवाद-परम्परा कुछ 'भिन्‍न है। इसका प्रारम्भ 
शद्0का-समाधान के छथ में होता है। अध्यात्मशामायण में पार्वती के द्वारा शाम 
के अलौकिक छगय पर शब्0का” व्यक्त करने पर शिवजी उनकी ग़डका के निवार- 
णार्थ राम-कथा सुनाते हैं।” शिव राम के अनन्य भक्त हैं। पार्वती के द्वारा 
रामकथा' को विस्तार पूर्वक झुनने की इच्छा करने पर वे गुप्त ते भी गुप्त परम 
श्रष्ठ अध्यात्मराम के चरित्र को मनाते हैं जिसे उन्होने राम के मुख से सना 
हैं और जो तीनों तायों को शान्त करने वाला है।” अध्यात्मरामायण में 
राम जिज्ञासा में ही कथा का आरम्भ होता है जिसे सुनकर पार्वती की संशय- 
ग्रन्थि हट जाती है।?, इस प्रकार के प्रारम्भ का उद्देश्य राम के ब्रहममत्व का 
यथार्थ बोध कराना है, जौ राम हुदय तथी शाम के स्वहूप वर्णन के माध्यम से 


$ल्‍यम७ मााकाए.. इक. शहााा0 लुंम्गयन७ प्रधाका. प्र. धुमया एक. शाम. साइना. सभा. फियाराम,. सका. सुमन्‍%. सामालांक. ५०७३१. इाइाथ।.. पिंशोमल! पक्का. इुकााएड:.कंपाकंक,.. भरा. एुकमंग०.. माप. काका एमरकाक. हफरकमाम.. धानाकक०-,.. पक... ध्एमाा..परा>.. दंपमगाव$.उदन्फणाना. डायामइआान..प्रफथकराान... नियामक. एकमान्‍क+.. बयाम्माए॥.. कमा. ॥्रऋपपंरए. इमाम. धाएक०क,. कक. दगिगगयए.पडांगग>..धरमकदेए.. शाह. सपााकोम. साकत0७.. एकाइुकप.. लि. इपाककक, समे2अजनए. पुकरमक्रका.. पृशकामएन,.. समर. विके्रेमम). 


| वा0 रशा0 ॥,/.9 मे 97 तक 


2 लही ॥/2/5। 
5 चर्दान्ति केचित्परमी प्ि राम: सह्वाविधयासंततमात्मसंज्ञम | ।5 
तथा - जानाति नैव॑ यटि केन सेव्य: , स्मोहि सर्वेशपि जीत जाते : | ।॥५ 


“ जे एा0 से0 ।/5, | ४ 
+ ज०0 (0 ।/२, ५, 6 बाल0 
> जआं0 रा[0 ।|4/!!। बालकाण्ड 
७० अ09 0 2/॥। बालकाण्ड 


_85-. 


प्रा होता है। संक्षेप में राम तत्व को जानने के उपरान्त पार्वती स्पष्ट रूप 
से कथा झनना चाहती हैं और अज्ञानजन्य हु:ख को दूर करने वाली रामकथा 
ब़ड्कर जी उन्हें झनाते हैं।' 


शाम-जन्म का कात्ण :- 


इंााक संग, (ंग्रंग्काक' सदलकव मभ्ााम हाउार+. चांधाक.- जाउचांश. ०. सामान. ज्ाधाकम.. सडााभ गो. साशकम.. ज्माबके... विवेमकक':. पंकाको: 


प्राय: प्रत्थेक राम-कथा में शाम जन्म का कारण रावण का विनाश 
ही है। वाल्मीकि रामायण में नारद से राम कथा सुनने के पश्चात स्वाजुक्मत्ति 
के आधार पर ही वाल्मीकि ने राम का व॒त वर्णित किया। अध्यात्मरामायण 
में रामचरित्र का वर्णन करने के पर्व रामजन्म के कारणों का भी वर्णन हुआ है। 
इ्त प्रसड्ड0ग में रावण से त्रस्त पृथ्वी के द्वारा गौर्ष धारण करके पहले देवताओं 
और फिर ब्रहमलोक में ब्रह्मा के समीय जाने का वर्णन है।“ ब्रहमा ध्यानावस्थित 
हो ठहुःख - निवृतति का पमम्पूर्ण उपाय जान लेते हैं और त्मस्त देवताओं के तहित 
क्षीर-सागर के तट पर जाकर सर्वज्ञ भगवान्‌ विष्ण की स्तुत्ति करते हैं।” वहा। 
'विष्ण प्रकट होते हैं। उनकी स्तुति के अनन्तर ख्रहमा उनसे रावण के विनाश के 
लिये मनुष्य छयग में अवतार लेने के लिये कहते हैं क्योंकि उसकी सत्य उन्होंने 
मनुष्य के हाथ से कल्पित की थी।' 'विष्ण दगरथ के यहां। पुत्र जय से पृथक पृथक 
चार अंशों में प्रकट होने के लिये कहते हैं।” ये दशरथ और कौषनलया  पूर्वजन्म में 
कायप और अदिति थे जिनके तप ते प्रसन्‍न होकर विष्ण ने उन्हें पुत्र छञवय ते प्राप्त 
होन का वर दिया था।, क्‍ 
पविष्ण के अन्तहित होने पर ब्रहममा ने सभी देवताओं से अपने आग 
से वानरवंग् में पुत्र उत्पन्न कर भगवान्‌ राम की कहासला करने के लिये कहा।”? 
| अ0 रा0 2/5 बालकाण्ड 
2 अ0 रा0 ॥/2,/62 
5 अ0 रा0 ।// 2, 5 
+ अ0 शा0 ॥/2,/2५ 
5 अ0 रा0 ॥/2/27 
6 अ0 शा[0 ॥/2/9-50 
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वाल्मी कि-रामायण में पुत्र शोक ते ठु:खी दशरथ अवध एवं पुत्र- 
कामेड्टि यज्ञ करने का संकल्प करते हैं। अपने मन्त्रियोँ ते अध्यपाइ0ग का वृतान्त 
सुनकर आवमध यज्ञ का अनुष्ठान करते हैं और पुत्र प्राप्ति का आशीवाद 
प्राप्त करते हैं। तदन्तर पुत्र-कामेष्टि यज्ञ करते हैं। इससे यज्ञ पुरुष ने प्रसन्‍न 
होकर पुत्र देने वाला पायस दशरथ को दिया जिसे वे अपनी पत्त्नियाँ में विभा- 
फजित करते हैं। इछत्ती से रामादि का जन्म होता' है। अध्यात्मरामायण में 
दशरथ केवल पुत्र-कामेष्टि यज्ञ करते हैं। अध्यात्मरामायण मेँ वर्णन में विस्तार 
नहीं है। रामायण मेँ विवरणात्मक चित्रण किया गया है।' अध्यात्मरामायण 
में वे वन्नचिष्ठ के परामर्श पर जानता के पति ऋ्यशुड0ग को बुलाकर पुत्र-कामैेष्टि 
यज्ञ करते हैं।” इसमें अग्निदेव स्‍्वय॑ प्रकट होकर राजा दशरथ कोः पुत्र-प्रदायिनी- 
हव्य देकर तथा रानियाँ में विभाजित करने को कह कर अदृश्य हो जाते हैं।< 
ल्वयं हव्य-वाहन यह भविष्यवाणी करते हैं कि उत्त दिव्य पायत ते ताक्षात्‌ 
परमात्मा पुत्र-ल्य ते दशरथ के यहा अवतरित होगे।” अध्यात्मरामायण में 
अष्यगुद्र0ण आनयन तथा शान्ता ते उनके विवाह आदि का विस्तृत वर्णन नहीं 
है। वाल्मीकि-रामायण में यज्ञ-मंडप में ही एकत्रित देव, शाधि आदि की भी 
प्रसद्0ग है, जिसमें सबने मिलकर रावण नाश का निर्णय किया। अध्यात्मरामायण 
मैं इस प्रकार का वर्णन नहीं है। वाल्मीकि-रामायण में यज्ञ-स्भा में शकत्र देवता 
ब्रहमा मे रातण- विनाश की प्रार्थना करते हैं और ब्हमा उपाय सोचकर श्रीहारि 
ते रावण-वध के लिये मनुष्य रुय में अवर्तीण होने की प्रार्थना करते हैं।2 यज्ञ- 
मंडप में ही विष्ण प्रकट होकर देवताओं को आशवाज्नन देते हैं।* तत्पश्चात 
| वाएरा0 ॥/5/% 
2 अ0 रा0 ॥/5/5 
उ अ0 रा0 ।/5,9 
५ अ0 रा0 4,5/8 
5 वाएछठशा0 ।,5,5, । 2, ।5, 26 
6 वाएरा0 ॥5,/50 


का 
प्रजापत्य पुरूष राजा को तीर अपण करता है। अध्यात्मरामायण में पुत्रेष्टि- 
यज्ञ के पूर्व ही यह वर्णन है। वहा भगवान्‌ क्षीर तागर के त्तट पर प्रकट होते 
है। यहीं दोनों में अन्तर है। 


ए[स-जन्स :- 


उदान्‍नपकेए मिकानमंभ.आकामााता।. डाकू. दधिमान्‍क सरेकाबा। जेमाीक 


शाम-कथा के विकात्त के ज्ाथ रामभक्‍तों का मन जन्म सम्बन्धी 
अलौकिक घटनाओं की तरफ आकर्षित हुआ। छत प्रकार का प्रयात्न अध्यात्म- 
रामायण में हुआ है। वाल्मीकि-रामायण में राम-जन्म का उल्लेख साधारण 
है। अध्यात्मरामायण में राम अपने चतुभेज छप #विष्ण हृप। में मा कौशल्या 
को दर्शन देते हैं।। यह वर्णन प्म्भवत: भागवत्‌ के कृष्ण जन्म के समान ही 
हुआ हैं। भागवत में जन्य होते ही कृष्ण अपना शइएख, चक्र, गदादि आउुधों 
ते य॒क्‍त चतु्न॑ज जय वासुदेव व देवकी को दिखाते हैं। चतुझज॑ शइ0ख गदायुधम्‌ 
इस छप को देखकर दोनों उनकी स्त॒ति करते हैं। अध्यात्मरामायण में भी 
कौशल्या विष्ण के रथ को देखकर विस्मय ते युक्त होकर स्तुति करती हैं।” 
वे कहती हैं कि राम अनन्त परमात्मा और पूर्ण पुरुषोत्तम हैं। तथापि भक्‍त- 
वत्सलता से ही उन्‍होंने कौशल्या के गर्भ से जन्म लिया। अनेक प्रकार से 
ताक्षात्‌ विष्णु की स्तुति करती हुईं वे कहती हैं - आप अपने अलौकिक जय 
का उपलसंहार कर आनन्दरदायक बालक हूप धारण करिये। उनके कृधान पर 
भगवान्‌ राम कमनीय 'शिष्षु का रूप धारण करते हैं।” राम के विषय में यह 
वर्णन सर्वप्रथम अध्यात्म-रामायण में हुआ है। बाद में इसके अनुकरण पर आनन्द 
रामायण तथा रामचरितमानतत में इस प्रकार का वर्णन हुआ है। तुलसी के 
मानस में भी राम का चतुशंज रूप दिखाया गया है। अध्यात्मरामायण तथा 
मानत दोनों में कौज्जल्या राम के उत्त जय की स्तुति करती हैं जो' मन, वाणी 
| अ0 ९0 /5,8 
2 अ0 रा0 ॥/5,/00 पते 29 तक 
ठ अ0 रा0 /5/25 
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से अगोचर है। यह विराद रूप है जिसके उदर में अनेकों ब्रहममाण्ड परमाणुओं 
ते दिखाई देते हैं। 


अध्यात्मरायायण में बाल-छूप को धारण करने के पहले राम कौशल्या 
से अपने मानव-छूप में जन्म लेने का कारण बताते हैँ।“ उसी समय वे कहते हैं कि 
कौशल्या ने अपने पूर्वजन्म के तप: ल्वकृ्प ही उनका यह मौक्ष-प्रदा्यी छप देखा 
है।” अन्त में शाम कहते हैं कि इस सम्बाद को जो पढ़ेगा वह तारृप्य म्ञक्ति 
का अधिकारी होगा।” 


नामकरण :- 


विश ऑरडिकयाान,. ॥धाकककत ववबम;क..भब्ट९० +उामरफेदु 


राम, लक्ष्मण, भरत और कज़न्रध्न के जन्म के पत्चचात्‌ उनके नामकरण 
हुय। वाल्मीकि रामायण में वसिष्ठ ने चारों भाड़यों का नामकरण किया। 
अध्यात्म-रामायण में चर्णन कुछ नयापन लिये हुये है। राम का नाम 'या्मिन्‌ 
रमन्ते मुनयो विद्यया ज्ञान विप्लवे! के आधार पर तथा रमणीद्राम के आधार 
पर राम रखा ।” भरणादभरतो” जंत्तार का पोषण करने वाला भरत, छझलक्षण 
तम्पन्न लक्ष्मण ॥ लक्ष्मण लक्षणान्वितग्य ॥ तथा ब़न्न-घातक होने ते शत्रध्न ॥शतुघ्न॑ 
प़न्नहतारं।, इस प्रकार चारों भाद्डयों के नाम रखे गये हैं।” 


3 जा 4आार्णी 0, आकर क्रीडा ऑध्यक्कक अम्कका 


वाल्मीकि-रामायण में रामादि की बाललीलाओं का वर्णन नहीं 
है। अध्यात्मरामायण में कुछ श्लोंकों में राम की बाल-लीला का वर्णन है। 
| अ0 रा0 ॥/3/2५ 
2 अ0 रा0 ॥/5/50, 5। 
उठ अ0 रा0 ॥/5/55 
५ अ0 रा0 /5/5% 
5 ताएशा0 ॥/8/2।, 22 
6  अ0 रा0 |/5,/४0, ५2 
7 अ0 रा0 ॥/5/प५ से ५48 तक 
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वर्णन में सरप्ता तो है किन्तु कथीकार आध्यात्मवादी है और वह यह नहीं 
भलता कि राम के समस्त कार्य उनकी माया के हैं। अत्त: वह बीच में इस 
बात का स्मरण करा देता है।। दशरथ के बलाने पर जब भगवान्‌ राम खेल में 
लगे रहने के कारण नहीं आते तो कौशल्या उनको पकड़ने जाती हैं पर पकड़ 
नहीं पाती। क्योंकि जौ योगिजनों के चित के एकमात्र आश्रय हैं, उन्हें मा 
कौपग़ल्या कैसे पक लकती। राम की बाल लीला के वर्णन-प्रल्नंग भें राम की 
माखन-चोरी का भी वर्णन अध्यात्मरामायण में हुआ है, जिप्तमें वे छीके पर 
रखे बर्तन को डंडे से गिरा लेते हैं और वहा रखे दूधठदही को भरत-लक्ष्मण, 
ग़त्र्ध्न आदि बाट लेते हैं।? मासखन-चोरी, बर्तनों का फोड़ना आदि का 
वर्णन स्पष्टतया भागवत्‌-पुराण के कृष्ण वर्णन पर निर्भर है।/ यह वर्णन बाद 
में आनन्द रामायर्णा तथा मानत्त में अनुकृत हुआ है। 


अध्यात्मरामायण में उपनयन के पश्चात्‌ चारों भादड्यों ने घिद्या- 
ध्ययन किया। राम और लक्ष्मण धनुर्विधा में निष्णात्र होकर वन को जाते 
पैव वहा चजिंह व्याध्रादि का शिकार करते थे और उनकी बातें अपने पिता 
को बताते थे। माता-पिता को प्रात्त: प्रणाम कर धर्म-शार्”ें को छुनते थे। 
वाल्मीकि-रामायण में वर्णन है कि वे वेदों के स्वाध्याय में, 'पित॒ तेवा में 
तथा धनुर्विद्या के अभ्यास में लगे रहते थे।? 


दत्त वर्णन के बाद ही अध्यात्मरामायण का क्थाीकार अपने मल 
उददेष्य राम के ब्रहममत्व को बताने के लिये कहता है कि मनष्यावतार लेकर 
| धावत्यपधि न शक्मौति स्प्रष्ठं योगिमनो गत्तिमु | ५१9 || - अ0 रा0 #/5,//५१ 
2 अ0 रा[0 ।/5,52 ते 5५ तक 
3 भागवत दशम्र स्कन्‍्ध, 8 वा अध्याय 
५ आनन्द रामायण ।/2 
5 अ0 रा0 ४,6५,८४८ 
6 वा0 शा0 4,09,56 


>>. 


राम ने समस्त ढार्य किये, किन्तु विचार करने पर देखा जाय तो वे हुछ नहीं 
करते। 


'पतितवामित्र - आगमन :-- 


अध्यात्मरामायण का यह प्रस्नद्अ४8ण मलत: वाल्मीकिशामायण की 
तरह है। वाल्मीकि-रामायण मेँ कृषि विश्वामित्र के द्वारा राम-लक्ष्मण की 
पाचना करने पर पुत्र-प्रैम के कारण राजा उन्हें मना कर देते हैं। इस पर 
पतिप्नवा मित्र कुद्ध हो उठते हैं, जिले पृथ्वी काप जाती है और देवता भयभीत 
हो जाते हैं। तब वक्तिष्ठ उन्हें कर्तव्य तथा धर्म का उपदेश देते हैं।” वस्तिष्ठ 
के समझाने पर तथा धर्म व कर्तव्य को बताने पर दशरथ शाम-लक्ष्मण को ऋषि 
के ज्ञाथ भेज देते हैं। 

अध्यात्मरामायण में विषय हूसरी तरह ले दिया गया है। उस्रमें 
थोड़ा सा अन्तर है। ऋषि विशृवा मित्र को मालम हो गया धा कि अपनी माया 
से परमात्मा ही श्रीराम के छवप में प्रकट हुये हैं। उन्हीं का दर्शन करने के लिये 
ऋ्रषि अयोध्या जाते हैं।” यधाविधि स्वागत कर जब राजा उनका मन्‍्तव्य 
पूछते हैं तो वे अपनी यज्ञ रक्षार्थ राम-लक्ष्मण को मागते हैं तो राजा इत्त सम्बन्ध 
में वन्निष्ठ से मन्त्रणा करते हैं। यहा पर ऋषि का अग्निज््य नहीं दिखाई देता 
है। ठ्ारथ भी उनमे भयभीत नहीं है। अषि के द्वारा याचना के पश्चात ते 
वल्तिष्ठ से अपना हित पूछते हैं।” उत्त त्मय वज्तिष्ठ जी साक्षात्‌ पुराण पुरूष 
के शाम-छूप में प्रकट होने का अति गोपनीय रहस्य बताते हैं।” वे कहते हैं, 
राम मनुष्य नहीं त्ाक्षात्‌ पुराण-पुरुष हैं। यहीं पर कायप और अदिति के, 
दशरथ तथा कौशल्या के छग में अवतार लेने का भी वर्णन वज्चिष्ठ करते हैं। वे 
| अ0 रा0 ॥/+,/6६ 
2 वाएश0०0 ॥/2।/5 ते 2। तक 


5 कठाचित्कीौणशिकोभ्यागादयोध्याज्वलननप्यः , 
द्रष्टू राम परात्मान जातंज्ञात्वा स्वमायया ।। /५/) 30 रा0 


+ जधछ रात |,5.] 
> अं रा0ए ,६.0] 2 
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बताते हैं कि तिष्ण शाम छुूग से, शेष लक्ष्मण तथा शइ्ट0ख व चक्र भरत्त तथा 
प़ुध्न छय से अवतरित हुये हैं।। पविश्वामित्र राम और सीता का 8 जो 
योगमाया छयप से जनक के यहाँ अवतरित हुई हैँ।? संयोग कराने ही आये हैं।” 
यह रहस्य जानकर तथा राम को म्ाक्षात्‌ ब्रहम मानकर और उनके पूर्व नियौजित 
कार्यों को समझकर वे पुत्रों को विश्ववामित्र को सौंप देते हैं। विश्वा मित्र उन्हें 
बला, अतिबला नाम की दो विद्यायें देते हैं। 


ताटका-वध्य ;- 


ग्रषि के स्ञाथ गद्दटगा को पारशकर राम ताठका वन में आते हैं और 
पविश्वामित्र के कहने पर उत्त राक्षी का वध करते हैं। वाल्मीकि-रामायण में 
यह शाय-ग्रस्त यक्षिणी है, किन्तु इसके उद्घार के विषय में कुछ भी नहीं, लिखा 
गया हैं। अध्यात्मरामायण में शापवश पिशाचता कौ प्राप्त हुईं यक्षिणी राम 
की कुपा ते सर्वालइ0कारभुप्िता-सुन्दरी हो उन्हें प्रणाम कर उनकी आज्ञा ते 
स्वर्गलोक चली गई। * 


अध्यात्म-रामायण की रचना का उद्देश्य राम के ईश्वरत्व का 
प्रतिपादन करना है। उन्होंने पत्तितों के उद्घार के लिए मनष्य छवग में अवतार 
लिया है। अतः ग्रन्थ में राम की कृपा से ताठका के स्वर्ग-गमन का वर्णन हुआ 
है। ताटक-वध ते प्रसन्‍न होकर विश्गववामित्र राम को रहस्य और मन्त्रादि 
के सहित असत्त्र-पत्त्र देते हैं।/ इसके पश्चात कामाश्रय नामक वन में मारीचि 
| अ0 शा0 ॥/+/7, ।8 
2 30 रा[0 ॥/५+,8 
उ अ0 रा0 /५,//9 
५ ततोदइति छुन्दरी यक्षी सवर्भिरिणभषिता । 
शीपा त्पिशाचता प्राप्ता म॒कता शामप्रसादत: । 


| अ0 ९॥0 ॥/5/ 5], 52 
3 पःजत0 हाह0 /5/55 
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और सबाह के बध का वर्णन है। वाल्मीकिशामायण में ताटका शव झुबाहु 
वध का अत्यन्त विश्वद चित्रण हुआ है।' क्योंकि वाल्मीकि ने राम के 
पराक्रम सम्बन्धी प्रसंगों का विल्तुत विवेचन दिया है। उपरोक्त प्रतइ्ड0गों में 
राम के पराक्रम का उल्लेख 9 तर्गों में किया गया है। 

इसके पश्चात्‌ विष्ववामित्र राम के साथ जनक का यज्ञ देखने के लिये 
जनकपुर की ओर जो हैं। गड्ढ0्गा के निकट पहुँच कर वे गौतम के आश्रम में आति 
हैं। जीचीं ते शृन्य उप्त रम्य आश्रम को देखकर राम की जिज्ञात्ता होती है। 
राम द्वारा पूछने पर उन्हें पविश्वामित्र आश्रण का पूर्व बुतान्त सुनाते हैं। “ 
वाल्मीकि रामायण में गद्डटगा नदी के तट पर स्थित इन्न झमुद्ध वन के विषय 
में जिज्ञासा करने पर विश्वामित्र उम्त देश का व॒तान्त बताते हुए ।6 तर्गों 
में अनेक कथाओं का उल्लेख करते हैं, जिनमें मुख्यत: विश्वा मित्र के पूर्वजों की 
कथा, ? शड्डकर-विवाह शव कार्तिकेय के जन्म की कथा, ? राजा सगर की कथा॥ 
इत्यादि हैं। रामायण में इन प्रसड्डगों के बाद ही अहल्योद्ार का प्रश्नइ0ग 
आता है। अध्यात्मरामायण मेँ मिथिला जाते हुये गद्डएणा के निकट ही? यह 
॥अहल्‍्या का॥ स्थान है और तुरन्त ही इसका वर्णन है। अन्य प्रश्नइ0गों का 
वर्णन वहाँ नहीं हैं। 


इमााकाकः. शापांफय,,. उपकन्‍-क. एमए. इक. डााकमय'..ोपष्वपाइए.. बषआाणाए, 


वाल्मीकि कथा में ग्रथार्था। और स्वाभाविकता है। व्ला पर तो 
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गौतम का तेष धारण किये हुए इन्द्र ने जब अहल्या ते समागम करना चाहा 

तो गौतमवेष्धारी इन्द्र को पहचानकर भी उसने झ्हर्ष प्रस्ताव स्वीकार कर 
लिया।” इतना ही नहीं सनन्‍्तुष्ट चित होकर उप्तने अपनी रक्षार्थ देवेश्वर को 
जाने के लिये कहा - वह कहती हैं कि कुताथाम्मि झुरभ्रष्ठ गच्छ शीघ्रमित: 
प्रभो। . अध्यात्म-रशामायण मेँ वर्णन इस प्रकार का नहीं है। वहा पर इन्द्र 

ने छल से गौतम का जय धारण कर अहल्या के साथ रमण किया। अपना छूप 
धारण कर इन्द्र को जाते देख गौतम उत्ते सहस्त्रभग” होने का शाप देते हैं। 
वाल्मीकि रामायण मेँ ते कहते हैं विफलत्त्व॑ भविष्यत्ति ॥५9//278, अहल्या 

को देखकर ते कहते हैं ककि त्‌ आश्रम में 'शिला में निवास कर।? वे उत्ते निराहार 
रहकर धूप, वायु और वर्षा को सहन करती हुई दिन रात तपस्या करने का 
आदेश देते हैं। अध्यात्मरामायण में कई हजार वर्षों बाद राम के चरण स्पर्श 

से ही उप्तकी म॒ृक्ति होगी।' वाल्मीकि ने भी झैसा ही वर्णन किया है। वहाँ 
वे उसे भस्मगायिनी होकर अठृश्य छप से आश्रम में निवास करने को कहते हैं।” 
वाल्मीकि-रामायण में उल्लेख है कि राम के दशन और उनके आतिथ्य से उतप्तकी 
मॉक्ति होगी किन्तु अध्यात्मरामायण में राम-चरण-रज का महत्व बढ़ाने के 
लिये वर्णन हुआ है कि अहल्या की आश्रयभुत शिला पर उनके चरणों के स्पर्श 

ते ही मक्ति होगी।? पिशवामित्र, अलश्चिता अहल्या के उद्घार के लिये राम 

में कहते हैं। तब राम चरण ते शिला का स्पशी कर अहल्या को देखते हैं और 
उत्ते प्रणाम करते हैं। वाल्मीकि-रामायण मेँ अहल्या ज्भी प्राणियों ते अलक्षित है। 


| अ0 रा0 ,/५9,9 

2 मुनिवेष सहत्त्राक्ष विज्ञाय रघुनन्दन। मत्तिं चकार हुर्मभंधादिवराज: कुत्तहलात।। 
- +१9/त0 ।9१ । 

5 वा0 रा0 /५9,/20/बालए0 

+५ अ0 रा0 ॥/5/22 

5 योनिलम्पट हृष्टात्मन सहस्त्रभभवान्भव | अ0 रा0 ॥,5/२७ 

6 अ0 रा0 ॥/5/26, 27 ह 

7 अ0 शा0 ,/5/28,/32 

8 वात्भक्षा निरहिारा तप्यन्ती भस्मशायिनी | वाएशा0 ॥,५१/३0 

9 वाएरा[0 4,/५9,/52 

[0 लौकैरपि समागम्य हुर्निरीक्ष्या झरातरै: । वा0एरा0 50,035 


22 2 लि 


राम के दर्शन ते वह तपीस्विनी सबको दिखाई देने लगी।!  वहाँ। राम व लक्ष्मण 
उप्तके पैर छते हैं और अहल्या उनका आतिथ्य करती है।“ अध्यात्मरामायण में 
चरण-रज ते पवित्र हुई अहल्या राम की स्तृत्ति भी करती है। जिससे राम के 
परड्रहमत्व का निश्यण होता है।” इसमें अहल्या अपने पूर्व लय को प्राप्त हो 
स्तुति करती हुई कहती है - उनका मैं अपने हुदय में निरन्तर ध्यान करती हूँ 
जो राम परमात्मा हैं। माया ते परे वृद्ध आत्म-ब्रहम लैे। वही पुराण 

पुरुष तब के हुदय में शयन करने वाले अन्तर्यामी और सत़वयं प्रकाश हैं। अपने 
माया के ग्॒णों में प्रतिविम्बित होकर ही वे वित्रव की उत्पत्ति, पालन और 
संहार करते हैं। वे ब्रहमा, विष्ण और छट्र तीनों रूपों को धारण करते हैं। 
इसके बाद भी राम के झावर हछृूग की अनेक प्रकार से व्याख्या करते हये अहल्या 
ने प्रार्थना की है। इतने विस्तार के ज्ञाथ की गई स्तुति हमें अन्यत्र नहीं प्राप्त 
होती। वसल्तुत: कथाकार के भकत-हुदय के ये उद्दगार हैं। छ्तृत्ति के अंत में कहा 
भी गया है - जो पुरुष भक्ति युक्त होकर अहल्या के किये ज़त्तोत्र का पाठ 
करता है, वह पम्पूर्ण पापों मे छूट.जाता है और ब्रहमम को प्राप्त होता है। 
अध्यात्मरामायण में भगवान्‌ की स्तुति करा वह उनकी आज्ञा जे पति के पात् 
चली जाती है।” वाल्मीकि-रामायण में भी इसी पइलोक के मिलन का वर्णन हैं। 
तप: शक्ति ते विषुद्ध स्वरूप को प्राप्त हुईं अहल्या को पाकर गौतम उ्द्बी होग्ये।” 


अध्यात्मरामायण में अहल्यौद्वार के प्॒चचात्र केवट प्रसनद्भएणण आता है, 
जो अध्यात्मरामायकार की अपनी मौलिक योजना है। मिथिला जाते प्तमय 
राम गड्ढठएगा को पार करते हैं। उत्त मय केवट बिना चरण-रज घोये उनको 


पदाममग। धमकाााए- अपदयकाता -९सथलककु, ॥ाम्यह 





अस्याा॥॥ 'ुजवगा" जराभवयढ फभााक -इम्मयाक- #एए०॥ हिला] र०-थय ऑ्यकाक पाकामथशी १०००, #क०३ कैकग७३, 'कमकन: झापक8३-वपंग्गग भामशाा-३५0/००-(ममकाइ१ फीमिममथा. जारपे अवगगााए मम, ाशतमा आम मक: -3कम्राका पाया बहन: चा७०ण॥ इक करपममा॥ अमर मा २०५०० इक एमाामा का; स्‍्मापरत इमाम संगांधया। मुण्याएए, ल्ोकजनी: भफ्राभम अधादा। #रभवात, कोडकम सिम 


| ता0 रा0 ॥/50,06७ 2 बारा0 ॥,/50,7, ॥8 
अ0 शा0 ॥,/5/प5 ते 60 तक 

धारिक़म्य प्रणम्यात्ञ सानज्ञाता ययौपतिय - अ0 रा0 |/5,6। 
वा0एरा0 4/50,/2।, 22 श्लौक- 
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पार नहीं कराता है। क्योंकि बैचारे ने गौतम-पत्नी का छुतान्त हुन रखा 
है। वह उनके चरणों की धल की मानुषीकरण चूर्ण कहता हैं, जिसने 'शिला 

को जत़्त्री बना दिया।' इस्त प्रसद्डणण का मूल उददेश्य राम की चरण-रज की 
महता का वर्णन करना हैं। बाद में तुलती ने राम-वन-गमन के अवसर पर कैवट 
के दर्शन कराये। 


तीता-विवाह :- 


वाल्मीकि-रामायण में अहल्योद्वार के पा्रचातु रविज्ञवामित्र राजा 
जनक के यज्ञ में जाते हैं वहा जनक के पुरोहित शतानन्द, मुनिम्नेष्ठ विशष्वामित्र 
की पूर्व तपल्यादि का उल्लेब करते हैं।” जतानन्द द्वारा विश्वामित्र के पूर्व 
वृतान्ती के कथन के दूसरे दिन विश्वा मित्र जनक ते जिव धनुष को देखने का 
अनुरोध करते हैं।” राजा जनकधनुष का पूर्व-माहात्म्य वर्णित करते हैं और उत्ते 
राम को दिखाते हैं।* राम जब धनुष पर प्रत्यंचा चढ़ाते हैं तो वह टूट जाता 
है। वाल्मीकि शामायण में जनक के मंत्रियों द्वारा धनुर्भडूएण का समाचार सन- 
कर दशरथ मिथिला आते हैं।) यज्ञ-मण्डप में दोनों का परिचय होता है।" 
तदनन्तर वैदिक रीति ते सब कार्य सम्पन्न किये जाते हैं। . वाल्मीकि रामायण 
में राजाजं द्वारा मिथिला घेर लेने तथा जनक का राजा ते युद्वादि का 
भी वर्णन है, जिसे वे विश्वामित्र ते बताते हैं। 


अध्यात्मरामायण में केवट प्र॒त्नद्ड0णण के पत्चचात्‌ मिथिल्रा पहुँचने पर 
जनक जी विश्वामित्र का आतिथ्य करते हैं और शाम का परिचय प्राप्त कर 
उनके पराक़म के विषय में झुनते हैं।” वे पिश्ववामित्र से कहते हैं कि यदि शाम 
| अ0 रा0 ॥/6/5, 5 इलौ0 /बाल0--- 
2 वाएरा0 ॥,55 से ।/65 तक 
5 वबाएरा0 ।॥,८6६.१5, € 
+ वाएटा9 ]/६7 /8 ते ॥2 
5 ता? रा0 ।,/68 
6 वा० 0 । /70,/07। 
7 वाए शा0 ॥,/72 8 अ0 रा0 ॥/6/ 0/0 ५ 
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धनुष को तोड़ देंगे तो वे अपनी पुत्री राम को दे देंगे।। वहा पर राजाओं 
के मम्मुख राम ने धनुष लो तोड़ डाला।” वहीं पर मुन्दरी सीता उन्हें जय- 
माला पहनाती हैं। जनक मुनिवर कौशिक मे दशरथ के पात्त दूतों को भेजने के 
लिये कहते हैं। ग्रन्थ में दशरथ का शाम की माताओं सहित मिथिला आने का 
वर्णन है। पिता की उप्धिति में चारों भाइयों का विवाह होता हैं। 
अध्यात्मरामायण में विवाह मण्डप काबड़ा भव्य वर्णन है।” विवाह के 
पश्चात्‌ जनक ने उन्हें जानकी के विषय में बताया था।” महार्षि नारद ने 
जनक ते कहा था कि राम विष्ण के अवतार हैं और जानकी लक्ष्मी हैं। अत: 
पीता का विवाह राम मे करना 'किप्ती अन्य से नहीं।” यही कारण था कि 
जनक ने शिव धनुष को पण बनाया। इल्ती प्रत्नइ0ग में हल के अग्रशाग ते सीता 
की उत्पति का वर्णन भी आया है।” विवाह के पश्चात्‌ दहेज में सौ करोड़ 
दीनार, रथ, घोड़े, हाथी, दातप़िया आदि देने का वर्णन है। तथा त्तीता 
को माताओं के द्वारा पातिव्गतधर्म की जिक्षा देने का वर्णन है। 


परपश्ुराम-व॒तान्त :- 


अयजका शााए. लुक गड़ण्याएल. धगाक९.्रकणए।. दा, जकाककाम(फिव००५ कमाकन. खमडड #मषाण 


वाल्मीकि रामायण में परशुराम का आगमन बारात विदा होने 
के पा्चात्‌ मार्ग में होता है। अध्यात्म-रामायण में भी .इती स्थल पर परणशु- 
शाम ते मैंट होती है।? वाल्मीकि रामायण में राम तथा परशुराम का 
संक्षिप्त प्रसइ्डएण है।? इसमें कुछ हुये परशुराम राम को द्वन्द्व युद्ध के लिये 
| अ0 रा0 ॥/6,9,/20 2 अ0 रा0 /6/5। 
उ अ0 रा0 ॥/6/%6, ५8 
+५ अ0 रा0 ।,6,6558 ते 66 तक 
5 अ0 रा0 ,6/65 
6 अ0 रा0 /6/59 
7. अ0 र0 ॥/&/8। 
8 अ0 रश[्‌0 .7,/5, 7 
9 वबा० रा0 ।,705 ते 77 तक 
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कहते हैं। राम परजुराम के धनुष पर प्रत्यंचा चढ़ाकर अपने पराक्ुम का परिचय 
देते हैं तब परशुराम राम के उस बाण का लक्ष्य अपने परलोकों कोबताते हैं 

और शाम को विष्णु समझकर उन्हें प्रणाम कर चले जाते हैं। अध्यात्मरामायण 
में घटना तो पूर्ण लय ते यही है, किन्तु रामायण का विशेष जय ते आध्यात्तमिक 
होने के कारण परशुराम की अनन्य भक्क्तिपूर्ण स्तुति का वर्णन हुआ है।' 

परव्वराम राम के परमेश्वर रूपा कौ पहचानकर उनकी स्तुति करते हैं। संतार 

की नावरता तथा माया आदि का वर्णन कर वे राम-चरणों में जन्मान्तर तक 
भक्ति की कामना करते हैं। इस प्रतइ०ग में परप्वुराम के द्वारा चक्रतीर्थ में विष्ण 
के तपस्या करने का वर्णन करते है।” विष्णु की आज्ञा ते तथा उनके चिदंश से 
युक्त होकर परशुराम द्वारा कार्तवीर्य का वध तथा द्वक्‍कीसबार क्षत्रियोँ का वध द 
करने का वर्णन है। विष्ण ने उन्हें त्रेता-युग में राम रूप ते अपनी परम शक्ति 

ते युक्त होकर दर्शन देने व अपना तेज पुनः लेने के लिये कहा था।” राम के 
दर्शन करने पर वह तेज पुन: राम में चला जाता है।” प्रार्थना करने पर वह 
अपने समस्त पुण्य कर्मों को राम के वाण का लक्ष्य बनाकर स्वय॑ महेन्द्र पर्वत पर 
चले जाते हैं।” परपुराम का जय अध्यात्मरामायण में भक्त का रूप है और 

वे भगवान्‌ राम ते भक्तों का सड्0ण व भक्ति की कामना करते हैं।? एक 

स्थल पर वे कहते हैं कि भक्ति द्वारा राम की उपासना करने पर माया शनैः 
गे; चली जाती है। और भी, भक्ति ते शन्‍्य पुरुष को मु॒रक्ति और ब्रह्ममज्ञान 
की प्रागप्त नहीं होती।” परणजुराम के चले जाने के पश्चात्‌ सभी प्रसन्न मन 


पधकान, सीःा+बए...(200900७% "परवान .इुकााआाआह फरमान. निंधरणपरा(पाफ़ा0ण५-. पृथक: धब्भजकक].ुन्सरकादु+ अभय, बरकाआ॥जएः पृसमााा- धरयममपु्+.. रदापाका- सानकापाो': .परक्रमााए:.कपानामा। .एनिसमादा। विाफएएस। आंगरउन्‍यंगर: पाइमाएल,. पाकरमाए. हुडपममाएा:.मंतपवामाव. छदामगकम,..पिकानांगगद .फामामाए रकम, हॉपिपरे ७४. पटना, वापाानप प॒ब्डकेनपाए, मेपरामपर, एाथामममात, अगाणमरफे, सामोककद: प्यामाला वमकाफना; रे, आना. वाकवमाका सुंधमामाक येषमणमाक,. हृएफांकाश “बाणााक अनार: पऋयानका, पम्प सुपयाधाण। अआत्माक़ल, कपााजुक, पराभाजमक भ्मगकाएन; एंकर... हवन, 


| अ0 रा0 ॥/7/29 मे ५१ तक 
2 अ0 रा0 ।॥/7/2।/22 

डइ अ0 रा0 ॥/7/ 2५ ते 28 तक 
५ अ0 रा0 ,7,/29 

5 0 रा0 ।,7,50 

6 


अ0 रा0 यदि मे नुग़हीं शाम तवास्ति मधुसदन । 
त्वद्भक्तसड०गस्त्वत्पादेदृढा भक्ति: सदाष्तु में |।  /१8 


7 अछ0 छा0 |।/7/359,/50, ५। 
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हो अयोध्या चले जाते हैं।। यहीं पर बालकाण्ड की कथा तज़गाप्त हो जाती है। 


धयांधयु. स्राइाा. बयमायऋ.. सॉड्रोका). भ्राथमा।.. साइड... अरनामात।.. पवररंमधथ... मंशा. सममामे।.गाएका+.. स्‍धादुाक.. सादा. इमबा४+..स्‍ाका$.. रकम. मविका. बेलिकाकुक.. आम 


अध्यात्मरामायण में अयोध्याकाण्ड का कथधाड्रम -- अध्यात्मरामायण 
में विवाह के पश्चात्‌ अयोध्या में निवात्त करते हथे भगवान्‌ राम ते नारद जी 
मिलने आते हैं। अनेकों प्रकार ते राम की स्त॒त्ि करने के उपरान्त वे राम 
को रावण-विनाश की प्रतिज्ञा का क्मरण कराते हैं। भगवान राम नादइद पे 
कहते हैं कि वे कल ही रावणवधार्थ दण्डकारण्य जायेंगे। इसके बाद वशिष्ठादि 
के परामर्श ते दशरथ राम का राज्याभिष्क करना चाहते हैं। वशिष्ठ उनको 
उपवात्त तथा तय आदि का विधान बताते हैं। भगवान राम ने रावण वध 
के लिये वे उत्ते प्रकट न कर शाम को शिष्य की भात्ति उपदेश देते हैं। इसके 
पश्चात्‌ कौशल्या राज्याभिष्ेक का समाचार सुनकर भी दशरथ की और से 
ग़ड्0काकुला हैं। इत्ती क्मय, जब कि अभिषेक की तैयारियां हो रही हैं, 
देवताओं ने सरस्वती को अभिषेक में 'विधन डालने के लिये भू लोक में भेजा और 
तरल्वती ने मनन्‍्थरा व कैकेयी में प्रवग़े किया। इसके प्चचातू, मन्थरा द्वारा 
कैकैयी को उकसत्ताने पर वैकेयीपूर्वनिश्चिप्त दो वर जिनको उत्ते देवाहुर संग्राम 
के समय दशरथ ने दिया था, मागती है। व्यनबद्ध दशरथ के वरदान देने तथा 
पुत्र-शोक में व्याकुल होने का वर्णन है।तदनल्तर झमन्त्र द्वारा शाम कौ बुलाया 
जाता है। राम पिता के श्लोक का कारण जानकर तुरन्त वन जाने को तैयार 
होते हैं। पिता को तान्त्वना देकर वे मा कौशल्या ते मिलने आते हैं। 
कौप़ाल्या के हु:खी होने पर शाम उन्हें सख-ठ॒ुःखादि की बरृह्ु0एखला और उम्रमें 
बंध हुए जीव तथा नित्यम॒क्त आत्मा तथा संत्तार की नावरता आदि तत्वों 
का उपदेश देते हैं। ज्ञानोपदेश देकर वे मा तले आशीवाद लेकर विदा होते हैं। 
इसके बाद त्ीता ते मिलने पर प्रभु उन्हें जंगल के कष्टों का विवरण देते हैं, 
परन्तु उनकी अनन्य निष्ठा देखकर उन्हें भी अनुमति देते हैं। लक्ष्मण के आग्रह 


अाकाएं, आयात शान झंफा०१ उे॑आएप, दुंाधकाय, उााा5थ।. प्कादुप००.परकामकप,..ककपण्ए.खामाााए. सकि॥०- ग्रममावाए,..भककल.. पमऋाव+.. धाइफकक।... सापराा. हफकणा,. कार. विकमए) फमायक३:.सुममकए,.प्काकमणए..सांयाम०$. लिगकेकए३. ऑध्णयणा. खेडापमाू. परधवड़ण,.. वककए।. शीलीवाफों. इमरपारन. इगकमापा, अुरमाभ झांग्जडंए: साइमम्ण ग्राम ॥्यावकड समाका अुष्भपा. सिंग७॥ वामयाड़: चुममाद सापम्णा वंश. धुत. अकपाान एज०ग! हराया! संयोग. मामा हराम अइडमार शानमान ृलकमक अरमाधणा पिविकन. कवानाम 
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पर अन्त में उन्हें भी स्वीकृति देते हैं। इसके वाद राम-वन-णमन हथा शोौकाकुल 
अयोध्या का वर्णन है। शोक तन्‍्तप्त अयोध्या-वात्तियों को वामदेव, राम 
के विष्णु जय में अवतार लेने का रहस्य बताते हैं। 


इसी प्रसद्ृ0ग में विष्ण के अन्य अवतारशों काभी वर्णन है। राम 
का सर्वव्यापक छप जानकर झमस्त पुरजन शान्तिचित हो जाते हैं। गड्ढएगा के 
तट पर शाम निषादटरशाज गृह में मिलते हैं। वहां ते गद्दटगा पार कर ते 
क्रमशः भरद्ाज, वाल्मीकि आदि शषियों से मिलते हैं। इधर समन्त्र अयौध्या 
आते हैं। वहा पुत्र शीक ते सन्‍्तप्त दशरथ का स्वर्गवात्त हो जाता है। फिर 
भरत का ननिहाल में आने तथा अपनी म्राता के कार्यों पर पश्चाताप करने 
का वशिष्ठ की आज्ञा ते पिता का अन्त्येघ्टि-संस्कार करने का वर्णन है। 
दुःख से व्याकुल भरत वन की जाते हैं। मार्ग में वे गुरू और भरद्वाज ते मिलते 
हैं। भगवान्‌ राम और भरत के 'मित्रन के पश्चात्‌ भरत शाम को पुन: अयोध्या 
चलने के लिये कहते हैं। वज्िष्ठ के द्वारा नारायण राम के रहस्य को जानकर 
ते विस्मय व आफएचर्य से युक्त होकर राम की चरण-पाहुकायें लेकर विदा 
होते हैं। इसी समय शकाल्त स्थान में कैकैयी राम की छ्तृति करती है, 
जातत्वज्ञान ते युक्त हैं। अन्त में सभी अयोध्या वापस लौट जाते हैं। तब 
राम चित्रकुट का दर्शन करते हैं। अति व उनकी पत्नी अनसया से भेंट करते 
हैं। यहीं पर अयोध्याकाण्ड की कथा जस्माप्त हो जाती है। अनसूया तीता 
को पतिव्रत की शिक्षा ठेती हैं। 


“। 00- 


अयोध्याकाण्ड की कथा की तुलनात्मक समीक्षा 


'उंपंधधक. कुफाकः. पका. रपरचलए०.. सा. शमायात.. प्दाकाक. न्कमृए१. पदाभाक. धिाकाक. आगाभाणगा।.. पमेंक.. फैुक.. प्रभादाकक. पद. पका. धायाएंपां धं४४क. धा+0.. समर. धकादाएु. धामना#'. कक. शभाइुऋल.धाइक 4४. चाममाए.. ओम 0... भाजपा. श्रयायक. सात. धइधभं+. पेमंबरता. ध्रयावाकत. श्मवामा 
सककान्न. प्रोमकक3,.गह०-ग2०. इन. धकयामक... मिफगाल्‍$।. फशाओं>..मपरबाआ0. पयामपपम. रममपाक. €मामड#.. पालक)... रवशुक.. पंकव$+++... सका. धिका+ा7.. जाए. विसाओी।. उमाकनक'.धगयाम०-.. पहाकंम.मिलेकान.. जिगर... विामऋा०.. पोधाकद..पममामु.. सनक. प्पारपोएत.. हल. १परोडिवयक.. सोडकां-.. अंगपपशा.. फिक&4ं).. धन्‍न्‍माा 
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रामायण में उल्लेख है कि भरत की अनुपस्थिति में ही दशरथ शाम 
का राज्याभिष्क करा डालना चाहते थे।। दशरथ इस प्रत्ताव के निमित सभा 
का आह्वान करते हैं। सभी लौग राम का गुण-गान करते हैं और छलका अनु- 
मोदन करते हैं।” दशरथ राम को बुलाकर धर्म तथा नीति का उपदेश देते हैं। 
ते वन्चिष्ठ और वामदेव को राज्याभिषेक की तैयारी करने के लिये कहते हैं। 
वाल्मी कि-रामायण में दशरथ भरत की अनुपस्धित्ति में ही राम का अभिषेक 
करना चाहते हैं, क्योंक्ति संभव है कि धर्मात्मा होकर भी भरत को यह बात 
अच्छी न लगे। जैसा कि राजा जमन्त्र द्वारा राम को आवश्यक बातें बताने 
के लिये पुन: बलाने पर कहते हैं कि जब तक भरत नगर से बाहर हैं तब तक 
तुम्हारा अभिषेक हो जाना चाहिये। वे कहते हैं कि यद्यपि भरत दयाल॒ व॑ 
जितेन्द्रिय हैं, किन्तु तत्पुरुषों का मन भी राग-द्वेघादि ते यक्‍त हो जाता 
है।' अध्यात्मरामायण में दशरथ का यह छप नहीं है। वहा पर वस्िष्ठ ते 
दष्रथ राम के अभिषेक के बारे में परामर्ष़् करते हैं और कहते हैं कि यद्यपि 
भरत ननिहाल में हैं, किन्‍्त वे राम का अभिषेक कल करना चाहते हैं और 
इस विषय में वे उनकी सम्मति चाहते हैं।”. तब वत्तिष्ठ पमन्त्र को अभिषेकार्थ 
माइ0गलिक कार्यो के लिये आज्ञा देते हैं। अध्यात्मरामायण में स्वयं वन्निष्ठ 
राम को यह ब्रुभ तम्वाद देते हैं और उनको संयमादि की शिक्षा देते हैं।* 
| वारा0 2,/, 8 
2 वा0 रशा0 2/2/20 मे 5५ तक 
5 चबाएशा0 2/५,//25 
+ वाए रा0 2/+/2& 
5 अ0 शा0 2/2/५ 
6  अ0 रा0 2/2/55 ते 55 तक 
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उत्त त्मय वे कहते हैं - मैं आपके रावण-वध छवप कार्य को जानकर भी गुरू और 
शिष्य के अनुष्य व्यवहार कछंगा क्योंकि आपके भी सब कार्य माया के हैं। 
वल्तिष्ठ को ब्रहमा जी से राम के अवतार का रहस्य मालुम है।' 

कौशल्या को यह प्रुभ तम्वाद शक पुरुष जाकर देता है। वे राम 
के मंगलार्थ लक्ष्मी का पूजन करती हैं।” क्योंकि दशरथ कामी और कैकेयी 
के वशी हैं, अत: कौशल्या शह0काकुला हैं।” वाल्यीकि रामायण में स्वयं 
राम यह प्रुभ सम्बाद माताओं को देते हैं। इती बीच कैकेयी अभिषेक के कार्य 
भें "विध्न उर्पास्थित करती है। 


प्रममया७. जाकगामाहा. प्रशायधना। कमाए. धाम. साला. समा. कमा १९. वा०म्पव.. लबागमगड).. बा परत "0 ७ जा 


वाल्मीकि-रामायण में कैकैयी को मन्‍्थरा ने उभारा है। रामा- 
यण की .सन्थत्ता प्रकृति में ही कुटिल चित्रित की गईं है। वह कैकेयी की दात्ी 
है और स्वामिनी का हित व उन्‍नत्ति चाहती है। उत्तका यही यथार्थ छूप है। 
वह कैकेयी के दशरथ ते दो वर माौगने के लिए 'विवा करती है। आगे चलकर 
शाम के विष्ण॒क्ष्य में अवतार को बताने के लिये कैैयी व मन्‍्थशा की दोषपम॒क्त 
किया गया है और इसके प्रयास में कुछ कारणों की झ्ृदिट की गई है। 


अध्यात्मरामायण में रेसा वर्णन है कि देवताओं की स्तृति पर 
वाग्देवी ने मन्थरा और कैकैयी में प्रवेश किया।' देवताओं ने यह कार्य अभि- 
पैक में 'विध्न उपस्थित करने के लिये किया क्योंकि उनको रावण-वधार्थ रामका 
वन-गमन ही इ्ृष्ट था। अत: न कैकैयी दोषी है, न मनन्‍्धथरा। 


कैकेयी की वर-याचना' :- 


आह मी सा कम साल 


| अ0 रा0 2/25 मे 26 तक 
2 अ0 रा0 2/2/59,५ 

डउ अ0 रा0 2/2/५5 

+ अ0 रा0 2/2,५%, ५5, ५6 


“। 02- 


वाल्मीकि रामायण में कैयी दशरथ को वचन-बद्ध करा दोनों वरदान माौग 
लेती है।। इसमें ये वरदान दशरथ के पास न्‍्यात्-भृत थ। वाल्मीकि-रामा- 
यण में वर्णन है कि देवाप्गर संग्राम के स्तममय कैकेयी ने रात्रि भरा जाग करा दशरथ 
के प्राणों की रक्षा की थी।” अध्यात्म-रामायण में वर्णन है कि रथ की धरी 
के निकल जाने पर कील के एौिद्र में उप्ते अपना हाथ लगा दिया था।: 
वरदानों का स्मरण दिलाने वाली दोनों ग्रन्थों में मंधरगा ही है।” राजा 
दशरथ को प्राय: सभी ने कामयविवा चित्रित किया है। वाल्मीकिरामायण 
में कहा है - 'मन्मथशरैदिद कामतेगवशानगम' ॥2/8,/॥ । भअध्यात्म- 
रामायण में वे स्वर अपने को स्त्रीजित कहते हैं। कैकैयी को कोपवती देखकर 
ते शपथ करते हैं और उतप्तका मनोज्ञ पूरा करने के लिये कहते हैं किये, 
उत्का प्रिय कार्य करने के लिये राम की शपथ लेते हैं। जब कैकेयी निष्ठरता- 
पर्वक राम को वनवास और भरत के लिये राज्य माग लेती है, तो राम-प्रेम 
के कारण वे उत्के चरण पकड़ कर गिड्डणिड्ठटाति हैं। झुमन्‍्त्र के आने पर स्वयं 
दशरथ दाम को बुलाने के लिये कहते हैं। इन तभी प्रस॒इ0गों में वाल्मीकि- 
रामायण तथा अध्यात्मरामायण में स्तमानता हैं। 


वन-गसन :- 


अभ्ाया, अकामाक सपना आभआक पेशंमाद वराममाए कम 


आगे वन-गमन की घटनाओं में समानता है। अत्तमानता है तो 
चरित्रों के चित्रण में।  वाल्मीकिरामायण में कौशल्या> तथा लक्ष्मण दोनों 
ही शाम के वन-निर्वासन का कह विरोध करते हैं। अध्यात्मरामायण में पुत्र- 
शौक ते ठुःखी कौश्ल्या के दर्शन होते हैं। वे राम ते केवल इतना कहती हैं कि 
वा0एरा0 2/॥/22 मे 29 तक 2/2,/५5 
वाएरशा0 2,,/8 
अएरा0 2,/67/68 
वाएशशा0 9 ज्ञ0 2 गलीक , अ0 शा0 2/2.,65 से 6७ 
तवा0 शा0 2,/2।/20 मे 28, 5। ले 55. 
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'जिम्त प्रकार पिता दशरथ उनके गुरू हैं, उसी प्रकार वे भी हैं। अपने इसी 
अधिकार ते वे उन्हें रोकती हैं।। . दशरथ के लिये वे इतना कहती हैं कि 
राजाभरत से प्रतन्न हैं तो उन्हें राज्य दें किन्त प्रिय पुत्र को बनवात्त क्यों 
दे रहे है।7 राम का वियोग उनको असहूय है, राम के वियोग में वे प्राण 
परित्याग कर देंगी। कौशंल्या के ठु:ःख को देखकर लक्ष्मण क्रोधित होते हैं। 
वह यहां तक कह डालते हैं में उन्‍मत, झ्ान्तचित दगरथ को च्राधकर और 
भरत को मामा सहित मार डालंगा।” उनके रोघ को देखकर, शाम संत्तार 
की नावरता, आत्मा के अविनाजशी होने का ज्ञथा जीव के ज्ञाथ होने वाले 
सुख-त॒:ख्ादि के बन्धनों का उल्लेख कर आत्म और 3नात्म पदार्थों की 
'विवेिचना कर लक्ष्मण को शान्त करते हैं। वहा पर राम, जीव, जगत, विद्या, 
अविधा आदि तत्वों ते भरा हुआ दार्शनिक विवेचन प्रस्तुत करते हैं। इसके 

बाद लक्ष्मण सेवा के लिये उनके साथ जाते हैं। वाल्मीकिरामायण में लक्ष्मण 

को शान्त करने के लिये मानवगत भावों पर ही प्रकाश डाला गया है। 
अध्यात्मरामायण में रामआत्मज्ञान का उपदेश देकर लक्ष्मण को मोह ते निर्लिप्त 
कर देते हैं। वाल्मीकिरामायण में दाशनिक वाद-चविवाद नहीं है। 


सीता मे मिलने पर” वाल्मीकि-रामायण की भाति ही अध्यात्म- 

रामायण में राम घने की भयंकरता बताकर वन जाने का आग्रह त्यागने को कहते 
हैं 'किन्त तीता की हूढ़ता देखकर! अनुमति देते हैं। अध्यात्मरामायण मेँ 
अन्य आग्रहों के अतिरिक्‍त सीता ने राम को एफ और बात का स्मरण दिलाया 
है। 'बाल्यावस्था में किसी ल्योतिष्ी ने उनसे कहा था कि वे अपने पति 
के साथ वन में रहेँंगी। अत: ब्राह्मण सत्य होना चाहिये। ' और वे राम 
| अ0 रा0 2/5.7 ते ।2 तक 
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ते कहती हैं कि आपने बहुत सती रामायणें सुनी हैं उनमें राम कभी सीता के 
बिना नहीं रहे। राम उनका इत्त प्रकार का निश्चय देख कर उन्हें भी 
अनुमत्ति देते हैं।2 


राम के वन-प्रस्थान के स्मयण दोनों ग्रन्धों में कैकैयी हारा वल्कल 
देने का वर्णन है।- 


दोनों ग्रन्थों में राम अयोध्यावात्तियों को झप्तावस्था में छोड़- 
कर जाते हैं।' दोनों ग्रान्थीं में बाद में तमला तट तक पुरवासियों को जाने 
का वर्णन है। अध्यात्मशामायण में वे गद्दएगा के तट पर पहुँचकर गह से मिलते 
हैं।? लक्ष्मण-गृह तम्वाद का भी उल्लेख है - दोनों में। अन्तर यह है 'कि 
? भौत्तिक' है, अध्यात्मरामायण में आध्यात्मिक | 
अध्यात्मरामायण में शात्रि में राम-सीता की रखवाली करते समय, वाताॉलाप 
करते हुए लक्ष्मण गृह को ।2 इलोकों में कर्म-फल, संख-ठु:ःख, माया आदि के 
विषय में दार्शनिक उपदेश देते हैं।? अध्यात्मरामायण तथा वाल्मीकि रामायण 
में राम गृह को आलिट्ृ0गन कर उत्तका आत्तिथ्य स्वीकार करते हैं। किन्तु 
उसके यहा विप्राम नहीं करते - वहा उन्होंने अपने को 'कुशची रा जिनधरं 
' फलमुला शिन॑ कहा है। अध्यात्मरामायण में भी झेसाही है। वे वनवास की 
।५ वर्ष की अवधि काल तक घर या गाव में नहीं जा सकते। 


शामाणण मेँ यह संवाद 
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गद्द0गान्तरण के पश्चात राम भरद्वाज मे मिलते हैं। वाल्मीकि 
रामायण में भी इसका वर्णन है। अध्यात्मरामायण में ऋषि यह जानकर कि 
भगवान्‌ राम आये हैं उनकी भक्तिपर्वक पूजा करते हैं। वे येह भी जानते हैं 
कि राम साक्षात परमात्मा हैं और रावण के विनाज्ा के लिये उन्होंने 
अवतार किया है।” दूसरे दिन राम चित्रकुट में वाल्मीकि के दर्शन प्राप्त 
करते हैं।.. अध्यात्मरामायण में चाल्मीकि के मिलन का वृतान्त आध्या- 
गत्मिक छप लिये हुए है। वाल्मीकिशामायण में गड्ड0गावतरण के पश्चात्‌ राम 
मृनि के आश्रम में कुटिया बनाकर रहते हैं। अध्यात्मरामायण में राम के 
निवात्त करने के पूर्व वाल्मीकि राम संवाद हुआ है। राम पूछते हैं कि शेसा 
स्थान बताइए जहाँ मैं झुखपूर्वक रह सकुं। पत्वर्ग 6 के 52 ते लेकर 62 तक के 
इलोकों में राम के रहने के लिये स्थान बताया गया है। जिसका साशाौश 
इस प्रकार है - जो लोग तसदाचारी हैं, जो अपने हाथ-पैर तथा नेत्रादि 
इन्द्रियों से भगवत् मेवा अथवा अन्य प्रुभ कर्म करते रहते हैं उनके हृदय-मंदिर 
में आप निवात करिये। इतत प्रश्नद्डक0ग द्वारा भक्ति तथा भक्ति के शुद्गाचार 
एवं सदाचार का वर्णन किया गया है। * 


यहीं वाल्मीकि के जन्म का व॒तान्त है।> स्वयं वाल्मीकि राम 
को अपनी कथा सनाते हैं। वाल्मीकि-रामायण मेँ इसका वर्णन नहीं है। इस 
प्रसद्0ग में चर्णन है कि वाल्मीकि रत्नाकर टदस्यु थे त़ाक्षात्‌ तप्तर्षियों के. 
उपदेश से राम-नाम को उल्टा ही जपने पर वे बहमण्ि हो जाते हैं। इस प्रकार 
की कल्पना का मुख्य कारण राम-नाम का महत्व बताना है। अध्यात्मरामा- 
यण में वाल्मीकि आश्रम में गद्ठगगा और पर्वत के बीच शाला बनाकर राम के 
॥| अ0 र[0 2/6/56 
2 अ0 रा0 2/6,/57, 58 
उ अ0 ₹ाौ0 2/6/४2, ५४ 
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निवात्त करने का वर्णन है। 


राम के चित्रकुट निवात के पश्चाह रामायण में अयाध्या की दशा 
का वर्णन हुआ है। जुमन्त्र के अयोध्या मेँ प्रवेश करते ही कौशल्या तथा दकश्ञरथ 
के शौक का वर्णन अध्यात्मरामायण तथा वाल्मीकिशामाण्ण में समान ही 
है।। वाल्मीकि-रामायण में विस्तुत विवेचन है। अध्यात्म-रामायण में 
संक्षेप में। पुत्र-शीक से क्भित कौशल्या, दत्रथ को कह उक्तिया' भी कहती 
हैं।” अध्यात्म-शामायण में दशरथ की मृत्यु के पूर्व अंध-मुनि-शाप का वर्णन 
है। हमें अंध-मुनि के पुत्र का दशरथ के गब्द-वेधी वाण ते वध का बृतान्त 
है। दशरथ अपनी मृत्यु ते पूर्व इसे कौजाल्या को सनाते हैं। अन्ध वुद्गदम्पत्ति 
के शाप ते ही दशरथ पुत्र-शोक से मरते हैं। वाल्गीकि-रामायण में दशरथ 
ने "भ्रवणकुमार की कथा " बताई है। उसत्ते मुनाकर राम-विरह्द में वे प्राण 
त्याग करते हैं। 
'चित्रकुट-प्रसद0ग :- 


कैप आआाण। फिमपदस आये# थम आभार गृपअगाका॥ साााकाता 'दासयध्पमु, प्रगरमाणा३ कमाना. काया "ना 


भरत शत्रध्न के अयौध्या आने में लेकर 'चित्रढट जाने तक की 
घटनाओं में म्ताम्य है। प्रसइ्ड0एग एक से हैं। वर्णन का ढँग अलग है। कैकैयी 
से मिलने के पश्चचात्‌ जब भरत कौडल्या ते मिलते हैं, वहा पर कौगशल्या भरत 
को घइ0काकुल टुृष्टि से देखती हैं।” किन्तु अध्यात्मरामायण में वे भरत को 
गले लगाकर उन्हें निर्दोष ही ल्‍्वीकार करती हैं।? 


'चित्रकुट में पहुंचने पर अध्यात्मरामायण में वाल्मीकि-रामायण 
| चवा0० रा0 2/57/ + में 59 तक 
2 अ0 रा0 2,/7.06, ।7 
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की भाति लक्ष्मण की प्राइ0का एव॑ उग्र क्रोध का वर्णन नहीं है। 


राम-भरत गिलन का मार्मिक वर्णन दोनों में है। अध्यात्म- 
रामायण में कभी गातायें तथा वज्षिष्ठ भरत के साथ चित्रक॒ट जाते हैं। वहीं 
पर भरत पिता की हुबद म॒त्यु का हुखद स्माचार बताते हैं। भरत राम ते 
अयोध्या लौटने के लिये कहते हैं। उनके न जाने पर वे शरीर-त्याग का हठ 
करते हैं। अध्यात्मरामायण में वाल्मीकिरामायण की ही भात्ति शाम, भरत 
को समझते हैं। पिता के वचन का पालन करना सर्वग्रेषठ कर्तव्य है - यह 
कहकर उन्हें राज्य-भोग के लिए भी कहते हैं।“ अध्यात्म-रामायण में ज्ौका- 
कुल भरत की वज्तिष्ठ श्कान्त में ले जाकर राम के अवतार का रहस्य बताते 
हैं, जिसे सुन कर वे आशइचर्य चकित हो जाते हैं। और शावण-वध के उद्देगय 
को समझकर उनकी चरण पाहुकायें लेकर लौट जाते हैं। ” यह प्रसद्ध0ण राम के 
'विष्ण लय को बताने के लिये ही आया है। यहीं पर कैकेयी भी शएकान्त 
स्थान में राम से अपने अपराध की क्षमा याचना करती है, जिसमें वह राम 
की स्तुति करती है तथा तत्वज्ञान की चर्चा करती हुई राम का विष्ण तथा 
तनातन पुरूष के छवप में वर्णन करती हैं।' अध्यात्मरामायण में जाबालि शष्ि 
का वर्णन नहीं आया है। भरत अन्ततोगत्वा सभी कार्यों को राम की माया 
समझ कर शान्तचित हो नगर निवात्तियोँ सहित अयोध्या आते हैं। 


चित्रकूट ननिवात्त के पश्चात्‌ राम अत्रि मुनित्ते भेंट करते हैं।” दोनों 
रामायणों में अयोध्याकाण्ड में ही यह वर्णन है। दोनों शामायणों में राम 
झषि को प्रणाम करते हैं। क्रष्ि लोग अतिथि अथवा राजा के छवय में उनका 
| वा0 शा[0 2/97/7 ते 50 तक 
2 अ0 शा0 2/9//57 
उ अ0 रा0 ॥/9/५2/75, प५ 
५ अ0 रा0 2/9/55 ते 67 तक 
5 अ0 रा0 2/9,79 
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स्वागत करते हैं। अध्यात्मरामायण में वे राम को विष्ण छा अवतार मानकर 
उनकी पूजा भी करते हैं। त्तीता-अनस्लया मिलन का दर्णन भी दौनों ट्रान्धों में 
हुआ है। अध्यात्मरामायण में दाल्मीकि की ही भाति अनसया उन्हें पाति- 
व्रत धर्म की शिप्षा देती हैं। अध्यात्मरामायण में वे त्तीता को दो दिव्य 
कुण्डल, दो स्वच्छ रेशमी ताड़िया शवँ दिव्य अद्नगराग देती हैं।* 


6 


धदगाआाक. समपामं। चुकमाका एएंकाहन्ण. (इक. दिआरमा0 दमियााइ..ा॥॒ुपार. ववामएपइ-. विधवभावण।.आाधक़मक,..मियणस... -साकाएुक'. फिमफयालड. प्यद़ा००+- >यायाका३.. डमुदाा- पमकााइस'.. डिक. िकागान॥.. आउंपकयाय" पाक... समदा+. सवाई... प्रधाााए. जकायावाए. अधामेग्पर... धपावाए+.. पाया). पाया. विकरपपक. नकिरवाआ४+. राााक.. इुआआआ+ाए।.अफा++फ,.. डरगापाा,.. पराथए४७..्रकवाए.. फिसाननक. ०. विकम+ं++. समइंदा+. मा... भानमकाक.. धकाम-. 'दामंयाक,.. सममामाकत.. दमन. डरेकाना०...पानयाधा।. भाव... मामा. सॉकवकाा न. आभयाभ॥७. आय्कपक, 


। जअ० रतक्‍0 2/9,90 
2 अछठ 0 २2/9,/87/88, 89 
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अरण्स-काण्ड 


#िंज॑मक ेमाल्याड उन्मापद अपधासलद पफलकड असर; दृवाडल्कस, पॉलटला0! संजकााा; सेल. लाजापद:. काअारमा. दामनाल. धमाल 'ुकगापकक! विधा उक्रामहापन्‍॥ सरोजशकबोड ऑकरपजन, 


अत्रि के आश्रम ते राम दण्डक वन में प्रवेश करते हैं। यहा वे 
विराध का वध करते हैं। उनके हाथीं म्क्ति पाकर वह शाप-ग्रल्त विद्याधर 
राम की स्तुति कर परमधाम को जाता हैं। 

इसके बाद शाम शरभइएग, सलृतीक्ष्ण, अगस्त्य आदि दंषियों से 
मिलते हैं। ऋषि लोग उनका स्वागत और पूजा करते हैं। अध्यात्मरामायण 
में जषियों के मुख ते दा्ननिक तत्वों का विवेचन भी यत्र-तत्र हुआ है। अगस्त्य 
उन्हें इन्द्र का दिया हुआ धनुष देते हैं, जो वाणों से कभी खाली न हो। 
तदनन्तर राम पंचवटी में आते हैं और जठायु नाम गद् ते मिलते हैं। यहीं 
पर ते लक्ष्मण ते मौध्ष के अव्यभिचारी-साधन का वर्णन करते हैं। 


पंचवर्टी में निवात्त करते हुए वे सर्पणखा को दण्ड देकर खरा आदि 
राक्षतों का बध करते हैं। इसके बाद सर्पणखा विज््यीकरण का और उत्तका 
रावण के पास जाने का वर्णन है। रावण राम को विष्ण का अवतार जानकर 
विरोध-ब्॒द्वधि से उनके हाथों म्क्ति पाने के लिय विचार करता है। इसके बाद 
शावण का मारीच के पात्त सहायतार्थ जाने कावर्णन है। प्रथम तो मारीच 
रावण को तत्वज्ञान का उपदेश देता है व उत्तको शाम के अवतार के विषय में 
बताता है। बाद में रावण की सहायता के लिये वचन देता है। वह कनक 
मुग बनकर राम के पाल आता है। सीता के कहने पर रास उप्तका वध करने 
जाते हैं। मरते समय वह लक्ष्मण का नाम लेकर पुकारता है। अत: लक्ष्मण को 
सीता शाम की सुरक्षा के लिये जाने की आज्ञा देती हैं। लक्ष्मणंकेमना करने पर 
वे कठ वचनों ते छिद् कर लक्ष्मण को जाने के लिये विवश कर देती हैं। इधर 
रावण भिष्ठ॒ का वेष बनाकर सीता का हरण कर लेता है। अध्यात्मरामायण 
में मारीच के वध के लिये जाने के पहले राम, सीता को रावण का घट्टयन्त्र 
बताकर, उनसे अपनी छाया को छोड़कर अग्नि में एलेशा करने के लिये कहते हैं। 
अतः वहा शावण द्वाशा माया-तीता के हरण का उल्लेख है। तीता-हरण 
के बाठ, त्ीता के वियोग में राम के विलाप का वर्णन है। त्तीता को खोजे 
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हुए ते जटाय ते मिलते हैं। प्रथम तो वे उत्ती को सीता का भक्षण करने वाला 
राक्षत्त समझकर उत्ते मारने के लिये उद्यत होते हैं, परन्तु बाद में जटायु के द्वारा 
पूर्ण तुतान्त बताने पर ते मरणासन्न जटाय को परम पद देते हैं और' उत्तका 
दाह कर्म भी करते हैं। मुत्योपरान्त जटाय उनके साहूप्य को प्राप्त करताहै। 
सीता का अन्वेषण करते हुए वे कबन्ध का उद्घार करते हैं। कबन्ध, एक शाप- 
ग्रत्त गन्धर्व है। शाम की स़्तुत्ति करते हुये वह परमधाम को चला जाता है। 
उत्ती के बताने पर शाम मतडएठग के आश्रम में अपनी भक्त ग़ाबरी से मिलते हैं। 
वहां वे उत्ते अपनी नवधा-भक्ति का उपदेश देते हैं और उत्तका भक्किभाव पूर्ण 
आतिथ्य स्वीकार करते हैं। शबरी उन्हें सीता के विषय में बताकर, उन्हीं 

के सामने अपना ज़रीर त्याग कर देती है। इस प्रकार पूरे काण्ड में हमें पतित- 
पावन तथा भक्त वत्सल राम के दर्षीन होते हैं। 


अरश्यकाण्ड की कथा की तलनात्मक समीक्षा :- 


का आह है. आह की आह हल 


अरण्यकाण्ड के प्रसइ0ग तो लगभग वाल्मीकि रामायण की ही 
भाति हैं किन्तु विषय-वर्णन में भिन्‍नता है। 


अत्रि मुनि के आश्रम से चलने पर राम नदी पार कर भयानक 
दण्डक तन में आते हैं - जहा पर वे भीषणकाय विराध नामक राक्षस को देखते 
हैं। वाल्मीकिशामागण में राम तथा विराध में अत्यधिक संघर्ष होता है। अन्त 
में उत्ता। वध होता है। इस प्रसड0ग का व्यापक चित्रण वाल्मीकिरामायण 
में तीन सर्गों में हुआ है। वाल्मीकिशामायण में भधानक आकृति चविराध, 
वैदेही' को गोद में ले लेता है।। वह उनको अपनी भार्याँ बनाना चाहता है। 
अध्यात्मरामायण में झैसा वर्णन नहीं है। वहा वह राम ते कहता है - तुम 
तीता को छोड़कर भाग जाओ।- वाल्मीकिरामायण में वैदेही का हरण राध्ल 
| हा0 हा0 5/2/0 - अई0केनादाय वैदेहीम । 
2 वाए राए 5/2,/5 - हये नारी वराशोहा मम भायी भविष्यतति। 
3 अ0 रा0 5/,/29 
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द्वारा होते देखकर राम स्वय॑ बहुत व्याकुल हो जाते हैं। '. अध्यात्मरामायण 
में राम हंसते हुये उसकी भुजाएँं काट डालते हैं। उद्घार हो जाने पर वह 
अपना परिचय देता है। वाल्मीकि के अनुत्तार वह तुंबह नामक गन्धर्व थी। 
रम्भा पर आत्क्‍त होने के कारण वह शापड्रस्त हुआ। अध्यात्मरामायण में 
वह दुर्वात्ता ते अभिव्गप्त विद्याधघर है। * वाल्मीकिशामायण में वह अपना 
पूर्व जय प्राप्त कर राम के प्रति कुतज्ञता प्रकट करता हुआ चला जाता है। 
अध्यात्म-रामायण में वह राम की स्तुति करता है और राम मे उनकी 

भक्ति मांगता है। “ वह कहता है कि उसकी वाणी सदा राम-नाम-तंकीर्तन 
करती रहे और कान उनके कथधामृत का पान करतेरहें। शाम उसे म॒क्क्ति देने 
वाली और अत्यन्त दुर्लभ द्रद्कषह् भक्ति प्रदान करते हैं और उत्ते परमधाम मैजते 
हैं। ! 


पृपणाण[ सामए० गाजअ० लंका 4००१७ ह॥४)$ काका ुम्मदए छुएमम७० काका 


पविशाध-वध के बाद राम शरभड्ड0ग ऋषि के आश्रम की और प्रस्थान 
करते हैं। वाल्मीकि रामायण में राम की मैंट के पूर्व इन्द्र उनसे मिलने आये 
हैं। वे मुनि को ब्रहमलोक ले जाने के लिये आये हैं। अध्यात्मरामायण में 
इसका वर्णन नहीं है। वाल्मीकिशामायण में वे राम को नर शार्दूल एवं 
प्रिय अतिथि ही मानते हैं।" वे राम के सम्गुख अपनी नश्वर देह का त्याग 
करना चाहते हैं।? अध्यात्मरामायण में वे राम के परम भक्त हैं। राम के 
दर्श्बों की आकाश्षा से ही वहा तपस्या कर रहे हैं। अब राम के आने पर 
तपत्या द्वारा अजित किये गए पुण्य को राम को ज़म्ित कर मोक्ष पद प्राप्त 
करना चाहते हैं। ” वे मन में सर्वान्तयामी राम का सीता व लक्ष्मण के सहित 
| _ वाएशा0 5/2/2| 
2 30 रा0 5/2,/58 
ढ़ अ0 रा0 5/2/59, ५0 
५ 30 0 5,2/4% १5 
5 हाए रा0 5,5,/50, 5। 
6 वाए शा0 569, 20 
7 अ0 रा0 5/2/9 5 
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ध्यान करते हैं और देवेश राग के ल्वच्य को देखते हुए अपने पाच-भौतिक शरीर 
को जलाकर दिव्य देह धारण कर ब्रहमलोक को चले गया दोनों ग्रन्थों में दे 
मृत्यु के समय राम से मुहूर्त भरा अपनी ओर देखने के लिये कहते हैं।“ तुलतीदात 
ने भी इनका भक्त छाप ही ठेखा है। परारभइ0ग के दिवंगत होने के बाद 
पमस्त दण्डकारण्यनिवात्ती महर्षि, राम की स्तुति करते हैं। वहा पर वे 
कहते हैं कि राम ने पृथ्वीका भार उतारने के लिये अवतार लिया है। यहीं 
पर शाम, लक्ष्मण, भरत और शजत्रघ्न के क्रमश: विष्ण, शेष शबद्॒एच व चढ़े 

जय में अवतार लेने का वर्णन अध्यात्मरामायण में हैं।” वाल्मीकिरामायण 

में मुनिवर्ग राम को मुनियों के मुतप़रीरों को दिखाते हैं।” अध्यात्मरामायण 
में इन क्ल्थियों को देखकर राम सवय॑ जिज्ञासा करते हैं।? दोनों ही ग्रन्थों 
में राम क्मस्त राक्षत्तों के विनाश की प्रतिज्ञा करते हैं। 


तदनन्तर वे झुतीहक्ष्ण के आश्रम में आते हैं। ते राम को प्रिय 
अतिथि मानकर उनका स्वागत करते हैं।? अध्यात्मरामायण में वे राम की 
स्तृति में कई पलोक कहते हैं।? वे राम मंत्र के उपासक और राम के परम 
भक्त हैं। वे राम के निर्गग-रूप का वर्णन कर उनम्त प्रार्थना करते हैं कि भले ही 
उनका रूप उपाधियों से परे हैं, किन्तु उनके हठय में यह सगण शाम का रूप 
ही भातमान रहे, जो आज उन्हें प्रत्यक्ष हुआ है। ? राम उन्हें सायुज्य- 


कप हरशक॥ा०क.. अफगान. पइाकाकक. भाककाम-.. जुमाामान.. दमा. अकमया,. धमाका. ग्राडकक'. लिफिमफकप।.. स्‍जकवाइक,. स्‍मामामन. दम. धकयम०_-.. [सममज++,... धाशमग॥+. सिम. दंकनफाक. परिवमयवान.धभाथ4,.. कावाम+.. दाम. ॥१20७/' झन्‍नननंद: . पकाक०+. धार. खाकर... छापकाएुन. #90॥0040 ऋम॑मपाव+. विकापा+. ऐए॥४2०७.(#०ल्‍कए.जवमापाक..4भपमयरम. पडकममाद. आ्पगााक+. विककाग.. हपणा+.... ंदावााए॥. जमा“. आताक-॥,. स्‍ममाएन.. सीरपा७०७..गाशकगा०+.. फिफमान$'.फिंका०४४क. इुजनमाा।.. प्राइम. डृथ+०न्‍फा..डांगगर). स्‍हगज़कड।.ामममम... डन्‍-०॥...कमनन्प, 


| अ0 रा0 5/2.,00, || 
2 ता0रा0 5/5,/358, 59, ५0 तथा अ0 रा0 5/2,/ 0, । | 
5 मानस 3.76 

+_ अ0 रा0 2/2,/% 5, |6 

5 ला0 रा0 35,557 

6 अ0 रा0 5/2,0/9, 20 

7 अ0 रा0 5/2,/22 

8 वा0 रा0 35,6,/25 

9 अ0 रा0 5/2/27 से 559 तक 


[0 अ0 शा0 5,2/5% 
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मुक्ति प्रदान करते हैं। इस प्रतद्0ग में राम के मुख से ग्रन्थकार ने भक्ति और 
उपासना के महत्व का वर्णन कराया है।' 


अगस्त्य भेंट :- 


वाल्मीकिरामायण में अगस्त्य राम का ज्मादर शक झक्‍़मर्थ राजा 
मानकर करते हैं - ब्रहम मानकर नहीं। उन्हें ज्ञात हैं कि शाम राक्षतों का 
वध करने के लिये घन में आये हैं। 

अध्यात्मरासायण में उन्हें अगस्त्य ने कब्हम समझा है। इसी स्थल 
पर उनकी स्तृति करते हुये अगस्त्य राम-मन्त्र की उपासना, भक्ति तथा ज्ाध- 
तड॒0ग के महत्व का वर्णन करते हैं।” स़्तृति करते हुये वे माया, सृष्टि आदि 
दापीनिक तत्वों का विवेचन भी करते हैँ।- अंत में वे राम से प्रेम-लक्षणा उतम- 
भाक्ति मांगते हैं। वाल्मीकिरामायण की भाति अध्यात्मरामायण में भी 
अगल्त्य उन्हें एक समर्थ राजा एवं प्रिय अतिथि कहकर सम्बोधित करते हैं। राम 
उन्हें प्रणाम करते हैं, कछिन्‍्त वे राम को ब्रहमम के छप में भी जानते हैं। वे 
राम को साक्षी चित्स्वकृप औरअतिकारी कहते हैं। दोनों ग्रन्थों में उनके द्ारा 
राम को आयुधों के द्वियि जाने का वर्णन है। अध्यात्मरामायण में तथा वाल्मीकि- 
रामायण में वे राम को वैष्णव ध॑नघ, दी तरकत, समृवर्णभष्तित तलवार तथा 
अन्य ब्रेष्ठ आयुधों को प्रदान करते हैं।? अध्यात्मरामायण में धनुष इन्द्र का 
दिया हुआ है।” इसके बाद अगस्त्य के कहने पर ही वे पंचचटी की ओर 
प्रस्थान करते हैं। 


पंचवटी निवात्त :- 


>'समतामाएं, 'अपलााक.- उकरताममा गा; पापा; वा. मुकाम. सावएसूए. पंडामाद.मविधकादद। पम्प 


पंचवटी में निवास करते हुये राम-लक्ष्मण रामायण में भौतिक चर्चा 
करते हैं। अध्यात्म-रामायण में वाता का विषय आध्यात्मिक है। रामायण 


इआाा+ निया; हुए.०% जानू. क्िकाकृए जाम, अधिक दृभामनण। (मम लगा सामना फ्रगयमाए: (माफ अफपाणम' अंविविक) फ्रिमआओु! अगवा सम्मान प्रीमीकंम' ऑसयंकाद गा अड़गाड समा सोग्रनीक'॑ पयमाक, जुडाथान इन समा. अपधधाक भा) आना हीगाकए यगावर सेलंंआयट आरा ३काजए शांकमक शराभाा भ्राभुकत सुधार मरा अरमाओ+ अयकाय; ७90७३ :ए०॥॥ हँगा०-- ग्गनाका सैनआय, संध्या आकामान द्राधकाका शीमकां+ शम्ापनं| ० हुमांएए ३ ककया अ्रालाड 


| अ0 रा0 35/2,5 ते 59 तक ॥ अ0 रा0 35/3/] 2 
2 90 रशा0 2.5,77 मैं १0 तक 5 ताए0 रा0 5, 2/52 से 56 तक 
उठ अ0 रा[0 5./3,/07 से उठ तक 6 अ0 शा0 5/35/»/फ:5 
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में लक्ष्मण, भरत की प्रशंसा कर कैकेयी की निन्‍दा करते हैं।। राम-दोष-दर्षान 
का परिहार कर भरत का गुण-गान करने के लिये ही लक्ष्मण ते कहते हैं। 

यही पर भाक्ति तथा आध्यात्मिक चर्चा प्रधान अध्यात्मरामायण में, राम ते 
लक्ष्मण मोक्ष के म्लाधनों को जानने की जिज्ञासा करते हैं। शाम उन्हें मोक्ष 
तम्बन्धी गृहयाद्गृहयत्र परम रहस्य बताते हैं। यहा राम गाया के स्वन्प 
और ज्ञान के अभैद को बताते हुए वे लक्ष्मण को ज्ञान प्राप्ति के साधन तथा 
अपनी भक्ति के उपाय बताते हैं। ग्रन्थशार ने राम के मुख ते भक्ति तथा 
उपात्तना की ब्रेष्ठता का तथा साध्ठ सद्अएगत्ति का प्रतिपयादन कराया है। | 


इसके बाद परर्पणखा-विल्यी करण तथा युद्ध में खर, ठृषण और 
त्रिशिरा आदि चौदह सहत्त्र मुख्य शाक्षत्तों का बध होता है। वाल्मीकि 
रामायण की भाति अध्यात्म-रामायण में इन राष्षत्तों के मद और वधादि 
का विस्तृत विवेचन नहीं है। 


. सर्पणबा का रावण के पातत जाना और अपनी दशा का वर्णन 
करने का, खर आदि के मारे जाने का भी वर्णन संक्षेप में उत्ती प्रकार है। 
रावण ते अपने विज््वोकरण का कारण वह रावण के लिये छुन्दरी ततीता का 
मागना ही बताती है। इस सब को सुनकर रावण बहन के अपमान और भाई 
के प्रतिशोध एवं झुन्दरी सीता को प्राप्त करने के 'लिये ही उसके हरण की 
योजना बनाता है। वाल्मीकिरामायण में इसी प्रकार का रावण का यथार्थ 
चित्रण मिलता है। अध्यात्मरामायण में रावण मोक्ष की आकौक्षा से राम 
ते वैर करता है। . उप्को यह ज्ञात है कि साक्षात्‌ परमात्मा ने उसकी मृत्यु के 
लिये रघुवँग़ में मनुष्य छू में अवतार लिया है। अध्यात्मरामायण में वह 


[| वा0 रा0 35,6/55 

2 वा0 शा0 3,06,/56 

उ अ0 रा0 35,/५/7 

५ अ08 रा0 35/57,9 मे ४5 तक 

5 अ0 रा[0 35,948 ते 5] तक 
6 अ0 शा0 3,7५5,552 में 59 तक 
7 अ0 शा0 5,/5.5| 

8 अ0 रा0 3,/5,/59 
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स्पष्ट कहता है कि मैं विरोध बद्दधि से ही भगवान के पास जाऊंगा क्योंकि 
भाक्ति के हारा ते शीघ्र प्रसन्‍न नहीं होति। अपनी म्क्ति के लिये वह राम ते 
वैर करता है। 


सीता हरण :- 


अब्भ्याकदद0 4शभरतथन.दावलेका. एएअलाए+... धारक रआ।.. आकलआवत,.पीरभरणआक,. पाए 


अध्यात्मरामायण में यह प्रप्नद्धण ढुछ दूसरे ही प्रकार का है। वहाँ 
पर वह वाष़्तविक सत्ीता का हरण नहीं करता। शाम की भाज्ञा ते सीता 
अपनी माया की आकृति कुठी में छोड़कर अतठृगय लय से अग्नि में एक वर्ष तक 
निवास करती हैं।। मुग को मारने जाने से पहले ही वे त्तीता को रावण 
द्वारा हरण किये जाने की बात बताते हैं। रावण ने त्तीता हरण फक़ितस प्रकार 
किया इस विषय में अध्यात्मरामायण में चित्रण किया* है कि रावण छाया 
सीता को भी नहीं छूता, न्खों ते पृथ्वी खौदकर पृथ्वी सहित उठा ले जाता 
है। वाल्मीकिरामायण में तो वह त्तीता को केश व जाघ पकड़ कर उठाता 
है।* रामायण में रावण द्वारा हरण किये जाने पर सीता के केश-प्रसाधन 
के पुष्प गिर जाते हैं और अग्नि सहुश आभूषण गिरने लगते हैं।” हरण से 
पूर्व भिष्ठवष में आए हुए रावण को भोजन कराने तथा उसत्ते अपना वृतान्त सुनाने 
का वर्णन वाल्मीकि रामग्रयण तथा अध्यात्मरामायण में त्मान है।? सीता 
द्वारा रावण का परिचय पूछे जाने का भी वर्णन है। वाल्मीकिशामायण में 
आत्मालाघा सहित वह अपना वास्तविक परिचय देता है। अध्यात्मरामायण 
| अ0 रा0 5,7/2, 5 
वा0 रा0 5,५9१, 6, । 7 
अ0 शा0 5,7/5। 
वाएशा0 +/५१,//ध।7, ।8 
बा0 रा0 5,52,/52 
वा0 श[0 5,४7,5 जे 25 तक 
अ0 रा0 7/8। तक 
7 बात शा0 5,/५7/26 से 5। तक 


७5 ष्ग प्रा हि । 
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में भी वह अपना परिचय देकर सीता को पाने के लिये अपने को सन्‍्तप्त बताता 
है। वह अपने को कामपरितप्त कहता है।।. इसके बाद सीता की क्रौध एवम्‌ 
उतेजनापूर्ण बातों का वर्णन भी कमान ही है। तत्पाचात्‌ वह अपना भयदड्ड0कर 
पर्वताकारब्य दिखाकर उनका हरण कर लेता है।” मार्ग में रावण और जटाय 
के युद्ध का वर्णन है किन्तु वाल्मीकिरामाणण की भात्ति विह्तुत विवेचन नहीं 
है। इसके पश्चात्‌ पर्व शिक्षर पर बैठे बानरों को देखकर आभषण फेंकने का भी 
वर्णन है।. वाल्मीकि-रामायण में रावण पहले तो सीता को अन्‍्त:पुर में ले 
जाता है” किन्तु बाद में, अशोक-वाटिका में त्ञाक्षत्तेियों के मध्य रखता है। 
अध्यात्म रामायण में भी वह उन्हें अन्त:पुर के शकान्त देश अशाकवन में 

रखकर मातुब॒द्धि ले उनकी रक्षा करता है। रावण का यह हुप रामायण में 
नहीं मिलता है। 


अध्या त्मरामायण में स्रीताहरण के उद्ददेशय की भी तर्वथा नतीन 
योजना है। रावण राम को ब्रहम का अवतार जानकर मोक्ष की ही कामना ते 
सीता हरण करता हैं। वह जानता है कि दगरथ जत कोई साधारण क्षत्रिय- 
कुमार नहीं अपितु तसाक्षात्‌ ब्रहम नारायण हैं। 


रावण का मारीच के पात्त जाने का और माया-मृग कौ देखकर 
सीता का राम तले उत्तका वध करने की अनुनय करने का प्रसह्ृएण शक-ता ही है। 
दोनों ग्रन्थों में ही लक्ष्मण मुग को स्पष्टत: मारीच नामक राक्षस ही समइते हैं।” 
अन्त समय में मारीच लक्ष्मण का नाम लेता है। सीता के द्वारा लक्ष्मण को जाने 
की आज्ञा देने तथा उनके न जाने पर कट॒क्तिया कहने का प्रसइ्एण समान ही है। 
| अ0 रा0 35,7,+5, ५6 
2 अ0 रा0 7/५१, 50 
उ घाएरा0ए 5/55/2, 5 30 रा0 5/7/65 
५ तवा0 रा0 5/5५/। मे १6 तथा 5,/56,/52 
5 अ0 शा0 5/8,/65 
6 बा0? हा0 35/55,5 अ0 रा0 5,7,9 
7 घाए रा0 5/४5 स0 धाए शा0 में सीता लक्ष्मण को मित्र छवय में पाठ 

कहती हैं। 
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वाल्मीकि रामायण में लक्ष्मण त्तीता को घधिनकारते हुये कहते हैं - तुमने दुष्ट 
स्त्री का क्‍्वभाव दिखाया है, तुम्हारा अनिष्ट होने को है। अध्यात्मरामायण 
में भी वे कहते हैं - मामेवं भाषते चाणिड्धकत्वा नाम्ममपैष्यत्ति। अन्तर केवल 
सीता-हरण करने में और उत्के मल में स्थित उत्तके उद्देश्य में है। 


रावण-जटाय युद्ध का लम्बा वर्णन वाल्मीकिशामायण की तरह 
अध्यात्मरामायण में नहीं है। 


सीता--विययोग : - 


रामायण में त्तीता वियोग में राम की करूणा एवं वेदना चरम 
सीमा का अतिक्रमण कर जाती है। वे उन्मादपर्ण प्रलाप करते हैं।। प्रकुति 
के ऋड़ कण-कण ते सीता का पता पूछते हैं।” लक्ष्मण उन्हें ढाद्ढत्त देते हैं। 
अध्यात्मरामायण में उनके शोक का वर्णन तो संक्षिप्त है। किन्तु, वर्णन में 
स्वाभाविकता नहीं है। वे त्रक्ष्मण को दीन व उदात देखकर तोचते हैं - 
मायामयी तस्रीता का वृ॒तान्त लक्ष्मण से छिपाकर मैं साधारण मानव की तरह 
शोक कहुंगा। ' यदि ऐसा नहीं करता तो राक्षत्ों का विनाश कैसे होगा 
अध्यात्मरामायण में स्पष्ट कहा गया है कि आनन्दस्वस्प होकर भी राम ने 
तीता के लिये शोक किया। अनासक्त होते हुए भी वे मठ पुछुधों को आत्रक्‍त 
ते प्रतीत होते हैं। शाध्चत्नों)के विनाश के लिये तथा अग्नि ते पुनः स्तीता की 
प्राप्ति के लिये ही वह इस प्रकार शोक करने लगे। अत: शोक सन्‍्तप्त शाम 
वनदेवियों' ते मुगपरक्षियोँ से उनका पता पृछते हैं।“ 


जठायु उद्घार :- 


का कम आह 


। वाएरा0 35,/6।,02 

2 वाएशा0 5/,/2 ते 27 तक 
5 अ8 रा0 3,8,5, !6, ।7 
५ अ0 रा0 35,/8.0 से 5 तक 

5 अ0 रा0 5,807 
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समझ कर उत्ते मारने के लिये प्रस्तुत होते हैं। वाल्मीकि-रामायण में भी शेसा 
ही वर्णन हैं। राम-जटायु संवाद में सीता का पता बताकर वह राम के 
सम्मुख अपने प्राण छोड़ना चाहता है। अध्यात्मरामायण में वह शाम के कर- 
कमलों' के स्पर्श की कामना करता है।” राम अपना कूृयाएर्ण स्पर्ण उसे देते हैं। 
मृत्योपरान्त ते उत्तका दाह-संस्कार भी करते हैं। वाल्यीकिशामायण में भी 
वे उत्तका दाह-संस्कार करते हैं।* वहाँ भी वह परमगति का अधिकारी हुआ 
है। भध्यात्मरामायण में जटायु को तसारूप्य मुक्तिमिलती है।? अध्यात्म- 
रामायण में वह ज्ञारूप्य प्राप्त कर भगवान्‌ की भक्तिपूर्ण स्तुति भी करता है। 
इत्में राम के अगणित गुणशाली, जगत्‌कारणात्मक छूप का वर्णन है। 


सीता को खोज्ते हुये राम कबन्ध नाम दैत्य को देखते हैं। इतकी 
भीषण आकुति, राम-लक्ष्मण ते त्म्वाद तथा भृुज-कर्तन आदि वाल्मीकि- 
रामायण के अनुप्तार वर्णित हैं। पूर्वकथा में भेद है। अध्यात्मरामायण के 
अनुत्तार वह यौवन-पद झे उन्‍्मत एक गन्धर्व था तथा अष्टावक़ अधि ने उत्ते 
शाप दिया था।? रामायण में स्थलगिरा ऋषि का शाप वर्णित है। राम इसे 
भी मोक्ष प्रदान करते हैं। अध्यार*-रामायण में वह राम की कृपा से उनके 
सनातन परमधाम को जाता है। मुक्त हुआ कबन्ध अध्यात्मरामायण में भक्ति 
यक्‍त होकर सनातन, आदिपुरूष राम की स्तुति करता है। यहा पर वह 
| वा0 रा0 5.68,/2.. 30 रा0 5,/8/25 
2 अ0 रा0 5/8/55 
5 0 रा0 5,8/56 
+_ वा0 रा0 5/69,/5। ते 56 तक 
६ वाए रा0 5/69/56 6 अ0 रा0 5/9,/56 
7 0 राए 8,प+ से 55 द 
8 अ0 रा0 5,/9,0 
9 घा0 रा0 5,72,//फ5 
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राम के विराट रूप का वर्णन करता है।' वह राम के स्थल और सृक्ष्म छप 
का वर्णन करता हुआ उनके सगुण ह्ृषय की भी स्त॒ृति करता है।* 


हा आल हा 2 पड रलाममाात. कमान... ममाला*;प.५. सदा, 


कबन्ध ही राम को श्बरी के आश्रम में जाने को कहता है, जो 
उन्हें सीता का पता बतारैेगी। शामाणण में शबरी कर्म-कुशल तपास्विनी के रुप 
में चित्रित है।” अध्यात्मरामायण में वह राम की अनुरागिनी और भक्ति मार्ग 
में कुशल है।। सम्पूर्ण प्रसइ0ग समान हैं। किन्तु, अध्यात्मरामायण में भक्ति 
निः्षण घिह़्तार के साथ है। यहाँ पर राम के द्वारा नवध-भाक्ति का निः्यण 
हुआ है।? . अध्यात्मरामायण में वह वाल्मीकि रामायण की ही भौात्ति अग्नि 
में प्रवगा कर विष्णु-धाम को जात्ती है। मतद्0ग अधि का वर्णन तथा राम के 
विषय में उनके पूर्व कथन का स्मरण समान ही है।? अध्यात्मरामायण में शबरी 
नीच कुल ले उत्पन्न नारी है। राम उत्ते भी म॒क्ति देते हैं। अध्यात्मरामायण 
के वर्णन के अनुतार, जाति, नाम, आश्रम, पुच्षत्व, स्त्रीत्व आदि का भेद 
शाम के तम्मुख नहीं है।? उनकी प्राप्ति का साधन केवल भक्क्ति है। 
अध्यात्मरामायण में शबरी राम को परम्पाजञ्ञर का मार्ग बताती है और कार्य- 
सिद्धि के लिणे लुग्रीव ते मित्रता करने के लिये कहती है।” वाल्मीकिरामायण 
में कबन्ध में राम को जुग्रीव ते मैत्री करने की जम्मति दी है। 
| अ0 रा0 35,/9,/50 से ५6 तक 
2 अ0 रा0 3/9/५१ 
उ वा0 रा0 5,/75,7 ते ॥0 तक 
+ अ0 रा0 5,0 0/2 
5 अ0 रा0 5,त0/22 से 28 तक 
6 वा0 रा0 5,.75.5, ॥६ अ0 रा0 5,.त0 /6 से 26 तक 
7 अ0 रा0 5.80/20  - यौषन्पम्रदाप्मैया त्मनूही नजा तिसप्रदूभवा । 
8 अ0 र[0 95, 0/20 
9 अ0 रा0 5,0/56 ते 59 तक 
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किषिकन्धा काण्ड 


अुकम्या॥ शक्भामन मुामाए) |्ाफ शमसंती! सि्क३ सधामाकन सा अभा% काम आम भावना ममाम्क 


अध्या त्म रामायण में कधा-क्रम :- 


पम्पासर के तट पर होते हुये राम - लक्ष्मण ऋष्यमृक पर्वत के समीप 
पहुंचते हैं। उत्त समय अपने चार मन्त्रियाँ के स्राथ बैठे हुये सुग्रीव हनुमान से 
उनके विषय में जिज्ञात्गा करते हैं। वह उन्हें वाली का दूत समझ करा साकित 
होता है। अनुमान ब्रहमचारी का वेष बनाकर उनका परिचय प्राप्त करते हैं। 
हनुमान्‌ राम व लक्ष्मण को जगन्मय प्रधान और पुरूष के छय में देखते हैं। वे 
कहते हैं कि आप ताक्ात्‌ परमात्मा ही क्षत्रियकुमार के जय में हैं। हनमाव 
जी की वाक्यातुरी ते प्रभावित होकर राम ने दशरथ-पुत्र के छूप में अपना 
परिचय दिया। परिचय के पश्चात्‌ हनुमान्‌ राम-लक्ष्मण कौ छलुग्रीव के पास 
लाकर अग्नि की त़ाक्षी देकर राम-सप्ुग्रीव की मित्रता करवाते हैं। मित्रता के 
पहले, सीता द्वारा फैके गधे आभूषण देकर झुग्रीव समस्त बुतान्त का वर्णन करता 
है। मित्रता के अनन्तर वह अपनी कहानी राम को लुनाता है। तब जानकर, 
राम उस्ते बाली के वध का आश्वात्न देते हैं। झग्रीव राम ले वाली की शक्क्ति 
का वर्णन करता है। वह राम के बल के विषय में आशइएकित है। सुग्रीच 
के कहने पर राम ने ठूठ॒भि कट्ट0काल फैककर तथा ज्ञात तालतरू वैध करा उप्तकौ 
आशवस्त किया। शाम के अलौकिक शौर्य को देखकर सुग्रीव सौसारिकता ते 
पिरक्‍त स्रा हो जाता है। राम पुनः उस्त पर अपनी माया का विस्तार कर 
उम्ते वाली से युद्ध करने के लिये भेजते हैं। तारा वाली को युद्ध में जाने ते 
रोकती है और राम की शरण में जाने को कहती है। वाली उत्ते त्मझाकर 
युद्र के लिये आता है। प्रथमवार छझ॒ग्गीव पराजित होकर भाग आता है। पुन: 
राम उत्त की पहचान के लिये उत्तके गले में माला डालकर भेजते हैं। झुग्रीव का 
दूसरी बार आना तसुनकर तारा बाली को युद्ध में जाने ते रोकती है, वह उससे 
भगवान्‌ की शरण में जाने को कहती है। बाली उत्ते त्रमज्ञा कर पुनः आता 
है। शाम एछिपकर बाली को बाण ते मारते हैं। बाली राम के इत कृत्य 
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की कट आलोचना करता है। शाम उत्ते धर्म नीति की बातें बताते हैं - उस्ते 
दोषी बताने के लिए। बाली राम को नारायण जान कर भयभीत हो 

उनकी स्तुति करता है। अड्ड0गद को राम के हाथों सौंपकर वह परमगर्ति 
प्राप्त करता है। इसके बाद तारा के विलाप का और राम द्वारा उस्ते 
तत्व-ज्ञान देने का वर्णन है। बाली के अन्त्येष्टि स॑ल्‍्कार के पश्चात्‌ झुग्रीव को 
राजपद मिलता है। प्रवर्धण पर्वत पर हहते हुए शाम-लक्ष्मण में आध्यात्मिक 
बातें होती हैं, जिसमें लक्ष्मण द्वारा जिज्ञात्रा प्रकट करने पर भगवात्र शाम 
फक्ियायोग का वर्णन करते हैं। तदनन्तर भगवान्र राम के शोक का तथा 

लक्ष्मण का किष्किन्धापुरी में कार्य ते उदातीन छुग्रीव के पात्त जाने का वर्णन 
है। वहा लक्ष्मण के आवेश को बद्धिमती तारा शान्त करती है। हनुमान जी 
उनमे बताते हैं कि छग्गीव शाम के कार्य के लिये प्रथधत्नगील हैं। इत्त प्रकार 
लक्ष्मण का कोप शान्त कर ते उन्हें भेजते हैं। इसके पश्चचात सीतानवेद्वण करते 
हथे वानरगण विचित्र गृहा में प्रतेश करते हैं। वहाँ वे स्वयं प्रभा को देखते हैं। 
उत्त तपाल्विनी की सहायता ते वे गुफा के बाहर निकलते हैं। वह स्वयं राम 
के दर्षीन कर बढट्रिकाश्नम को चली जाती है। तत्पश्यात इनकी मैंट त्म्पाती ते 
होती है। उतने अपना पूर्वव्वतान्त वानरों को झुनाया और उसने त्तीता की 
खोज का परामर्श दिया, जिसे सनकर जाम्बवान हनमान्‌ को लड्अ0का जाने के 
लिये प्रेशित करते हैं। 


“| 22- 


संगी व-मैत्री ; 
ऋष्यमृक-पर्वत के पास राम-लक्ष्मण को देखकर, उन्हें वाली का दूत 
समझ कर, सुग्रीव हनुमान को उनके पास भेजता है। अध्यात्मरामायण में 
हनुमान ब्रहममचारी के वेष में जाते हैं।। वाल्मीकि रामायण में भिष्ठक के रूप 
में जाते हैं। राम के तेज ते प्रभावित होकर हनुमान उन्हें प्रणाम करते हैं।“ 
अध्यात्मरामायण में हनुमान्‌ उनको पर ब्रहम समइने लगते हैं।”. वाल्मीकि- 
रामायण में देव की कल्पना करने लगते हैं। अध्यात्मरामायण में झुग्रीव हन- 
मान को शाम-लक्ष्मण के विषय में मंत्रणा देता हुआ कहता हैं, तुम हाथ के 
अग्रभाग ते संकेत करना। वाल्मीकिरामायण में उत्तकती और मुख करके खड़ा होने 
का वर्णन है। हनुमान ते राम अपना झौर लक्ष्मण का दशरथतत के जय में 
परिचय देते हैं" और सीता-अन्वेषण के विषय में कहते हैं। हनमान्‌, राम के 
द्वारा परिचय पूछे जाने पर झुग्रीव व अपना परिचय देते हैं और छुग्रीव ते 
मित्रता करने को कहते हैं, जो उन्हें सहायता कोेगा।” शाम भी उनसे मित्रता 
करने के लिये ही आये हैं।. वाल्मीकि-रामायण में लक्ष्मण ने प्रथम ही आकोक्षा 
की है कि वे झग्रीव ते मित्रता करना चाहते हैं। अध्यात्मरामायण में हनमान्‌ 
राम लक्ष्मण को कंधों पर ले जाते हैं।” वहां लक्ष्मण सम्पूर्ण वृतान्त सुनाते हैं। 


! तथति वहुन्मेण हनुमान्‌ समुपागत: । अ0 राए ५//। 
'भिक्््यं तनो भेजे शठबद्वधितयाकपि: । वाए रा0 ५१/5/2 


2 घिनीतवहुपागम्य राधवौप्रणिपल्म च । वा0 रा0ए +१/5/5 
'विनयावनतो भ्रृत्वा राम॑ नत्वेदमब्रव्वीत। अ0 रा0 ५१/,। 


5 अ0 रा0 ५/,06 मे ।6€ तक - प्रधानपुरुषों जग्द्वेतुजगन्मयौ 
वा0 शा0 ५/5,त2 


अ0 रा0 ५// 9, 
अ0 रा0 ५//9, 20 
अ0 राए ५%ह,% 25 
बाछ ९70 ४/५४/5, 2५ 
अ08 रा0 ५/ध/28 


609 «3 ७9७४ ७५७था 
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मुग्रीव भी सीता का वतान्त तुनाकर वेदेही के आभरण देता है।! दोनों 

एक दूसरे को संकट में उहायता करने का चन देते हैं। हनुमान अग्नि की 

ताक्षी में राम-झुग्रीव की मित्रता करवाते हैं। वाल्मीकि-रामायण में मैत्री 

के पत्रचात्‌ ही आभरण देने का वर्णन है। तदनन्तर छुग्रीव अपनी और ताली 
की शत्रुता की कारणभुत मथ-ठानव की कथा मुनाता है। यह दोनों ग्रन्थों में 
समान है। राम हनमान्‌ को वाली का वध करने का वचन देते हैं। अध्यात्म- 
रामायण में राम के पराक्म ते आशद्धि0कत होकर छुग्रीव राम से टठुन्दुभि दैत्य 
के शिर को फेंकने के लिये कहता है। शाम उत्ते पैर के अंगठे ले दस यौजन दूर 
फेंक देते हैं। पुन: वह ज्प्त-ताल वृक्षों को बेधन के लिये कहता है। शाम 

उन्हें एक ही बाण ते वेध देते हैं तथा बाण पुनः तरढश में पस्थित हो जाता है।* 
वाल्मीकि शामायण में भी ठीक झैसा वर्णन है। इतमें राम का पराक़म देख- 

कर सुग्रीव प्रसन्‍न हो उनसे वालि-वध की प्रार्थना करता है। 2 भअध्यात्मरामायण 
में वह भक्ति भावाभिमृुस हो संत्तार की नश्वरता का वर्णन करता है, वह 
'पिरक्‍्त सा होजाता है।/ राम अपनी माया का प्राहुर्भाव कर उसे कर्म की 
ओर प्रेरित करते हैं।/ यहाँ राम-भक्ति का प्रतिपादन हुआ है तथा शाम 

का तर्वज्ञ एवं माया छू स्पष्ट होता है। 


अध्यात्मरामायण का वाली-वध का प्रसइ्0ण भी वाल्मीकिशामायण 
के समान ही है। अध्यात्मरामायण में वह राम को धर्मज्ञ मानता है। अत: 
वह समझता है कि तमदरती प्रभ उत्तता वध करके पाप के भागी न होगे।? 


दम्म्जड़ एफिम्फक पीसाकाएः मसाका+ श्रवामंता क्रेवामकक क्ाममणए भारंअ॑ा:.प्राकाइक ॥्ाया। परवाका.सााा+ उुभमााए.सॉप्णमाझ. आांपक॥,. फ4४००.. आरा. |डमम्क... दममेमाए। .शररींमाए!..इत्ााा;... धाम. एपेकना।.विफेकय॥.एम१७००.. फेकम्पा+. समा. इमण्णु.. धामन०.. शुऋा+७,. धरशामा॥.. धरम. पदादाकन. सरगना. मम्णाताक..परीगमम. करण... वायदा ककया. अंकगाक१५ ध्याकत.. परमाकक. शधदान.. धफमुन-..जामकए'. ककया पएमम॥ .भवक$४ पृफभाममा; हांजइा;,..सभाता एक. #माेक,. इक) सकी००-.. परम. सुडिकन ९... जनक 
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यही बात वह तारा को दूसरी बार यद्व में जाति समय बताता है। प्रथम बार 
झुग्गीव हार जाता है, राम स्वक्प भेद के कारण दोनों को पहचान नहीं पाति 
हैं। दूसरी बार वे उत्त लक्ष्मण द्वारा पुष्पमाला पहना कर भेजते हैं और 
छिपकर वाली को मरते हैं।।. वाल्मीकिरामायण में भी शेसा ही वर्णन है।* 
दोनों ग्रन्थों में वह राम के इस कार्य की निन्‍दा करता है। शाम उत्ते नीति- 
मय उत्तर देते हैं। किन्तु अध्यात्मशामायण में वह राम को नाशायण पर- 
ब्रहमस्वल्व जानकर उनकी स्तुति करता है।” वाल्मीकिरामायण में वह अक़बक 
क्षमा प्रार्थी है, * एवम्‌ वह धर्मपक्त उपदेश सनने का इच्छुक है। 'किन्त वह 
भयभीत नहीं है। वाल्मीकिरामायण में वह अपने कर्म का दण्ड भोगकर निर्मल 
एवँ निष्पाप हो जाता है” श्वग्॒ स्वर्ग को जाता है। अध्यात्मशामायण में राम 
की स्तुति कर वह उन्हीं के हाथों, उन्हीं परम पुरूष के सम्मुख योगियों को 
दुर्लभ परमगत्ति को प्राप्त होता है।” वह राम के कर कमलों का स्पर्श भी 
प्राप्त करता है। राम के चाण निकलते ही वह इन्द्रल्प हो जाता है। 

वाली शाम जे अइगद पर दया ठृष्टिट रखने की याचना करता है। वाल्मीकि- 
रामायण में सुग्गीव चाइगदे चैव विध्जत्रवमतिगमृतमाम्र की इच्छा करता हैं। 


तारा का विलाप :- 


वाली वध का समाचार झनकर शौक ते व्याकुल तारा के विलाप का 
वर्णन है। वाल्मीकिरामायण में पहले हनुमान्‌फिर राम ने? उसे समझाया 
है। अध्यात्म-रामायण में रोती हुई तारा को तत्वज्ञान का उपदेश देकर राम 
[| अ0 रशा0 ५/2/५% ५6 
2 वाएरा0 ५,ध8/57 
उ आअ0 रा0 ५/2,/6५ 
५ वाए रा0 ५,08,/78 
5 ५/8,/6] ु 
6 अ0 शा0 +/2,/66 7 अ0 रा0 ५/2,/70 
8 बाएशा0 १/2।/2 ते ।। 9 वाएशाए ४/25/:%2 ते ५० 
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उत्ते शान्त करते हैं।। यहाँ राम तारा ते कर्म-बन्धन, संसार की नावरता 
तथा जीव के सर्वव्यापी अव्यय स्वर्य का विश वर्णन करते हैं। ते उत्ते नावर 
शरीर के लिये शोक न करने की शिक्षा तथा भक्कति का उपदेश देते हैं। राम 
तारा ते कहते हैं कि अपनी पूर्वजन्म की भक्क्ति-स्वस्य उसने राम का दर्शन किया 
है। तत्वज्ञान का उपदेश उप्तका ज्ञान समाप्त करता है एवं तारा जीवनमृक्त 
हो जाती है।” वह मुग्रीव ते अद्गद द्वारा वाली का औध्वरवदिहिंक कर्म 

कराने को कहती है।“ वाल्मीकिशामायणी में यह राम के आदेश पर अड्डृछगद 
करता है।? 


ह वाल्मीकि-रामायण एवं अध्यात्मरागायण ठोना मेँ, राम स्वतः: 
सुग्रीतव को राज्य पद देकर अद्ड0णद को योवराज पद देने के लिये सुग्रीव से 
कहते हैं। 


* अं ७ «०७०७०, ७७४५ «०७ ०७७, «००० «०७ |" | «जा 400० आज क्रियायोग कैन्‍माबाग़ु। पहना 4वतकक.. भ्राइसकां. जासकमान. आकार. मम. जमपता८. डवणनारम.. मनन. सयायकनाद. छलका 


वर्षाकाल में राम, लक्ष्मण सहित प्रशवन पर्वत की देव-निर्मित विशाल 
ग॒हा में निवास करते हैं। अध्यात्म-रामायण में उल्लेख है कि प्रवर्षण पर्वत 
पर शाम स्फटिक मणि की स्वच्छ व प्रकाश्मान गुहा में निवात करते हैं। 
अध्यात्मरामायण में वर्णन हैं कि परमात्मा राम को वनों में विचरते जानकर 
बहुत से सतिद्वगण पृथ्वी पर मुग और पक्षियों के छूवप में उन्हीं की सेवा में 
रहने लगे। ._ वाल्मीकिशामायण में वहंग रहते हुये वे अनेकों विषयों की चर्चा 
लक्ष्मण ते करते हैं। वाल्मीकिशामायण में, रामविरह में विलाप करते हैं।? 
| अ0 रा0 ५/5/2 
अ0 रा0 ५/5/57 
अ0 रा0 ५/5,/५0 
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अध्यात्मरामायण में राम ने लक्ष्मण जे क्रिया-मार्ग से आशाधना करने की 
पूजापद्गति का वर्णन किया है। बाद में उनके विलाप का मार्मिक वर्णन भी है।” 


शाम तिरह :- 


किफ्रलाश१ जामाऋगर अऑ०-न एन) पीत्णम्काड जरप्णणजनु: परलाकाश, उरकम्याद॥ प्रकार, 


ग़रद-क्तु में जानकी के विरह में सन्‍्तप्त राम अनेकों प्रकार मे 
'विलाप करते हैं और लक्ष्मण मे कर्तव्यविशुख झुग्रीव के प्रति क्रोध व्यक्त करते हैं। 
वाल्मीकिरामायण में धर्म की मर्यादा ते च्यूत झुग्ीव को वे वाली की ती 
गति देने को उत्तेजित हो उठे।” अध्यात्मरामायण मेँ राम का छूय अधिक 
रौद्र है। वे झुग्रीव की कामान्धता और कुतघ्नता का वर्णन कर कहते हैं 
कि जैसे वाली उनके हाथ मे मारा गया, वैसे ही आज छझुग्रीव भी मारा 
जायेगा, इतना ही नहीं वे उत्तको बन्धु-बान्धवों सहित मार डालने के लिये 
कहते हैं। 


लक्ष्मण का किछष्किन्धा जाना ;- 


पाएुण्य) भीम जम०+ अरमण्याः धकाजए- जुकाम फरमम्पड़न कवामावा॥ कमना००-.दमयानक कामना. ग्ाजए.. माना (000, श्रधाशाण.परभाक, /7००७ प्राादल्‍नये.. भाइकाए'. भमाष्पण पदक 


राम को उतेजित देखकर लक्ष्मण जी अत्यन्त क्रौधित हो गए और 
सुग्रीव को मारने के लिये राम ते आज्ञा चाहते हैं। वाल्मीकिशामायण में वे 
लक्ष्मण को ममझ्ञाते हैं। वे लक्ष्मण मे कहते हैं कि पूर्व-कृत प्रीति और सख्य 
का स्मरण कर झुग्रीव-वध का पाप कर्म न करो। + अध्यात्मशामाण्ण में भक्त- 
वत्सल और जा - प्रिय राम लक्ष्मण में कहते हैं कि झुग्रीव प्यारा मित्र है - 
उत्ते न मारना, केवल मारते का भय दिखाकर उत्तर ले आना।< 

अध्यात्मरामायण में लक्ष्मण के किष्किन्धापुर जाने के बाद ही कथा- 
कार ने शाम के ब्रहमम छप का और रावण के वधार्थ उनके जन्म लेने का वर्णन 
किया है। शाम ने भक्तों के लिये और रामायणकथा का लौक में विस्तार करने 
अ0 रा0 ४५/४/2 मे ५0 
अ0 रा0 $+/5./ | ते 7 
वाए रा0 ४/5,.50, 88 अ0 रा0 ५१,/5/० 
वा0 एा0 ५/5/7 
अंत शा6 ५,5३5, |५ 
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के लिये जन्म लिया है। 

इसके बाद कौषाविष्ट लक्ष्मण का किष्किन्धा में पहुँचने और 
अद्द४गद ते मिलने का वर्णन है।। अद्दगद झुग्रीव को सारा समाचार तुनाता है। 
अध्यात्मरामायण में वह पहले हनुमान को और फिर तारा को लक्ष्मण का 
कोध श्ान्त करने के लिये भेजता है। वाल्मीकिरामायण में केवल तारा 
जाती है। दोनों परस्पर झुग्रीव की क्र कामुकता की आलोचना करते हैं। 
अध्यात्मरामायण में तारा नक्ष्मण को देवर कहकर सम्बोधित करती है। वहाँ 
पर वह कहती है कि उनकी कुपा ते ही .मुग्रीव को यह सुख प्राप्त हुआ है 
और जाति वानर होने के कारण ही वह कामात्क्त है। तारा वहा यह भी 
बताती है कि झुग़ीव ने सीता के अन्चेषणार्थ देश-विदेश में वानर भेज दिये 
हैं।” तारा के कथन मे लक्ष्मण का क्रोधशान्त होता है और वे छुग्रीव के अन्त: 
एर पहुँचते हैं।” वाल्मीकिशामायण में झुग़्ीव को देखकर उत्तप्त लक्ष्मण को 
तारा ने ही तर्क-सडद॒0गत वातालाप ते शान्त किया। अध्यात्म-रामायण में 
लक्ष्मण के क्रोध को हनुमान जी यह कह कर शानन्‍्त करते हैं कि वानरशाज 
लक्ष्मण ले भी अधिक राम का भक्त है और राम के कार्य के लिये प्रयत्नशील है।> 
वे अपनी योजना भी बताते हैं। अध्यात्मरामायण में सब जानकर लक्ष्मण 
लज्जित होते हैं। तदनन्तर झुग्रीव उनकी पूजा करता है। वाल्मीकिशामायण 
में झग्रीव कुतज्ञता ब्यक्‍त करते हुये सहायता का आश्वासन देता है और उन्हीं 
के सम्मुख वानरों को बलाने की आशा देता है तथा राजाज्ञा देता है कि जौ 
वानर दत्त दिन में नहीं आवेंगे वे मुत्युदण्ड के भागी होगे। अध्यात्मरामायण 
में कुतज्ञ सग्रीव सहायता देने के लिये कहता है। किन्तु, वह कहता है कि चह 
कैवल जहायक रहेगा - उससे उनका कार्य कहा छिद्व होगा, क्योंकि राम तो 


रे 


अनभानह कामंम॑ इकमकाय.. पक. मुकाकक'. ऋरन्‍ाल्न. ग्रागगंग'. फ्िमम#.. धम्यभआाए. समाए७. शयाकह.. जहा. आपकाशत. इममदत।. अमाकक,. धा.. मामा अंधक एस भ्राा सतना अमान. किसमक॑ मंच. लाभ. फ्रमिकीकक. निमक.- स्‍ा॥.. वाल. धाकए:. कमवाताः. सापाकार. काका. वि. आवधा॥0. प्ॉलमाए आमाक. सलकाा. आकमाए0. सावोकात. कया. अंु७.. साला. रंगभव (म्माकक. ऑंध्भागत लाइक अजमम शधरथान फ्रधकाकी प्राय. श्यायथ- ध्कएमम।. पशयंधान,. आधा... खाक. 
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रक्षक और तर्व समर्थ हैं। यहा पर शाम के कूड्ढे सर्व समर्थ ईश्वर हर का वर्णन 
हुआ है। अध्यात्मरामायण में वानरों को आदेश देने का वर्णन नहीं है। 
झुग्रीव तुरन्त लक्ष्मण के त्ञाथ अद्द४णद, हनुमान आदि को लेकर राम के पा 
जाता है।” 


सलीतान्‍्लेषण :- 


सुष्णय००७ श्रएकक बकबाचु> 'इृपफेफ! आम अुरिनकत) #पक आभामदा समथाकाक 


शाम के समीय शीघ्र ही अंख्य वानरों का चत॒र्दिक्‌ ते आगमन 

होने का वर्णन वाल्मीकि रामायण में हैं।” अध्यात्मरामायण में इत्तका वर्णन 
नहीं है। छम्में सुग्रीव राम ते मिले के बाद सीतान्वेषण के लिये सैन्य 
आगमन के विद में राम को सूचना देता है।” अध्यात्मरामायण में वानरां 
के डील-डौल तथा बल का वर्णन वह राम से करता है। अध्यात्मरामायण मैं 
प्रमुख वानरों के नाम भी एणिनाये हैं।” छुग्रीव राम से उन्हें आज्ञा देने को 
कहता है। राम के कहने पर लुग्रीव उन्हें सीतान्वेषण के लिशे भेजता हैं। 
अध्यात्मरामायण में झुग़ीव वानरों को एक मास का समय देता है और उससे 
अधिक समय लगाने पर प्राणान्तक दण्ड निश्चित करता है।* 


समस्त वानरों का त्ीतान्तेषण के जिये प्रस्थान के बाद हनुमान 
को जाते देखकर शाम हनमान्‌ की प्रश्नत्ता करते हैं और अपनी नामाडिए'कत 
मट्रिका देते हैं।'  अध्यात्मरामायण का यह प्रस्द्न0ण वाल्मीकिशामायण में भी 
है। 


सीतान्तेषण के ज्मय मार्ग में शक अप्तर को रावण ज्मझकर मारने 
! अ0 रा0 ५/5/57, 58, 59 
2 अ0 रा0 ५४/5,59 ते 65 
डइउ बाए रा0 ५/59,9 ते ५५ तक 
५ अ0 रशा0 ४/6,//5 
5 अ0 रा0 ५/6,6 ते ।7 तक्क 
6 अ0 श[0 ५/४/26 
7. बाए रा0 ५/४५/२ 
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का वर्णन भी दोनों में हैं।। अन्य वर्णनों में भी त़ाम्य है किन्तु वाल्मीकि- 
रामायण में विस्तृत वर्णन है। अध्यात्मरामायण मेँ अधिक पिस्त्तार नहीं है। 


वानरों का गुहा-प्रवेष्ा श्तं स्वय॑प्रभा का चतान्त :- 


अध्या त्मरामायण में विन्ध्या में घमते हुए एक गुफा का वर्णन 
भी है। वाल्भीकिशामायण में यहा भी विस्तुत वर्ण है। वाल्मीकिशामायण 
में गुफा में छुतने पर वानरों को तपाह्विनी धर्माचारिणी स्वसंप्रभा का दर्शन 
होता है। अध्यात्मरामायण मैं गुफा के अन्दर दिव्य-भवन में वे स्वयंप्रभा 
को देखते हैं। वह त्वर्ण-सिंहासन पर विराजमान तुन्दरी योणगिनी है, जो 
योगाभ्यात में तत्पर है।” वानरों का वुतान्त पूछने शव॑ उसके द्वारा उनका 
स्वागत करने का व॒तान्त वाल्मीकिशामायण तथा अध्यात्मरामायण दोनों में 
विस्तृत छयप में है। वाल्मीकिरामायण तथा अध्यात्मरामायण दोनों में 
विस्तृत रूप से इस प्रसंग का उल्लेख मिलता है। वाल्मीकिरामायण में स्वयं 
प्रभा वानस्ों के नेत्र बन्द करते ही उन्हें अपनी शक्ति से महोंदधि के निकट 
पहुंचा' कर पुन: उत्ती गुफा में चली जाती है। अध्यात्मरामायण में, उसके 
प्रभाव से वानरों का गफा से बाहर जाने पर, उसका गुफा छोड़कर राम के 
दर्शनार्थ उनके पास आने का वर्णन है। उनके दर्शन कर भाक्तियुकत स्तृति करती 
है।? भध्यात्मरामायण में स्वयं प्रभा के द्वारा इस स्तुति में ब्रहम-निल्यण, 
राम के मायावतार, सगुण निर्मुणक््य तथा उनकी भक्ति का वर्णन हुआ।है। 
अध्यात्मरामायण में सभी राम के उपासक और उनकी भक्ति की ही कामना 
करने वाले हैं। अल5$ स्वयंप्रभा भी राम के द्वारा हार्दिक इच्छा के पूछे जाने 
पर जन्म जन्म में उनकी अविचल भक्ति मागती है।” राम की भाज्ञा से वह 


ककाण। |. जन+म.आयुनण भरकाका, फममक। हलकांक अेरिगाया प्राहाका अराकाक कृमम॑७ शकेमंम्मन हरा अकारकक ००७० अमन आपदा खाासाक फैमरांम, केकााक, आधा अधाकम अमथय क्रमाकार १००००. धलमाय.. धावानी.तपाणाए /माकाआ० कमा 2०१00 ामक्‍क साााक अ्ा+ जइमक: ३००२० (०००७. फाममुक' १०७००. वादा #कााए.. धरा. धाानकम. एममावाद. ०००७. समान. डाक. अम्मा: धांगआ,. आता" आााा। #अधाका। वामााा आया. मादक. शाा०७ कम, 
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ब॒द्रिकाश्रम में जाकर वहाँ प्रभ्नु का चिल्तन करती हुईं पररीर त्याग कर परम- 
पद को प्राप्त करती है।। 


स्वयं प्रभा का पूर्व-वृतान्त दोनों ग्रन्थों में है। किन्त उतमें भी 
भिन्‍नता है। वाल्मीकि-शामायण में मय नामक राक्षस ने सुवर्णय वन माया 
ते निर्मित किया था। हेमा नामक अप्सरा पर आतज्क्‍्त होने के गारण इन्द्र 
ने उसका वध कर दिया था एवं हैमा को इन वन की अधिकारिणी बना दिया 
था। स्वयंप्रभा, मेझ्सावर्णि की कन्या एवं हेमा की सखी थी। हेमा ने उसे 
घर का प्रबन्ध त्ौपा था। अध्यात्मरामायण मेँ हेमा विश्वकर्मा की पुत्री है। 
उसके नुत्प्त ते प्रशन्‍न होकर प्रांद0कर ने उस्ते यह विशाल दिव्यनगर दिया धा।* 
स्वयंप्रभा उसकी सखी व दिव्य गन्धर्व की कन्या है। वह्ट मोक्ष की इच्छुक है।” 
अध्यात्मरामायण में वर्णन कुछ है कि हेमा जब छहमलोक को जाने लगी, तो वह 
स्वयंप्रभा से तपस्या करने को कहती हैं। उत्ती ने बताया था कि अव्यय 
नाशायण, दशरथ के घर में अवतार लेंगे। उनकी भार्या को दूँढते हुये जब 
वानर छत्त गुफा में आशंगे तो उनका सत्कार करके व राम के पास जाकर उनकी 
स्तुति कर हेमा, विष्ण के धाम को जायेगी।” स्वंयंप्रभा को अध्यात्मरामायण 
में विष्ण की उपात्तिका कहा है। इसके लिये विष्ण तत्परा शब्द आया है। 


अुभन्‍्यणए काका कृम॥ संग) जगाण। माय जवंगलरमं पका क्रम प्रायोपवैशन हा 5 की सा मी 3. जारी, री आओ 


द्धर त्तीता की प्राप्ति का कोई चिहन न पाकर, झुग्रीव के 
द्वारा निर्धारिति दण्ड का ध्यान करा समल्‍्त वानरगण अद्द0गद मे परामर्ष करते 
हैं। अड्ड0गद इस समय वानरों ते कहते हैं कि वह सुग्रीव के पास जाने से पहले 
| अ0 रा0 ५,8४5, 8५ 
2 अ0 शा0 ५%/८/5,52 
उ अ0 रा0 ६४/६6/5575 
५ अ0 रा0 %&/ड$4 से 57 तक 
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अपने जीवन का अन्त कर लेगा। वे झु॒ग्रीव को पापात्मा व मातूतल्या आतुभा्या 
का भोगी कहते हैं। अद्दशगद के शौक को देखकर हनुमान्‌ उन्हें समझते हैं। ' 
अड्ड०गद के हुदय में नाना ज़ंग़य उत्पन्न होते हैं।” वाल्मीकिरामायण के 
आश्वासन में नीतिपक्ष है तथा अध्यात्मरामायण में भाक्ति-पक्ष की प्रधानता 
है। छत्में हनुमान्‌ उम्म्ने राम के प्रभाव का वर्णन करते हैं। और छुग्रीव के 
प्रत्ति हुभावना न रखने को कहते हैं। अध्यात्मरामायण में हनमान्‌ अड्ड0गद से 
राम के विष्णु अवतार का रहस्य भी बताते हैं।” ते कहते हैं कि जल परमात्मा 
ने मनुष्य कप धारण किया - तो उनकी माया ते हमने वानर हृूप धारण किया 
और उनकी तेवा करते हुये समस्त वानरगण तचैकुणठ में जायेगें। पर्वकाल में भी 
तप: स्वज््य वे उनके पार्षद हये थे। इस प्रकार अध्यात्मरामायण में वर्णन-भाक्ति 
से पूर्ण व राम के अवतार और मायामय कार्यों जे पूर्ण है। 

वानरों के द्वारा प्रायोपवेशन” जटायु-प्रसइ0ग, संपत्ति का पूर्व 
तृतानत, उसके दन्‍ध पंखों का उगना आदि प्रस॒द्ृ0गों में अध्यात्मरामायण मैं 
वाल्मीकिरामायण से साम्य है। दोनों स्थलों पर सीता का पता बताने पर 
पंखों के उगने का व॒तान्त है। अध्यात्मरामायण में शक अन्तर है। वहाँ पर 
चन्द्रमा द्वारा तम्पाति को दिये गए दाईनिक उपदेष्ा अधिक हैं।? उम्में देह की 
उत्पत्ति, जीव का कर्तव्य, भोक्तुत्व, अज्ञान तथा छमृुब-ठु:खादि कावर्णन तथा 
जीव और आत्म-तत्व का विस्तृत विवेचन हुआ है। प्रारब्ध कर्मों का, आत्मा 
के अविनाजशी स्वछ्य का और आत्तनज्ञान द्वारा सुखत:खादि के नष्ट होने का 
वर्णन हुआ हैं। आत्म-नज्ञान कौ प्राप्त कर प्रारब्ध-क्षय पर्यन्त मनुष्य को देह 
धारण कर रहना चाहिये। आत्मा का ज्ञान होने पर मोह नष्ट हो जाता है। 
| वा0 शा0 +१/59 / & मे [5 तक व अ0 रा0 ५+/7/, | 2 
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फिर यह पॉरीर रहे था न रहे। 


समुद्री ल्लंघन-मंत्रणा : - 


औष्णामए' शमिकका कान प्रोकोमम अयातमड जुबान» अप्म्यााए पकावााए अधिक०७ प्रपपलाक आंगन इीएअमजा' इनका 


सीता के दर्शन की लालसा मे आशान्वित वानरगर्णों द्वारा 
अड्ड0गद के कहने पर परस्पर, पझसुद्रील्लंघन करने के लिये अपनी-अपनी शक्ति 
का वर्णन दोनों में स्रमान है।। इत्त विषय में जाम्बवान्‌ ने भगवान्‌ के 
वामनावतार के त्तमय 2। वार पृथ्वी की परिक्रमा करने का पूर्व-तृतान्त कहा। 
परन्तु व॒द्गावस्था की अत्तमर्थता प्रकट क्री।: अद्द08गद को चापत्त लौटने में 
संदेह रहा है। ज़ाम्बवान्‌ हनुरमग्न्‌ कोः सर्वश्रेष्ठ समझकर उनके वीर्य की प्रशंता 
करते हैं। हनुमान का पूर्व-वुतान्त वर्णन करा उनके बल-महात्म्य को बताकर 
उन्हें तैयार करते हैं। हनमान्‌ के प्रस्थान के समय अध्यात्मरामायण में, 
जाम्बवाच उन्हें आशीवाद देते हैं।” 


वाल्मीकिरामायण एवं अध्यात्मरामायण दोनों में हनुमान्‌ का 

महेन्द्र पर्वत पर चढ् जाने का उल्लेख है।? अध्यात्मरामायण में वायुप॒त्र हनमानर्‌ 
का विशालकाय, सुवर्णवर्ण अकहूण के समान मनोहर स्वब्प का वर्णन है। वाल्मीकि- 
रामायण में हनुमान के लड्0का की ओर प्रस्थान का भी वर्णन किया है। 
अध्यात्मरामायण में वर्णन नहीं है। 
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हनुमानत्‌ जी मकरादि जल-जन्तुओं से पूर्ण समुद्र को लाघ॑ने के लिये 
परमात्मा राम का स्मरण कर, उद्दत होते हैं। देवतागण उनकी बल-परीक्षा 
के लिये नागमाता छझुरता को मैज्ते हैं। वहा पर सफलता प्राप्त कर वे आगे 
बढ़ते हैं। मैनाक द्वारा स्वागत प्राप्त कर और ज्ञागर-निवासिनी सिंहिका 
का वध कर वे प़मद्र के दक्षिणी तट पर आति हैं। वहाँ त्रिकुट पर्वट के शिखर 
पर बस्ती हुईं लड्ड0का को देखकर नगर में घुलने का उपाय सोचते हैं। रात्रि में 
प्रतैेश करने पर - लद्द0कापुरी ते उनकी मैंट होती है। वह उनको रोकती है। 
उत्त पर वे विजय प्राप्त करते हैं। लड्डि0कनी उनसे ब्हमा द्वारा बताये गये 
राम-णक््यः- सजम्बन्धी-त॒तान्त तथा लद्0का विनाजा का वर्णन करती है। उसी 
समय वह सीता के निवात्त स्थान को भी बताती है। तदनन्तर हनुमान सक्षम 
ग़रीर ते लद्॒0का में प्रवेश करते हैं। वहाँ सम्पूर्ण नगर में घमते हुये वे लड्ढ0का 
का कथन याद करके अशोक वाटिका में तीता का दान करते हैं। इतसीतसमथ 
रावण स्वप्न में एक स्वेच्छायारी वानर को आया देखकर अशौक-वन में आता 
है। वहा तीता ते राम की निन्‍दा कर अपनी पत्नी बनने के लिये कहता 
है। जानकी कै राम के प्रत्ति अटल-प्रेम व अपने प्रति कह ग़ब्दों को सुनकर 
वह उन्हें मारने को उद्चयत होता है। मन्दोदरी उत्ते शोकती है। तत्पश्चात्‌ 
अन्य राक्षप्तियोँ को सीता को त्रास देने की आज्ञा देकर चला जाता है। 
इसके पश्चचात्त त्रिजटा स्वप्न का और राक्चवप्तियों के भयभीत होने का वर्णन है। 
तत्पा्नचात्‌ जानकी ते हनुमान्‌ भेंट करते हैं। राम की मुद्दरिका देकर, सीता ते 
वार्तालाप करके ते सीता की चड़ामणि कौ राम के लिये लेकर विठा होते हैं। 
लहा' मे आमने पर, ते वाटिका विध्वंश् कर रशाक्षतों का तथा अक्ष का वध 
करते हैं। अन्त में, अघनाथ द्वारा ब्रहमपाश ते बाध लिये जाते हैं। इसके बाद 
हनमांतर-हाघण का त्रम्वाद होता है, जिसमें रावण को तत्व की शिक्षा देकर 
ँप्रजकीयाइश में जाने. को कहते हैं। तत्यप्रचात्‌ लदड़कादहन का प्रतद्ृएण आता है। 
लडतक्षा: जल्लाकर हनमान सीता में वविठा लेकर पनः वानरों से मिलते हैं। समस्त 
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वानर मष्ठु-वन में प्रसन्नता ते मधश्ठगान कर सीता का हंदेश राम को जनाने के 
लिये राप्र के पात्त पहुंचते हैं। वहाँ हनुमान्‌ सीता का संदेश तथा अन्य समत्त 
ठुतान्त छुनाकर राम की कृपा और भक्ति के अधिकारी होते हैं। 


झुन्दरकाण्ड की कथा की तुलनात्मक समीक्षा 


जा 300र्ण आम 4 आम «का 8 हम 8 यु] 


अध्यात्मरामायण में हनुमान्‌ द्वाशा समुद्री ल्लंघन के विस्तृत वर्णन 
में कथा प्रारम्भ होती है। उत्त समय हनमान्‌ के बल की परीक्षा के लिये, 
देवता नागमती छुरत्ा को भेजते हैं। सरत्ता-प्रसद्डणण लगभग वाल्मीकिशामायण 
के समान है। अध्यात्मरामायण में झरसता अपना अभिप्राय हनुमान ते व्यक्त 
करती है और उन्हें राम-कार्य के लिये प्रेरित करती है।। वाल्मीकिरामायण 
में हनमात्र पुनः आने की प्राधध लेते हैं।” अध्यात्मरामायण मेँ ग़षथ का वर्णन 
नहीं है। छुरता के क्रौध का प्रसद्ूएण समान है। अध्यात्मरामायण में इसके 
पश्चात मैनाक पर्वत का प्रग्नइुएण आता है। पमद्र की आज्ञा ते मैनाक मनुष्य 
र्य में हनुमान का स्वागत करने को अपने मणिमय पिखरों पर आता है और 
फल-फुद आदि ते उनका आतिथध्य करना चाहता है किन्तु हनमान्‌ कहते हैं कि 
राम-कार्य के लिये जाते हये वे भोजनादि नहीं कर सकते हैं। मैनाक के सम्मान 
के लिये वे उसके शिखरों कौ उँगली ते छू देते हैं।” वाल्मीकिरामायण में 
भैनाक के पूर्व-वृत्तान्त का विस्तृत वर्णन है। इन्द्र द्वारा अभयदात्न आदि 
प्रतद्क0गों का भी अध्यात्मरामायण में अभाव है। 


तमुद्रो ल्लंघन के समय मार्ग में छाया-ग्राहिणी सिंहिका के प्रतद्व0ग 
| अ0 रा0 5.0 /25, 2५ 
2 वाए रा0 5.0 /५१ 
उ अ0 रा0 5//26 ले 55 
+ वांएश शाह 5.05 से ।9 
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का भी उल्लेख वाल्गीकिरामायण में विस्तार ते है। अध्यात्मरामायण में 
वर्णन संक्षिप्त है। अध्यात्मरामायण में हनुमान्र्‌ उत्े पैरों जे मारते हैं।“ 
वाल्मीकिरामायण में मर्म-स्थान विदीर्ण करते हैं। 


दर्षिण-तट पर पहुँच कर हनुमाव त्रिकुट पर्वत पर स्थित लड्ढ॒0का 
पुरी कौ देखे हैं। वाल्मीकिशामायण में “विशद विवेचन है। हनुमान्‌ वहा 
प्रवेश करने का विचार करते हैं। वाल्मीकिशायायण में इसकी विस्तृत व्याख्या 
है। * दे सुक्ष्म हय में लद्द0का में रात्रि में प्रठैष़ा करते हैं। वहा राध्तत््य धारिणी 
लड्ढ0का उनको रोकती है। इस प्रस्नद्0ण का लोनों ग्रन्थों में त्रमान वर्णन हैं। 
वाल्मीकिशामायग की भाति अध्यात्मरामायण में भी वह हनुमान पर पाद- 
प्रह्मार करती है। हनुमान्र द्वारा मृष्टि-प्रहार का वर्णन भी दोनों ग्रन्थों में 
है। वाल्मीकिरामायण में लड्डि0कनी हनुमान्‌ ते कहती है कि लड्डिएकनी के 
पराजित होने पर विपत्ति का आगमन निश्चित है। अध्यात्मरामायण मैं 
लाडि0कनी हनुमान को बताती है कि पूर्वकाल में ब्रहमा ने कहा था कि चत॒र्गुग 
के त्रैता युग में रावण के विनाज्ा के लिये नारागण का राम अवतार होगा। 
पग्रीव के द्वारा उनकी भाया की खोज के लिये भेजे गये वानरों में में श्क के 
प्रहार से जब वह व्याकुल होगी, उत्ती _्मय रावण का विनाश होगा।* 
अध्यात्मरामायण में, लद्0कनी सीता के निवात-स्थान का भी निर्देश करती 
है। इसके बाद वह कहती है कि बहुत दिनों में अब उत्ते मोक्ष प्रदायिनी राम 
की स्मृति प्राप्त हुई है और उनके भक्त का दुर्लभ सद्द0ग। 8 इस प्रकार उतप्तका 


| वाएरा0 5.0.,80, 980 
अ0 शा0 5.0 /58 
वाएरा0 5/2,0 24 
वाएशा0 5/2/5।, 55 
अ0 राए 5.५8 ते 55 
अ0 रशा0 5/./59 में 56 
कक हा0 5//57 
चाएशा0 5.%/7 ते १ 
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छूप रशाम-भक्त के छग मेँ चित्रित है। 


ततीतान्वेषण में तत्पर हनुमान, वाल्मीकिरामायण में, सर्वत्र 
नगरी में खोंजकर अग्नोक्ष वनिका में क्‍्वत: प्रदार्पण तरते हैं - यहीं पर वाटिका 
के समीप प्रात्ताट में त्ीता का द्गन करते हैं।। अध्यात्मरामायण मेँ वे नगर- 
भ्रमण करते हुये लद्ड0कापुरी के वचन का स्मरण कर अशोकवन में शिक्ष॑या तक्न 
के नीचे बैठी सत्तीता का दर्न करते हैं।“ वाल्मीकिरामायण में वे ततीता के 
सौन्दर्य तथा तैज द्वारा उन्हें त्नीता ज़मझते हैं। अध्यात्मरामायण में इस प्रकार 
कुछ नहीं है। वाल्मीकिरामायण में सीता को देख हनमान्‌ करूण हो उठते 
हैं।” वहां वे उनके छय, वैभव चरित्रादि का सम्पक्‌ निश्यण करते हैं। दोनों 
में अति दीनवदना, मलिनाम्बरधारिणी, शक वैणी धारण की हुईं त्तीता 
का छय है।' वाल्मीकिरामायण में राष्षत्तियों ते घिरी हुईं हैं।? अध्यात्म- 
रामायण में वक्ष के पते में छिपकर हनुमान्‌ जानकी का दर्शन कर त॒तार्थ होते हैं। 
वहीं पर दोनों ग्रन्थों में आते हुये रावण को देखकर हनमान्‌ पतो में छिप 
जाते हैं।? वाल्मीकिशामायण में रावण स्ोकर उठते ही अपनी विणशिष्ट रानियां 
सहित आया है। अध्यात्मशामाणण में यह कथा है कि रावण को स्वप्न हुआ 
था कि राम का सन्देश लेकर आया हुआ शक वानर स॒क्ष्म रूप ते वृक्ष की शाखा 
पर बैठा देख रहा है। अतः वह स्वप्न को देखते ही जानकी को इततनिये 
ठुखी करने आता है जिससे वह ठूत राम के पास जाकर सब तुतान्त क्हें। 


वाल्मीकिशामायण में तीता के समीप वह कर कामान्धता का 


[ हा0 रा0 5,% सं0 एतम् 5.0]5,55 
अ0 रशा0 5/2,7, 8, १ 
ता0 रा0 5,5/20, 26, 5/5,0 8, १5 
वा0 रा0 5,.त5.,555 ध अ0 रा0 5/2,98, १ 
बा0 रा0 5,5/58 ते 57 
अ0 [0 5/2,/2,/ ५ 
अ0 र।0 - 5/2,05, ।१ 
आनम्तरामायण तार १,७१9, 7] 
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परिचय देता है।। अध्यात्मरामायण में वह राम की निन्‍दा कर सीता के 

प्रति अपना प्रेम प्रकट करता है।* वाल्मीकि रामायण में सीता उत्तका पिरस्कार 
कर नत्तिक उपदेश देती हैं। वह रावण की अत्यधिक भर्त्तना करती हैं। अध्यात्म- 
रामायण में भी वाल्मीकिरामारण की भाति बीच में तण रखकर ते शावण को 
कठोर वचन कहती हैं।” अध्यात्मरामायण में सीता की कटक्तियों को सुनकर 
रावण सीता को मारने को उद्चत है। मन्दीदरी उत्ते इत्त कार्य से रोकती है। 
रावण रशाक्षप्तियाँ को आज्ञा देता है कि भय अथवा आदर ते ते सीता को उसके 
अनुकुल करें।2 वाल्मीकि रामायण में वे त्तीता को रावण के प्रति उन्मुख करने 

का प्रयत्न करती हैं।? अध्यात्मरामायण में वे उनको तरह-तरह ते भयभीत करती 
हैं। दोनों ग्रन्थों में त्रिजटा के स्वप्न का वर्णन है।? वाल्मीकिरामायण में 

वे भयभीत्त राष्षत्तियाँ को सुरक्षा का वचन देती हैं। अध्यात्मरामायण में वे 
उनका भय देखकर स्वयं मृच्छित हो जाती है।” 


जानकी मे मैति :- 


किमयाबो॥॥ फिकामुडें; फाक याशमाा भामक! लाभाका) भरंककाए कगामप बाग स्ामोन्‍थ 


तदनन्तर सीता का शोक, ते जझनन्‍्तत्प होकर वेणी के हढ़े धार्मों 
द्वारा आत्महत्या करने का प्रसद्व0ण वाल्कीकिरामायण के समान ही है। |” 


पिशाचरियों के जाने के उपरान्त अध्यात्मरामायण में हनुमान 
वृक्ष की शाखा पर स्थित होकर ही मधरवाणी ते रामचरित्र का वर्णन करते हैं। 
| वा0 रा0 5/7/20 
अ0 रा0 5/2/20 में 50 
अ0 रा0 5/2/5। ते 55 
अ0 रा0 5/2/57, 58 
अ0 र0 5/2/५0 
वा0 रा0 5/22/8 
अ0 शा0 5225 ले 4६ 
अ0 0 5./2/4१ हैं 5५. व वा0ए शा0 5/235 सर्ग 
बाछ9 [09 -5./२४,//५7 लव अ0 शा0 5/2,56 
।0 .ज08 हपछ '5/5,/2 व वा0 रा0 5/26,9 ते 50 
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उत्ते छुनकर त्ीता उम्त कथा के कहने वाले को झामने प्रकट होने के लिये कहती 
हैं। वाल्मीकिशामायण में वे राम-लक्ष्मण के शारीरिल सौन्दर्य का वर्णन करते 
हैं। मैत्री-वृतान्त बताते हैं एवं अपना जीवन-परिचय उनकी शद़0का निवारण 
हेतु देते हैं।” अध्यात्मरामायण में ते अपने कौ राम का दास और झुग्रीव का 
मन्त्री कहते हैं। सीता के पूछने पर वे वानर झुग़ीव व राम की मैत्री का 
परिचय देते समय राम-नामाडि0कत मुद्रिका देते हैं।” वाल्मीकिरामायण में 
भी इसका उल्लेख है। पूर्ण विवस्त होकर तीता अपनी विपत्तियाँ तथा' रावण 
द्वारा निश्चित अवधि की छचना देती हैं।' अन्य प्रसद्ठ0ण समान हैं। दोनों 
में इसी समय हनुमान ने त्तीता ते चूड़ामणि लेकर विदा ली है।” सीता 
हनुमान ते जयंत प्रसंग को भी बताती हैं।? अध्यात्मरामायण में जयन्त के 
द्वारा पैर में चोंच मारने का प्रस्नइुएग है। ' अन्य प्रसइएग समान हैं। 


वाटिका-विध्तस :- 


धुणा+ इृष्य+मण॥ वणामप/ (ममता रमन! वैसयाबमड, पाथायअान, अधायदट, कृशाध्यादा मकान दृमनाणम पाप 


वाटठिका-विध्वँस का उद्देश्य वाल्मीकिशामायण मेँ शत्र बल-ज्ञान 
की परीक्षा एवं रावण का क्रोध उत्पन्न करना है। अध्यात्मरामायण में भी 
वे राम के कार्य हेतु रावण से मिलने के लिये ही यह कार्य करते हैं।? 


मनिशाचरियों के द्वारा हनमान्‌ के विषय में पृष्ठ जाने पर ते कहती 
हैं कि इस राधसी माया को आप ही जानें। राक्षत्तियाँ त्रन्त रावण के पास 
उस्तकी त्चना देती हैं, ते हनमान्‌ स्ीता सम्भाषण को भी बताती है। राष्षतों 
| 0 रा[0 5/5,/8 
2 वा0 रा0 5/28,07 व अ0 रा0 5/5/2 
उ अ0 रशा0 5/5/52 ते 55 तक 
५ अ0 रा0 5/35,58 से ५५ तक 
5 थाए रा0 55/58/6568 व अ0 रा0 5/5,/५9,/52 
6 हा0 शा0 5/58,7| ते 57 
7 वा0 रा0 5/0,7, 5, 2! 
8 -ज0हा0 525,70 
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का वध कर हनुमात्र रावण-पुत्र, अक्ष का वध करते हैं। वाल्मीकिरामायण मेँ 
शाक्षत्तों के नाम भी गिनाये गये हैं।'। 


हनमा व्‌ का ब्रह्मपाश बन्धन :- 


(७ आर्णी ७ 3 आंधंजी आआ 4 ० ०5 000१ काया १४७००२३ आधया? शाह २०थााए, धन्‍्याफ, जध्याा३ शमाकावा प्रयव, 


युद्ध भें अक्ष का वध सुनकर रावण मेघनाद को मेजता है। वह 
ब्रहमा ज्त्र ते हनुमान: को बाध लेता है। वाल्मीकिरामायण में ड्रहमात्त से मक्‍त 
होने में अपने को अत्तमर्थ समझकर तथा रावण से वातालाप करने के लिये ही 
हनुमान बंधते हैं।” अध्यात्मरामायण में ऐसा वर्णन नहीं है। कारण न देकेरे 
ग्रन्थकार ने यह कहा है कि जिनके नाम-जय ते भक्तजन शकक्षण में ही अज्ञानकत 
बन्धन को काटकर परम प्रद पाते हैं, उन्हीं के चरणों का ध्यान करने वाले 
तमस्त बन्धनों ते मुक्त हनमान्‌ का बड्रहमास्त्र आदि बन्धन क्या करते हैं।“ 


वाल्मीकि रामायण में रावण के दरबार के प्रताप और ऐेषवर्य का 
अधिक वर्णन है जिले देखकर हनुमान सशंक्तित हो गये।” . अध्यात्मशामायण में 
रावण ने प्रहत्त को हनुमान का वृतान्त पूछने का आदेश द्विया। 


हनुमान्‌ रावण संवाद :- 


अध्यात्मरामायण में हनुमान रावण को आत्म-तत्व का विवेकपर्ण 
दाईनिक उपदिग्न देते हैं और भक्ति एवं विवैकपर्ण मार्ग का वर्णन कर उस्ते राम- 
भक्ति करने के लिये कहते हैं।” कुद्ध होकर रावण हनुमान्‌ूककों मार डालने की 
आज्ञा देता है। उत्त _्मय विभीषण दूत को अवध्य कहकर रावण को रोकता है। 
विभीषण उनके लिये बध के समान ही दण्ड निर्धारण करने को कहता है।? 
। वा0 रा0 5/५4/५5/%6, ५7 
2 वाए शा0 5/48,/52 से 55 
5. अ0 रा0 5/4/99200.. 
५ वा0 रा0 5/१९/20 
5 9 रा0 -5/5 /5 है. 25 लक्ष 
6 अं, रुपए, - ह//8./5। //52 
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वाल्मीकिरामायण में भी विभीषण ही परामर्श देता है। रावण हनुमान की 
पूछ जलाने की आज्ञा देता है। 


लड0क! दहन :- 


5 आांधांबी आकार कि जा व का 


वाल्मीकिरामायण में लद्0का दहन का व्यापक चित्रण है। अध्यात्म- 
रामायण में संक्षेप में। अध्यात्मरामायण में ज्ञीता की प्रार्थना पर तथा वायु का 
पुत्र होने के कारण अग्नि उन्हें जला न सकी। वाल्मीकिरामायण में भी शेसा 
वर्णन है। वाल्मीकिशामायण में वे ज्ञीता के जलने की शइ्ठ0का से भी आशड्डि0कत 
होते हैं किन्तु चारणों जे उनके अक्षत होने की बात मनकर उनसे पुन: मिलने की 
इच्छा करते हैं।” अध्यात्मरामायण में राम का महत्व वर्णन क् के लियि औरभी 
कहा गया है कि जिसका नाम तापत्रयक्य अग्नि को शान्त करता है उसके दूत 
को यह आग्नि कैसे जला सकती है।” अध्यात्मरामायण में हनुमान्‌ को चोर 
कहकर तारे नगर में घ्रमाया जाता है। वाल्मीकिरामायण में पहले घुमाकर 
तब आग लगाने का वर्णन है। 


सीता मे विदा और राम कौ सीता छा सन्देश तुनाना :- 


आया आधा मी मा मा मा मा ही कं आओ मी मल की आर भा ॥ ताक अं आआर्थी आज 23065, ७७ ००७४ ४०००७ * «० एौै७६ ७०७ «४०७ 


अध्यात्मरामायण में वे त्वीता मे विदा लेने जाते हैं और उन्हें 
आपवासन देते हैं।” वाल्मीकिरामायण में यह प्रस्0ण कुछ विस्तृत है। वहँप 
हनुमान से वे शक दिन और ठहरने के लिए कहती हैं।” अध्यात्मरामायण में 
पीता कहती हैं, तुम जा रहे हो, मैं कैसे प्राणघारण कहूं। . अध्यात्मरामायण 
में वे सीता को कन्ध पर चढ़ाकर ले जाने को कहते हैं।” वाल्मीकिरामायण 
में पीठ बर ले जाने का वर्णन है। अध्यात्मरामायण में त्तीता कहती हैं कि यदि 


स्ाम्क4) पंमायाए. सा. भरा शाम ृृथाएुमान हामांओ+ मंविम्कम पंप्यामनं' भुभावमा ३ ओरणा; ध्रध्यकाद साथकणा जनन्‍ंद परफवाव+ आकर पिया) नेधयाम३+ एफ; (2०७ श्माुक बम्मयक >पनयाइंकए्‌.कमामाु धमा०क,. .2दुम्मंथा। जज ज्ातपानाए कप कमाया! जरधामात, कप, शुकाआा मम फोम... छपोडकाया;..पाागपफ़. गरभाााद,.. हराम... राम. धवयाऋ०,.. गुड. धममा३,.. असका+ १३. कमाया. हऋमधाा॥ कााांधग.. पेश). डकपाकम.. मय ए...समामाग 0... किला. स्‍धथकआांब,.. ०0७७५. ग्रोकम००॥,. $ंग०+५ फ़माम्याड़ 


| वबाए रा0 5..5..5), 52 2 पाए शा0 5/535, 5५9/55 


5 वा0 रा0 5/55/6, 5 तथा 5/6/] 

५ अ0 रा0 5/4/58 5 अ0 रा0 5/५/56, 58 
6 30 रा0 5/56/5 | 7 ॥90 रा0 5/5/5 
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शाम राष्षसों का संहारकर उन्हें ले जानेंगे, तो उनकी कमर कीर्ति होगी।। 
वाल्मीकिरामायण में वर्णन है कि परपुछुष का स्पर्श ते नहीं कर मजकती हैं 

और विजय-लाभकर्ता शाम को भी देखना णहती हैं।” अध्णात्मरामायण में 
समुद्रतट पर हनुमात्र वानरों ते मिलते हैं। वहां प्रसन्‍नता में वे मधवन को... 
उजाड़ुकर फिर राम से मिलने जाते हैं। दश्िम्रब आदि प्रश्नदएगण भी रामायण 
के समान हैं। अनुमान त्ीता का वृतान्त राम को सनाते हैं, उनसे मिलने 

का वर्णन करते हैं और त्तीता की दी हुईं चुड़ामणि देते हैं और जयन्त प्रसइ्डएग 
भी छताते हैं। प्रसन्‍न होकर राम हनुमानव्‌ का आलिटृएगन कर उन्हें अपना 
सर्वस्त तौंप देते हैं। वाल्मीकिशामायण में भी यहीं पर झनन्‍्दरकाण्ड की कथा 
समाप्त होती है। अध्यात्मरामायण का कधाकार शाम की भक्ति के वर्णन 
हेतु कहता है कि जिनकी पूजा कर भकतजन विष्णपद प्राप्त करते हैं, उनके 
आलिट्0गन कौ पाने वाले पवन-पुत्र धन्य हैं।” 


ऋज्याक, अगर) पमवाक्रर अपिकेकर आफिकापक सीमा थकान अशुभ; अमिकंका) ह४०७७ चुम्मा अं्ेआआाए, इमेल फ्रकांकक एक पाना, चमक. सामाका.. डमाकाव, 8 आम 8 की हा ाााती, 0, आय 0 अऑलगइकन पतन: पोज. पहना; 'रधापााथ७. संममबाासा.. डपएा०७2-.काामका।. स्‍॥७448....प्रताममआा. पव्यम्पना:. क्रम राम (पोडगरनं.#िएम्सामया।.खिएपमन पकेडपमममत, >फमकरकस, 


| 90 रा0 5/5,7, 8 
2 धा0.रा0 5/57,8 
5 अ0 रा0 .5,5/64. 
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हिककर+-क. कक. पृपपमालक..फाउकाका.. जाल, अऑर्कण्कात वमाण्याक्रा 


राम का प्रत्याशित कार्यकर हनुमात्र के आने पर राम ने उनकी 
प्रशंशा की। तीता की प्राप्ति के लिये व्यग़ राम समृद्रोंल्लंघन के टठिचार से 
हतोत्साह हो उठते हैं। पुग्रीव द्वारा ढाढुत् बंधाये जाने पर राम को आशा 
होती है और वे हनुमान ते लद्व0का के तिघय में पछते हैं। हनमान्र से लद॒0का- 
पुरी की स्थिति, झुरषक्षा तथा तैन्य-बल इत्यादि जानकर राम विजयगा महर्त 
में सेना सहित प्रस्थान करते हैं। मलयाचल और सहयाट्रि पर्वतों को पारकर 
समृद्र-तट पर पहुँचते हैं। वहां के प्तीता की स्मृति ते ठहुखित होते हैं। 


उधर रावण हनुमान द्वारा लद्इ0का विघष्वंस्न जादि का स्मरण कर 
मंत्रियों के साथ मन्त्रणा करता है। वे उत्ते निश्चितत विजय का आश्वासन देकर 
युद्ध की ओर प्रेरित करते हैं। परन्तु उत्ती त्मय वहा कुम्भकर्ण राम के ब्रह्म हाने 
का वर्णनकर, शावण को तत्व-ज्ञान का उपदेश देते हये ज्ञीता को लौटा देने 
का परामर्श देता है। उस्ती समय राम-भक्‍त विभीषण भी आकर रावण को, 
तीता को लौटा देने का परामर्षी देता है। उसके परामज्ञ को सुनकर रावण 
'विभीषण का तिरल्कार करता है। रावण को चेतावनी देकर विभीषण अपने 
चार मन्त्रियों सहित आकाश मार्ग से राम के समीप आता है। झुग्रीव के 
द्वारा आशइृ0काः व्यक्त की जाने पर भी राम उत्ते शरण में आया जानकर 
स्वीकार कहर लेते हैं। शरणागत विभीषण का, राम तुरन्त समुद्र के जल से 
राज्या भिष्वेक कर देते हैं। इसी समय शक नामक रावण कामंत्री विभीषण को 
लेने आता है और रावण का तलंदेश कहने पर राम-तप्ेना उत्ते अनेक प्रकार से 
ठदण्डित करती है। झलक के द्वारा ठूत को अवध्य कहने पर वे उसे मुक्त कर देते 
हैं और वानरों की रक्षा में वह छोड़ दिया जाता है। 


प्मुद्रलन्तत पर, राम समुद्र की धृष्टता को देखकर कुद्द होते हैं और 
वे हुसा डालने की: योजना करते हैं। राम का रौद्र छप देखकर, सागर स्वय॑ 


“| +2+« 


दिव्य रत्नादि लिकर प्रकट होता है। वह राम की अनेकों प्रकार से स्त॒ति 
करता है। राम के अमोघ वाण का लक्ष्य हुमुकत्थ नाम का देश होता हैए 

प्मुद्र स्वयं राम को नत्र द्वारा पुल निर्माण की शोज़ना हा परामर्ज देता है। 
नल एवं धन्य सहयोग ते पुल का निर्माण होता है। राम वहां पर सेत॒वन्ध 

के आरम्भ होने पर रामश्वर महादेव की स्थापना करते हैं और उनका पूजन 
करते हैं। तमुद्र को पारकर वे छुबेल पर्वत पर पहुंचकर अतिविस्तीर्ण लड्ढड0कापुरी 
को देखते हैं। 


इसी समय शक नामक दैत्य, वानरों ते म॒कक्‍त हो, रावण के पास 
जाकर सम्पूर्ण विस्तृत वृत्तान्त व शाम के सैन्य बल का वर्णन रावण ते करता 
है और तीता को लौटा देने को कहता है। रावण द्वारा ततिरस्कृत हो वह 
अपने घर चला जाता है। यहीं पर वैक के पूर्व चरित्र का वर्णन है। जूक के 
जाने पर राबण की माता का पिता; मात्यवान, रावण को सीत्ता लौटा देने 
का परामझई देता है और लद्ृ0का विनाश के लिये उपब्धित अपशकु्नों का 
वर्णन करता है। शावण मात्यवान्‌ का भी अपमान करता है। इसके बाठ 
वह शाक्ष्रों को युद्ध के लिये नियक्त कर्ता है। 


इधर शरामचन्द्र अपने अध॑चन्द्राकार वाण से रावण के पउतेत-छत्र और 
दशो मुकुट काट डालते हैं। 


राम की तेना लद॒0का को चारों ओर मे घेर लेती है। दोनों 
ओर से युद्ध प्रारम्भ हो जाता है। मेघनाद अठृश्य होकर राम की सेना का 
संहार करता है। शाम को ढुद्ध देखकर वह नगर वापत्त लौट जाता है। राम 
हनुमान्‌ ले द्रोगाचल पर्वत ते दिव्य-औषधि मंगाकर मृत वानरौों को जीचित 
करते हैं। इलतके बाद इन्द्रजित्‌ को रक्षार्थ नियुक्त कर त्वर्य रावण झुद्ध करने 
के लिये आता है। वहा विभीषण की और ब्ह्ू मय-दानव की दी हुई शाॉक्ति 
को छोड़ता है। शाम द्वारा अभय-प्रदत विभीषण की रक्षार्थ लक्ष्मण आगे आते 
है। बह अमोघ शक्क्ति लक्ष्मण के तररीर में घुस जाती है। वे मच्छित हो जाते 
हैं। हनुमान उन्हें शाम के पास उठाकर ले जाते हैं। राम उन्हें देखकर शोकाकुल 
हो जाते हैं। राम हनमान्‌ ते पुनः ट्रोणाचल से महोषधि लाने के लिये कहते 
हैं। राजण द्वारो! भेत्रा गया कालनेमि उनके मार्ग में विध्न उपस्थित करता है। 
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उत्त पर विजय पाकर हनुमाव औषधि लाकर लक्ष्मण को जीवित करते हैं। 


भगवानत्र राम के वार्णों मे विहवल होकर रावण राक्षत्तों में कहता 
है कि साक्षात्‌ नारायण ने उप्तके विनाश के लिये अवतार लिया है। वहां ते 
यह अपनी सहायताथर्थ कुम्भकर्ण के पात्त जाता हैं। कुम्भकर्ण उसे नारद ते ज्ञात 
हुईं बातों ते अवगत करात्ता है। वह कहता है कि विष्ण ने राम जय से रावण 
के विनाश के लिए अवतार लिया है। अत: उसप्ते जानकी लौटा देनी चाहिये। 
वह रावण को राम-भक्तकति की ज़िक्षा भी देता है। रावण द्वारा कह वचन कहे 
जाने पर युद्ध के लिये आता है। गुद्ग क्षेत्र में वह विभीबण ते मिलताहै और 
उतकी प्रश॑मा करा वह उत्तकी युद्ध द्वेत्र में चले जाने के लिये कहता है। शाम 
व कुम्भकर्ण में युद्ध होता है। कुम्भकर्ण राम के हाथों मारा जाता है। इसी 
समय देवता तथा नारदादि परमात्मा राम की स्तुत्ति करते हैं। इधर इन्द्रणित्‌ 
'निकुम्भिना गुफा में यज्ञ करने जाता है। विभीषण इस कार्य का पता लगाते 
हैं और इन्द्रणित्‌ के वध का उपाय राम को बताते हैं। विभीषण तथा हनुमान 
आदि के महित लक्ष्मण निकुम्भिन्रा के स्थान पर जाते हैं। वहा लक्ष्मण व इन्द्र- 
जित के मध्य युद्ध होता है। लक्ष्मण वाण मे उत्तका वध करते हैं। 


पत्र-शौक से व्याकुल रावण सीता को मारने को उद्यत होता है। 
किन्तु स॒पाएव के समझाने पर शान्त हो जाता है। तत्पश्चात्‌ राम-रावण 
युद्ग होता है। राम के वाण ते व्याकुल रावण लद्ढ0का लौठ आता हैं। तत्पश्चात्‌ 
वह पुक्राचार्य ले पराम करता है। उनकी आज्ञा ते पाताल में एक गुहा ऐयार 
कराके होम करता है। विभीषण राम से इस हवन को विनष्ट करने को कहते 
हैं। अद्ृ0गद: व हनमान्‌ चहा जाते हैं। विभीषण पत्नी तरमा की सहायता ते 
होम-स्थान देखकर कुद्ध रावण अद्द0गद को' मारने उठता है। तब यज्ञ-विध्वंस 
कर तानर छले आते हैं। रावण मन्दोदरी को दढाठ्त बंधाकर उत्ते अपनी संत्योप- 
रान्त सीता को मारने और चिता में पतले करने की आज्ञा देकर य॒द्द के लिये 
आता है। मन्द्रीदरी यहीं पर शावण को समझाती हुईं विष्ण के अवतार- 
स्‍्लह््यों का कॉन करती है। - राम-रावण का यद्व होता है। इसी समय इन्द्र- 
मातलिं सहित क्षपना रथ राम के पास भेजते हैं। रावण-शाम को अपने वाणों 
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मे व्यधितकार मातलि को वेध डालता है। शाम ने हेन्द्रास्त्र से रावण के एक 
तौ शक जिर काट डालने का सफल उपक्रम किया किन्तु फिश भी शावण छा 
विनाश न देखकर शाम चिन्ताग्स्त होते हैं। इस पर विभीषण बताता है 
कि रावण के नाभि देश में अमृत मुराक्षित है - उसे सुखाने पर ही रावण का 
विनाश होगा। शाम आग्नेयात्त्र उत्तती नाभि में मारते हैं। मातलि 

के स्मरण दिलाने पर महान्र तेजस्वी ब्रह्यास्त्र से राम रावण का तथध करते हैं। 
राम के हाथों मरकर रावण ताझुज्ज मरक्ति प्राप्त करता हं। देवता गण राम 
की क्तृति और पुष्प-वर्षा करते हैं। 


इसके बाद शौक तनन्‍्तप्त विभीषण को लक्ष्गण तत्ठ-ज्ञान का 
उपदेश देते हैं और उत्तके द्वारा रावण का औषध्र्व-दैहिक कार्य-तम्पन्न कराते हैं। 
राम की आज्ञा ते इसी समय विभीषण तम्मानपूर्वक जानकी को लाता है। 
शाम उनके चरित्र के विषय में सन्द्रेहय्॒क्त बातें कहते हैं। त्रीता राम के विश्वातत 
के लिये और लोगों के निशवय के लिए अग्नि में प्रवेश करती है। साक्षात 
अग्नि-देव उनकी पवित्रता के प्रमाण के लिये विदेह पुत्री को गौद में लेकर 
प्रकट होते हैं। राम, जानकी-ग्रहण पर प्र॒त्तन्न होते हैं। शाम इन्द्र से समस्त 
वानरों को जीवित करने के लिये कहते हैं। इन्द्र अमृत-वर्षा ते सबको जीवन 
देते हैं। इसके पाचात्‌ विभिन्‍न स्थानों को देखते हुये गलत वानरगर्णों के 
सहित राम-सीता-लक्ष्मण, अयोध्या की यात्रा करते हैं। मार्ग में भरद्दयाज का 
आत्तिथ्य स्वीकार कर भरत ते मिलते हैं। इसके बाद राम का राज्याभिपष्रेक 
और वानरों की विदाई कावर्णन है। ग्रन्थ प्रशंता के वर्णन ते युद्ध काण्ड मी 
समा प्तिहोती है। 
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शाम-कार्य को ज़म्पन्न करने पर राम द्वारा हनमान्र के प्रत्ति 
कतज्ञता' व्यक्त कर उनकी प्रश्सा करना, पसमुद्रोल्लंधघन की चिन्ता ते व्याकुल 
होना और छहुग्रीव द्वारा आश्वस्त कराया जाना, हनुमान ले लद्ढ0का का 
रूप पूछना और विजया नामक ब्रुभ-मुहर्त में लदद0का की और प्रस्थान करना 
आदि प्रसद्0गों का अध्यात्मरामागण में वर्णन हुआ है और इन प्रस्नटू0गों की 
वाल्मीकिरामायण से ज्ञाम्यता है। दोनों ग्रन्थों में समुद्र तट पर पहुंचकर 
तीता के टुःख से राम हुःखी होते हैं। अध्यात्मरामायण में वर्णन है कि उनका 
ठृःखी होना लीलामात्र है क्योंकितुस-तु:ःख देहाभिमानी को होते हैं। राम 
तो साक्षाद्‌ ब्रहम हैं। अपने मायिक ग॒णों से ही ते सुखी और हु:खी दिखाई 
देते हैं।। इसका उदेगय आध्यात्मिक तत्वों का वर्णन करना है। साथ ही 
राम के ब्रहम होने की बात बताना भी लेखक का उटदेग्य है। 


लड्ड0कापुरी में रावण का मन्त्रियों के साथ मन्त्रणा करने का वर्णन 
भी समान ही है। 


पविभीषण-गरणागति :- 


समागणा झामहय पाया शुण्णगायं| इंग्पकिय। कुमम्यापने इकेआंमपः )कवाकन, फरिमकए' कृषक शुरु) (राम, #माणाण एमकानडे 


अध्यात्मरामायण में विभीषण के तिरस्कार के पहले राधष्षसराज 
शावण और कुम्भकर्ण का वार्तलाप होता है।” इसमें वह राम को परब्रहम 
कहता है और सीता को लौटा देने का परामझई देता है।” 
| अ0 शा0 6/2,/99 ते 5५ 
2 आअ0 [8 ७/2५2/5, | ५ 
5 अ0 शा ६? 
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अध्या त्मरामायण में विभीषण वाप्रसद्व0ण बहुत हुए अंश में 
वाल्मी किरामायण के समान है। केवल वविभीषण हाचित्रण भकत-रूप में पिया 
गया है। भागवत्‌ प्रधान विभीबण ने राम-प्रीता के आध्यात्यित #प का 
परिचय कराया है।. रावण द्वारा तिरस्वृत होने पर वाल्पीकिरामायण की 
भाति वह राम के पास चल्ला ज्ञाता है।* 

वहा पहुंचने पर वाल्मीकिशामायण में राम के जैना नायकों ने उत्त 
पर सन्देह किया। शाम के समस्त मंत्रिमण्डल ने विभीषण में दोष देखे। - केवल 
हनुमान्‌ ने विभीषण को मित्र बनाने का पराम्ग दिया।/ अन्त में राम 
हनुमान्‌ के पक्ष का ज्मर्थन कर और अपने शरणागत-धर्म को प्रमाणित करा विभी- 
घण को अपनी शरण में ले लेते हैं?” राजनीतिज्ञ राम ने विभीषण को अपना 
सुहुदू बनाकर रावण के तैन्यबल का ज्ञान प्राप्त कर लिया।? शावण-वध का 
संकल्प कर, राम ने ज्ञागर के जल ते लक्ष्मण द्वारा विभीषण का राज्णाभिषेक 
कराया। ' भअध्यात्म-रामायण में केवल मुग्रीव विभीषण पर संदेह करता है।* 
किन्तु शाम अपनी शक्ति के विधय में बताकर अपनी परारणागत-भयहारी-नी ति 
को कहकर विभीषण को शीघ्र लाने को कहते हैं। शाम कहते हैं - तकदेव प्रपन्नाय 
तवास्मीत्ति च याचते। अभय॑ सर्वभृतेम्यों ददाम्य तदत्रत॑ मम। . शरणापन्न 
'विभीषण प्रसन्‍नवदन राम व लक्ष्मण की भक्तिपूर्ण स्तुति करता है। राम के 
आध्यात्मिक छप का वर्णन करते हुये वह संप्तारताग ते रक्षा हैतु राम की 
| अ0 शा0 6/2/5फ ते मठ तक 


2 िभीषणो रावणवाक्यत: क्षणाद्वित्तज्य सर्व सपस्च्छिदगुह्म्‌। 
जगाम रामस्य परदारविन्दया:, तेवाभिकाक्षी परिपूर्ण मानसः।। 
-अएरा0 6/2,/५6 


डउ वबाएशा0 6.7,त8 ते ५१ तक 
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स्तुति करता है।। पविभीषण क्र्मवन्धन को नष्ट करने वाली भक्ति और उससे 
प्राप्तहोने वाले ज्ञान की कामना करता है।? वह राम की आसमक्‍्तिस्या 
भक्ति की याचना करता है। राम उस्ते अपने तत्व के जय में भक्ति व भक्त 

का महत्व बताते हैं।” इत प्रकार मम्पर्ण प्रलह0ण आध्यात्मिक वातावरण का 
है। शाम अपने दर्शन के प्रभावस्वक््य वविभीषण को नद॒0का के शाज्ण पद पर 
अभिषिक्‍त करते हैं। वे कहते हैं एक जब तक छ्वष्टि रहेगी विभीषण लद्दृ0का का 
शाजा रहेगा। 


भाकति की महता बताते हुये वानरगण कहते हैं कि तिभीषण उन 
सब से श्रेष्ठ है क्योंकि उसने केवल भक्ति से ही भगवान की शरण ली है। 


रावण-दूत-प्रैषण :- 


इसी मध्य रावण द्वारा भेजे गये राम-सैन्य-बल के एजिज्ञाम्न रावण 
के दूत आने लंगे। वाल्मीकिरामायण में कई दूतों का वर्णन है।? किन्तु 
अध्यात्मरामायण में शक का तम्वाद ही उल्लिखित है। दोनों ग्रन्थों में तर्व- 
प्रथम शार्टल ने सेना का निरीक्षण कर रावण से निवेदन किया है।? तत्प- 
श्चात शु-सम्वाद है। वानरतेना द्वारा उत्ते कष्ट पहुँचाने का वर्णन अध्यात्म- 
रामायण और वाल्मीकिशामायण में है। झुग़ीव द्वारा ही दोनों में सन्देश 
गैजने का वर्णन है। अन्तर केवल छतना है कि वाल्मीकिशामायण में अद्ड0गद 
की मन्त्रणा एवं छुग्रीव की आज्ञा ते उत्ते पुन: बाध लिया जाता है। कअध्यात्म- 
रामायण में राम की आज्ञा से उसे पकड़ते हैं। 
| अ0 रा0 6/5/5, ]6 
2 अ0 रशा0 6/5/56 3 अ0 रा0 6/5,/59 
५ 30 रशा0 6/5/फ7 
5 बाए रा0 6/20, . 6/25 
6 अ0 रात 6&/5/क : 
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पमुद्र तास व सेतुबन्ध :- 


वाल्मीकि रामायण में शाम द्वारा तीन दिन तक समद्र की प्रार्थना 
करने काउल्लेख है।।. अध्यात्मरामायण में वददनों' का वर्णन ब्रही है। सूद्र 
द्वारा राम का स्वागत न करने पर ते कुद्ग हो उठते हैं और उत्ते सया डालने 
का निश्चय करते हैं। वाल्मीकिशामायण में वाणानतन्धान पर लक्ष्मण उन्हें 
रोकते हैं। अध्यात्मरामायण मेँ उनके रौट्र र््प को देखकर क्षभित हो ममुद्र 
पदिव्यस्य में मियां आदि को लेकर प्रकट होता है। वाल्मीकिरामायण में 
भी वह राम के क्रीौध करने पर प्रकट होता है। विनग्न होकर वह नल द्वारा 
सेतुबन्ध-निर्माण का उपाय बत्ताता हैं। अध्यात्मरामायण मेँ वह अपने को 
जड़ बताकर सृष्टिट की रचना का वर्णन करता हुआ राम के निर्गुण जय का 
वर्गन करता हैं” और जशरणागत होकर राप्र से अभयदान मांगता है। वह 
अपनी दैन्यम॒क्त वाणी ते शाम को शान्त करता है। पमुद्र द्वारा की गई 
स्तुति में आध्यात्त्मिक तत्वों का विवेचन हुआ हैं। झेसे विलेचनों के लिये 
भिन्न-भिन्न स्थलों पर स्तौत्रों की योजना हुईं है। राम के अमौध वाण का 
लक्ष्य समुद्र ने उतर की और दुमकुल्य नामक देश बताया। 


नल द्वारा पुल-निर्गाण और उप्तकी निर्माण-कला का, विश्वकर्मा 
का आशीवाद रामायण में वर्णित है। अध्यात्मरामायण मेँ वह .ब्विशवकर्मा , का 
पुत्न कहा/गया है। तेतबन्ध के निर्माण का रामायण में विस्तृत एवं चित्रात्मक 
वर्णन हैं।? अध्यात्मरामायण में वर्णन अति सक्षेप में है। उत्में यह पुल शक सौ 
योजन विस्तीर्ण है।? अध्यात्मरामायण में तेतुबन्ध के आरम्भ होने पर रामेगवर 
| वाएरा0 6/20 /! ते 7 तक 
2 अ0 रा0 6,/5/68 ले 76 तक 
उ अ0 शा0 6/5.78 
५ अ0 रा 6/5,75 मै 78 तक 
5 वाछा0 6/22/5। है ६ 9 तक 
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महादेव की स्थापना का वर्णन है।। यह प्रश्द्डएग गन्ध में सर्वधा नवीन है। 
वाल्की किरामायण में इत्तका उल्लेख नहीं हुआ है। भगवान्‌ ने रामेष्वर महादेव 
की स्थापना कर उनका पूजन ककिया। उनकी पूजा के महत्व का वर्णन भी वहाँ 
पर है। राम ने कहा है क्िि जो शिव का दर्शन कह सेतुटन्ध को प्रणाय करेगा 
वह ब्रह्ममहत्यादि पार्षों ते मुक्त हो जायेगा। जौ सेलबन्ध में स्नान कर, शिव 
का द्गनकर सेतुबन्ध को प्रणाम कर काशी के गद्0गाजल से शामेषतर का अभिषेक 
करके जलके पात्र को तजगुद्र में डाल देगा, वह ब्रहत्व कौ प्राप्त करता है। इन 
प्रसद्व0ग ते ज्ञात होता है कि पविष्ण-भक्‍त होने के साथ ही ग्रन्थवार शिवभकक्‍त भी 
है और उसने राम के द्वारा उनकी पूजा कशा उनकी ब्रेब्ठता का प्रतिएादन किया 
है। 


रावण-शुक-प्तम्वाद :- 


जुमसााइार- किपम्फमक भपरमपाथह्ः, पुहकरगाव> परम. दृदपजाथाक,..ुशविनगक. करना गहीः४०४४+,.. शहमकारना!..रोांधुन... विलय; पीककिंगलंक 


समुद्र कौ पारकर राम छझुबेल पर्वत पर आति हैं। शक हारा रावण 
को सेतुबन्ध का सन्देश देने का वर्णन दोनों ग्रन्थों में हैं।” अध्यात्मरामायण 
में ज्रूुक के द्वारा शाम के सैन्यबल का विस्तुत वर्णन हुआ है। इसमें मुख्य-मुख्य 
वानरों के नाम, जैसे - सझुग्गीव, हनुमात्र अद्ध४णद, रम्भ, शरभ आदि के नामों 
का उल्लेख है। शरुक इनके बल का वर्णन करता हुआ इनको दिखाता है। तैना 
की संख्या का भी वर्णन है।! अध्यात्मरामायण में शक ने शाम के ब्रहमस्य का 
वर्णन तथा जीव, आत्मा आदि का तात्विक निश्यण किया है।* दाशैनिक 
विवेचन करने वाला प्रुक्त का जय अध्यात्मरामायण में मिलता है। इस गज्न्ध का 
उद्देष्य ही है दार्शनिक तत्वाँ का विवेचन कथा के माष्यम ले करना। भाक्ति 
को प्रधानता' दैमे के कारण कथाकार ने घ्रुक के द्वारा रावण को राम की भक्ति 
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करने की भी जिक्षा दी है। वह शावण को सत्मद0ग व राम के चरणों की सेवा 
करने का उपदेश देता है। वाल्मीकिरामायण व अध्यात्मरामायण में इस प्रकार 
अन्तर है। वाल्मीकिशामायण में घुक द्वारा लक्ष्मण की पद्निका रावण को देने 
का भी वर्णन है। अध्यात्मरामायण में उत्तको त्तिरह्दत कर, रावण उत्ते जाने 

का कह देता है। इसमें प्रुक का पूर्व-जन्म का भी ततान्त है।!  9गहत्ण के 
शाप ते इस पज्रहमतेता ज्राहमण को शाक्षत्त का जन्म मिला था। अगस्त्य ने ही 
इसके शाप की हम्राण्ति के लिये बताया था कि शाश के दर्शन णातर, शावण 
को तत्व-ज्ञान का उपदेश देकरा उज्े परम-पद मिलेगा। अध्यात्मरामाणण मैं 

शक पर्ववत्‌ ब्राहमण शरीर को प्राप्त कर वानप्रस्थी के ज्ञाथ रहने लगा। 


शक के चलि जाने पर रावण की माता के पिता माल्यवाद का शावण 
को राजनीति की खजिक्षा देने का प्रसइ0ग है। त्ञाथ ही लद्द0का में होने वाले 
अपशकुनों की और क्लाकुष्ट कराने का वर्णन अध्यात्मरामायण में भी वाल्मीकि- 
रामायण की भाति है।*  वाल्मीकिशामायण में वह रातण की राजनी तिज्ञ 
के छप में समझाता है। अध्यात्मरामायण में माल्यवान्‌ का एक और हूय है। 
वह रावण ते अपने कुल की ठुशलता के लिये जानकी को वापम कर राम-भक्‍त 
होने की शिक्षा देता है। अध्यात्मरामायण में रावण को समझाने वाले सभी 
पात्र दार्शनिक विवेचन करते हैं और राम-भाक्ति करने का उपदेश अवश्य देते हैं। 
ते राम को ब्रहमस्वह्ष्य में जाननेवाले उनके भक्त-छूप में हैं। माल्यतान की 
भी बातों को न मानकर वह राक्षत्तीं की युद्ध के लिये नियुक्‍त करता है। शाम 
| 3अ0 रशा0 6/5/ मे 2५ तक 
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राम की शक्ति ज्ञात होने पर व्याकुल राठण क्ियाशील हो जाता है। वाल्मीकि- 
रामायण में इसका उल्लेख है।।. अध्यात्मरामायण मेँ पर्णन है कि अनेक तत्वज्ञों 
से उपदिष्ट होकर रावण अपना हठ नहीं छोड़ता है। 2घ्गात्मरामायण मेँ 

सु्देल पर्वत पर पह्थित राम ने ज्ञभा मेँ पस्थित रावण के छद् महटादि को एक 

वाण से नष्ट कर दिया, जिपमे रावण लज्जित हो जाता है।” मजुग्रीव के 
छारा शावण के गुकुट आदि के निश्चेष का वर्णन वाल्मीकि-रामायथण में है। 
वाल्पीकिशामायण में झुद्ेल पर्वत पर प्थित होने के पूर्व ही मद्राइवान की 

भमिका बंध गईं है। रावण के द्वारा राम के मायामय शिशों तो” सीता को 
दिखाने का तथा शोक ते व्याठुल तीता को तरमा के हारा तज्ञान्तवना देने 

का और झ़श्मा द्वारा युद्गविषयक समाचार ज्ञात करने आदि प्रस्इ0गों का वर्णन 
वाल्मीकिशामायण की भात्ति अध्यात्मरामायण मेँ नहीं है। अड्ड0गद का दौत्य 
तथा अद्द0णद रावण त्म्बाद भी अध्यात्मरामायण में नहीं है। अध्यात्मरामायण 
में रावण को हठ पर स्थित देखकर दोनों पक्षों में युद्द प्रारम्भ होता है। वानर- 
राक्षस युद्ध के बाद भेघनाद के युद्ध का वर्णन है। वाल्मीकिरामायण में पहले 
हनुमानमघनाद यद्ध होता है। अदएगद के द्वारा! क्लश-भड्0ग का वर्णन वाल्मीकि- 
रामायण में है किन्तु अध्यात्मरामायण में नहीं है। निशायुद्ध तथा मेघनाद द्वारा 
राम-लक्ष्मण को नाग-पाश में आबद्ध करने का प्रसद्0ग अध्यात्मरामायण में नहीं 
है। इसी प्रकार गछरूण. द्वारा उनकी मुक्ति का वर्णन भी नहीं मिलता। 
अध्यात्मरामायण में मेघनाद के मायावी-य॒द्ध का वर्णन तो है हिन्तु, अन्त 

में राम ते ही युद्ध करने का वर्णन है। उनके क्रोध की देखकर वह नगर वापत्त 
लौट जाता है। रामायण में युद्ध का विस्तृत वर्णन है। अध्यात्मरामायण में 

| वा0 रा0 6/26,/8 ते 6/28/72 
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अधिक विस्तार नहीं है। अध्यात्मरामायण हैं भेघनाद के जाने पर शार की 
आज्ञा ते हनुमान के द्वारा लाई गई, टद्रोगाचल एरवत पर पए्थित औषधि से 
वानरों के जीवित होने का उल्लेख है।।.. अध्यात्मरामाणण मेँ इते बाद अति- 
काम प्रहस्ताददि प्रम्ुष शाक्षत्ों का प्रमुख वानरगर्णों के साथ युद्ध का वर्णन है। 

इसमें वानरगण शाम-तैज के प्रभाव ते अत्यन्त प्राक्तिशाली हैं।? हाम-सझय्ता तथा 
उनकी अलौकिक्ता की चर्चा इन्ही प्रत्नदृ0गों के माध्यम से कथाकार करता 
रहता है। वह राम के ब्रहमस्वक््प को विल्मत नहीं होने देता जैसा कि वह 
समय-समय पर कहता है - शाम तो चिन्मण, अवठिनाशी बड्हम हैं। ब्रद्फद्रीछ 
यद्दादि तो, वे माया के द़् और मानव चरित्र का अनुकटण करते हुगे करते हैं।“ 
वाल्मीकिरामायण में रावण सर्वप्रथम सुग्रीव के ज्ञाथ, / तदनन्तर वानर-वन्दों 
के साथ” युद्ध करता है। अध्यात्मरामायण मेँ पहले वह लक्ष्मण से युद्ध करता है 
'जिम्में अपनी अमोघ शर्क्ति ले उनको मृच्छित करता है। अध्यात्मशामायण में 
उल्लेख है कि यह? शक्ति मय दानव की दी हुईं है, जिले वह पहले पविभीषण 
पर छोड़ता है। शाम ते अभय प्राप्त विभीषण की राक्षार्थ लक्ष्मण आगे आते हैं 
और उसत्तकी शक्ति का लक्ष्य बनते हैं। वाल्मीकिरामायण में यह कृहम-शक्कति है। 
हावण द्वारा लक्ष्मण को मृच्छित करना, हनुमाद द्वारा उनको उठाना और 
राम के समीप लाना - आदि वर्णनों में रामायण से स्ताम्य है। अध्यात्मरामायण 
में रावण लक्ष्मण को नहीं उठा पाता है क्योंकि वे तम्पूर्ण ज़गद्द के तार पर- 
मेषवर विराद पुरुष है। इसमें हनुमाद द्वारा रावण पर मुष्टिका प्रहार 

का भी वर्णन है, जिससे व्याकुन होकर वह लड्ढ0का चला जाता है। अध्यात्म- 
| अ0 रा0 6,55,7! ते 7५ 

2 अ0 रा0 6,5,78 ते 85 तक 

उ अ0 रा0 6/5./86 

५ वा0 हा0 6/59,/56 ते ५ तक 

5 वाए रा0 6/59/5].. . 

6 अ8 रा9 ७6८६5 


“| 39 


रामायण श हनुमात्‌ भक्त होने के कारण ही लक्ष्गण को उठा लेते हैं। वाल्मीकि- 
रामायण में लक्ष्मण आत्म- चिन्तन करने से व्यधारक्त हो ग्ये। अध्यात्मरागायण 
में लक्ष्मण कौ ताक्षात्‌ नारायण का आग जनक्र वह शाॉक्ति उन्हें छोड़कर रावण 

के रथ पर चली जाती है।। अध्यात्मरामायण में, इतके पच्चातु शाम-रावण 
युद्ध का वर्णन है। राम के तीखे वाणों ते रावण विचालित हो जाता तैं। उत्का 
मुकुट काट कर राम उससे कहते हैं - तुम वा्ों ते पीड़ित हो, अतः: मैं तम्हें 
जाने की भाज्ञा देता हूँ: दर्ष-चूर्ण होन पर लज्जित रावण लड्ड0का को जाता 
है। इत पराभव का वर्णन वाल्मीकि रामायण मेँ भी है। 


वाल्मीकिरामायण में रावण द्वारा ब्रहमात्त्र से गाच्छित लक्ष्मण 
आत्म-चिन्तन प्र व्यथामुक्ा हो गये। अध्यात्मरामायण में राम, लक्ष्मण की 
व्यथा दूर करने के लिये हनुमान्‌ कौ महोर्षाध लाने के लिये ट्रोणाचल पर्वत पर 
भेजते हैं। इधर लज्जित हुआ राषण युद्रक्षेत्र से आकर कुम्भकर्ण को जगाने की 
आज्ञा देता है।!  अध्यात्मरामायण में इस स्थल पर यह वर्णन नहीं है। उसमें 
रावण कालनेमि के पास जाता है। कालनेमि प्रथम तो उत्ते आत्मबोध का उपदेषा 
देता है और त्ीता को लौटाने के लिये कहता है। कालनेमि दार्शनिक तत्वों 
का विवेचन करता हुआ, राम के आध्यात्मिक स्वक्ष्प को बताते हुए प्रथम तो 
निर्गण छप का और फिर जगुण रूप का आश्रय लेने के लिये कहता है।? अध्यात्म- 
रामायण का कालनेमि तत्तलज्ञ व शामभाक्ति से औत प्रोत्त है। वह रामभाक्ति 
और उसके उपायों की विशद विवेचना करता है।” रावण के क्रोधित होने पर 
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कपट-म्ुनि का तेष बनाकर हनुमाव के मार्ग हें तव८्न उपस्थित करता है। 
तहा पश हनुमाद के स्पर्श ते मक्ति को प्राप्त हुईं मकरी दिव्णल्‍््प धारिणी 
होकर कालनेमि के क्पट-तृतान्त को हताती हा शह गकरी सधान्य-माली 

नाम की अप्सरा थी, जिसे किसी ऋषि ने श्ञाप दिया था। हनमान्‌ ठालनेमि 
का वध करते हैं। औषधि लाकर हनुमान्‌ लक्ष्मण को चेतना एुक्‍त करते हैं। 

इसके पश्चात रावण के आदेश से कुम्भकर्ण कौ जगाने का वर्णन है।? अध्यात्म- 
रामायण में कुम्भकर्ण ते मिलने के पहले रावण की चितावस्था का वर्णन है। 

इसमें रावण ब्रहम द्वारा मनुष्य के हाथ से निश्चित की गईं अपनी मृत्य का 
स्मरण करता है। वह जानता है कि नारायण ने राम के छय में अवतार लिया 
है, ते उत्ततों अवश्य मारेंग।” इसमें रावण को दिये गये अनरण्य के शीप का 

भी वर्णन है, जिन्होंने कहा था कि उनके वंश में सनातन पुरुष परमात्मा के 
अवतार लेने पर उनके द्वारा रावण की मुत्यु होगी।'  वाल्मीकिशामाणण में 
कुम्भकर्ण स्वयं रावण के मॉन्दर में जाकर उत्े नैतिक उपदेश देता है।” इसे हुनकर 
रावण कुद्द हो उठता है। अध्यात्मरामायण में रावण का कुम्भकर्ण के पास जाने 
का वर्णन है। वहीं पर कुम्भकर्ण द्वाराराम के आध्यात्मिल-स्वरूप के विवेचन 
एवं तात्विक उपदेश का वर्णन है। .. अध्यात्मरामायण में कुम्भकर्ण का राम-भकत 
छप भी स्पष्ट है।? शाम को वह रामभक्ति का उपदेश देकर उनकी शरण मेँ 
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जाने को कहता है। कुम्भकर्ण ने रामावतार को एक सहस्द अततारों के समान 
बताया है। वह कहता है कि राम की भक्ति ही ह्वान और मौध देने वाली 
है। वाल्मीकि-रामायण में कुम्भकर्ण रावण-मम्वाद के अन्तर्गत महोौदर डाशा 
सीता को मायाजाल ह्ले ठश में करने की घषड्सन्त्र योजना का वर्णन है। | 

अध्या त्मरामायण में यह नहीं है। इसके पूर्तका विद्यतजिहम प्रसड्ू0ण भी अध्यात्म- 
रामायण में नहीं है। 


अध्या त्मरामायण में युद्द-पर्व विभीषण कुम्भकर्ण-मिलन का वर्णन हैं। 
इस प्रसह्डएग के वर्णन में कुम्भकर्ण के भकत-ज़््य को दिखाने की ही योजना लक्षित 
होती है। कथाकार ने भीषण कुम्भकर्ण में भी भक्ति की उज्जवल रश्मियाों 
को विकीण किया है। भधध्यात्म रामायण में राक्षम आदि रामभक्‍त हैं, यह 
बात राबण के प्रति उनके आध्यात्मिक उपदेशों से स्पष्ट है। अतः युद्ध के 
पूर्व हततकी योजना कधाकार के उद्देश्य के अनुकुन ही है। युध्ष-झ्लेत्र में वह भाई 
से कहता है - राम के चरण का आश्रय पाकर राक्षप्तों के कल्याण के लिये तुम 
'चिरकाल तक रहो।“  उलने पूर्वकाल में नारद ते तुना था कि विभीषण भगवद्‌- 
भक्त है। भअध्यात्मरामायण में वह भाई से मिलकर पर उस्ते सामने से हट 
जाने को कहता है। अध्यात्मरामायण में वह राम से ही युद्ध करता ह। इसका 
विस्तृत वर्णन भी है।/  वाल्मीकि-रामायण में हुनुमान्‌” नील तथा पंच- 
प्रमुख वानरों से युद्ध करता है। अड्ड0गद एवं हुग्गीव से भी उसके युद्ध का वर्णन है। 
वाल्मीकिरामायण में राम कुम्भकर्णयुद्ध के पूर्व लक्ष्मण कुम्भकर्ण युद्ध का भी वर्णन है।? 
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कुम्भकर्ण के ले ज्िर का लद्द॒0का के द्वार पर और धड़ पाताल पर 
गिरने का वर्णन-प्रसद्एण दोनों में है। दोनों में रादण ज्रीक् का वर्णन ह। 
अध्या त्मरामायण में कुम्भकर्ण की मुत्यु पर देवता पृष्प- वूडिट :रते हैं। ड्प्ती 
समय नारद प्रकट होकर भाक्ति-युक्त स्टुति भी हहते हैं।। इश्तका मुख्य वारण 
राम के ब्रह्म झूग का वर्णन, दापीनिक-विवेचन तथा शाप्र-भाकक्‍ति का महत्व 
बताना है। इसी” प्रसदृए्ग में निर्मम को मन का अविषय बताकर उनके जगुण 
रूप के चिन्तन को महत्व दिया गया है। यहीं पर नारद की भविष्यवाणी 
का वर्णन है, जिसमें वे कहते हैं एकि कल लक्ष्मण इन्द्रजिव को मारेगे और राम 
दूसरे दिन रावण को युद्ध में पराजित करेंगे।” वाल्मीकिरामायण में झरात-शोक 
से परितप्त रावण को त्रित्रिता ने आश्वस्त किया है। जल्लाकि अध्यात्मरामायण 
में इन्द्रजित ने। / 


वाल्मीकि रामायण में युद्ध के पर्व भेघनाद का यज्ञ कर्म वर्णित है।? 

अध्यात्मरामायण में भी वह निकुम्भिला गुफा में जाकर यज्ञ करता है। वाल्मीकि- 
रामायण में भेघनाद के दो बार यज्ञ करने का वर्णन है।? दोनों ग़न्थों मैं 
'पिभीषण द्वारा इस कार्य का पता लगाकर राम को छताने का वर्णन है। 
लक्ष्मण, घानशों के साथ उप्तका यज्ञ विघ्व॑त्त करते हैं। यहाँ वर्णन में एक अन्तर है। 
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अध्यात्मरामायण में विभीषण यह बताता है कि भेघनाद उसी के हाथ मे मरेगा, 
जितने बारह वर्ष तक निद्रा और आहार छोड़ दिया है - लक्ष्यण वनतात की 
अवधि में इत्ती प्रकार रहते हैं, यह भी पविभीषण राग से बताता है। पेघनाद 
पहले विभीधण को कहु वचन कहता है, फिर लक्ष्मण ते उत्तक्ा युद्ध होता है। 
शाम के प्रताप मे ही लक्ष्मण भेघनाद का वध करते हैं। | 


निकुगम्भिना में यज्ञ करने का, पविभीषण का राम से निहेदन करने 
एवं लक्ष्मण के लिये उत्तके विनाशार्थ जाने की आज्ञा मौगने का वर्णन वाल्मीकि- 
रामायण तथा अध्यात्मरागायण दोनों, में त््मान ही है। यज्ञ की समाप्ति 
के पूर्व ही विवश होकर चह युद्ध करता है। वाल्पीकि-रामायण में अन्तर यह 
है कि वहां पर वह पहले हनुमान ते युद्ध करता है", फिर लक्ष्मण ते। 
अध्यात्मरामायण में केवल लक्ष्मण से युद्ध करताहै।. दोनों ग्रन्थों के अनुसार 
'विभीषण ते वाग्युद्ध होता है।” अध्यात्मरामायण मेँ वह वविभीषण को 
शंरतिद्व भी करता है। भेघनाद ते लक्ष्मण के पूर्व-युद्ध का वर्णन अध्यात्मरामायण 
में नहीं है। इसमें राम से भेघनाद के मायावी युद्ध का वर्णन है, जिसमें राम 
के क्रोध को देखकर वह चला जाता ह। इलका वर्णन पहले किया जा चुका है। 
वाल्मीकिशामायण में राग को हह्वमात्त्र ते विद्व कने का, जामवन्त के आदेश 
से हनमादे का हिमालय से मृतसंजीवनी औषधि लाने का और रामतद्ष्मण को 
वानरों त्हित वैदनाम्रक्त करने का वर्णन प्रथम मेघनाद युद्ध में है। अध्यात्म- 
रामायण में तथा वाल्मीकिरामायण मेँ प्रथम युद्ध में असमानता है व द्वितीय 


अरण-क गाया; अज॑ंज॥, इंमाजन क्रेसेसां+ शक अधाकाई; आम देशाफनी अममाक, एप अधकामकक कामाएा आभ्व्मक, इधाफग> केजआ करंगाएक पुमाके काना फेम वाामुए पाएं, सामयामक मामा परोफधााय कमा भुामाकात कोमल ऑन्युप०: ढुंअमकाओ! 'राा! जीवन ॥8000 ॥०॥० भाहममो फमकात ह्रमभावा मरना" दराकक! का. शरमराा०. धलाभाक. माना; फेलामाना। आमन्ाक रोशकक (कपमणा पमाकमंम स0७७ ॥्रंगाए' शकलाण॥ फरशभआाए वजगाफ अपना रंग विभाग विमाक 
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रद्द में समानता है। 


लक्ष्मण द्वारा गेघनाद-वध पर राम की प्रन्‍्नन्नता लक्ष्मण के प्रति 
स्‍नेहाभिव्यक्ति आदि का उल्लेख टोनों में त्रमान है। 


दोनों ग्रन्धों में इतत द्वितीय युद्ध का तमय 5 दिन है।” वाल्मीकि- 
रामायण में युद्ध के अनन्तर तद्ष्मण के विशवत्यीकरण का उल्लेख है। 

दोनो ग्रन्थों में पुत्र शाकाभितप्त शव अत्यन्त व्यथित रावण विलाप 
करता है। * अध्यात्मरामायण में तथा वाल्मीकिरामायण दोनों में राम- रावण 
युद्ध के पूर्व पुत्र शीक से व्याकुल रावण सीता का वध करने का निश्चय करता 
है किन्तु अपने मंत्री हुपाशव द्वारा उपदिष्ट होने पर वह अपनाविचार त्याग 
करा लौट आता है।. मभैेघनाद वध के पश्चात, वाल्मीकिरामायण में उल्लेख 
है कि राम-एरावण युद्ध के पर्व द्वि-दलों में परस्पर युद्ध होता है। अध्यात्म- 
रामायण में वर्णन है कि रावण स्वयं जाकर राम ते युद्ध करता है। तदनन्तर 
राम के वाण ते आहत हुआ रावण बुक्राचार्य के परामर्श मे पाताल में एक गुफा 
तैयार कराके मौनावलम्बी होकर यज्ञ करता है, जिप्तों होमारगिन ते बहुत बड़ा 
रथ, घोड़े, धनुष, तरकश और वाण उत्पन्न होगे जिनसे वह अजैय हो जायेगा।” 
रावण द्वारा यज्ञ-पस्म्पादन की सूचना विभीषण के द्वारा प्राप्त कर, राम अद्दठगद 
औरलक्ष्मण को यज्ञ-विध्व॑ंस्त के लिये भेजते हैं। वहा तिभीषण की पत्नी हरमा 
उन्हें होम-स्थल को संकेत द्वारा बताती है। यज्ञ-स्थल पर पहुँच कर अडद्डू0गद 
शावण-पत्नी मंदोदशी का अपमान करता है। पत्नी के अपमान से क्रोधित 
होकर रावण यब्जंवेदी से उठकर अड्ड0गद पर प्रहार कशता है। इ्न्ती समय वानर- 
| वा0 रा0 6,/9/8 ते 7 तक अ0 रा0 6/9,/55 से 55 से 58 तक 
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गण यज्ञ-विध्व॑त्त करते हैं। 

वानरों के चले जाने पर अपशानिता एत्नी तो रावण समझता 
है। भअध्यात्मरामायण में रावण, मंदोदरी को तत्व ज्ञान का उपदेश देता है। 
वह मन्दोदरी को भात्म स्वल्य का ज्ञान कराते हुये मुयदु:झादि मे मुक्त हो 
जाने के 'लिये कहता है। रावण गंदोदरी ते यह भी कहता है फि शाम के 
हाथो मृत्यु को प्राप्त कर परम-पद ढागा अधिकारी होगा। 2ध्यात्मरायायण 
में वर्णन है कि गक्ति के लिये ही रावण ने शाए। से वैर किया था। वह 
मंदोदरी को, अपनी मृत्योपरान्त, त्तीता ठगा बध करने तथा बाद में रावण 
की चिता में प्रवेश करने की आज्ञा देता है। रावण के घचनों को सुनने के बाद 
म्ंदीदरी राम के ब्रहमब्य का दर्णन कर, सीता को एन; राम के पाञ्न लौटा 
देन की, रावण ते प्रार्था! करती है। रावण उत्तको समझज्ञाता है कि बन्ध-बान्धवों 
के 'धिनाश के पश्चात वह युद्ध त्रें कस विरत हो. सकता है। वह कहता है - 
मैं राम के वाणों ते विद्व होकर विष्ण-धाम को जाऊंगा और इसी कारण से 
मैंने सीता का हरण किया है।' 


एाम-रा|लतण सह :- 


इसके बाद दोनों ग्रन्थों में राम-रावण युद्ध का वर्णन है। इस 
युद्द में हनमान्‌ रावण पर मुष्टटिका प्रहार करते हैं। वाल्मीकि रामायण तथा 
अध्यात्मरामायण दोनों में ही यद्ववीर गुणग्राही रावण हनुमान्‌ की वीरता 
की प्रशंधा करता हैं।” 


शाम-रावण युद्ध के पर्व प्रमुख वानरों का प्रम्मख राक्षतों ते युद्ध होता 
है। वाल्मीकि रामायण में सभी रातों तथा वानराों का प्रथक् प्रथक युद्ध करने 
का विस्तृत वर्णन है। अध्यात्मरामायण में इसका संकेत मात्र है। वानरों कौ 
रावण द्वारा व्यथित देखकर राम युद्ध के लिये आते हैं। 
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मुद्द के समय, रास को रथहीन देखकर इन्द्र ने मातलि प्ह्टित आपने 
रथ को भैजा। छल्तका उल्लेख दोनों ग्रन्थों में हुआ है। 


राम रावण का क्रमश: उम्रतर एद्ध होता है। वाल्मीकिशामायण 
में चिन्ताक्रान्त राम को अगस्त्य शषि ने "आदित्य हृदय स्तोत्र" का महत्व 
बताकर उप्तका जय करने का आदेश दिया। अध्यात्मरामायण में उल्लेख है कि 
राम द्वारा रावण के हिर काटने पर भी बहने लगे और रावण विनागश नहीं 
हुआ।“ तब विभीषण ने रावण को ड्रहमा द्वारा दिये गये वरदान का 
उल्लेख किया, जिससे उत्तकी भुजायें और शिर काटने पर भी छट्रेंगी रावण 
के नाभि-प्रदेश में दुण्डलाकार छवयप में अमृत है, यह रहस्य विभीषण राम ते 
बताता है। शाम आग्नेयात्त्र का प्रयोग कर उमप्तके नाभिस्थित अमृत को झुखा 
देते हैं। यह प्रसद्णण हनुमन्‍नाटक में आया है।” 


रावण-वध का रहस्य जानने पर ब्रह्मातज़्त्र द्वारा रावण-वध का 
वर्णन दोनों ग्रन्थों में हुआ है। अध्यात्म-रामायण में इसका स्मरण मातर्लि 
ने कराया है। शाम ने जित्त वाण ते रावण का वध किया, उसके छय का 
विस्तृत वर्णन अध्यात्मरामायण में हुआ है।* 
रावण-मृत्य :- 


सम्ययातंए.हाकाकांन. महक. धयायुकओ,. लेआजाथक. पाया. डाक... लावा. पाक 


रावण-म॒त्य- के प्रसद्व0ग में दोनों ग्रन्थों में अन्तर है।. वाल्गीकि- 
शामायण में उल्लेख है कि रावण का हृदय 'विदीर्ण होने के उपरान्त वह रथ 
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ते रणक्षति में गिर गया। अध्यात्मरामायण मैँ रावण सबके देखते ही राम 

में लीन हो गया।।_ हावण के देह जे प्रकाशंगान ज्योति ननिवलकर रघनाथ 
में प्रतश कर गई। अध्यात्मरामायण में रण-स्थल में नारद ते कछ्ा है कि 
विरोध बुद्धि मे वद्ठ सदैव राय को देखता था तथा उम्तती चितत॒तिया राम में 
ही लगी थीं।” अत: रावण मौध्य का अधिकारी हुआ। शाम-चारिक दी 
महता ही इस प्रसद्0ग के मूल में है। ग्रन्ध में उल्लेब हुआ है कि किल्ी भी 
भाव ते राम का स्मरण करने वाला ग़क्ति का अधिकारी होता है। बन्धन- 
हीन होकर वह राम में ज्ञायुज्य मौध्ष प्राप्त करता है। 


तिभीषण का श्ौक तथा रावण की अन्त्तेष्टि :- 


विककनाए.#व१५५+. आधििम. वयागामका पंदमयाए-? द्फापक) वावााण.. ककायाए. समा. विव्ववााा.वयाथाए' (माना धाकमप० पाए. रदाभाान( समा. शाामम+..अवामना.. दममग.इकर+ंग,.माइमप, .कााक,.पिनमममन!. सका, (ुकमआा- .जि्यइंध्या साकार. एम ाएक:.. पाक: ववाा ७७०३. ाभमराद.परनबामर, 


शोकाकुल विभीषण को वाल्मीकि रामायण में राम ने आश्वस्त 
किया है।” अध्यात्मरामायण में लक्ष्मण उत्ते तत्वज्ञान के उपदेश से शोक रहित 
करते हैं।! . अध्यात्मरामायण मेँ वर्णन है कि राम की आज्ञा से वह भाई 
का औघध्र्व-हैनिक कर्म करता है। प्रथम तो विभीषण परापाचारी भाई की 
अन्त्येष्टि करने के लिये सहमत नहीं होता, किन्तु राग के उपदेश से वह 
मन्दोदरी को आशवस्त कर रावण को अग्नि-दान देता है।. वाल्मीकि- 
रामायण में पत्नियों द्वारा तर्पण करने का भी उल्लेख है। 


इसके पश्चात्‌ विभीषण के राज्याभिषेक का विस्तृत वर्णन हैं। 
लक्ष्मण, शाम की आज्ञा से विभीषण का अभिषििक कराते हैं। 

राम हनमान्र से त्तीता के समीप हृदेश छएवं कुशल समाचार लेकर जाने 
और उनका संदेश लाने को कहते हैं, इसका वर्णन दोनों ग्रन्थों में हुआ है। 
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संदेश भेजने का प्रप्नइएण समान ही है। वाल्मीकि ने वर्णन किया है कि वहाँ 
जाकर हनुमान्‌ राक्षत्तियों के वध की कामना करते हैं और दीन-वत्मसला त्रीता 
उन्हें नैतिक आदेश देकर इ्टम कार्य से विरत करती हैं। ' 


सीता-आनयन :- 


दोनों हीजन्थों भें राम पविभीषण को भ्रृष्णवस्त्ाभिषिक्त कर सीता 
को लाने का आदेश देते हैं। सीता को शिविका पर लाने का उल्लेख दोनों 
ग्रन्थों गें हुआ है।” अध्यात्मरामायण में, वाल्मीकिरामायण में वर्णित तीता- 
पविभीषण” - संवाद का उल्लेख नहीं हुआ है। 


सीता को देखकर वाल्मीकि रामायण में राम लोकापवाद के भय 
से तथा अध्यात्मरामायण में, प्रकट छप ते जीता को अशोभनीय बातें रूह कर 
भी, वास्तव में अग्नि को थाती छग में प्रदत असली ज्ीता के ग़हणार्थ ही, उनकी 
अग्नि परीक्षा लेते हैं।? राम द्वारा सीता के प्रति हुर्वादोँ का उल्लेख” 
वाल्मीकिरामायण में है, अध्यात्मरामायण में केवल संकेत मात्र है। 


लक दा प्रात्ता अषलथ्मक॥ साम्साम्क 


अध्या त्मरामायण में ब्रहमा तथा प्राइ0करादि देवताओं के द्वारा 
राम की स्तुति के उपरान्त अग्निदेव सीता को सौंपते हैं। स्वयं अग्निदेव 
कहते हैं - * प्रतिब्रिम्बल्यणी मायामयी तीता अद्गाय हो गईं हैं। यह तपीवन 
में सौंपी हुई जानकी आप ग्रहण कीजिये। ? 
| वा0 रा0 6,05,/28 ले ५५ तक 
2 बाए रा0 6/5/09, (5 तथा अ0 रा0 6/2/68, 6१, 70 
5 वा0 रा0 6/5,9, 5 
५ 


का 'जनवादं भयांद्रात्नोबभव हुदयँ द्विधा - वा0 रा0 6,5,7। 
व प्रत्ययार्थ तु लोकाज़ा इछ़ाणा सत्यसंश्रयः - वा0 रा0 6,/2।,/6 


अ0 हीके 82:65 
6 लाए शा8 &/5/2 से 2५ ऐके 


हि 
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स्तुति का प्रश्ाइू0ग वाल्मीकि रामायण में भी है किन्‍्त दोनों में 
महाद्र अन्तर है। वाल्मीकि रामायण में देवों की उतक््यि| राम के पराक्रम 
की सराहना ते युक्त हैं। अध्यात्म रामायण में इत्त स्तुति में राम के 
आध्टयया त्मिक क्षय का निलु्यण हुआ है, ज्ाथ ही ये स्तहृतिशा भक्ति भावना 
ते ओत ऐ्रीत हैं।” देवों की स्तुतियों के गाद इन्द्र की स्ठ॒ति ल्‍्गा वर्णन हुआ 
है। राम के आदेश से इन्द्र द्वारा राम तेना को जीवित करते का उल्लेख भी 
अध्यात्मरामायण मैं हुआ है।: 


दक्षरथ टर्षन :- 


अन्य सामान. समादाा0 अमद.. पोशाक. ओरपिम्यमक. मनन. आजा, 


इसके पप्नचात्न दोनों ही गन्धों जे राम द्वारा दशरथ का दर्जन किये 
जाने का प्रत्नद्ध0ण है।”  अध्यात्मरामायण में इतना ही उल्लेख है पि राम द्वारथ 
को प्रणाम करते हैं। दशरथ उनसे कहते हैं एक राम ने उन्हें हुःख सद्र ते उबार 
'दिया। वाल्मीकि-रामायण में दशरथ उनके पराक़म की प्रत्नाँस्ता भी करते हैं। 


ध्रयासाद काममफास.आरप्यालई पऑम्सकपत, कमान. इकककाांडा ए॒त्यावर्तन जाप, केलल्‍पर०.. दप्पबमंका.. भकादा॥.. पदक, 


राम के भादेग में अयोध्या- प्रत्यावर्तन के लिये विभीषण के द्वारा 
पुष्पक विमान लाने का प्रसडणग दोनों ही ग्रन्थों में आगा है। सख्वा एवं सैन्य 
गणों के प्रति कुतज्ञता अधित कर, शाम सहित क्बके विमानाछ्ठ़ होने का प्रस्नड्ड0ग 
लगभग वाल्मीकिरामायण की तरह है। राम तीता को वे समस्त स्थल 'दिखाति 
हैं, जहा यद्व या वनवात्॒ की अवधि में अनेक कार्य हुये थे। इसका वर्णन वाल्मीकि- 
रामायण के वर्णन के अनुत्तार ही है। 


भारद्वाज के आश्रम पर पहुँच कर अयोध्या का कूुपाल प्लेम का प्रवन 
जानने के पश्चचात्‌ हनुमान्‌ के अयोध्या जाने का प्रसद्एण आता है, जो वाल्मीकि से 


| बाए रा09- 8,09,/2, 6 तथा 6,/20/2, ७ 

2 30 रा 6/5/ ले 8... तथा, 6,/5 /2+ ते 52 तक 
5 वा७छ शा0 ५ 62202 तथा अ0 रा0 6/5/58, 59 
५ वाहरफ 629/2, 55. 
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ताम्य लिये हुये है। अध्यात्मरामायण में ज्रहमम-राम वे आध्णात्तमिक स्वल्य का 
वर्णन कर भरद्वाज उनका स्वागत करते हैं और अपने आपध्रम में ठहराते हैं। राम 
के स्वन्य का वर्णन, दाञ्नीनिक विवेचन के लिये ही हुआ है। वाल्मीकिशामायण 
में भरद्गवाज के तप-माहात्म्प का वर्णन वाल्मीकि ने किया है। महार्षि के लिये 
दत्त प्रकार का वर्णन करना अनुकूल ही था। अध्यात्गशामायण मेँ भरद्वाज के 
तपोबल की चर्चा मात्र है। 


हनमान्‌-भरत- मिलन :- 


धरा). क्रगाए. धओकमुकक. लक. धालाडाक।. धएुणए'. धापगातक.धांमंभ.. प्रधााए।. सा. सदाकका. सं... मामा. अल. 
माफ. स्का... दोधालोक,. फमलकाा.. परराममान.ऋकक.. भोग... फ़कम.ुआआ७..>प७2+:... रमयाला॥&..धंमआान,. परतेकिकणी,... मम... संधपाक0, 


इस प्रसहु0ग का तर्णन दोनों ग्रन्थों में हुआ है।। अध्यात्मरामायण 
में भरत मिलन ते पहले हनुमान की मैट गृह से होती है। शाग के आगमन का 
सुखठ समाचार सुनकर भरत हनुमान्‌ को शकलक्ष गौ, स्तौ-गाव और परम सन्दरी 
तोलह कन्यायें देते हैं।* 


राम का राज्याभिष्वेक :- 


शृजटअल। (संपभाा७. ककया: साइकम! कराभाषजा आफमाा+ -दध्काउफार। पमशा८०क, वलाान्‍मा+ ेकाफायाप. कमाया. ा४ंगाप..ुपरकमम.मोजपामफ़ सलमान विववागजक, 


अयोध्या आने पर सगस्त पुरवाप्मियोँ द्वारा शाम के स्वागत का 
वर्णन है। वाल्मीकि ने राम राज्य वर्णन के प्रसड्डएण के साथ ही युद्रकाण्ड की 
कथा तमाप्तकर दी है | : अध्यात्मरामायण मेँ अभिषेक के उपरान्त वानरों की 
विदा तथा ग्रन्थ की प्रशैत्वा के बाद युद्रकाण्ड की समाप्ति होती है। अध्यात्म- 
रामायण का सम्लल्‍्त उत्तर-काण्ड दाशीनिक तत्वों एवं रामभाक्ति के विवेचन से 
य॒क्‍त है। 


अभिषौिक के पहले भरत की स्तृति, राम के परात्म-स्वछूय के वर्णन 
!| हवा0 शा0 6/ध25/57 में 6/26/5५ तक 
अ0 [0 6,/0)५,/50 से 54 तक 
2 भअ0 ₹70  6&// ५६ 0, 6। 
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एवँ भक्ति भावना ते युक्‍त है।।. ब्राइ0कर श्वम ठेवग्णो' की ह्त॒ृति में भी 

अध्या त्मरामायण ने दर्शन एवं भाक्ति के सरत चित्र उपस्थित किये हैं। *< शित 
दारा की गईं स्तुति में राम के अद्वितीय, निश्णाधिक एत माणततीत जहमल्य 
का वर्णन हुआ है।” इसी स्तुति में राम-गन्त्र की उपासना और रामभाक्तति 
का वर्णन हुआ है। अध्यात्मरामायण में देवता, इन्द्र, पितु, गए, गन्धर्व 
आदि ज़भी राम की पृथक पृथक प्रशंसा करते हैं। ग्रन्‍प्रश्ता के त्ताथ युद्ध-काण्ड 
समाप्त होता है। 


!| अ0 ₹[0 ६,5/ 4. हे 8 तक 
2 30 रा0 8,05/ 57. मैं कड तक 
उ जए रतरी ...6.८].5,/घ53 ले 65 तक 
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ग्रधाकन'..धागावाए' .निमान्‍्मा. ऑन. भुधाभाण.. धधयगाुफ'.. पफवभयक'. इमाकक..गुाकन+...इमर४+.. आवक). पिला. पका. कमममाक. संज्शका#..इंगएुक+. पलक. पकाकक. आलादुक. ऋवरकए+. धामकाक 
सामगक. पकने. फाइनइफ़. सरल. जाप. धाधााइक.सरककया+.. पाप. वेकफमाए॥. किइहबं४+.सकब३.. धअूाम०.. .पग#++. चाहा... कमवाइक. प्रोरमााइक. ाशदा५+.फममभाक. फीशाइक... पान _ममकसक, 


राज्या भिषेक के अनन्तर शाम्र ने क्या कार्य क्ियि, पार्वती की इस 
जिज्ञात्ञा के उपशम के लिए शबइ0कर ने आगे उत्तर-काण्ड की कथा का वर्णन किया 
है। 
ह राम के राज्यसिंहास्नन पर बैठने के पारचात अगस्त्यादि महर्धषि उनका 
अभिनन्द्न करने के लिये आते हैं। राम द्वारा पृणित ऋषधिणों में अगस्त्य रावण 
वधादि कार्यों के लिये राम की प्रशंता करते हुये कहते हैं कि रातण को सारना 
कठिन न था किन्तु मेघनाद का वध अत्यन्त दुष्कर कार्य था। मैघनाद के शौर्य 
की प्रशंता पर राम आशचर्यचकित हो जाते हैं। उनके आभइचर्यान्वित होने पर 
महर्षि अगस्त्य ने शाम को, रावण-पितामह पुलल्त्य की कथा शव उत्तकी वंत्ञ 
परम्परा का वर्णन कर, उनके पूर्व-इतिहास मे अवगत कराया। रावण तथा 
विभीषणादि की तपस्या तथा उनकी राज्यस्थायना का भी वर्णन अगस्त्य जी 
करते हैं। रावण की दिग्विजय के इतिहास का भी उल्लेख ग्न्ध में हुआ है। 
राम की जिज्ञासा-स्वस्य अगस्त्य ने वाली और छुग्रीव का पूर्ण चारित तथा 
रावण-सनत्कुमार-प्म्वाद का भी' वर्णन किया है। तदनन्तर अगस्त्य जी मुनि- 
जनों साहित अपने आश्रम को चले जाते हैं।... 


इसके बाद राम-राज्य का वर्णन है। अपने राज्य-कार्य को सम्यक्‌ 
सम्प।द्वित करते हुये राम ने दश हजार वर्ष राज्य किया। 

'“ शाज्य-काल में ही तीता शक दिन राम ते नितेदन करती हैं कि 
देवताओं मे उनन्े बैकृण्ठ जाने की प्रार्थना की है। इसको सुनकर राम, सीता ते 
कहते हैं*'क लीकापवाद के बहाने ते वे ज्वीता का परित्याग करेंगे। सीता के 
दा पुत्र, इें>.. उनकी. बुद्धि का अयोध्या के नागरिकों को विश्वास कराने के 
'लिग्ने आपका केरेक्रे मृष्वी के छिठू, द्वारा वैकृ्ठ जाने के रहस्य ते, राम, सीता 


का जन आए 
५ अ०2042:08/:2 ऋष परे न 
हर को. हक ही, पक 2 की कक ही १ 
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लोकापवाद के भय से राम सीता का त्याग करते हैं। राम की 
आज्ञा ते लक्ष्मण उन्हें वाल्मीकि के आश्रम पर छोड़ आये। ददिव्यदुष्टा ऋषि 
तम्पूर्ण ठुतान्त जानकर जानकी का सत्कार करते हैं और उन्हें अपने आश्रम में 
जे आते हैं। 


तीता-परित्याग के अनन्तर लव॒ण-वध काप्रतइ0ग आता है। यगना- 
तट वाती महर्षि राम के क्मीप आकर मधु दैत्य का वुतान्त मनाते हैं तथा 
लवणामुर के अत्याचारों का वर्णन कर स्वत्रधार्थ राम की प्रार्थना करते हैं। 
राम ने महर्षियों को आश्वासन देकर शल्नध्न को लवण-वध के लिये नियकत 
किया। उत्तका वध करने के उपलक्ष्य में श़्रष्न ने देवों की वरदान-त्वत्या' मथुरा 
नगरी बत्तायी। वहा ॥2 वर्ष निवास करने के पश्चात्‌ शह॒घ्न पुनः अशौध्या 
आति हैं। 


इसके बाद महर्षि वाल्मीकि का, लव-कश के साथ राम का आवमेध 
यज्ञ देखने आने का वर्णन है। यज्ञगाला में लव-कश के मंख से रामायण का मधर 
गान झनकर शाम उन्हें दत्त सहस्त्र स्वर्ण मद्रा देते हैं किनत उते लवठश ने ग्रहण 
नहीं किया। 


राम लव-कुश को तीता-पुत्र जानकर, सीता त्तहित महर्षि को 
ले आने के लिये अड्0गद, विभीषण आदि को आज्ञा देते हैं और कहते हैं कि 
उत्त सभा में जानकी सबके -विष््वातत के लिये साक्षी हैं जिससे कि सब लोग सीता 
को निष्कलंक जानें। गनज्ञशाला में सीता को साथ लेकर जब महर्षि वाल्मीकि 
आति हैं, उपत्त म्रमय ते सीता की निष्कन्नइ0कता के लिये प्रभावशाली वचनों पे 
तीता की निष्क्षणन्न0कता का प्रमाण देते हैं। राम, सीता को पवित्र स्वीकार 
करते हैं। इन्नी समय सीता पृथ्वी में समाहित हो जाती हैं। शौकाकुल शाम 
को ब्रहमा आशवस्स करते हैं। 

इसके बात शाम एवं मम्विषधारी काल की गप्त-वार्ता का प्र॒त्तह्ड0ग 


आता है। इस बालो के मध्त ढहोसे के कारण, राम, लक्ष्मण की द्वारपर नियुक्त 
क़श्ते हैं इसी समय राम के दर्शनार्थ हर्वांसा अधि का आगमन होता है। हुर्वाता 
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के शाप के भय से लक्ष्मण रामाज्ञा के विछद्व राम को दुर्वा्ता आगमन की 
मचना देते हैं, जिसके दण्ड-स्वस्य राम ने लक्ष्मण के लिये प्राण-दण्ड के स्थान 
पर त्णाग-दण्ड निश्चिचत किया। लक्ष्मण सरय तट पर जझशरीर दिवमगंत हुये। 


इसके बाद राम के महाप्रयाण का वर्णन इआ है। राम के सभी 
भ्राता तथा अयोध्या के नागरिक राम के ज्ञाथ महाप्रस्थान >? लिये तत्पर होते 
हैं। राम के ज्ञाथ क्रभी एुरवाती परमधाम को ग्ये। शाम, भाइयों के साहित 
अपन आदि विग्रह विष्णु में प्रविष्ट हो गगे। झमस्त वानर, शाध्षत्तादि तथा 
अयोध्यावात्ती तरयू के जल में इबकर, मनृष्य-देह को त्याग कर सान्तिक लोकों 
की प्राप्त हये। 


गन्ध की प्रशंसा के बाद उतर-काण्ड की कथा ज्माप्ठ होती है। 
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इत काण्ड में वाल्मीकि रामायण तथा अध्यात्मरामायण की कथा 
वस्तु में पर्याप्त भेद हैं। वाल्यीकिशामायण का उत्तर-काण्ड आख्यानप्रधान हैं। 
अध्यात्मरामायण में आख्यानों के साथ ही दाशनिक तत्वों का सहृ0कलन एवं 
भाक्तिजञ्ञान और कर्म का विवेचन भी हुआ है। इसलिये स्थल स्थल पर आध्या- 
तत्मिक चर्चा भी हुईं है, जिप्तका वाल्मीकिरामायण में पूर्ण अभाव है।. 


राम के अभिनन्दन के निमित आषियोँ का आगमन :- 


भगवान्‌ राम के अयोध्या में फ़िंहासनातीन होने पर, विवामित्र, 
अम्तित, वण्च, दुवांता, भूग, अड्डिएगरा, कायप, वाम्देव, अति तथा सप्तर्षि- 
गण, महार्थि अगस्त्य के ज्वाथ राम का अभिनन्दन करने जाते हैं।। वाल्मीकि- 
रामायण में भी अभिनन्दन के लिये आये हुये ऋषि-गणों का उल्लेख है।“ वाल्मीकि- 
रामायण में अगह्त्य मुनि ने राम की जिज्ञासा की पररितुण्ति के लिये रावण-जन्म 
एवं उत्तके द्वारा वरदान प्राप्ति इत्यादि का पूर्व वृतान्त मुनाया। 
राक्षत्तादि - जन्म-व॒तान्त :- 


अध्यात्मरामायण तथा वाल्मीकिरामायण के इत प्रत्नदुएग में त्ताम्य 

है। रावण के आदि पएूर्वज ब्रहममा के तपोनिष्ठ पुत्र, पुलस्‍्त्य, राजर्षि तृण- 
विन्द् की कन्या ते विवाह करते हैं। उत्त राजकन्या से विश्रवा नामक धर्मनिष्ठ 
पुत्र की उत्पति होती है।” 'िश्रवा का विवाह भरद्वाज की पुत्री से होता है। 
'विश्नवा पुत्र वैश्ववण का धनाध्यक्ष बनने तथा पुष्पयक विमान सहित पिता ते मिलने 
| अ0 रा0 7/,0, 8, १ 
2 वाएरा0 7,/.//, ७ 
उ तवाएशा0 7/2/५ 

अ0 रा0 7/2५ 
५ वा0 रा0 7/2,/+ में 52 तक 30 रा0 7//29 ते 55 तक 
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तथा हिंताहीन निवात्त स्थान के विषय में जानने का वर्णन ग्रन्थ में हुआ है। 
पिता की भाज्ञा ते वह विश्वकर्मा की बनायी लद्व0छापुरी में निवास करताः है। 
इन प्रत्तद0गों के वर्णन में वाल्मीकि रामायण ते समानता है। अन्तर इतना है 

कि अध्यात्मरामायण की जैली संक्षिप्त है तथा वाल्मीकिरामायण मैं वर्णन- 
विष्तार है। 


इसके पश्चात्‌ अध्यात्मरामायण में झुमाली द्वारा शाध्षत्तों के 'हित 
के उपाय में विचार करने का वर्णन आता है। तुमाली का व॒तान्त तथा उसके 
भाद्दयों का वृतान्त एवं तपत्यादि का वर्णन* अध्यात्मरामायण मेँ नहीं है। 
वाल्मीकि-रामायण में अगस्त्य द्वारा राष्षत्त एवं यज्ञोत्पत्ति का, सृष्टि के 
आदि क्रम मे, वर्णन के प्रतद्क0ग में यह प्रसद0ग आता है। इसके बाद के प्रसइ0ग 
अध्यात्मरामायण में वाल्मीकि के आधार पर ही हैं। आगे के प्रश्नइ0गों में 
वर्णन है कि झुमाली ने अपनी कन्या कैकेयी को पुलस्त्य पुत्र विप्नवा मुनि के 
समीप उन्हें वरण के लिये भेजा है।” प्रदोष काल के दारूण समय में उस्ते पुत्रा- 
भिलाषावश अपने समीप आया देखकर विश्रवा मुनि ने उसके लिये कुर-कर्मा पुत्री 
को जन्म देने की भविष्यवाणी की। इसे आशइड्ि०कत हो कैकत्ती ने मुनि जे 
कहा कि क्या उन महर्षि ते भी छझैेमे पुत्र उत्पन्न होगि। यह सुनकर महषि ने 
कनिष्ठ पुत्र को धर्मात्मा होने का आशीवाद दिया। अध्यात्मरामायण मैं 
मनि ने शाग-भक्तित में तत्पर पुत्र होने का आर्शीवाद दिया है।” कैकसी ते तीन 
पुत्र और एक पुत्री का जन्म हुआ। अध्यात्मरामायण मेँ इस वर्णन के पाचात्‌ कथा- 
कार के अपने उद्देषय के अनुत्तार अगस्त्य द्वारा राम के ब्रह्मम छप का वर्णन ग्रन्थ 
| अ0 रा0 7//5 से ५५ तक 
2 वा0 रा0 7/5,5 ते 28 तक 
डइ हा0 शा0 7/9/2 अ0 राए 7//५98, ५१, 50 
५ पब्राएशाए 7/१/25, 27 
5 अ0 हर्र0 755, $8& : 
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में हुआ है। राम के छयप का वर्णन करते हुये वे राम की भाक्ति का निः्यण भी 
करते हैं। अगस्त्य कहते हैं कि राम का गुण कीर्तन ही पापों को नाश करने 
वाला है। 

इसके बाद मथा इस प्रकार है - क़ैकसी ने रावण से, विश्नवा के 
ज्येष्ठ पुत्र कुबेर की भाति बनने की इच्छा प्रकट की। मा की इच्छापर्ति के 
'िये भाइयों स्रहित रावण गो-हर्ण ब्षेत्र में तपस्या करने जाता है। अध्यात्म-- 
शामायण में इन भाड्यों के तपल्काल का वर्णन है।” ब्रह्मा ने तीनों भाइयों को 
अभीष्ट वरदान देकर उन्हें परितुष्ट किया।” इन वरों की याचना और 
प्राप्ति का वर्णन अध्यात्मरामायण में वाल्मीकिशामायण के आधार पर ही है, 
केवल वर्णन-गैली में संप्षचिप्तता है। रावण की अभीष्ट सिद्धि का समाचार 
सुनकर सुमाली पुनः भलोक में आ गयया।2 

सुमाली ने अपने दौहित्र रावण को पुन: ढुब्चेर मे लड्ढ0का मगरी 
छीनकर, उस्त पर अधिकार करने के लिए उत्ते प्रोत्साहित उकैया।" पहले तो 
उसने इस कार्य को शिष्टाचार ते विरुद्ध बताया परन्तु फिर तुमाली के सचिव 
प्रहल्त द्वारा राजनीति के समझाने पर सहमत हो गया। 

अध्यात्मरामायण में, इसी प्रत्तइ0ग में वर्णन है कि प्रहक्तन को रावण 
ने दूत बनाकर भेजा और कुबेर को लद्॒0का ते निकालकर उस पर अपना अधिकार 
कर लिया। कुबेर ने पिता की आज्ञा ते लद्द0कापुरी को छोड़कर कैलाश पर्वत 
पर जाकर महादेव कौ प्र)्नन्न किया। उन्हीं की कृपा ते विश्वकर्मा ते निर्मित 
। अ0 रा0.-7/0 /6।, 63 
2 वा0 रा0 7/9/:5 से ५६ तक 30 रा0 7/2,/5, 7 
उ अ0 रा0 7/2/8, 9, |0 
५ अ0 रा0 7/2/॥ से 25 तक वाए रा0 7/0/6, 55, ४5 
5 -अ8 रा० 7/2/2% ु 
6 अ0 रा0 7/2/४$ 28,.27 वा0 रा0 7.0[, 7, 8 
7 अ6 शा9 . 7/2/श मैं उड़ तक वा0 रा0 7/व॥,7+% से 20 तक 
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अलकापुरी में निवास किया। | वाल्मीकिरामायण में पिव को प्रसन्‍न करने 
का उल्लेख नहीं है। उत्तमें वर्णन है कि कुबैर ने शान्त्िपूर्वक लद्व0कापुरी रव॑ 
राज्य-तमर्पण का संदेश दूत मे भेज दिया।: _ इन्त प्रकार रावण लड्ड0का पुरी 
में और कुबेर अलकापुरी में निवास करने लगे। 


'हिंहासनासीन रावण ने अपनी छहन सर्पणखा का विवाह कालख ज 
वँश के राक्षस विद्यज्जिहम के स्वाथ करा दिया। वाल्मीकिशामायण में कालख ज॑ 
का नाम काल्क्ैय है।” रावण ने अपना विवाह मय की पुत्री मन्दोदरी के 
स्ताथ किया। मय के द्वारा रावण को दी गयी अमोघ शक्ति का वर्णन दोनों 
ग्रन्थों में हुआ है।” वैरोचन की पुत्री वृत्रज्वाला के साथ कुभकर्ण, तथा जैलष 
की पुत्री सरमा के त्ाथ विभीषण का विवाह हुआ। वाल्मीकिशामायण में 
तुगज्वाला के स्थान पर व्रजल्वाला नाम दिया गया है। इन तभी वर्णनों का 
पूर्ण आधार वाल्मीकिशामायण है। वर्णनों गें पूर्ण साम्य है, अन्तरः केवल शैली _ 
हैं। 

भैघनाद के जन्म के विषय में दोनों ग्रन्धी में साम्य है। ब्रह्मा द्वारा 
प्राप्त वरदान के अनुतार ठुंभकर्ण को घौरा निद्रा ने आबद्ध करा लिया, उसके 
लिये एक गुछा का निर्माण करा के रावण दिग्विजय के लिये चल देता है। 
| अ0 रा0 7/2/55 ते 56 तक 
वा0 रा0 7//52 तथा 35 प्रथमपौक्ति 
वा0 रा0 7,/99, 50 
वा0 रा0 72/2. अ0 रा0 7/2/58, 59 
अ0 रा0 7/2/५0 
अ0 रा0  7/2/५0 
अ0 शा0 . 7/2/५। 
अ08 र[0 7/2,/४2 तथी म5 प्रधम पॉक्त 
अ0 रप0, 772/%5; 4४" 
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वाल्मीकि रामायण में इत्त दिग्विजय का विस्तुत वर्णन है और त्ताथ ही कई 
अर्न्ताधाओं का भी वर्णन है। अध्यात्मरामायण में |दग्विजय का विस्तृत 

वर्णन नहीं है क्योंकि अध्यात्मरामायण के लेखक ने राम-कथा को अति संक्षेप 

में ही कहना चाहा ह। अत: संक्षेप में, कुबेर को परात्त करने और पृष्पक 
विमान को छीनने,.. भेघनाद का देवताओं से युद्ध करने, इन्द्र को बन्दी बनाने? 
और ब्रहमा के द्वारा उनको छुड़ाने का वर्णन हुआ है। ” नन्दीणशवर के शाप 
आदि का वर्णन वाल्मीकिरामायण के आधार पर ही है। कैलाश पर्वत को 
उठाने का वर्णन भी वाल्मीकिरामायण के त्मान ही है। रावण का सहत्त्राजुन 
के साथ बुद्ध करने का वर्णन और पुलत्त्य द्वारा उसको छुड़ाये जाने कावर्णन 
वाल्मीकिरामायण में है, अध्यात्मरामायण में इसका ज़्भाव ह। वाली ते रावण 
का युद्ध और रावण के पराजित होने का वर्णन अति संध्षिप्त है। अध्यात्म- 
रामायण में इसका वर्णन करने के पश्चात्‌ अगस्त्य ने शाम के विशाह छप का 
वर्णन किया है" और उन्होंने मायातीत व भक्तजनों से सदा अभिन्‍न रहने 
वाले राम की भक्ति भावपूर्ण स्तुति की है। इत प्रकार का निल्यण 
आध्यात्मिक रूचि प्रधान और भक्ति की चर्चा करने वाले कथाकार के लिये 
उपयुक्त ही है। 


अध्यात्मरामायण में इतके बाद वाली - छुग्रीव के जन्म का वर्णन है।? 
इन्द्र और सूर्य ही वानर रूप ते उत्पन्न हुये थ। वाल्मीकिरामायण में यह 
प्रसहुएग नहीं है। वाल्मीकिरामायण में हनुमान के जन्म का अति विस्तृत वर्णन 
है, जो अध्यात्मंरामायण में नहीं है। वाली छुग्रीव की जन्मकथा कावर्णन 
| अ0 रा0 7/2/५8, ५१ 
2 अ0 रशा0 7/2/52, 55 
उ अ08 रा0 7/2/59 
५ अ0 ₹[9 7/2/65 ते 69 तक 
5 अ0 रा0 7/2/78६, 77 
6 बज खाक 3522. 
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इस प्रकार है - किसी समय ध्यानस्थ ब्रहमा के आनन्दाश्ञओं में शक वानर का 
जन्म होता है। द्रद्ममा के पास रहते हुये 'िप्ली पदिन एक ग्रायासय तरोवर में 
कृदन में वह त््त्री जप हो गयाहै। ब्रहमा की पूजा से लौटे इन्द्र उसे देखकर काम 
से मोहित चित हो जाते हैं। उनका वीर्य स्खलित होकर उत्त रमणी के वालों 
को छूता हुआ पृथ्वी पर गिरता है और इत्ती ते वाली का जन्य होता है। 


उत्ती त्तमय मूर्य भी वहा आते हैं और कामविद्ध होकर उत्तकी ग्रीवा 
एर अपना वीर्य छोड़ते हैं। इससे झुग्रीव की उत्पति हुई। सूर्य उप्त स्त्री को, 
उप्तकी सहायता के लिये हनुमान को देकर चले जाते हैं। उन पुत्रों को लेकर वह 
एक बार सो गई। दूसरे दिन फिर पूर्व कप पाकर वह वानर ब्रह्मा के पात् 
जाता है। ब्रहमा उसे चिप्वकर्मा की बनायी किष्किन्धापुरी का राज्य देते हैं। 


इसके बाद अगस्त्य ने रावण-पनत्कुमार-सम्बाद का वर्णन किया है।* 
इसमें सनत्कुगार के मुख से रावण अपनी जिज्ञात्ता के फलस्वल्य सुनता है कि 
"विष्णु के टाथों मरने वाला, विष्ण पद प्राप्त करता ह। इस कथन को सुनकर 
वह श्रीहारि के म्ाथ युद्ध करने का निश्चचय करता है। 


सनत्कुमार विष्णु के स्वरूप का वर्णन करते हैं और बताते हैं पकि 
त्रेतायग में वे देवताओं और मनुष्यों केकल्याण के लिये रामसरुप में अवतीर्ण होगे। 
यह कहकर वे रावण को रामभक्ति का उपदेश देते हैं।” वाल्मीकिरामायण में 
यह वर्णन नहीं है। इ्न्त प्रतइ0ग के द्वारा विष्णु के रामावतार लेने एवं रावण 
का उनसे वैर होने के कारण पर प्रकाश पड़ता है। 


कै कै 


| अछ रा0 7/5/2 में 2+ तेंक 

2 अ0 ₹ा0 7/5/50 , 5।, 52 
उ अ0 रा0 7/5/5% ते 56 तक 
५ अ0 रा0 7/3/54 ते 57 तक 
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शाम राज्य :- 


हा 4, आरा आरा आरा 


अध्या त्मरमायण यें राम राज्य का वर्णन भपेक्षाकृत संक्षिप्त है। 
जनश्ुति के कारण तीता का वनवात्त दोनों ग्रन्थों में वर्णित है।।  अध्यात्म- 
रामायण में वाल्मीकिशामायण ते आधार लेकश भी थोडा आध्यात्मिक श्वम 
अलौकिक वर्णन है। ल्ोकापवाद क्लो छुनने के पहले एक प्रदूएण आता है। इसका 
वर्णन ग्रन्थ में इस प्रकार है” - त्ीता राम ज्ले ठहती हैं कि देवताओं ने आकर 
उनपिे शाम के वैकुण्ठ पधारने के लिये पतर्थना की। देवताओं ने कहा कि यदि 
चिर्च्छाक्ति सीता यदि पहले वैकुणठ चली जाय तो रघनाथ भी वहाँ आयेंगे। इत्त 
रहत्य को सुनकर शाम ने त्ीता ते कहा, देवि मेँ तुम्हें लोकापवाद के मिषष से 
त्याग दूंगा। वन में, वाल्मीकि के आश्रम में तुम्हारे दौ पुत्र उत्पन्न होगै। 
उप्तके पश्चात तुम मेरे घास फिर आओगी। लोक की प्रतीति के लिये शपथ करके 
पृथ्वी' के 'छिट्र मे तुरन्त वैकुणठ जाओगी और पीछे से मैं आउंगा। इ्त प्रसनद्ड0ग 
की योजना राम के ईगवरत्व और उनके अलौकिक प्रभाव के लिये ही हुई है। 


लीता परित्याग :- 


७०५ «७० १७००७७ «००% |७ण७ण७० ०७०७५, ०००७, आर 5 को 


सतीता-परित्याग का प्रश्नद्ध0ण दोनों ग्रन्थों में समान ही है। टिजद्य 
नामक गुप्तचर ते सीता विषयिणी अपनी लोकनिन्दा कौ झुनकर वे लक्ष्मण को 
आज्ञा देते हैं कि वे उनको वाल्मीकि के आश्रम के निकट वन में छोड़ आयें। द 


वाल्मीकि के आश्रम पर पहुँच कर वे तीता को रथ ते उत्तार कर 
उनते कहते हैं कि रृछुताथ में सीता को लॉकापचाद के भय ते त्याग दिया है। 
इसमें उनका कोई दोष नहीं। लक्ष्मण शेसा कहकर चले जाते हैं। ठुःखातुरा सीता 
के विलाप के विषय में 'ज़िष्यों के मुख ते झुनकर महर्षि ने ज्ञानटृष्टि से सब जान 


| अ9. €0. 7 /५/55, 56 वाए रा0 7/55 से 7/52 तर्ग तक 
2 0 रंए0 7/7/3%8 से म५ तक 

5 अ0 रा0 .7/4%/55, 58 / 

५. 30 हपे0 7/8//58, 59 
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लिया है। तीता की पूजा कहके वे उनको आश्रम में ने आते हैं।2 यहा म॒नि- 
पत्नियां उन्हें त्ाक्षात्‌ परमात्मा विष्ण की भारया लक्ष्मी जानकर उनकी सेवा 
करती थी। 2 

तीता परित्याग के वृतान्त ढा आधार क्रथाकार ने वाल्मीकि- 
रामायण को बनाया है किन्तु वर्णन अत्यन्त संक्षिप्त है। वाल्मीकिरामायण में 
वर्णन विस्तृत और मानवीय भावों के वितेचन ते युक्त एवम यथार्थ झूम में है। 
अध्या त्गरामायण में तो राम-सीता दोनों ही इत जात को जानते थे यही 
कारण है कि वाल्मीकिरामायण के राग की भाति, अध्यात्मरामायण मेँ राम, 
लक्ष्मण को आज्ञा देते क्षममय ज्ौक सन्‍्तप्त नहीं दिखाई देति। वाल्ग्रीकि-रामायण 
में सीता राम के प्रति संदेश भी भैजती हैं। अध्यात्मरामायण में यह वर्णन नहीं 
है। 


मार्ग में लक्ष्मण और तुमन्त्र में होने वाली वाता का वर्णन भी 
अध्यात्ारागायण में नहीं है, जिप्में सुमन्‍्त्र लक्ष्मण को तान्त्वना देते हुए कहते 
हैं कि ब्राह्मणों ने दारथ से कहा था कि श्रीराम निश्चय ही अधिक ठु:ख उठा- 
येंगे। उनका शीघ्र ही प्रियजनों से वियोग होगा। जुमन्त्र यह भी बताते हैं 
कि ठदीघ॑काल बीतते राम, लक्ष्मण गै, त्तीता कौ, भरत और भरठ्ध्न तभी को 
त्याग देगें। इसके लिये समन्त्र ने भगु-त्राष्षि की कथा का तथा उनके द्वारा 
'विष्ण दिये गये ज्ञाप का वर्णन किया है। - वाल्मीकि रामयण में वर्णित ततीता- 
परित्याग अध्यात्मरामायण की अपेक्षा स्वाभाविक श्वम अधिक मार्मिक है। 


वाल्मीकि रामायण में त्ञीता' को वन में छोड़ने के बाद लौठकर आधे 
हुए लक्ष्मण, शाम को नैत्तिक एवं वैदा््य पूर्ण वचनों के द्वारा तसान्‍्तवना देते हैं। 
| अ0 रा9..7./95,/60 - 
2 भअ09 रा0 7/$/8| 
डइ अ0 रा0 7/5/82 
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वाल्मीकि रामायण के उत्तरकाण्ड मेँ सीता परित्याग के बाद नुग॒ 
की कथा तथा अन्य पोशाणिक कथाओं का विवेचन किया गया है, जिन्हें लक्ष्मण 
को राग ने सुनाया है।' अध्यात्मरामायण में इत्त बात का केवल इतना ही 
वर्णन है कि लक्ष्मण जी के पूछने पर राम उन्हें उत्य कथायें झुनाया करते ये। 
उ होने लक्ष्मण को राजा नृग का, प्रमादवष ब्राहमण के शाप से तिर्यग्यौनि प्राग्ति 
शग वृतान्त भी सुनाया।* 


वाल्मीकि-रामायण में जहा पर शाय-लक्ष्मण की ठाता का पिषय 
पाराणिक कधायें हैं। अध्यात्मरामायण में उनके बीच आध्यात्मिक, दारमिक 
एवं भाक्ति सम्बन्धी चर्चा होती है। लक्ष्मण राम के निर्विकार ड्रह्मम॒स्वक्य का 
वर्णन कर उनसे अज्ञान के विनाश का उपाय पूछते हैं।” राम उन्हें ज्ञानोपदेश 
देते हैं। इसमें वे सदग॒रू का महत्व बताते हैं, यमनियमादि की 'िक्षा देकर 
कर्म और ज्ञान के विषय में दाईनिक उपदेश देते हैं। 


राम, मोक्ष का ज्ञाधन बताते हुये ज्ञान और कर्म की 'विवेधना करते 
हैं। उप्त प्रसइ0ग में आत्मा, परात्मा, अविदा, अज्ञान तथा जीव आदि के विषय 
में दार्शनिक विवेचन प्रस्तुत किया गया है तथा जीवन्म्मक्ति का साधन आत्तमज्ञान 
बताया गया है। इत प्रत्तइ0ग में राम के मुख ते निर्गुण के स्लाथ स्गुण ह्वक्ष्य का 
भी चिन्तन करने का उपदेशदिया गया है। “ 


तंत॒णा सर-वध 


। री, आयी, आभार समुनाआ॥ फमयाक 4म्यां॥॥. मामम संकगा 


इसके पश्चात शत्नध्न द्वारा लव॒णाज्र वध, ” तथा राम के द्वारा यक्ञ 
। वा0 रा0 7,535 सर्म ते 77 हर्ग तक 
2 सौमित्रिणा पृष्ट उदारब॒द्विना, रामः कथा: प्राह पुरातनी: शुभा:। 
राज्ञ: प्रमतस्प नुगस्य शीपनो, द्विजत्य तिर्यक्त्वमथाह राधघव: ।। 
क्‍ “" अए एए0 7/5/2 
3 0 हशा0 7/35/5, के 5 
५ अ0 शा08 7//5/6 से59 तक 
5 अ0 शक: 775,/6/ 


2 
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किये जाने का वर्ण और उत्त यह्ञ में वाल्मीकि के साथ लव-ह्ा का आगमन, ' 
आदि प्रत्तद्धणों का वर्णन हुआ है। इनका वर्णन वाल्गीकिशामायण के आधार 
पर ही है किन्तु वर्णन अपेक्षात॒त संक्षिप्त हैं। 


राम की आवधध-यज्ञ के अतत्तर पर, वाल्मीएतिं के द्वारा तथा राज 
के द्वारा सीता की निष्कलड॒0कता प्रमाणित करे और त्तीता के भूमिप्रतैज्ञ का 
प्रसद0ण भी वाल्मीकि के ग्रन्ध के कमान है।* वाल्मीफि-शरामायण मेँ सीता के 
१-प्रवेश के उपरान्त राग का शौक तिक्ुब्ध एवम अति उग्र स्वल््प देखने को मिलता 
है। अध्यात्मरामायण मेँ उनके रौद्रब्य के दर्शन नहीं होते है। उत्तर वर्णन है 
पकि भगवान्‌ राम आगागी काये को जानते ये तथापि अनजान के प्तमान उन्होंने 
तीता के लिये ज्ञोक किया। वाल्मीकिरामायण तथा अध्यात्मरामायण में 
ब्रह्मा राम को सतान्त्वना देते हैं। वाल्मीकि-रामायण मैं ब्रह्मा उनको, उनेके 
तैड़्णव स्वल्प का स्मरण करने के लिये कहते हैं। वे सीता के वैकृण्ठ जाने की 
बात भी कहते हैं।” 


राम-काशल्या-वार्तालाप :- 


अुलनामंप धयकाम ॥ारयदेपे अचुकेंओ) विशेकमन #वमाथक सॉइमपक सफल आए मुकाम सकाएके जॉचामाका इााा+ कायकात। वेश प्रधान समवाक प्रामाद 


गाताओं के परलोक गमन के पहले आध्यात्मरामायण में राम-कौशल्या 
भंट का वर्णन है।" कौइल्या राम को पृद्टि ब्रहमरूण जानकर उनसे भव-बन्धन काटने 
वाले ज्ञान का उपदेश देने को कहती हैं। ' राम, मोक्ष प्राप्ति के साधनर््य तीन 
मार्गों - ज्ञान योग, भक्ति योग और कर्म योग का वर्णन करते हैं।? इसमें तीनों 
[| अ0 रा0 7/6/5%, 55, 56 
2 अ0 रा0 7/7/28 से पक तक वा0 रा0 7/97 
उठ वाए रा0 
५ अ0 रा0 7,7५8, ५१ 
5 अ0 रा0 7//४8 
6 0 रा0ए0 7,0/55 
7 अ0 राह 72/5% से 57 तक 
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गार्गों का विदेचन कर भक्ति को श्रेष्ठ कहा गया है। भक्ति और भक्त के स्वस््य 
का चित्रण किया गया है तथा निर्मण-भाक्ति के उपायों का वर्णन दिया गया है। 


ज्ञान, भक्ति और क्षर्म को क्थान पर चर्चा करने वाले, दाजश्नमिक 
तत्वों का विवेचन करने वाले एवं राम भक्ति को सर्वश्रेष्ठ स्थान देने वाले ढकथा- 
कार के लिये ऐसे प्रसदणों को रखना उपयुक्त ही था। इनके माध्यम में कथाकार 
ने ज्ञान, भाकत और कर्म का विवेचन किया है और भ्राक्‍्ति के महत्व का प्रति- 
पादन किया है। 


राम ते ज्ञान प्राप्त कर उनका ध्यान करती हुआ कौशल्या, चित्रकट 
में ही योग को हृदयड्0गम्‌ कर भाक्तिभाव ते राम का ध्यान करती हुई कैकेयी 
और चविमल बृद्धि मुमित्रा ने पति का स्ामीष्य प्राप्त किया। वाल्मीकिरामायण 
में वर्णन है कि जीवन में धर्म का अनुष्ठान करने ले तीनों को पत्ति का समीष्य 
मिला। अध्यात्मरामायण में तीनों माताओं का दर्ष्नन राम की अनन्स भकत के 
स्प में होता है। ज्ञान और भक्ति मे उन्हें स्वर्ग की प्राप्ति होती है। द 


गुनिवेध में काल का राम ते गप्त वार्तालाप” दुर्वाता मुनि का 
आगमन<, लक्ष्मण को त्याग-दण्डा तथा लक्ष्मण की इन्द्र द्वारा सशरीर स्वर्ग 
ले जाने का वर्णन?, इसके पश्चात हुआ है। ये प्रसइ0ग भी अध्यात्मरामायण में 
वाल्मीकि रामायण के समान हैं। 


(ज्मानक) संजमेनाक।. आध्यव बरगां)-). फ्नमाक.. करिप्फांक। अमान महा ्रधाण सुना परत, 'फष्टानकालु..कम्क्कमर अमोसियोड,: फपलनम 


 ] डरिंकब्या, जर्मन. अमेकलर पृलाममाक पधागांग.. वाममनएय.. सिवनी). जमा. धाकआकत. सामामाल।.भालागाओे.. शभल्‍ममन.. पाडआंककक. स्मल००. फयए.. जद. पुडमावलि।. धकगाश।... धरम्यागल दमन. अभिकाक'. पका. आंख. धम्मायाए. परमदुलंत'. मा. निभा. भिमइुंधाल. सका... किएममाक समा. अम्मा). धाइाप'. इन्माहाक सा भा का शाम मी. रस 


| अआ0 रा0 77,932 पत्र 8+ तक 
2 अ0 रशा0 7/8/77 ते 59 तक 

$ड भआ0 शा[0 7/8/५0, +] 
(३ 
छु 


अ0 र[0 7/8/6# ते: 68 तक 
अ0 9 .7/8,/07 ते 7] तक 
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का वर्णन पूर्णत: वाल्मीकि रामायण की तरह है। दोनों में यह अन्तर है 
कि वाल्मीकिरामायण में विभीषण, हनुमान, जाम्बवान, मैनद तथा द्विविध 
की शाम पृथ्वी पर रहने का ज्ाठेश देते हैं।।.. अध्यात्मरामायण में यह वर्णन 
नहीं है। वाल्मीकिरामायण के त्मान ही” अध्यात्मरामायण में वर्णन है कि 
तमत्त पुरवासी शव वानर आदि सरय के जल में इबकर, मनुष्य देह को त्यागकर 
तथा आश्षृषणों ते विभृष्चित होकर, विमानों पर चढुकर ज्ञान्तिक लोकों में 
जाते हैं। 

वाल्मीकि रामायण में उल्लेख है कि ब्रहममा की प्रार्था पर रध्ननाथ 
ने भाड््यों के साथ सगरीर वैष्णव तेज हैँ प्रवेश किया। 


अध्यात्मरामायण में व्रहमा की प्रार्था पर, राम सबके देखते-देखते 
चक्रादि आय्युर्धी ते यक्‍त चतुभंज रूप हो गये। लक्ष्मण फण धारण कर भगवान्‌ 
की प्रधुगारहुप शेषनाग हो गये तथा कैकैयी पुत्र भरत और लवणान्तक शत्रध्न, 
दिव्य शह0ख और वक़ हो गये। 


इसके बाद ग्रन्थ प्रशंसा है और गहीं पर ग़न्‍धथ की समाप्ति हो 
जाती है। 


। बाए रा0 7,08 तर्ग 
2 अ०हाएए रेट: हुक! तर 
3 अ0 हा% . 7/9/5 ते $7 तक 


चतुर्थ-परिच्छेद 


बहा. अयादथा+ गाए. फररंक. जार. भयमान. स्‍मकाए. पाहा+.. अमयसकक. भममक 
सलाकए अंडा. पका. राइा+.. सरमकए०.. सरंमबंध+. सारा. ील्‍क७.. अममाआक.मकेगाई> 


भरमायतक. विकममाा.मड्रेकालए.. धयाप९+ सका. बदा॥७. एमयान.. स्‍ुधम४म ०. धाक१ा०॥. याग९... प्कम,क. समिककक, 48०७०. एृष्काइफ गाव साइज. भाव! धरम. आागा+.राइममा.आमुाभक'. पफिमका». गृष्भिका॥..पुभाएः:. अममाक%. कक. चशकाक. जिम 
सामयाकक'.. संमनाकओ'. पेडाांक. धानाज>. पोइयाका,. विधा. सका. धवन! 40३७७. झकमकक सभा सशमंओ।. का. ध्भातरक. ओोअमाग. पलमड।.. निमााआाई।.. साआ७.. सिमाका0.. धवमिनक, सआाइ-७१. सका. पीउंकमम. सहरकाक.गिफानेशाक पकमाइम. मकान 


अध्या त्म-रामायण में राम के जप में ब्रह्म का निल्यण हुआ है। 
ग़्न्थ में शाम को परब्रहमम कहा गया है। ब्रहम, ईगवर, जीव जगत आदि विषयों 
का विवेचन पूरे ग्रन्थ में बिखरा पड़ा है। ये विवेचन कभी-कभी प्राडवि0एगक 
कथाओं के माध्यम ते किये गये हैं और कभी चरित्रों के पारस्परिक तंवादों के 
माध्यम मे। ग्रन्थ के मंगलाचरण में ही राम के ब्रह्मत्व का प्रतिपादन तंवादो 
के माध्यम तसे। ग्रन्थ के मंगलाचरण में ही राम के ब्रहमत्व का प्रतिपादन इन्त 
प्रकार हुआ है कि घिन्मय अधिनाशी प्रश्न ने पृथिवी का भारा उतारने के लिए 
तृर्यवंश में माया-मानव छगय मे अवतार लिया और राफक्षत्तों का विनाश करके 
पुनः अपने आद्य-ब्रहम स्वछ्य में लीन हो गये। 


राम का यह आधदध्-ब्रहम-स्वछय अध्यात्मरामायण में कैसा है इसके 
स्पष्ट हो जाने पर ही यह निश्चित हो सकेगा कि अध्यात्मरामायण में परम- 
का 
तत्व ब्रहम क्या स्वल्य अभिप्रेत है। 


सम की ब्रेहछ्मत्य ;- 


काम कक हराम संगम शक अकान (७०% २ अनकक रणक «५०० हलक कमा 
राम ही ताक्षात ब्रह्म हैं। वे विश्व की उत्पत्ति, स्थिति और लय 
आदि के शकमात्र काशण हैं वे माया के आश्रय हैं और माया त़े परे ही हैं। ते 
पनिर्म्त और स्वर्यकाश था स्वय॑ज्यो तिर्य हैं। उनका स्वस्य अचिन्त्य है और 
। यः पयृचिवीभरद्य[रण्गाय दिविजु: तंप्रार्थितश्चिन्मय: संजात: पृथ्वीतले राविवुलि 
मोबामनछ्यों उतग्रः : 
'निप्रयज्रं हतआबत्न:  बसई मर टजइमल्थमार्यत्थिरा' कीर्ति पापहरा विधाय जगतोत॑ 
जआामकीझंभज '।।.- कै) रेड) ॥//] 


>> 
उपाधि कृत दोषों ते राहित है।' 


जगएका रणता :- 


साला सीगाइुम,. अन्न. फफिलफकथ.डरदाएगए.. भक्त. 'इपमामा. दमा. वाधका, 


प्रह-स्वत्य राम विव की उत्पत्ति-स्थिति तथा लयथादि के एक-- 

मात्र कारण हैं। शाइए्कर वेदान्त में ब्रह्मम को जगत का निमितकारण और 
उपादान-कारब दोनों ही माना गया है। अज्ञान ते उपहित चैतन्य अर्थात 
ईश्वर को चैतन्यप्राधान्य की ठृष्टिट से निमितकारण और उत्तकी उपाधि की 
प्रधानता की दृष्टि ते उत्त इश्वर को उपादान कारण कहा जाता है। जिस 
प्रकार मकड़ी जाले छपी कार्य के सन्दर्भ में अपनी प्रधानता से निमित कारण 
और अपने शरीर की दृष्टि से उपादानकारण होती है तथी जिस प्रकार वह 
अपना जाला बनाने के लिये अन्य वस्तुओं की अपेक्षा नहीं रखती, “ उत्ती प्रकार 
ईइवर समृष्ट के पूर्व अकैला ही बिना कित्ती अन्य तत्व की सहायता के केवल 
अपनी माया-शक्त्ति के द्वारा सम्पूर्ण म्ष्टि की रचना कर देता है। अत: जिम 
प्रकार मकड़ी' अपने तन्‍्तु-छग कार्य के लिये अभिन्‍ननिमितोीपादान कारण है, 
तैसे ही जगतस्पकार्य के लिये राम अभिन्‍ननिमितोपादान कारण हैं। राम सृष्टि- 
काल में अकेले ही बिना किती ज़हायता की अपेक्षा के केवल अपनी माया-शाक्ति 
के धारा सम्पूर्ण जगत्‌ की मृष्ठिट कर देते हैं। यह माया राम की उपाधि है। 
यह उपाधि ही उनकी शक्ति कही गई है। इती माया या अज्ञान तेठपहित 
चैतन्य की हृष्ट से राम जगत्‌ के निमित कारण हैं और अपनी उपाधि अर्थात्‌ 
माया की दृष्टि ते उपादान कारण हैं।” राम अपने कार्य में व्याप्त हैं। 
। आनन्दतास्ट्रममर्न॑निजबोधरूप॑ [2 
2 लुष्ठे: प्रगगेक एवाती निर्विकल्पोी नुपाधिकः । 

 त्वठांब्रया ल्वदृष्िध्या माया ते शॉक्तिरूच्यते |। 3अ0 रा0ए 5/5/20 
5 चैज्चित 2८६2 
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-तत्‌ तृष्ट्वा तदेवानप्राकित्‌' यही कार्यव्याप्ति उगाटान-कारणता का लक्षण 
है। अध्यात्मरामायण में महादेव जी ने राम का तातल्विक छप बताते हये कहा 
है कि वह समस्त विश्व को रचकर उत्तके बाहर, भीतर, आकाश के समान 
व्याप्त है। इत्त प्रकार राम जगद्याप्त ॥जगत में व्याप्तत ॥ ! 
और उससे परे ॥जगठुती्ण) ॥ _ भी हैं। जगत्त छप कार्य का 
त्वतन्त्र कारण होने ते वह कर्ता सर्वज्ञ है। 'यः तर्वज्ञ: तर्ववित्‌, यत्य-ज्ञानमय॑ 
तप: - वह जड़ जगत्‌ का चेतनकर्ता है। 


चिन्मात्रत्व :- 


हक सा] 


राम चैतन्यस्वकह््य हैं। चित का अर्थ है ज्ञानस्वस्य, चैतन्यस्वछ्प 
या ज्ञाप्तित्वक्प।। शाम जड़ नहीं है। वह चिन्मात्र हैं। चैतन्य उनका गुण 
नहीं है बल्कि स्वब्य है सत्य॑ ज्ञानमनन्तं ब्रहम' ॥रतैति0 2,2,/ ॥ इस श्वत्ति 
वाक्य में भी ज्ञान और ब्रह्म का शेक्‍्य ही कहा गया' है। वह तर्वधर्मातीत हैं 
क्योंकि सभी धर्म प्रतीयमान और आरशोषित' होने के कारण मिथ्या हैं। 


राम के अवतार के समय स्तुत करती हुईं कौशल्या ने शाम के इत्ती 
ज्ञानस्व्य के लिए कहा हैं कि राम अच्युत और अनन्त हैं। अपने स्वस्य ते 
न गिरने वाले अर्थात्‌ मन और वाणी के अंविषय इनन्द्रियों में परे सतामात्र और 
ज्ञानस्वस्य हैं।। वे निर्मल त॒रीय पद में पसथित हैं।” वे प्राण नहीं है, वे मन 
नहीं है, वे बुद्ध चैतन्य हैं।” राम चिन्मात्र ज्योति स्वर्प है। वह शरीर में 


कुफंपान। सपा, इढमगालत पराामककरए,. मान्य. मटका, फुमह-या आफामांएक. वरिभा. प्रधामाका साया वममाक. लीक वाजाजए। कमबइ॑अमापक सृपंअकम अपार. आयात फ्रैवांक. वउदा०.. वजन? (इक. प्रकार अय+-क इमिएका$, सका मामा पहकम्यहा' >जाल०'. समय. किम ग्राम. प्रवकमा।...वोदिलमपता.. विवेक, करन. अकम्कामा.. प्रांकपता.. डरा. संस. फिममयक,. प्र... धकंगाा0.. मम. भुला. इपमबक. केश. धभा०३'. रुक, अकणाद! अ्ककुकात पपकजड आामाएमफ फिंंडरनाए.. धलकप;20.. सवार, 


। त्वा' वेदबादिन: हतामात्र ज्ञानेकविग़हम |। - अ0 रा0 ॥/5/2। 
2 तत्वादिगुणतंग्॒क्तल्तर्य श्वामल: सदा । -> अ0 रा0 ॥/5/22 


5 अप्रागौहममना: वृद्ध: इत्यादि । 
- जअतिरज्वीत्‌ु । अ0 रा0ए ॥/5/५ 
!तिति0 2, ४ 
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स्थित रह कर बुद्धि को प्रकाशित करते हैं। इसलिये वही तबके आत्मा हैं।!' वह 
ताक्षी और अव्यय हैं। क्योंकि वह जाग्त, स्वप्न और सुर्षाप्ति - इन तीन 
प्रकार की सृष्टियों ते विलक्षण हैं। इन सृष्टियों के वह चेतन त्ञाक्ली हैं। 


अआनन्द्ह््मता :- 


अरवापापु१ फेवापमक़ समा अधाभाक काम प्रिभकग>.फ्राथाय. अकमाक जाककक 


राम आनन्दल्प हैं, अर्थात्‌ निरतिशय सुख्ज्य हैं। आनन्द और 
राम में धर्मांधर्मिभाव नहीं है प्रत्युत ज्ञान के लमान आनन्द भी राम का स्वस्य 
ही है। अध्यात्म रामायण में राम को आनन्दघधन, 2 निर्मत और अचिन्त्य 
कहा गया है। शाम वाणी और मन का विषय नहीं बन सकते क्‍योंकि वह इन 
सबके साक्षी हैं। 


अचिन्त्य छग :-- 


(जज किए; आइमंणा भलाजय काम अपनाना ऋडोकंग बााइं॥७ ए्फकन 


उत्ती के प्रकाश से यह त्ब प्रकाशित हैं। श्रतियां भी ब्रहम को” नैब 
वादा न मनप्ता प्राप्तुं शक्यो न चक्षघा।'. इसी के द्वारा बद्धि, मन प्राण... 
और इन्द्रिय-मण्डन ते अगम्य बताती हैं। अत: वह वाणी और मन का विधय 
नहीं बन सकते। वह अचधिन्त्यस्वल्य हैं। 


। जाग्रतस्वप्नमुषप्त्याख्या वृतयों बद्धविजिगुणि ; । 
ताता विलक्षणों शाम त्व॑ं ज्ञाक्षी चिन्मयो व्यय३ ।। 
- अ0 रा0 5/5/50 
2 आनन्‍्ठत्तान्द्रममर्त निजबोधरकुपं - अ0 रा0 ॥///2 
5 घदन्त्यगोचरं वादचो इद्वन्पादीनामतीनन्द्रियम । 
हद - अ0 रा0 ॥/5/2। 
हे यद्वाचानम्यु दिल भैन ऋमम्युधते यन्‍्मनत्ता न मनुते ब्ेनाहुमनोमतय । 
- फैनी0 ॥/५/5 
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दत्त प्रकार ब्रह्मम या राम सच्चिटानन्दन््तरब््य स्िद्र होते हैं। यही 
सच्चिदानन्द राम अपनी माया शाक्ति ले उपहित होने पर एक होकर भी अनेक 
छूप में भासमान होते हैं। 


मायोपहितता :- 


सिहर. धथववपथथ:..दिकिरपारी। प्रोडपंडदए गन. अरराप्डर.कोलीएंक... दस, डराने". वारटर 


राम माया छपी उपाधि जे उपहित हैं। यह माया उनकी शक्ति 
है। छ्वप्ती उपाधि ते उपहित छवप में वह संसार की उत्पति, पथिति और लय 
करने वाले हैं। शाम या ब्रह्म में जगत्कारणता माया के उपहितत्व की ठ्ष्टि 
ते ही है। यह उपहितत्व भी काल्पनिक है। माया की दृष्टि ते तत्वादि 
गुण से संयुक्त होने पर भी राम या ब्रहम बस्तुत: बरढ्व तुरीय पद में व्थित हैं।। 
ब्रहम राम, सम्पूर्ण हैं, अति मायिक हैं, और आनन्ठग्रग्गन हैं। अपनी माया के 
गुणों ते उपहित होकर अवतार लेते हैं और विचित्र लीलायें करते हैं। 


मायाश्रयल्व *- 


७० ००७र्ण जाय जा, अारनधााआर्थी आम 


अध्यात्मरामायण के अनुत्तार ब्रष्िट के प्रारम्भ में विकल्‍प और 
उपाधि ते राहित राम थे। राम की शक्ति माया, राम को ही विषय करने 
वाली और उत्ती पर आशधित है।” अपने मायिक ग्॒णों के भेद से ही शाम 
रजोगण द्वारा जगत्कर्ताँ ब्रहमा तत्व गण द्वारा विष्ण और तमोगुण द्वारा 
प़म्भ कहे जाते हैं।.. माया को अद्ठतगीकार कर वह गुणवान्‌ से हो जाते हैं। 
तब वह अगणित ग॒णशाली अप्रमेय होते हैं। भाषा के ग॒र्णों में प्रतिविम्बित 


| त्वभेव मायबा विष लुजस्थवन्ति हंष्ति चा 


सत्वादिगुणसंयुक्तस्तुर्य श्वामल: सदा ।॥। - अ0 रा0 ॥/5/22 
2 चुष्टे: प्रामेक तवाक्री निर्विकल्पो नुपा धिक:। 
त्तदाग्रधा त्वद्धिषया माया ते शक्तिरूच्चतीत।.._- अ0 रा0 5/5/20 


5 देवतियंडंएमनुष्यापय कालकर्मक्रमणत । 
त्व रजोगुणतो डहमा जसते। सर्वक्रोरणम।। 
-अ0 रा0 5/5/28 


“| 87/- 


हो कर वह, विभिन्‍न नाम धाएण करते हैं।।. किन्तु वह उन गणों' में लिप्त 
नहीं' होते हैं।” वह परात्मा राम माया का आश्रय होकर भी माया से परे 
हैं। जिपत प्रकार हैेन्द्रजालिक अपनी विद्या ते सबको अभिभ्षत कर देता है किन्तु 
स्वयम अभिश्त नहीं होता। उत्ती प्रकाश राम भी अपनी माया शक्ति से सबको 
अभिभृत कर द्वेति हैं किन्तु स्वयम्‌ उत्ते परे रहते हैं। वह परानन्दस्वर्प राम 
माया के आश्नय हैं। वे माया के अधिष्ठान हैं माया उनमें हैं वह माया में नहीं' 
हैं। क्योंकि कल्पित या अवास्तविक पदार्थ अधिष्ठान बन ही नहीं सकता। 
जब वह वल्तुत: है ही नहीं तो उप्रमें किसी भी सतावान पदार्थ के होने न होने 
का प्रश्न ही नहीं उठता। उत्तकी तो केवल भ्रान्ति या प्रतीति ही मात्र होती 
है। माया की तन्निधि मात्र ते ही इत विश्व की रचना होती है। 'जिस 
प्रकार चक्कर लगाते त्मय नेत्रों के घूमने से गृह आदि भी घमते हुये प्रतीत होते 
हैं, उत्ती प्रकार देह और इ्वन्द्रिय रुप कर्ता के किये हुए कर्मों का आत्मा में 
आरोप श्रान्तिवशात्‌ हो जाता है।” बुद्ध चेतनघन राम में ज्ञान और अकज्ञान 
एक त्ाथ उत्ती प्रकार नहीं रह सकते जैसे सर्य में प्रकाशब्पता का कभी व्यभियार 
नहीं होता। उनमें अज्ञान का लेश भी नहीं है। क्योंकि वे तो ज्ञान-स्वब्य हैं। 
ते माया के अधिष्ठान हैं इसलिये वह उन्हें मोहित या भ्रान्‍्त नहीं कर त्कती।” 
| भर्य हि विश्वदृभवत्न॑ममानामेक: स्वमायाणुणविम्बितों यः । 
विरंचि विष्णवीशषवर नाम भेदान्‌ ध्ते स्वतन्त्र: परिपूर्णभात्मा।। 
हरिकमलजभम्भब्यभेदा त्वमिह् विभात्ति ग॒ुणत्रयानुवृतत: । 
रविरिव जल्पूरितोदपात्रेब्वमरपतित्तुतिपात्रमीशमीडे।। 5,8/52 
2 दिहान्विभमर्षि न व देह गणर्विलिप्तल्त्वतोी विभेत्यख्िलमीहकरीचिमाया 
असइ0गोहय॑एरूष: ब्वतिद्नते:। 
5 जग्ल्ेन न ते बेप: ऑमन्द्रानुभवात्मम: । अ0 रा0 ॥/2/5 
५ यधा हि द्याइणा भ्रमतामृहादिक पविनष्टभ्मतीव दृश्यते। 


तपैव देहेमिट्रगकर्तुरा] त्मसट/ छले परे ध्यास्य जनो विमुहयति ।। 30 रा0 ।// 


5 अज्ञानताफियर विश्टलोगने, माधाश्रयत्वान्त हि मोहकारणाग्र । 
- अ0 रा0 ॥//2५ 
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वात्तविक तथ्य तो यह है कि राम समस्त उपाधियों से राहत सतामात्र, मन 
तथा इन्द्रियों के अविषयय. आनन्दघन और निर्विकार हैं।2 यह अवास्तविक 
माया उनकी तन्निधि मात्र ते अस्ष विश्व की रचना तरती है। किन्तु भज्ञानवश 
लोग द्वंन कार्यों को निर्विकार प्रवातिमा में आरोपित कर लेते हैं। अध्यात्म-- 
रामायण में इत बात को शड0कर-पार्वती संवाद के अवस्तर पर ह्यष्ट किया गया 
है। इस वर्णन में स्वयं प्तीता ने राम का तात्विक छय बताते हुए स्वयं को मल 
प्रकृति बताया है, जो कि ब्रहम-राम की सब्निधि मात्र से विश्व की उस्पत्ति 
करने वाली हैं। अतः राम के द्वारा त्भ्पन्न समस्त कार्य माया के हैं उन्हें 
राम में अज्ञजनों ने आरोपित किया है।” ब्रहम राम माया के ग्॒णों से व्याप्त 
होने के कारण गुणवाद प्रतीत होते हैं। चिदाभास” के सहित बुद्धि ही सब 
कार्य करती है। 


नानाह्पत्य :-_ 


कककक 
अवम्बड़ जहणाषा: अभी. चााआक भककाम्ने एकता उतनकल्ण 


पहले कहाजा चुका है कि सछ्िट के आदि में अकेले निर्याधिक राम 
ही थे।। वे एको हं बहुस्याम्‌ के संकल्पानुप्तार अनेकों रूपों अनेकों रूपों में प्रकट 
हुए। अपनी माया के ग्णों में प्रतिबिम्बित होकर उन्होंने विभिन्‍न नाम धारण 
। बद्धया दित्तान्ली ब्रहमभव तस्मिन्निर्विषये खिलम || 
फ - अ0 रा0 5,/9./52 
2 आनन्द निर्मल शास्त निर्विकार निरंजनम् । 30 त्0 //55 
उ एवमादीनि बरमाणि मयैवगचरितान्यपि | 
आरेपयन्ति रामे स्मिन्निर्तिकारे खिलात्मनि || 
- अ0 रामा0 //५2 
५ वल्तुतः माया में पड़े हुए ब्रहम-राम के प्रतिधिम्बाश को चिदाभात्त कहा 
गया है 
5 अ0 रा0 35/35,/<20 
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किये जिस्त प्रकार हूर्य शक होकर भी अनेक दर्पणों में प्रतिविम्बित होता है। 
हनन अनेक प्रतिविम्बों में ते उत्तता विमभ्ब छप ही सच्चा है और वास्तविक होता 
है भेष प्रतिब्िम्ब ती दर्पण के कारण प्रतीत होते हैं। दर्पण के नष्ठ हो जाने 
पर प्रतिबिम्ब नहीं रहते है केवल त्र्य ही रह जाता है, उत्ती प्रकार माया के 
गुणों में प्रतिबिम्बित राम नाना छ!वगॉं में भाज्ममान होते हैं। वह शक होकर 
भी बहुरूपिणी माया के कारण कार्य, कारण, कर्तृत्व, फल और स्ाधनादि भेद 
से अनिक हयों में भामान होते हैं।“ वह राम ओड्ड0कार पद से बाच्य कहे 
जाने पर भी वस्तुत: वाणी ते अगोचर पश्म पुरुष ही हैं।” समस्त जगत राम 
से अलग कुछ नहीं है। माया के गुणों में प्रतिबिम्बित हुए वह परमेश्वर राम 
जगत्‌-छूप भी कहे जा सकते हैं। इस प्रकार वाच्य वाचक भेद ते वर्तमान सकल 
जगत-प्रप॑ंय राम ही है।” यह रातत्व के जगदयापास्वभाव ॥ । 
का' कथन है। 


जित्त प्रकार चुम्बक की जझन्निधि मात्र से लौहा क्रियाशील हो 
जाता है। उत्ती प्रकार उत्त चेतन की सब्निधि मात्र से यह विष्व तब ओर 
भात्िित होता है।  त्ब का अधिष्ठानत्वैन कारण होने ते राम ही सत्य 


फृजकमड (ल्‍कंगेग.. भागा 4मकाए। शुपाका$ हशए. इुपजएंकः. सामालत,. धरडवाएुन. बइुकमा. सकाए. भिकामा. सुनना, सा. समाये१. सा». भींधभए0.सिमनओोक'. शाकमान. आरकेकांक,. सफमह#.... शफमा»... धक्का ए0. सका. सालमाधक।. धीकंगाक ५ #मिवंन्७. चीमााए 02099. इकमाए'. ऑभाक. वभगायता. भायााा+:. वफरकाई.. वाकाक. आउदाएक. धारक. धरा. झा. ग्राम. जधइकक-. पाक. स्राव, शाप. इमान्‍भा.. धाउएुमंक,. चमक. फिमामा. सात%७७. क्रवाभाव. इादा0. सरल. धिााा अकााका. शलाका. अक्ााएए०.. एप्प, 


|. भय दि विश्वोद्रभवर्न॑पमानाभैक: स्वम्रायागुणविग्बितौय: । /5/50 

त्व॑ विश्वरू्प: पुरुषों मायाशकक्‍्तितमन्वित: ।। _ 7/2,//69 
2 .अ0 रा0 ॥65/5फ% 
3 वाच्यवाचन्कीदेन भवानव जगन्मयः । 

“ अ0 रा0 ॥/5/55 
+५ ओऑकारवाच्यस्तव राम वाचामचिषधय: पुमात्र॒॥। /5/55 
5 जगल्तिनित्यँ परितोभ्मन्ति यत्सन्निधौद्यम्बकलोहवद्ठि: । 
“ आअ0 रा0 ॥//9 


“| 90-. 


हैं। मृतिका में घट आदि के समान शह टूग्यमान आकाशादि सारा प्रषंध 
हाम में ही कल्पित है। तर्वाधिष्ठान राम के ज्ञान ते कार्यमात्र का ज्ञान 
हो जाता है। क्षत: राम के ज्ञान ते भोक्‍त-वर्ग तथा भोग्य-वर्ग सबका ज्ञान 
हो जाता है। क्योंकि यह सम्पूर्ण भाकतु-वर्ग तथा भोग्य-वर्ग तठप शाम से 
अभिन्‍न ही है। रणज्जु में सर्प भ्रम के क्गन अज्ञान से ही ॥शाम में) सम्पूर्ण 
जगत्‌ वी कल्पना की जाती है।* ब्रहम का ज्ञान हो जाने से यह सारा प्रप॑च 
उत्ती में लीन हो जाता है।” तात्पर्य यह है कि राम के स्वछ्य का ज्ञान हो 
जाने पर यह जगत्‌ नहीं रह जाता। अत: जगत्‌ का भान अ्षज्ञान के कारण ही 
है। इस प्रकार साराशत: राम आकाश के कमान बाहर भीतर सब ओर विशाज- 
मान, निर्मल, अमड्ू0ग, नित्य, बुद्ध, ज्ञानस्वर्प और अव्यय हैं। वह प्रकृति ते 
परे और अज्ञान जन्य जन्मादि छ: भाव विकारों ते रहित हैं। .. वह 
गमनादि ते राहित निर्विकार और पूर्ण है। जाग्नत-त्वप्न और सुष्ठत्ति इन तीन 
पुकार की सष्टियों ते विलक्षण हैं। इन पृष्ट्टिधों को चेतन ताक्षी हैं। उनकी 
शक्ति का नाम माया है। जित समय यह माया शॉक्ति निर्मम राम कौ ढक 
लेती है, उस्ते वेदान्तनिष्ठ परूष अव्याकृत कहते हैं।/ . प्म्पर्ण चराचर अज्ञानवश 
राम में ही आरोपित है। वल्ततः ये तब प्रप व हैं ही नहीं। 
|. त्वत शत जगज्जातं त्वषि सर्व प्रतिष्ठितम । 
त्वप्पेव लीयते कुत्ल्नं तस्मात्व॑ सर्वकारणम। | 
- अ0 रा0 2.0 /25 
2 आज्ञानासनयस्से स्व त्वमि रज्णजो भुणड0गवत्‌ 
-अ0 रा0 2,/ /28 

5 त्वज्ज्ञानाल्लीयते सर्व तस्माज्ज्ञान सदाम्यल्रेत्‌ ।।। 

- अ0 रा0 2.0 /28 
+ अ0 रा9 -$/9,/29 
5 त्वामेव -निम्मुर्ध-गा कर ाहुतीेति: 

व्याकृतमिज्षि प्राहुरवैंदा।न्त परिनिष्ठिता रिनिष्ठिता: । 
- अ0 रा0 5,/5/2। 
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ब्रहमम का सक्ष्म शरीर :- 


जमयाएन. धममानण सयशा॥). जिम्वाए०) इयायाफ'.. भ्रम. बहाकका?. फेककाकक. धमकी. नशाकाकाक. भुमयाण॥.... आइकएमा. अमर. समंभपंधाक. चरकक 
फोम. भाकाम्या मजाक. सेमरनोक।. जार. सकामाक. 27 ०0७७..ाधाा0.. गरमंधए ९. विशांडमंमा. मंगपमा.. साफालो कु). क%७७).... इंधककात...रवामक 


परव्रहमम राम का लृक्ष्म देह 'हिरण्यगर्भ और स्थल देह विराट 
कहलाता है। अग्नि, सर्य, चन्द्र तथा समस्त प्राणियों! भें जो चेतनोश है 
तथा देहधारियों में जो चै्य-शार्य और आयुर्बल है, वह राम ही की ता है।* 
संप्तार में जो सत्‌ और अत्तु है वह सब राम का प्रकाशन ही हैं। परब्रहम- 
शाम नित्यमुक्त होकर भी अपनी माया के गुणों में प्रतिविम्बित होकर काल, 
प्रधान, पुरूष और अवच्यक्त इन चार नामों से कहा जाता है।< 


॥ 


महाप्रलय की [्थिति में समस्त विश्व का उत्ती कारण-सतस्य 
परात्मा में लय हो जाता है।' उत्त एस्थिति में केवल परमब्रहम-राम ही शेष 
रहते हैं। समत्त जीव राम में ही विलीन हो जाते हैं। राम का यह लोको- 
तीर्ण श्वमु लीकव्याप्त स्वस्य अध्यात्मरामायण में निरूपित हुआ हैं। 


तमस्त व्रहममाण्ड का जो उनके स्वल्ष्य में लय कहा गया है। वस्तुत: 
यह लग कित्तरी सतावान्‌ पदार्थ का लय नहीं है। यह तो कल्यित और केवल 
| अ0रा0 5/9/5। ते 5५ तक 
2 अ0 रा0 6/5/58, 58 
5 ते शव नित्यमुक्तो पि स्वमायागुणविस्बित: । 
काल प्रधान स॒ पुरुषों व्यक्त चेति चतुर्विध: ।। 
- /2/५0 
५ विष्र्त॑ यदेतत्परमा त्मदर्गन विनायप्रयेदात्मनि सर्वकारणे 
पर्णविद्ददानन्दमयो वतिश्ठते, न वेद बाह्य न च कि चदाचतरम । 
- 7/5/7५7 
5 त्वमा दि्जग्तो राम ह्वमेवास्थितिकारणम । 
त्वमन्ते सिंधनस्थान स्प्रेल्छा: ॥$ 





- अं) रा0 6/5/20 
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प्रतीयमान पदार्थ का लय है। जैसे ज्ञानोत्तकाल में रज्ज में सर्प, सर्पीत्वलय को 


प्राप्त होता है वैते ही ब्रहम-ज्ञान के बाद सारे पदार्थ तदतिरिक्त कुछ नहीं 
रह जाते। 


अध्यात्म-रामायण में राम के स्थ्ना तथा स॒क्ष्म छपों का 
'नज््यण इस प्रकार हुआ है - 


देहद्य मदेहस्य तव 'त्िप्वव॑ रिर्िघ्षिषों:। 
विराट स्थूल॑ शरीर ते त॒त्न॑ सह्रममदाहतम्‌। | * 


स्थलस्वक््य को ही परब्नहम राम का विराट्छ्य कहा गया है। 
सत्र का अर्थ है लत्रात्मा अर्थात्‌ हिरण्यगभरू्प । जगत में भगवान्‌ का रूप 
दर्शन, उनके विभिन्‍न अड्ड0गीं का ही देखना उनका विशाद छप का दर्शन करना 
है। मुण्डकोपनिषद्‌ में परमेश्वर ते सुक्ष्म तत्वों की उत्पत्ति का प्रकार बताकर 
ह्त्त जगत में ही उनका विशाह छग वर्णित किया गया है - 


अग्निर्मुधा च॒ह्लंषी चन्द्रत॒यों दिश:श्रौत्रे वागिवृताश्चवेदा: 
वायु: प्राणों हुृदय॑ विष्वमल्य पदभया पृथिवी हूयेष सर्वभृतान्तरात्मा 


अध्यात्मरामायण में कबन्धोद्वार के प्रसद0ग में गन्धर्व ने राम की स्तुति करते 
हुये उनके विराट स्वत्य का इसी प्रकार वर्णन किया है - 


स्य्लेण्डकोर देहे ते महदादिभिरावृतति। 
तप्तभिवछ्तरगुणेवैराजी धारणाश्रय: ।। 


अज्याक एंएकाक अगेगाान सवॉडाओ| मनी? पंगां+ इृ्मयम लिआाकक साहा कण अमकान। कृषमथप कमाना; ज्ाकमाम माम्मयम...काानाा आान्य पकमयुं शृम्म्णा+ काकायइ/जफरामाक- पुल्ण्याफ: मैंगमम्क भाफमथ। भनाा) जाम काम भरेकमाा? अमंभवाए असम साएर अंधमंघल भाड़ हा काकमाष सपा; ४००७. दाादर स्ररटकक+.. भल्‍मरकका. ला. वाममाजन. एसपकत+.रन्‍्न्‍कत.साफरधान....ऑडलक्ऊ. जनाइकन:. धर्ातणा. पके. परतमरररंशर सीवान: उतरा दाम, परमार. द्रेडफपता.. मकान 
हा 


|. मया' ततमिद सर्व जगदअ यक्तमूर्त्तिना। 
मत्त्थानि बर्वभतानि न चाह तेष्ववस्थित: ।। गीता 9/५ 


2 सत्0 ।5, श्लोक 50, यु0 का0 अ0 रा0 
5 मुण्डक्ॉंप0 ४ 
५ अ0 रा[0 5/9/55 
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भध्या त्मरामायण में एक स्थल पर ह्नहमराम के स्थल अथवा विराद्‌ 
त्वल्य का वर्णन इत्त प्रकार हुआ है।' 


'_त्वमवं सर्व कैवल्य॑ लोकास्ते व्यवा:स्मृताः 


शक्मात्र मोश्च स्वच्य ब्रहम-राम के अवयव प्म्पर्ण लोक हैं। पाताल 
उनका चरण तल हैं, महातलत्र एंड्री है, रत्तातत् गुल्फ हैं। तलातल जानु हैं तथा 
छुतल उनकी # जंघायें और वितल उनके दो उय हैं। अतल और पृथिवी जधन 
भाग हैं, भूलोक नाभि है, स्वलॉक वक्ष: स्थल है तथा महलोंक ग्रीवा हैं। जनलौक 
मुख है तप-लोक ललाट है तथा झत्यनलोक मम््तक है। इन्द्रादि लोकपालगण 
भुजायें, दिशायें कर्ण हैं, अधिवनीकुमार नातिका हैं और गग्नि मुख है। प्र्य, 
राम के नेत्र हैं, चन्द्रमा मन है, काल भृभइू0गी है और वृहस्पत्ति ब॒द्धि है। 
छूट्र उनका अहंकार है, वेद वाणी है, यम उनकी ठाठहे है और नक्षत्र दन्तावलि 
हैं। माया उनका हास्य है, सृष्टि कटाक्ष है, धर्म आगे का भाग और अधर्म 
पीछे का भाग है। रात और दिन उनके निमेषोन्मेष हैं। समुद्र उनकी कुछ्नि 
और नदिया नाइड्डिया है। वक्ष और औषधियों उनके रोम हैं, वृष्ठिट उनका 
वीर्य है। ज्ञान शक्ति उनकी महिमा है। यही राम का स्थल परारीर है।* 


इसी विराद जय का दर्जीन-वर्णन देवताओं द्वारा, विजयोपरान्त 
राम की स्तुति के समय हुआ है।” ब्रीमदभागवता में वर्णित ब्रहम के विरात्‌ 


अध्याकव कान कजकाकु' अमान फ्रकका। कमिंगमा फ्रफकर सकनुसा प्रधाशाक अंगलव व्रिमम [एम शक, शबवण प्रकाम्ड संगंकई। धकुरंक पेजायोक भ्यम॒का+ अममयत्र आगमन पमामलढ़ सवाणंग। ्रशांवक भुकामए आना ध्यान. वमपकक.ओन्‍फ्रोल.. प्रायः अयुकाय सा. संफकाक+. सम्ण्याकः. शंकाबक.. खम्काथ. सामान. उमा प्रभाषक मुडापाक़.. आभ-भ।.आहाएक. शममा; वीकाआथ। फंथाएा। खुभाकक हदपकवा, शाम कन्‍मापाणा, अंकाककक वांमकाया.गड़पयाक+. इक, 
हि 


| आअ0 रा0 .3,/9,/56& ले प5 तक 
2 रोमाणि वक्बौषधयो रेतो वृष्टिटल्तव प्रभो। 
महिमा ज्ञानशक्तिल्ते एवं स्थल वपुस्तव ।। 
द -_ अ0 रा0 5/9,/प5 
5 अ0 €ा0 7/2/6#. ते 6१9 
५ ब्रीमत्भागव्त + :2.:/8#/ी 56 
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ल्वब्प से इसमें पर्याप्त समानता है। 
श्री 


यशाचर जगत्‌ ब्रहम का ही स्वन््य है। ब्रहम-शाम के मुख से 

वाणी के तहित अग्नि देव प्रकट हुय। भुजाओं मे लोकपाल, नेत्रों ते चन्द्रमा 
और तूर्य तथा कार्नों ते द्विशा विदिशायें उत्पन्न हुई। प्रव्णेन्द्रिय ते प्राण 
तथा अध्चिनी कुमार प्रकट हुय। जद॒एघन, जानु, उबर और जघनादि अद्डण्गों 
ते भुवलोंक आदि हुये। कुछ्नि से चार समृद्र, स्‍्तनों ते इन्द्र और वरूण तथा 
वीर्य ते बाल-खिल्प-मुनीश्वर हुय। उपस्थेन्द्रिय से यम, ग॒ृदा ते मृत्य, क्रोध 
से 'तजिनयन, अस्थियों से पर्वत, केशों ले भेघ, रोमों से औषधिया तथा नखों 
ते गधे उत्पन्न हुये। 


अन्तत: रामनिगुंण ब्रहम ही ठहरते हैं। अब देखना यह है कि 
कैसे वे दशरथ के पुत्र-छूष में अवतीर्ण हुए और कैसे रावण से लड़े, कैसे सारी 
मानवीय लीला उन्होंने उम्पन्न की। क्या निर्गुण तत्व इस प्रकार की क्रिया 
कर तकता है इन प्रश्नों का झ्माधान अध्यात्मरामायण में इस प्रकार किया 
गया है :- 


वस्तुत: न तो एक 3नेक होता है, निर्विकार में सचविकारता 
आती है और न निगर्ण सगुण ही बनता है। बात त्िर्फ एक के अनेक छूप 
में ठिखाई पहने, निर्विकार तत्व में सथिकाह पदार्थों के दिखाई पड़ने और 
निर्गुण में स्गुण ञ्य दिखाई पड़ने क्र की है और यह दिखाई पड़ना जीव की 
अनादि अधिया का कुपरिणाम है। इत्त प्रकार अविधा की बदौलत नानात्व 
की प्रतीति मात्र होने ते स्विकारता, यगणता और प्र॒पंचों की सता न 
तमझ्नी घाहिए। ये सब स्वब्यत: हैं ही नहीं इसलिए निर्गुगरामतत्व के 
नाना छाॉगथा ग़्॒ण का कोई समाधान दृद़ना ही व्यर्थ है। निर्गुणशाम तो सदा 
अधिकारी, पिस्मेय और अंदर्शी! शक ही हैं। अनेकत्व की प्रतीति को जीव 
की अविधा के ही कारण है। जैसे स्वप्न के अनेक्यदार्थों' की सता केवल स्वप्न- 
द्रष्टा की ब्र्ठि की ही उसच. हाँती है। उनका कोई न तो उपादान है और 
न उनकी ढाइणता क्षा कोई समाधान ही दूह़ना पड़ता है। 
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थ्रह्मम को जगत का ज्ष्टा तथा अभिन्‍ननिमभेतोपादान कारण कहा 
गया है। उक्त चेतन, आनन्दमय पता, अचेतन और दठुःखमय संत्तार में कैसे 
अनिकमय प्रतीत होने लगता है। निर्विकार प्तविकात कैसे हो जाता है. इस 
विषय का समाधान अध्यात्मरामायण में इस प्रकार किया गया है - 


जिस प्रकार घट, शराब मुतपिश्ड आदि अलग-अलग पदार्थ हैं और 
एक दूसरे ते पूर्णतया स्वतंत्र हैं। किन्‍्त मृतिका ते स्वतन्त्र ज्रे न तो किसी की 
सता है और न उससे कोई भिन्‍न ही है। अतः परार्मार्थिक सत्य मतिका ही 
है। उस्ती प्रकार जितना भी जगत प्रप॑ंच्च है, वह सब परस्पर छप और नाम ते 
भिन्‍न होते हुये भी या भिन्‍न दिखाई पड़ते हुये भी सततत्व ब्रहम या राम ते 
न तो भिन्‍न ही है न स्वतंत्र ही। अतः [समार्थिक सता तो शक ही रहती 
है।। सिर्फ उसके अनेक छय दिखाई भर पड़ते हैं। इस प्रकार सारी जृष्टि, सारी 
प्थिति और प्मल्त प्रलय अविध्या के कारण ही जीव को प्रतीतकार होते हैं। 
जहाँ। जो' वस्तु नहीं है, वहां उसके ज्ञात होने की ब्॒द्धि ही अविद्या है। 


माया :- 


अध्यात्मरामायण में शाम को निर्गुण ब्रह्मम और सीता को मूत्र 
प्रकृति कहा गया है। ग्रन्थ में भौॉतनैं हनुमान ते कहा है - मा विद्विमूलप्रकृतिं 
तर्गस्थित्यन्तकारिणीम “ यहाँ भूल प्रकृति संतार की उत्पत्ति, स्थिति 
और अन्त करने वाली माया है। हम की सब्निधिमात्र से यह विश्व का सृजन 





सॉकरक+ इंकार सालाना आधा पका चवामाा+ माया. इमाआाक. संवपाता,. ऋामाडके. प्रदाका. सभाथा।+. जलादा।. अम्मा. सिफागक. ाभााए:. इुकामाक भएमामंनर॒ पंत. प्ररमरक. सांस. पकिकए. केमिकल. गा 


उनमे नमन अर ॥३ अमान मन मी नदी दीप कक इनाे १०० कनान हेकन जयहन मान सेना लय मनन कम न नम '+ते >बयतफयडिड 2 22५2422202-/७+« 
| अंतास्मिस्तदूब॒द्विरविधा । 

«» औ0 ₹[0 7/2/70 तथा ॥/5,55 
2 अ0 #ते वर/5क 
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करती हैं।। यह माया ज़िगुणात्मिका है। इतको पविश्वदिमोहिनी तथा 
महामाया भी कहा गया है। तम्पूर्ण संतार की आदिकारण यह माया ब्रहम 
की गृहिणी कही गईं है। छत्त माया ते ब्रहमा आदि तब प्रजायें उत्पन्न होती 
हैं।?” यह सत्व, रजत तथा तमोगुणों' वाली ज्रिगुणात्मिका माया सदा ब्रह्म 
के आश्रित होकर भासमान होती है तथा अपने ग॒णों के अनुल्य शक्ल, लोहित 
और कुष्णवर्ण प्रजा उत्पन्न करती है। यह रामतापनीयोपनिष्दद्‌ में तमोसझ्या 
कही गई है। यह भअनिर्ववनीपा' और अनादि है। लत तो यह हो नहीं 
प्कती क्योंकि शक्‍मवाद्धितीयम्‌" इत्यादि श्रति ब्रहम के अतिरिक्त और किसी 
को सत्‌ बतलाती नहीं हैं। ब्रहमज्ञान हो जाने पर छत माया की निवति भी 
सदा के लिए हो जाती है। जो तत्‌ हो वह तो विनष्ट नहीं होता। माया 
को हम अतत्‌ भी नहीं कह सकते। क्योंकि जीवको इसका अनुभव होता है। 
इन विरोधी गुणों के कारण जड़ माया को मुक्ति की कप्तौटी पर अनिर्ववनीय 
ही सिद्ध किया जा सकता है। इततको अविधा नाम ते भी कहा गयाहै। 
क्योकि यह अविधा की समाष्टि है। जैसे जीव की समषिट ही हिरण्यगर्भ 
है वैते ही अविधया की तमषडिट ही माया है। यही जन्म-मरण रूप संसार का 
कारण है।! जिप्त अज्ञान के कारण प्राणी को अत्तत्‌ जगत लत दिखाई पड़ता 
है। उम्ते ही अविदधा कहते हैं। अविधा, विद्या की विरोधिनी है। जित्तप्रकार 
। तल्य सब्निधिमात्रेण सजामीदमर्तान्द्रिता ।। / /5५ 
2 त्वत्सन्निकर्षाज्जायन्ते तस्यो ब्रहमादय: प्रजा: 

त्वदाप्रपातदाश्ञाति माया या त्रिगगात्मिका ।। अ0 राए 2//। 

सते जत्त्रे शेक्लकृष्णनो हिला: सर्वद्या प्रजा:। 

का - अ0 र0 2//2 

28६. 3 कौरणोपा धिरूच्यते । 
हु द - अ0 एरा0 2,/ /22 
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कृत्रिम नटी पृत्रधार की इच्छानुत्तार ही नाचती है, उत्ती प्रकार यह माया- 
हूवणी नटी भी ब्रहम के आप्रित और उत्ती के द्वारा प्रेरित है। | 


इस प्रकार ब्रह्म को अमेक जीवों और जगद् इत्यादि नाना ल्‍मवयपाँ 
में दिखाने वाली माया ही मायाजीव और परमात्मा के बीच में रहने वाली 
है।” अत: जीव और परमात्मा के बीच भेद ब॒द्धि का कारण माया ही है। 
यह माया अविद्या, संतृति और बन्धन आदि नामों से भी जानी जाती है। 
इती प्रकार शरीरादि अनात्म पदार्थों में जो सदभत आत्मा की प्रतीतति होती 
है वह भी माया के ही कारणा माया के कारण ही पुद्द चेतन आत्मा अपने 
की कर्ता, भोक्‍ता इत्यादि मानता है। इस प्रकार यह ज्लनिश्िचत है कि इसी 
माया के द्वारा छत तजमग्र जगत्‌ क्री कल्पना हुई है। अध्यात्मरामायण में 
कहा गया है कि माया की दो शक्क्तिया हैं।/ ॥॥4 विदक्षेय, ॥2॥ आवरण । 
आवश्ण शक्ति द्वाशा यह सत्य को ठगती है और विद्लेष शक्ति द्वारा भिन्‍न- 
भिन्‍न आकारों में परिण होती : प्रतीत होती है। अपनी इसी पिदप्षेष शक्ति 
के कारण ही महत्तत्व से लेकर ब्रहमा तक समस्त संस्तार की स्थल और स॒क्ष्म 
ल्‍पों में स॒ुष्टि करती है।। आवश्ण शक्ति सतत्व को आवखुत करके जीव में 
अतत्‌ संप्तार के प्रति सत्यत्व की बद्धि बनाए रहती है यह सम्पूर्ण विश्व रज्जु 
में सर्प भ्र के समान बुद्ध परमात्मा में माया - कल््पित है। जिस प्रकार रज्जु 
में सपी का भाव, श्रम के कारण होता है। उस्मी प्रकार पुद्ध परमात्मा में यह 


'फरलसक्ाा जिडपाअत (राय आम. पतयाइुएफ.. सककारावर. शमबऑफ,. घानायामा. पाक. मफीस्एंड.. इृालााशः... ड्रोन अा;. पषपनबानथ। "रक्षक. प्रेडका इकममअए. ककया. कंगममपर उककेंफ... सास. आह .ासिकाक. परोआकएक. पममाणमक' अपाममा.धए+0९. दफवय... स्‍रियन. फिम्मांआ$. लोमंकर।. शीकरमका. मामए७.. भ्रम. सककााक,. शफमयात.. स्‍वाकाक- मीहमरएन। कायएकोश. आपााएह. फिवयुकनाथ. कलककक.. डलामूपत॒क.समाल्‍यकए. जमफमााए!.. परममययाथ।.. परम... एकास्तिंज़ए:. प्रकरण. पगाफकााा. फए॑ंकमाफ... लात. सदरपायकमए. जमाकर. फुकया हा. पाया. फसियकमा।. सरोकार, 


| यथा कत्रिमनर्तक्यों नृत्यन्ति कुहकेच्छया।। 
त्वदधीना" तंथा' माया नर्तकी बहुरूपिणी।।| अ0 रा0 2/9/59 


2 आवयोमैध्यंगा सीता मागवात्मपंरात्ममी: ।[अ0 रा05,/ / 3 


5 लव माया तयैवासौ संतार: परिकल्प्यते 
छ्पे द्वे निविशे इूर्व मायाया: कुलनन्दन ।। 


- अ0 रा0 5/5/22 तथा 5/५,/25 
५. विक्षयालिरगों: कत इंधेम कंल्पये ज़ागत्‌ 
'लिड्ड0गा सब्बह॒अपर्य॑न्त स्थकमधम विभदत: ।। अ0 रशा0 5/+/25 
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विश्व भी माया के कारण भातमान होता है।! देह, ब॒द्धि और इन्द्रियादि 
मै ग्र॒क्‍त तम्पूर्ण चराचर जगत्‌ अर्थात ब्रह्मा ते लेकर क्तम्ब हकीट॥ पर्यन्त जौ 
कुछ दिखायी या तुनायी देता है, वह तब कऋललाऋछछ मायाजन्य है। यही 
प्रकृति भी वहलाती है।- यही सर्वदा, संत्तार ल्‍थी वक्ष की उत्पत्ति, स्थिति और 
विनाश की कारण है, ज्ात्विक, राजसत और तामत्त एजा उत्पन्न करती है। - 
यही अपने गुणों ते अहर्निंश सर्वव्यापक आत्महेव को मोहित कर कामक्रोध और 
हिंसा, तृष्णारूपिणी कन्‍्याओं को उत्पन्न करती है।? वह अपने कर्तव्य 
तथा' भौक्तृत्व को जीवात्मा में आरोपित कर उत्ते अपने वशीझभत किए हुए 
तदा क्रीड्ा करती रहती है। इस माया ते युक्त होकर जीवात्मा अपने 
वास्तविक या पारमार्थिक स्वच्य को भूला रहता है। 

जितत प्रकार चुम्बक की सक्‍ब्निधि ते जड़ पदार्थ लोहा चल्रायमान 
हो जाता है उप्ती प्रकार ब्रहम की दुृष्टिट पड़ने से ही माया सम्पूर्ण जगत्‌ की 
सृध्ठि कर देती है।” अध्यात्मरामायण की सीता भी माया या प्रकृति- 
रूपिणी हैं। शाम की सीता छृषिणीमाया रावणादि को रंगमंच पर लाती 
हैं। उत्ती के कारण रावणादि शाम छू परमतत्व का विस्मरण करके, उससे 
पराइ0०मुख होकर नानाठु:वों में पड़े रहते हैं और उत्त माया के हटने पर 
मोक्षपद को प्राप्त होते हैं। 


जीव :- 


ध्मगाः.. वायरएकन.. ऑगिग 
परमार डर 4. डरडकील 


'जीवति प्रामान्धारयतीति जीवः  - ब्त्न व्युत्पति के अनुत्तार 
जीता है, अर्थात जरा को धारण करता है, वह जीव है। जीव के विषय 
में अध्यात्मरमायणक्कार के विचार ये हैं - मायोपाधि में वैतन्य का प्रति- 
|. रज्जौभुजइ0गब्रदप्मए ल्त्था विचारे नास्ति कि चन | 

श्रयते. दृश ये यद्यत्कमर्यत वा नै: सदा ।। अ0 रा0 3/+/25 
2 अ0 हरा8-6:6/४# “मैं 53 “# 
5 यथा प॒म्बकतामिं्याध्यब्लत्येवासयअन्दय: । 
जहपस्तधा- त्वग्ा ठृढ्टा माया सृजतति वैजगद ।। अ0 रा0 6/5/29. 
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विम्ब जीव है। अत; अविद्यानामक उपाधि में चैत्तन्य का प्रुतिबिम्ब ही जीव 
है। अध्यात्मरामायण में इस प्रकार कहा है - 

अविधाजन्य देहादि तंधातों में प्रतिविमम्बित हुईं 'चित्‌ शक्ति ही 
लोक में जीव कहलाती हैं।। जीव और ब्रहम के बीच चास्तव में कोई भेट 
नहीं है। क्योंकि प्रतिबिम्ब औपाधिक है, कॉल्पत है, वह विम्ब जे अलग 
नही है। जैसे दर्पण में मुख का प्रतिबिम्ब, विम्ब छूय मुख ते भिन्‍न सता 
नहीं रखता किन्तु उत्तकी पृथक प्रतीति केवल दर्पण जप उपाधि की विद्यमानता 
के कारण होती है। उत्ती प्रकार ब्रहम और जीव में केवल औषाधिक भेद है। 
अविद्या छप उपाधि के कारण ब्रहमम जीव कहलाता है। इछ्म् प्रकार परात्मा 
ही प्रतिबिम्ब छय ते जीवत्व को प्राप्त हुआ है। इन्त प्रकार अनिर्वचनीय 
अविद्या ही ब्प्न जीव के जीवत्व का कारण है। 


फित्त प्रकार जलाशय में आकाश के तीन भेद दिखायी पड़ते हैं - 
एक महाकाश, दूसरा जलाकाश और तीतरा प्रतिबिम्बाकाश - 8ती। प्रकार 
पैतन्य भी अविदध्या या माया में तीन सञहूगों ते प्रतिभासित होता है। शक तो 
पूर्ण चैतन्य, दूसरा बद्वि से अविष्छिन्न वैतन्य और तीतरा बढद्।ि में प्रतिबि- 
पम्बित चैतन्य अथवा चेतन का आभात।' लिद्ृएगदेह का अभिमानी यह चेतना- 
भातस ही इस जगतु में लिप्त हुआ जीव है।” अहंकार, बुद्धि पर च प्राण 
और शकादगश इन्ट्रिया - इनके समृह को लिद्व0ग देह कहते हैं।” . छहुख, हुःखादि 
धर्म इती लिद्0गदेह के हैं किन्तु जीव अहड्ड0कारवश इनके सुख, हुःखादि को 


पुंडकेआ० दुकान काम ३७१०७ कुअपाए. साला (कृथजक इसका. नमाम्याक जमाने. पलक जांकारंस कंगना किम्याम, केमवपक प्ंकार .मंगफमा राम व्यायाम 2मएुमआ अनाथ अपार फफमए! इम्माओं ँइाांयक जमा इंपरााक, ॥+७७.. समन मदकाथा ॥ामाक. फेजाम्ण। भामनुड़ान सलाकभक संदभा० साया सामथा» आयाम आपममा;. साहामा पुलकोए करा सहन धान. साशभान्‍्य. “पम्मवाक. वतकक. 42०+००..ाकाम०.फेपेमा$.ज्र०कमन.. पिममड़क. ल्‍4४०जाा.. थामा+००..मुखाकमफ,. हइमक,.. धन्‍मफ्राक, 


। अविधाक्नदेल्ा विन्नइ0घाते प्रतिब्रि/म्बता |. 
चिच्छा क्तर्जीवलोके (स्मिद जीव इ्त्यभिधीयत।। अ0 रा0 75% 


]क जलाशय महाक्ाइह्तदवाच्छिस्म शव हि। 
प्रतिद्विम्बाऊप्रकारं टायते विविध नभ:।। अ0 रा0 ॥,/ /:5 


बद्यक् च्छनन चैत्तन्यमेक पृर्णमधाषरमस । 
अभासल्त्वपर॑ बिम्बभतमेद त्रिध्ला चिति: । अ0 रा0 ।//% 
2 त शव जीववस॑ज्ञाध लोक भाति जंगन्मय: ।। अ0 रा0 2,//22 


उः अहृ0का्रइच ब॒द्धिंब्च प॑ चप्रार्णानद्रियाणि च । 
'|लिइंतनाधित्यचंबते- पु उन्नैर्जन्‍्म मत्यसखा दितम ।॥  2/0 /2] 
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अपना तमझ कर झुखी और हु:खी होता है। भ्लान्तिवा ही उप्रमें कर्त॑व्य 
और जीवत्व का आरोप है। वुद्धवेतन की स्थल, स्क्ष्म और कारण ये तीन 
उपाधिया कही गयी हैं। इन उपाधियों मे अविच्छिन्न वह चेतन तत्व जीव 
कहलाता' है। इनसे विय्व॒क्त वही परमेश्वर है।।. कभी भी सर्पभाव को न 
प्राप्त होने वाली रह््जु पर तर्प के आरोप के समान शरीशादि कर्मों को बुद्ध 
बुद्ध आत्मा में आरोपित करने से सुख, ठुख की प्राप्ति स्मझनी चाहिये। 
बुद्बयादि में परिकल्पित आत्म-पम्बन्ध से ही जीव की प्रतीति होती है। 
प़रीरेन्द्रिय में आत्मसंबन्ध से ही जीव की प्रतीति होती है। जब तक 
प़रीरेन्द्रिय में आत्मतम्बन्ध है, तभी तक जीव का जीवत्व है। शरीरादि 
के कार्यों को स्वीकार कर उस्तते प्राप्त होने वाले विषयों का सेवन करता हुआ, 
रागद्वेषादि के गुणों में बंधकर जीव संप्तार चढ़ में फंसा रहता है।यह 
पहले मन के गुणों की सहिट करता है फिर नाना प्रकार के कर्म करता है। 
ये कर्म गुणों के अनुसार शुक्ल, कृष्ण और लौहित तीन प्रकार के होते हैं। 
यह जीव कर्मों के वशीभ्ृत होकर मोक्ष होने के पहले तक आवागमन के चढ् में 
पड़ा रहता है। प्रतलयकाल में सब भूतों का उपसंहार हो जाने पर भी यह 
वातसनाओं और कर्मों के सहित अनादि अविदधा ते उपहित अभिनिविष्ट बना 
रहता है। नवीन मृष्टि आरम्भ होते ही यह अपनी पूर्व वालनाशओं ते युक्त 
मन के सहित फिर उत्पन्न “ अविधा के कारण ही आत्मा में अनात्म वस्तु 
|। अ0 रा0 2//25, 2+ 
2 कामान्‌ जन गुणेबद्व तंतारे वर्तते वा:॥॥ अ0 रा0 ५/5/2५ 
5 वक्‍्ललोहितकुष्णानि गतग्रस्तत्समानत: । 
»“ अ0 रा0 2+%/5 कि0 
श्तं कर्मवशा ज्जीं वो: भ्रमत्वमाभतसम्प्लवन । 
क्‍ « अ0 रा0 ५+/5/2फ 
तवॉपसंहुती जी बो- ब्रोक़ततलि: स्वकर्मभि/! 
पइना यचिया वात स्तिष्ठेत्थभिनिश्वेशत : ।| 
रा .._- आ0 रा0 ५/5/२६ 


“0 | -- 


को परिकेल्पित करता है। जब तक त9ज्ञानबन्य अध्यास के कारण जीव में 
देह हूं में कर्ता हूं, ऐसा अभिमान करतारहता है, तब तक निरन्तर उसे विवश 
हीकर जन्म मृत्यु आदि हुःख भोगने पड़ते हैं। !/ अहंकार ते व्याप्त हुआ 
देही अहड्ड0कार के संकल्प ते प्रेरित होकर संकल्प छूप ब॑डियों से बँधता हैं।? 
संकल्प करने ते ही ब्लीव स्वयँ सदा शोक करता है] इत्त शहँकार के सत्व 
रजत और तमस्‌ नामक उतम, और अधम तीन प्रकार के देह हैं। तामत 
तंफल्प ते जीव तमोणशुणी योनियोंँ को प्राप्त करता है। त्ात्विक संकल्प 
वाला होकर मुख-पूर्वक रहता है। राजत संकल्प होने से लोकक्रियारं करता 
हुआ संत्तार भें आज्रक्‍त रहता है। 


जीव-ब्हमक्य :- 


हम कह चुके हैं फक्वि अनादि अविधा ते उत्पन्न हुईं ब॒द्धि में 
प्रतिबिमबित चेतन का प्रकाश ही जीव है।” बृद्वि के साक्षी रूप में आत्मा 
उत्ते पृथकू हैं। किन्तु चिदाभात्त त्ाक्षीआत्मा तथा बुद्धि के एकत्र रहने क्ें 
परस्पर अन्योन्याध्यात्र होने ते क्रमा: शक दूसरे की चेतना और जद्गता प्रतीत 
होती है। बद्धि और आत्मा का सम्बन्ध होने ते आत्माकी चेतनता बृद्वि 
आदि में और बद्विं की जड़ता आत्मा में प्रतीत होने लगती है जैसे कि अग्नि 
। यावददेहोस्मि कर्तास्मीत्यात्माह कुछते व: | 
अध्यात्तातावदेव स्थाज्जन्मनाशा दिलम्भव: |। 
- अ0 शा0 6/५// ५7 

2 अ0 रा0 7/6,/५2 से ५5 तक 
5 त्यस्तस्पाहइमो, ढेढा अधमोतममध्यमा: ।। 

पल आओ - अ0 शा0 7/6/फ 
पतबह्विंघिम्बितो, जीत: प्रकाशों यमितीर्यतिचित: । 

- अ0 रा0 7,5५0 
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ते तपे हुये ज्ोह पिण्ड में अग्नि और उत्तकी उष्णता दिखाई देने लगती है। 
अध्यासवद ढ्द्वि ते लेकर झरीरपर्यन्त अनात्म वस्तओं में आत्मबद्धि होती 

है। | वेद-वाक्यों मे आत्मज्ञान का अनभव कर, जीव उपाधिषशहित आत्मा 
का साक्षात्कार कर ब्रहमम के ताथ श्कत्व प्राप्त कर लेता है। 


तत्वमप्ति आदि महावाक्यों के द्वारा पर्ण चेतन के स्ताथ जीव 
की एकता प्रतिपादित की जाती है। तत्वमत्ति में नक्ष्यार्थभत चैतन्पैक्य 
इस वाक्य का बोध्य है।* इसका बोध होते ही आविधा अपने कार्यों स्तहित 
नष्ट हो जाती है और केवल चैतन्य अनुभूत होता है। अविदधा' उपाधि ते 
रहित जीव परात्मा ही है।” ज्यों ही जीव आत्मज्ञान के द्वारा परीरेन्द्रि- 
यादि ते आत्म-ब॒द्धि हटाकर आत्मा को जान लेता है, वैसे ही उसका जीवत्व 
नष्ट हो जाता है। आत्म छवप ब॒द्धि के अतिरिक्त जीव की ज्ञता नहीं 
रहती। जीव-ब्हमैक्य का तात्पर्य है, जीव के जीवत्वापनयन द्वारा आत्मभुत 
| चिद॒बिम्ब तसाक्षयात्मधिया प्रसद्0गतस्त्वेकत्र वासादनलाकालोहवबन्न 
अन्यीन्यमध्यातवफष्ा त्प्ती यते, जडाजडत्वँ च चिदात्मचैतम्नों 
- अ0 रा0 7/5/५| 

2. अज्ञान आदि की समष्ठटि, इनसे उपहित तर्वज्ञता आदि से विशिष्ट 

चैतन्य तथा इनसे अनपहित चैत्तन्य तत पद का वाच्यार्थ बनते हैं। इन 

उपाधियों ते अनपाहित चैतन्य है, वह तत्त पद का वाच्यार्थ बनते हैं। 

इन उपाधियों से अनपाहित पैलन्य है, वह तत्न पद का ल्क्ष्या्थ बनता है। ' 

अज्ञान आदि की व्यचिट, इनमे उपहित अल्पज्ञता, आदि से विशिष्ट 

चैतन्य लथा इनसे अनपहित चैतन्य त्वम पद का वाच्यार्थ बनते है। 

इन उपा धियों? ले अनपहित चैतन्य है, वह त्वग पद का लक्ष्यार्थ बनता हैं। 
5 देहों हमिति को बद्विराविधा ता प्की तिता 


नाहँ टेहरशिविंदात्मैलति बद्धिविध्िति शण्यते |] 
- अ0 रा0 2/प5/35 
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>टड्मत्व का ताक्षात्कार कर लैना। इत्तलिए पारमार्थिक दृष्टि से जीव भी 
निर्तिकार है, अद्वितीय आकाश के समान निर्तेय, नित्य, कह्वाममय और वाद ' 
है।। जित समय जीव को यह ज्ञान हो जाता है दि चिदाभास के सहित 
बुद्धि ही कार्य की करत्रीं है, उत्त समय अविधा नष्ट हो जाती है। बद्धि तो 
जड़ है चेतन के आभात्त ते ही उस्तमें कर्तृत्व आता है। बद्धि में प्रतिबिम्बित यह 
चेतन का आभात्त मिथ्या है क्योंकि सभी आभात्त मिथ्या होते हैं।* आभास 
की सता तो उत्त वस्तु के कारण है जिप्ममें यह चेतनतत्व प्रततित्रिम्बित है। 
उसके ॥उपाधि। विनाश के ज्ञाथ प्रतिबिम्ब का विनाश हो जाता है। चिरन्तन 
सत्य तो केवल बिम्ब मात्र अर्थात्त चेतनतत्व मात्र रहता है। ब्रहम ज्ञान होते 
ही यह ब्॒द्धि अपने कार्यों ॥बद्धयादि॥ के सहित विनष्ट हो जाती है, मषा 
चिदामास भी उपाधिषयप ब्द्धि के विनष्ट होते ही नष्ट हो जाता है, उत्त 
समय एकमात्र चैतन्य या परात्मा ही गेष रहता है। उत्त त्मय वह आत्मा 
को देह, इ्न्द्रिय, मन, प्राण, और अहड्0कारादि ते पृथक जानकर मक्‍त हो 
जाता है।” 'जिम्त प्रकार समुद्र में जल, दूध में टूध, महाकाजा में घटाकाशादि 
और वाद में वाय मिलकर शक हो जाते हैं उत्ती प्रकार उपाधियाों के विनष्ट 
होते ही जीव ब्रहम के स्ताथ अभिन्न छय से स्थित हो जाता है।' यह सम्पूर्ण 
प्रप च बाया के द्वारा परात्मा में परिकल्पित है। जीव ब्रहम में अविद्या ते 
| एक एवादितीयो यमाह”राशवदलैपक: । 

मनिध्यो ज्ञानमय: बुद्ध: स कर्थ श्राकमरहति ।। 

- अ0 रा0 +/5/6 

2 आभातस्तु मृधा ब॒द्धितिधाकार्यमुच्यतीत। अ0 रा0 ॥//9५8 
5 अ0 रा0 6/६/26 
५ आत्मस्यभेदेन विभावयन्निद। 





|| 
“- //5/56 
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कल्पित भेद है। अहं ब्रह्ममाष्मिं के द्वारा ब्रहमाकारा-व॒त्ति, जिले विद्या फहा 
जाता है, उत्ती ते अविदधया की निवृति होती है। ब्रहमविद ब्रहमव भवत्ति ' 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तम्मिन्‌ ठुष्टे परावरे* आदि वाक्यों के द्वारा प्रमाणित 
है कि ब्रहमज्ञान होते ही अविधा अपने कार्यों सहित विनष्ट हो जाती है और 
जीव मुक्त हो जाता है। 

जिस प्रकार तर्प की केंचुली बाबी के उपर मृत और पप॑ द्वारा 
परित्यक्त हुईं पड़ी रहती है। उत्ती प्रकार जिसने अभिमान त्याग दिया है, 
उप्तका शरीर पड़ा रहता है।” ब्रहम और जीव इन दो तत्वों का धिचार 
करने ते यह निश्चित हो गया है कि ब्रहम और आत्मा शक ही तत्व के टो 
नाम हैं। यही तत्व अपने पुद्ठ, म॒क्‍त, बद्ध छय में परात्मा, या परमात्मा, 
ब्रह्मम परह्रहम और अध्यात्मरामायण की भाषा में राम कहा गया है और 
अविद्योपाधि से अविच्छिन्न होने पर जीव कहा जाता है। यह अविद्या 
कोई वाल्तविक पदार्थ नहीं है इसलिये झतत्कततुक मंद भी सर्वधा अवास्तविक 
है। इतलिय परमात्मा और जीवात्मा अभिन्‍न हैं। अविद्या या माया 
जन्य आओद्य जगत प्रप वे भी माया के अवाकज़्तविक होने के कारण सर्वधा अवास्त- 
'विक एवम प्रतीतिक मात्र है। अत: यह समस्त जगत आत्मतत्व मात्र का 
'पविलास है। 
तुष्टि :- 

परमतत्व राम अर्थात्‌ बरहम, आत्मा, जीव, भादि के स्वषच्य 
का विवेचन करने के पश्चात्त अविधद्याकृत सृष्टिट के वर्णन के सम्बन्ध में भी अध्यात्म- 
रामायण के विचारों का समीक्षण करमा आवश्यक है। यधपि यह सृष्ट 
। मुग्डकोप0 5/2४29 _.... 2 मुण्डकीप0 2/2/8 
5 आइरीर॑ वावसनंँ न प्रियाप्रिये स्पूशत: - छान्‍दी0 8/2/। 


तथधथां हि मिल्तयिंमी वंल्मीके भुतां पत्यस्ता परायीवैकमेविर्द 


... शरीर केते अधाग्रमश्रीरो मत: प्राणोत्रहभव तेज एव ।। 
- वुहदा0 ५/५/7 
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प्रात्ती तिक एवं मायिक ही है। फिर भी कार्य छवप में इसकी प्रक्रिया जाननी ही 
चाहिए। सृष्टि के आरम्भ में निर्विकत्पक, अनपाधिक राम मात्र थ' उनकी 
ही आश्रित और उन्हीं को विषय करने वाली माया शक्ति से ही इस सम्पूर्ण 
पृष्टि की उत्पत्ति हुई है। मायोपाधि ते उपहित चैतन्य ॥ईगवर॥ अर्थात राम 
के द्वारा क्षभित होने पर इत्ती माया शक्ति ते महतत्व उत्पन्न हुआ है और 
महत्तत्व ते अहद्द0कार प्रकट हुआ है।? महतत्व ते संवत अहडड0कार तीन प्रकार 
का हुआ है - सात्विक, राजत, और तामतत 


अविद्या में प्रतिफलित जीवोँ के भोग के लिए ॥ तम: प्रधान) 
प्रकृति से॥ तामत, अहड्ड0कार ते शब्द, स्पश, छूप, रत, गनन्‍्ध ये पीच सृक्षम 
तन्मात्रायें हुई और इन सक्ष्म तम्मात्राओं से क्रमश: इनके गुणानुत्तार आकाश, 
वाय, अग्नि, जल और पृथ्वी ये पांच महाभ्रत हुय। राजस अहद्द0कार से 
दत इन्ट्रिया और सातल्विक अह्दर0कार ते इन्ट्रियों के अधिष्ठाता देखता मन 
की उत्पाति हुईं और इ्नन सबसे मिलकर समष्ट सुक्ष्म - शरीर छूप पहिरण्यगर्म 
हुआ जिसका दूसरा नाम छूृत्रात्मा भी है। पांच कज्ञानेन्टद्रिय पाच 


आय & आओ आय & आधी 2 आओ आता आर्य, आर ७ री आध्यका: अधकाक. आना भीकम हक. फ्मोमव. इममल्‍५ उस. दवंयाक. पामका.. साया. स्‍ंडममाने.रममपा७.. चला. समकम+.. इराक. पममफााण,. शक. धाा#.. धनपेकमया. €ी७एक'. चयन. धावाामे अिस्मकाल 


। सृष्टे; प्रागेक श्वात्तीनिर्विकल्पो नुपाधिक: ॥। अ0 रा0 5/5/20 
2 त्वया संक्षोम्यमाणा ता महतत्वं प्रसुपत। . अ9 राए 5/5/25 

महतत्वादहदद0कारए्त्वया तच्चोदिताभज।। अ0 राए 5/5/२5 
उ अहड्द0कारों' महतत्वतंव॒तस्त्रिविधो भवत् । 

सातल्तविकों शाजसाचैव तामसाचेति भण्यते।| 

- अ0 रा0 5/5/2५ 

५ तामसात्सुक्ष्मतन्मात्राण्यासन्‌ भतान्यत; परस | 

स्थुलानि क्रमशो शाम कुमोतरजुणानि हि ।। 5/35/25 
5 तेम्यो' मवत्मृत्रस्यं लिदएग सर्व॑गत महत्‌ |... 

ऋजिए रा0. 5/5,/26 
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करन्द्रिय, पांच प्राणों मन तथा' बुद्धि ले मिलकर स॒क्ष्म शरीर बनता है जिसे 
'लिद्ठएम शरीर कहते हैं। अज्ञानाकृत चित जब दत्त लिट्0ग शरीर के साथ अहँ 
का अध्यात्त करता है, तब उप्तकी संज्ञा तेजल होती है और जब ईश्वर लिट्ठ0ग 
शरीर में अभिमान करता है तब वह एहिरण्यगर्भ कहलाता है। इन दोनों मेँ 
अन्तर दृष्टिमात्रक है, वह यह है कि तेजत्त व्याष्टि है और हिरण्यगर्भ समाष्टि 
है। ग़न्थ में छ्लसके लिये 'लिड्ड0ग सर्वगत॑ कहा है। 


स्थृलभूत तमृह ते पविशाद उत्पन्न हुआ तथा विरारद पुरूष 
से यह सन्पूर्ण स्थावर जंगम संसार प्रकट हुआ।” अपने माथिक गुणों के भेद 
से इंश्वर, रजौणुण द्वारा जगत्कता ब्रहमा सत्वगुण द्वारा जगत्‌ की रक्षा करने 
वाले विष्णु और तमोगुण ते उत्तता लय करने वाले भववान्र छठ्र हुया। “ बद्धि 
के सत्व, रजत और तमम्त इन तीन ग्॒णों जे ही प्राणी की जाग्रत , स्वप्न 
और पुष्बचाण्ति ये तीन अवस्थायें होती हैं।* इस प्रकार से सुष्िट-प्रक्षिया का 
वर्णन अध्यात्मरामायगण भें हुआ है। 


पविभिन्‍नताओं ते भरे संप्तार की उत्पत्ति ईश्वर की इच्छा ते 
होती है। जिप्त प्रकार बालक अपने वविनोदार्थ खिलौने बनाता है, उत्ती प्रकार 
ईपवर लीलावग़ सृष्ठिट की रचना कर देता है। किन्तु यह स्रष्टिट जब ईगवराधीः 


ज़ाम्ापत जालकाएः हपालंगर साधा पैपस्‍शहोप: सएजीम्याक विवइंग) शडडसंबक। कामना, बन. किन कुन्कर लायक साकाक इकमंक क्काक पाक. अकम: दंका, खोषकने १०००७ फरार अशानं; फकफप३ आवक ीईघआए' शक्रंआ+ अहाामा से 8 सी आयी, आरा 0० आर्मी, रथ आर 


|. स्थूलेण्डकोग ठेहे ते महदादिभिरादुते | 
सप्तभिर्तरणुण वैराजी धारणाश्रय: ।  अ0 रा0 5/9/55 
2 तती 'विशाद सममुत्पन्न: ल्थूलाद भृतकठम्बकात्त | 
'पिशाज: पुछरुषात्तर्व जगत्त्थावरजद्0गमम्र ।। 
- अ0 रा0 3/5/27 
अ0 रा0 ३3/35/2२१9 
+ जाडतस्वप्नप्नपुष्षणयाडयावृयोडु द्विजैगणि : 
- भ0 रा0 5/5/50 
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है तो प्रश्न उठता है कि इसमें वैषम्प क्यों हैं | कोई ठु:ःब पाता है और 
कोई मुख, उसके लिए कहा गया है कि ईगवर इस सष्टि का मेघ के समान 
ज्रीहि आदि के लिए कारण है।” अर्थात्‌ जैसे भेघ तो समस्त बीजों के लिये 
शक ता कारण हीता है किन्तु बीज के अनुत्तार ही वक्ष होता है, उत्ती प्रकार 
इश्वर भी छ्तम्त मृष्टि का कारण है। जीव अपने कर्मानुत्तार भोग करता है। 
ईग्वर-कृत मृष्टि को धर्माधर्मम्ताश्रेपष कहा गया है।” सृष्टिट अनादि है। अत: 
धर्म-अधर्म भी अनादि हैं।* अपने पूर्वकृत कर्म ही जीव के तुख अथवा ठुः:ख के 
कारण होते हैं।” अपने पूर्व- ता चन्‌ धर्माधर्म कर्मों के अनुसार मनुष्य-शरीर पाप 
और पुण्य के मैल ते उत्पन्न होता है। पूर्व-जन्म के कर्मों के अनुत्तार यह जन्म 
होता है और इत कनन्‍्म के कर्मों के अनुसार ही जीव का दूसरा जन्म होता है। 
इस प्रकार जीव कर्मों के वशज्ीभत होकर प्रत्नय-पर्यन्तत आवागमन के चढ़ में पड़ा 
रहता है।? . धर्माधर्म के अनुतार ही वह छझुख्द:ःखादि को भोगता है। अतः 
सष्टि का वैषम्य ईश्वर का अन्याय नहीं है। 


जगद में वक्ष, नदी, पर्वत, पक्ली, मनुष्यादि की विविधता 

टूष्टिगोचर होती है। इन सबमें शक ही वस्तु की सता है। यह जगत्‌ नाम-रूप 
।| शाउ0करभाष्य ५//54 | भामती, पृ०0 ॥6% 
2 वही 
5 वही 
५ वही 
5 कः कस्य हेतुहुँखलय काच हैतु: झुर्बत्त्य वा। 

स्वपूर्वार्जितकर्मेव कारण सुखदु : खंबोंद ।। 

- अ0 रा0 2/6/5 

6 पक्लली हितकृष्णा नि गतयत्तत्तमानत: , 

एवं कर्मवशा ज्जीवों अमत्याज्षतत्मप्लवम || 
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ते मिन्‍न होते हुए भी प्नत्‌ से न तो भिन्न है और न स्वतन्त्र | अध्यात्मरामा- 
यण में इसी, तथ्य को इम्त प्रकार कहा गया है - है प्रभो । वाच्य-वाचक भेद 
ते आप ही सम्पूर्ण जगतुरुप हैं! अर्थ अपने शब्द से भिन्‍न सता रखते हुए 

भी भिन्‍न नहीं होता, उत्ती मे उदभत होता है, उसी प्रकार यह जगत ईश्वर 
की अभिलवर्षाक्त मात्र है - ग्रन्थ में कहा गया है - जगतामादिसमृतस्त्व॑ जगत्त्वै 
जगदाश्रय:“ टगवर जगतछ्य होकर भी उससे परे है। 2 जिस प्रकार घटादि 
मृतिका के विकार हैं, उत्ती प्रकार ब्रह्म तत्‌ है, जगत उत्तवा विकार है। जित्त 
प्रकार शराव, घटादि भिन्‍न भिन्‍न आकार वाले हैं किन्तु मृतिका ते भिन्‍न 
उनकी तता नहीं है। पाश्मार्थिक सतत मृतिका ही है। उत्ती प्रकार जगत्‌ 
वैचित्रूय ब्रह्मम ते भिन्‍न नहीं, पारमार्थिक सत्‌ ब्रह्म ही है। यदि कहा जाय कि 
ब्रहमतो निर्विकार है, उत्तमें यह विकार कहा ते आया। तो वघविकाह का 

दर्शन अविधया के कारण है। अविद्या अथवा अध्यात्त के द्वारा' जहा जो वस्तु 
नहीं है उप्के हाने की बद्धि होती है। रज्जु में सर्प का, सुर्य-राधिमियों में जल 
का अवभान्चित होना ही अध्यात्त है। 


मौक्ष :- 


५७० रीआओं 


मोक्ष का ल्‍्वरूष - अविद्या के कारण जो अध्यातत या भ्रम आत्मा 
को अना त्म रूप में प्रकट करता है, उसका विगलन या दूरीकरण हो जाना 
ही मोक्ष है। जब तक अविदा में फंसा हुआ जीव अपने को कर्ता समझता 
रहता है, तब तक वह संत्तारी बना रहता है और ठुः:खों ते व्याप्त रहता है। 
। वाच्यबाचक मैदेन भवानेव जगन्मय:ः । 

क्‍ & हज शी 75755 

2 अ0 रा0 /$/52 
उ सर्वभतेब्वर्सयुक श्कौ भाति भवान्यर: | ॥/5/52 


हुःखो का नितान्त भभ्ावस्य मोक्ष सब्से बड़ा पुरुषाथ है। यह नित्य है और 
तब विक्रियाओं ते रहित है, क्योंकि श्रति में इसे अन्यत्रधमांदन्यत्राधमादन्यत्र 
स्मात्कृताकृतात अन्यत्र भ्रताच्य भव्याच्च कहती है। 


ब्रहम ज्ञान मात्र को मोक्ष का ज्ाधन श्रतिया बताती हैं। इसके 
लिए कर्मों के पूर्ण उच्छेद का उपदेश करती हैं। ब्रहम और आत्मा के हे क्‍्य-. 
ज्ञान के पत्रचात्‌ कुछ भी करणीय नहीं। क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तसस्मिन्‌ 
टृष्टे परावरे।।. नविभेति कुताचनर अभय॑ वे जनक प्राप्तोति तथा तदा- 
त्मानमभेवावेदहं ब्रहमास्मीति आदि। क्‍ 

अविध्या-कल्पित भेद की निवरत्ति हो जाने पर आत्मा ब्रहमम हो 
जाता है। संत्तारी भाव के निवर्तित हो जाने पर नित्यम॒क्त आत्मा का 
स्वर्य प्रकट हो जाता है। मोक्ष, अतिशय, अनाधेय ब्रह्म का स्वल्य ही है। 


अब विचारणीय है है पि अध्यात्मरामायण में मोक्ष के विषय 
में णैखक के क्या विचार है मोक्ष का स्वरूप क्‍या है कित प्रकार का मोक्ष 
लेखक को अभिप्रेत है. उप्तकी प्राप्ति के स्लाधन क्या हैं अध्यात्मरामायण 
में कहा गया है ।* - भआत्मज्ञान अथवा ब्रह्म ज्ञान ते ही मौक्ष की प्राप्ति 
होती है। 

यह ज्ञान तत्वमप्ति आदि वाकद्यों के द्वारा पूर्ण चेतन के साथ 
एकता का ज्ञान उत्पन्न होना ही है। त्ाभात अहंस्य अरवच्छिन्न चेतन का पूर्ण 
चेतन काताथ ऐक्य ज्ञान उत्पन्न होते ही अविद्या अपने कार्यो सहित नष्ट हो 
जाती है। इसके पश्चात कुछ भी करणीय नहीं, क्योंकि अविध्या के कारण ही 
आत्मा अपने को कर्ता भोक्‍ता समझ कर जीव - भाव को प्राप्त होता है। 
विद्या विशोधिनी, अविद्या के नष्ट होते ही आत्मा अपने स्वस्य को पहचान 
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| मृ0 5/2/१ 
2 तैलि0 29 
5 चुहदा0 ५/२/४ 
५ विधुद्गतत्वोनुभवी भ्वितत; । 
पम्याग्वादित्वायर: पंदुकजत ।]. अ0 रा0 5/५,/22 


-2।0-. 
लेता है। यह आत्मज्ञान ही मोध्च है।' 


याद कहा जाय कि आत्मा तो नित्य, पुद्ठ, बुद्ध एवं जन्म- 
मरणादि अवस्था ते रहित है। फिर मुक्त आत्मा को मोक्ष की क्‍या आवश्यकता 
चेतन आत्मा में जड़ता किप्त प्रकार आ सकती है. इसके जिये ग्रन्थ में कहा 
गया है कि" जड़ बुद्धि से संयोग होने पर ही चेतन आत्मा में क्नत्व-भो क्त॑त्व 
आदि उस्ती प्रकार जड़ता प्रकट हो जाती है जित्त प्रकार अग्नि में शीतलता 
आ जाती है, यधपि वे उनके गुण नहीं है। 


आत्मा, देह, इन्ट्रिय, प्राण और शरीर जे युक्त है - यह 
समझना ही बन्धन का कारण है।” स्थूल, सुक्षम प्रत्येक शरीर आत्मा के त्ताथ 
तादा त्म्य स्थापित करके उत्तका वाह्तविक स्वर्प आवुत किये हुये है। अत: 
इनकोजआ त्मा का कोश कहते हैं। प्रौच्यो कोश अध्याप्त द्वारा अपने को आत्मा 
छ्य में प्रदर्शित करते हैं। जब आत्मा इन प्राचों कोशों से अलग करके अपने 
को आत्म रूप में समझ लेता है। तभी वह ब्रहम स्वल्य हो जाता है। / सर्प 
के भ्रमवाली रज्जु में वाल्तविकता का भान होने पर जिस प्रकार तर्प॑ का 
अस्तित्व दूरा हो जाता है, उत्ती प्रकार इन कोशों का भी कहीं अच्तित्व नहीं 
रह जाता। 
| अ0 शा0 5/4,/५2, १45, ५५ 
2 धपघिद्विम्बत्ाध््यात्मधियां प्रसद्ृ0गतल्त्वेकत्र वाम्ादनलाक्तलोहवत । 
अन्योन्यमध्यातसवाा त्प्रतीयतेजडाजडा त्वं च चिदात्मचेततसो। | 
ि - अ0 रा0 75%] 
3 दिहेन्टद्रिपप्राणशरी रसद्0गतस्वा त्मेतिबद्वा रिवनबन्धभा ग्भ्वित। | 
- अ0 रा0 5./५,8 
५ आत्मा चिदामन्द्यों विकारवान्देहादि सद्ृ0घाहयतिरिक्तईशवर:। 
- भे0 रा0 5/५/20 
'निह जसी मुक्ताउपा मिड सदा ज्ञात्वैवमात्मानमितो विमुच्यते । 
- अ0 रा0 5/५,2| 
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ग्रन्थ में कहा गया है एकि / जिस समय आचार्य और शास्त्र के 
उपदेश में जीवात्मा और परमात्मा की एकता का पूर्ण द्रोध होता है उत्ती 
तमय मजा अविधा अपने कार्य ॥ ग़रीरादि। तथा ड्वान्द्रयों के स्रहित परमात्मा 
में लीन हो जाती है।” क्षविद्या की यह लपावस्था ही मौध्ष है।* अध्यात्म- 
रामायण के मोक्ष को आगन्तुक नहीं कहा गया है। आत्मा” मैं मोध्ष का 
कथन केवल उपचाहत: है। आत्मा की मु॒क्‍्तावस्था आगन्तुक नहीं है, क्योंकि 
घह तो तदा ही मृक्तत है। 


हम देखते हैं फि अध्यात्मरामायण के लेखक पर शद्ढ0कराचार्य 

कै अद्वैत और बहुत अंशों में विधिष्टादैत का प्रभाव स्पष्ट छ्य ते रहा है। 
ताथ ही निर्मुण और तगुण में लेखक ने सामंजस्य करने का पूर्ण एवं व्याव- 
हारिक प्रयत्न किया है। भक्ति के क्षेत्र में गीता और श्रीमदभागवत से 
प्रभावित गैखक शब्द0कर के ज्ञान-मार्ग की निष्ठा से औत्तप्रौत है। इस्तललिए 
दौनों भाकति और ज्ञान की धाराओं को लेकर उसने समान्वित मार्ग का 
अनुत्तन्धान किया है। तध्यौ मुक्ति के साथ तायुज्य, तालोक्य, ताल्‍््य आदि 
मृक्तियों का भी दा्गन ग्रन्थ में होता है। 
। आधचार्यशास्त्रोपदेशापैक्यज्ञा्न घदा भवतेत्‌ || 

- अ0 शा0 5,/4/५४2 
2 आत्ममोजीवपरयीमलाधविधा तदेव 'हि । 

लीयतेकार्यकरण : संदेव परमात्मनि ।। 

> अ0 रा0 5/५/प5 
उ अ0 रा0 5,/घ/४घ5, ५५ 
५ तावस्था मक्तिरिल्य॒का हयुपचार॒री पमात्मनि ।। 

- अ0 रा0 5,५४५ 
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तथो-पम्र॒क्ति -- निर्गण ब्रह्म के उपाज्तक को प्राप्त होती है। 
यह दो प्रकार की है - 

|. जीवन्मॉक्ति , 

2. विदेह मक्ति । 


|. जीवन्मुक्ति के लिए देह त्याग की आवश्यकता नहीं। “निर्गुण 
तत्व की भक्त ते ब्रहमात्मैक्यज्ञान हो जाने पर स्थल देह रहने पर भी 
मुक्ति हो जाती है। जैसे ही पिथ्या ज्ञान समाप्त हुआ और अहं-ब्रहमास्मि 
का बोध हुआ वैते ही (ुद्धि उद्वैत में स्थिर हो जाती है और वह पुरूष 
जीवन्मक्त कहाने लगता है। उत्ते फिर संतार का मोह कभी पीड़ित नहीं 
करता। जिस प्रकार श्कबार यह ज्ञात होने पर कि रज्जु सर्प नहीं है उप्त सर्प 
का भय पीड़ा नहीं देता उत्ती प्रकार एक बार अमभव हो जाने पर कि संसार 
अध्यात्त है - इत्त संत्तार की अनुशक्ति सर्वदा के लिये दूर हो जाती है। अत 
अन्य पुरुषों के लिये जो संतार है मक्त पुरुष के लिये देहादि के रहते हुए 
भी अत्तित्वहीन है। 


ग़न्ध में इस प्रकार कहा गया है - जिस प्रकार गाद्ग निद्रा में 
तोश हुए पुरूष को अहड0कार का अभाव हो जाने पर प्रप॒ च की प्रतीति 
नहीं होती उत्ती प्रकार अहद्डकारहीन मुक्त पुरुष को जीते हुए प्रप च का 
भान नहीं होता।/ उत्तके लिये न आत्मा का 2नेकत्व है और न उससे अन्य 
'किस्ती वस्तु की तात्विक सता। केवल शक वस्तु तत्‌ हैं, वह है रामया 
आत्मतत्व। * इस अवस्था में 'ल्थित होने पर॑ जीवात्मा कर्म और माया दोनों 
ते मुक्त हो' जाता है और यह मुक्त अवस्था ही पूर्ण म्॒र्क्ति है। 


करने" मंगमण। पक्का ऑड००ए-नाएण्णनः (एमांआां॥ अंग्गाक'. 4). विधान फुपेगोक 4००१4 गण्गा# #कयामत जान अदक्वारओ/ पइुंअण्यामड़..धयूकमाक,. पिवमामाक.॥रमाकापर:.प्माकााएत.पिडवाबानक. फममन्‍कए०.. सुडममया।..सपरयनडे,.. पेकेंकग...केडिसणवया।.. डरााल्‍+ममजा. सन्‍यइकमी. 


। प्रतप्तत्यानसहम्भाब्राल्नेद्ा भाति न संक्ृति:। 
ना डर (कं न नहा) कते 
> अ0 रा0 6/।2,9 
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'विदेह मा क्त 


पुडमामकमने.. फिडपामदाथ.. कलकदाधद.वीनरनीपरीपार.... दाद... ाकाचाएढक.... मपरंआक॑.कंशपापमक.. पकाणए.. परमुसमान्‍क, 
वां. अदा... फडामंगा+..भुभाषाां+. विवााइंक.. भरना. धमाकमके.. पंकागांआं।... बेडमंदा 


'विदेह मुक्ति में आत्मज्ञान हो जाने पर भी जीव कर्मफल को 
भोगता हुआ मुत्युपर्यन्त अनात्क्त होकर रहता है। कर्म-विनाश के पश्चात 
संकल्पजाल क्षीण हो जाने पर तथा शरीरपात हो जाने पर मक्तात्मा ब्रह्म में 
लीन हो जाता है। 


जीवनम्ुर्क्ति तथा विद्ेहम्रक्ति के अतिरिक्त इत ग्रन्थ में, विष्ण- 
तोौक , ब्रहमलौक इत्यादि प्राप्ति को भी मोक्ष कहा गया है। और इत्त 
मौक्ष के साधन छवप में झीवर की उपासना या भक्ति का उपदेश किया गया 
है। इतके अन्तर्गत पजा, अर्चन, नाम-जप तथा भगवान्‌ के स्वस्यों का चिन्तन 
करना आदि आते हैं। ह्नत तगुण-भाक्ति ते ही परम-धाम और विश्णनलोक 
की प्राप्ति होती है। शामभाक्ति और उप्तकी कृपा के द्वारा उनके भक्त इत्त 
ब्रह्ममलोक को प्राप्त करते हैं। भ्रपत्रि ततीक्षण को, शापित कबन्ध को, शाम 
पही परमधाम प्रदान करते हैं।”  जटायु को भी यही परमधाम अर्थात 'विष्णु- 
लोक मिलता है।” 


हत तगुण-भक्कति के द्वारा प्रसन्न होकर शाम कुपा-स्वस्य मुक्ति 
प्रदान करते हैं। इस क्रम में चार प्रकार की म्क्तियोँ का वर्णन अध्यात्मरामायण 
| नि:तद्ठ0कल्पो यधाप्राप्त व्यवहारपरी भव। 
धंयसंकल्पजा लल्य जीवी ब्रहममत्व माप्नुयात्‌।। 
- अ0 रा0 7,7/55 
2 तब्टों हंं देवगन्धर्ब भक्त्या स्तृत्या च ते नघ। 
याहि भे परम॑ स्थान योगिगम्य सनातनस || 
-> अ0 रशा0 3/9,/55 
5 उद्याच गछउऋं भद्दे ते. मम विछणों : पर पठस । 
- अ0 शा0 35,8,57% 
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में मिलता है, ये हैं - सायुज्य, सालोक्‍्य, त्ाडिट और प्ामीष्या ये मृक्तिया 
हईगवरा की उपाज्नना करने से, सेवा करने कथा श्रवणाहि ते तथा स्तोत्र प्रठना दि 
ते प्राप्त होती हैं - 


जटायु के प्रसह्0ग में सारूप्य-मुक्ति का वर्णन है। | उतरकाण्ड 
में भी दतका वर्णन है। अधि तुतीदक्ष्ण इत्यादि त्तायुज्य पद की प्राप्ति करते 
हैं।” जठायु को भी तायुज्य मोश्ष की प्राप्ति होती है। उत्तरकाण्ड में 
इन मुक्तियोँ का वर्णन हुआ है।” 


अर पा फंस पुलनामल्‍्तः एफाशाकर, मेष/जामडर! 


अध्यात्मरामायण न तो दर्शन शास्त्र का कोई ग्रन्थ है और न 
दार्शनिक जिद्वान्तों का कोई सद्ृ0कलन, इत्तलिये ठाशीनिक मतवादों का क्रमबद् 
विवेचन तथा समस्त दाशनिक समस्याओं का संगश्लिष्ट निराकरण इसमें सम्भव 
नहीं है। ग्रन्थकार का प्रकट उद्देष्य भी किसी दा्शनिक सफिद्वान्त की स्थापना 
नहीं है। ब्वत ग्रन्थ में हमें ज्ञानसिन्धु की उतालतरंगों की अनुपम छटा देखने को 
नहीं मित्ती। इसमें जन-मानतप्त-प्लावनकारिणी भक्ति की रेसी मनन्‍्दाकिनी 
बहायी गयी है जिसका पर्यवत्तान ज्ञान सिन्ध में है। इतलिए ज्ञान के जिन 
आवाशशक तत्वों का इ्तत शामक्रथा में समन्वय हो पाया है उनके आधार पर 
'जित दार्शनिक भिति का निर्माण होता है वह निश्रचय ही अद्वैत-वेदान्त कही 


मना किक विमासा दमम॥ फृशाभाण' प्रायलमां प्राण. आथाम, फोन हाक०ा, फाढकक ्रका॥ चेंबाएयां सं, २०००७) कापाात कृषनामे.. (यमन, फ्रैपानजी.लिमाान अशोमात एंकायार” एज? 'कमाकाा अध्यावा व्रोषानुम. भभाक इफरानाज.. एमामगा "आओ विकाथा डिककिए फरमान [ल्‍ज०+ जयककने.. उन्‍थमए शल्य थपमांघए.. फेनम्न।.. फरामेग्ग।. पेरेकयाओ! 'अम्यम्पा वफिमकि! पैनिपणाए. फरमान. चाकाथ्य» इफामाक'. आकर भा. भामा+ शा रा. धाम). धगापया.. वाकमव,. धापण।. एकंपनल 


। भ्रणोतति य इह्द॑ स्तोत्र लिखेदा नियत: पठेत्‌ । 
से याति मम सारूप्य॑ मर्गे मत्स्मृतिं लभेत्‌त। अ0 रशा0 5/8/55 


2 मत्सलाछण्ये भजल्वाद तर्वलोकस्प पश्यत: |[| - 3/8,/५0 
2 अ0 हा0 - देहान्ते मम तायज्य॑ लप्स्यते नावसयः ।। 
रा - अ0 रा0. 5/3,/59 
उः शामेग दगधोी' रामस्य मस्य सायज्यमममत्कणात्‌ । «» अ0 रा0 5,7/५] 
५ अहैतक्यव्यवल्ति या भक्तिमिजायते। 7/7,/65 
सा भें सालोक्यतामी प्य्ा छिंलसायुज्यमव वा। 7,6७6 
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जा त़कती है। यह ५द्वैत वेदान्त भगवान ग़ह्ड0करप्रतिपादित 3द्वैत वेदान्त ही 
है। शबद्॑0कर के अहय सच्चिदानन्ट 'ब्रहम ही इस कथा के नायक राम हैं। राम 
उत्ती प्रकार निमुण हैं, निराकार हैं, त्रच्चिटानन्टस्वच्य हैं, त्मत्त जीव, 
जगत्‌ की जन्मस्थित्ति और लय के कारण हैं, बुद्ध चेतन हैं, सर्वव्यापक एवं 
तवातीत हैं। तमस्त जीव और समस्त जगतु उन शाम की माया के दगरण 
ही ्थित एवं नाना सछवों में ठृष्टिगोचर होते हैं। आवश्ण और -विध्षेष 
छ्योवाली यह माया व्यष्टि रुप में प्रत्येक जीव की अविद्या' है। जीव राम- 
तत्व' से भिन्‍न नहीं है। इतत अनिर्ववनीय अविधा के फलस्वरूप ते तदभिन्न 
प्रतीत हीएे हैं। 'चितू अचिद्‌ त्मत्त अर्थात्‌ चेतन और जड़मयी यह सकल तृष्टि 
राम की माया अथात छत ग्रन्थ की नायिका सीता की ही कृति है। वह 
मल-प्र।ाति है। तमस्त जगत इन प्रकार ते रामतत्व में विवर्तित मात्र होता 
है। वस्तुतः उत्तकी निरपेक्ष कोई तता नहीं है। जीव की तारी '्ियायें 
तदगत अविद्या के कारण हैं। इ्त्त माया का आधार और पिदथ्रय यह अखणड- 
निर्गण तत्व राम ही हैं। | 


जीवन तो शाम के आग हैं और न राम से अलग उनकी कोई लता 
है। वैसे ही तारे जड़ पदार्थ भी न तो उत्त परमतत्व के शरीर हैं और न 
परमाण पु ज, न राम से अलग उनकी सता है, इसलिये यह ग्रन्थ अपनी तत्व- 
मीमाौता विषयक मान्यताओं में न तो विशिष्टाडैत ते प्रभावित हैं और 
न द्वैतादत इत्यादि मतो' में ही। द्वैतवादियाँ के प्रभाव की तो आशइएका 
ही नहीं की जातकती। जीवन के परमलक्षयभूत मुक्ति के सम्बन्ध की मान्यताओं 
भें भी यह ग्रन्थ हत्पष्टत: शाइ0कर वेदान्त की प्रतिध्वनि मात्र है। जीवन- 
मुक्ति, क्रम मुक्ति और विदेह मृक्ति सम्बन्धी तिद्वान्तों में शाइ0कर मतवाद 
मे सर्वाड0गीण समानता है। इस ग्रन्थ के द्वारा प्रतियादित म॒क्‍त-जीव ब्रह्म 
ही हो; जाता है। ब्रहम का किकर या दात् या सेवक अथवा विशिष्ट जीव 
नहीं बनता |. म्रुक््ग्मत्मा का कोई शरीर नहीं होता। ही, क्रम-मुक्ति 
जौ वाह्तविक जकितो अही है. प्रत्युत मुध्कत स्पी वास्तविक ग्रन्तव्य के मार्ग 
का एक हड़छ पढ़ाल मात्र है - उसमें भी ही' जीव अपने उपाल्य राम के सगुणस्वस्य 
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का होकर ताजुज्य ताहप्य आदि ठे ह्य की क्रम माक्ति का 3 नुभव करता रहें 
किन्तु यह मौक्ष का वास्तविक स्वल्य नहीं है। अध्यात्मरामायण औऔँ के अन- 
तार समस्त संकल्प जाल के क्षय हो जाने पर जीव ब्रहमम हो जाता है।* वह 
तामीप्य, त्तालोक्य त्ाष्दि, सायज्य मोक्ष को नहीं प्राप्त करहा। यह 
कहने की आवश्यकता नहीं है पक्ष मोक्ष के सम्बन्ध में यह धारणा शाइएकर 
वेदान्त की ही धारणा है। अध्यात्मरामायण में स्थल जगतु की सृष्टि में 
प चीकरण-प्रक्षिणा को क्वीकार किया गया है। 


ज्लत जगत्‌ की प्रतीति केवल अज्ञान के कारण अध्यासलवश ही होती 

है। जैते अत्तरपभुत रुज्जु भें सपी का अध्यात्त होता है। वैसे ही चिदात्मक झवर 
में जगत्‌ अध्यस्त प्रतीत होता है।” जीव भी अनादि अविधा-जन्य एउद्ि में 
प्रतिबिम्बित आत्मा ही है तदूभिन्‍ना कुछ नहीं। अनादि अनिर्ववनीय माया 
की भिन्न भिन्‍न उपाधियों के कारण नाना पठार्थों की प्रतीति होती है। 
आत्गा ही एकमात्र तत्व है जो न घटता है, न बढ़ता है, न उत्पन्न होता 
है, न मरता है, वह निरत्त, तर्वातिशय है, ज्ञानछ्य है, आनन्ठघन है, 
तर्वगत एवं स्वयंप्रगाश है, तर्वथा अद्बय तत्व है।” जीव ब्ह्मैक्य ज्ञान ही 
मोक्ष का एकमात्र उपाय है। क्योंकि तभी माया अपने ज्मस्त कार्या' सहित 
विलुप्त हो जाती है। यही पुरुष का वास्तविक मोक्ष हैं। फिर कभी यह 
| भआत्मन्यमैदन विभावयन्निर्द भवत्यभदन मयात्मना तदा। 75,556 
2 प्वयेसकल्पजालस्य जीवीबड्रह्मत्माप्नू्यात्‌ । - अ0 रा0 7,7,55 
5 सर्वैविधे ज्ञानमये मुखात्मके 

कर्थ॑ भवो हुःखमय: प्रतीयतिे 

अज्ञानतो ध्यात्तवशा त्प्रकाशते, 
ज्ञान विलीयेत विरोधत: क्षणात्‌।। 
- अ0 रा0 7,556 

+  अलप॑धुते हिविभापन पंथा 

रज्जवा सिरे. पैंददपी इवरे जगत। - अ0 रा0 7/5/57 
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माया उत्त जीव को प्रभावित नहीं करती। यह अनादि है, अनन्त नहीं! 
आत्म-ज्ञान या आत्म-बोध ज्यी विद्या या ज्ञान ही स्वतंत्र स्य में ख)ेक्ष मार्ग 
है - तस्मात्‌ स्वतंत्रा न विमप्यप्रेक्षी विद्या विमोक्षाय वविभाति केवला ! और 
ज्ञान विमोक्षम न कर्म साधनम* फर्म ढ्तु॥ इत्यादि रुप के मोक्ष नहीं दे 

सकते, इसलिये वे ज्ञान के तमान नहीं है। इसलिये कर्म और ज्ञान का समुच्चय 
मानना सर्वथा अनुचित शव अनपपनन है।” आत्मानसंधानपरायण पदा निवतसेतै- 
नन्द्रिय दृति गौचर: अर्थात आत्मज्ञान की प्राप्ति श्रतिप्रमाणगम्य तत्व॑ पदार्थ- 
शौनधम - के द्वारा उप्रपन्न होती है और इत्त ज्ञान साधना का चर्मोत्कर्ष 
तो ह परबड्नहम, तदा पिम्नाकतिमत, 'विज्ञानहुद्ड8, उपाधितो मल: हृगप की 
भावना में होता है। 


भाकति, ज्ञान-मार्ग की विरोधिनी नहीं है प्रत्यत हद्ठिनैर्मल्यकारिणी 
होने के कारण उत्तकी सहायिका और क्ञान-मार्ग की सीढ़ी है। इ्त्त भाकत 
मार्ग में भी निर्गुण भक्त श्रेष्ठ है। जो निर्गण भाक्ति न कर तके उनके लिये 
तगुण-भाक्ति अहछहै; का विधान है। इस निर्गुणग भक्ति का भी पर्यवत्तान आत्म 
ब्रहमक्य में ही है। तावन्मामच्चयिदेव॑ प्रतिमादौं स्वकर्मभि: यावसत्सर्वेष्र, भूतेष्ल 
'स्थितमचात्मनि न स्मरेत्‌। यस्‍्यु भेद प्रकुष्ते, स्वात्मनस्य परस्य च। भिन्‍न- 
दुष्टेंभयन्मन्यूत॑स्पकुर्या नंगा: तत्मात्‌ कदाबचिन्नेक्षेत भेदमीशवरजीवयो:, भाक्ति- 
योगी ज्ञानयोगो मया मातसछ्दीरत: । इ्न्त प्रकार यह भाक्तियोग, ज्ञानयोग में 
| अ0 श[0 7/5/20 2 अ0 रा0 7/5/2। 
उ तस्मात्यजेत्कार्यमरोषत: सुधी विष्याविरोधान्न पमुच्चयों भवैत्‌ । 
आत्मानुतन्धानपरायण: धदा, निवृत्तसर्वैन्द्रियदृति गौचर: ।। 
- अ0 रा0 7/5,6 
५ एव ता जातषर त्मभावन 
न्यंतद्दत। प्रशशिवित्मता खिल: । 
'अस्ते से नित्यात्मशुछाकाओक 
दिक्ती चलता रिलिन्धुवत ।। 
- अ0 रा0 75,552 
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ही पर्यवत्तित होता है। इललिये अध्यात्मरामायण की -निर्गण भावक्ति गृद्द0गा 
तवाणमिफ ज्ञान-तिन्ध में आत्मम्मर्पण करके ही कल्कत्य होती: ह्षम प्रकार 
यह ट्रान्थ दार्शनिक मतवाद की दृष्टि ते शाइएकर वेदान्त ते बहत अधिक 
प्रभावित मात्र है। यहकहना बहुत ढीक नहीं। वास्तविकता यह है जैसा 

कि इस समधे आलोडन-विलोडन ते सस्पष्ट है कि यह गन्ध जशाइ0कर वेदान्त 

की शामगाथा के मन्दिर में अविकल प्रतिध्वनि बै। रामगाथा के चौख॑टे में 
आबद्द शाइ्0कर वेदान्त की सच्ची प्रतिकति है। ग्रन्थ कार अपने इ्नत्त प्राइ0कर 
वैदान्त प्रचारब्मी परवित्रतम उद्ददेषय को बडी पघिनम्रता से उतर काण्ड के 
पांचवें सर्ग के 62 वें इलौक में इत प्रकार प्रकट करते 


'विज्ञानमेतदखिल श्रतित्तारमेक॑ वेदान्तवेद्यररणनमय्रैवगी तम॒। 
यः शभ्रद्यया परियठेद गुल्भाक्तयुक्तो, मदरपमभेति यदिमद्ववचनेष्ठ भाक्ति:। 


गन्ध में यत्रकृत्रचित्‌ टृग्रयमान्‌ विष्ण-लक्ष्मी पतेतद्वीप इत्यादि पदों 
के आधार पर अथवा निमुंणतत्व के अवतार इत्यादि की कल्पना के कारण 
ग्रन्थ के दाशनिक अभिप्राय पर विशिष्टाद्वै इत्यादि दर्शनों का प्रभाव स्वीकार 
करना ठीक उतनी ही बड़ी भ्रान्ति है जैसे विशाल समुद्र को जहाज इत्यादि 
पर बैठे मनुष्यों ते युक्त होने के कारण ग्राम, नगर इत्यादि की भूमि मानना 
या आम्रवनों के बीच में पड़ी हुईं किसी वक्षान्तर की पक्षिया देखकर उस 
आम्रवन को तठितर व॒क्षोँ का वन तमझ लेना। सच तो यह है कि शाइएकर 
वेदान्त के ब्रहमा, विष्ण, महेश इत्यादि नामों या लक्ष्मी, त्तीता, १चैतद्वीप 
।बैकुण्ठा इत्यादि पर्दों करा कोई बहिष्कार नहीं है। इन तब स्थलों और 
इन सब देवताओं की अमान्यता शाइ0कर वेदान्त का कहीं भी आशय नहीं। 
शाइ0कर वेदा'न्त पी" कैंदल यह कहता है कि यह समस्त प्रतीयमान जगद ब्रह्मा 
ते लेकर तणविरेश्न पंयनत कैंलं तापेक्ष सतावान है, प्रतीयमान है, अध्यस्तमात्र 
है. अन्तिम सत्य अद्वय आत्मा ही है जो जीवात्मा ते पर्वथा अभिन्‍न है। 
इस बात का पिरोध॑ मंक्ष हमें ग्रन्थ के अनेकमा: अनशीलन करने पर कही नहीं 
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दीख पड़ा। रही बात जशाइए्क वेदान्त में झवरतत्व के >चतार की तो 
जैता कि मैंने पहले कई बार निर्देश विया है एि शाह्व0कर मतवाद में ईगठर के 
अवतारों की मान्यता का न केवल झखण्डन ही किया गया बॉल्कि उप्तकी 
संभावना भी शाद्ध0कराचार्य ने अपने गीताभाष्य और जश्ारीरिक भाष्य में 
निश्रान्त जप मे प्रकट की है। 


अध्यात्मरामायण के दार्शनिक पजिद्दान्तों का आकलन करते प्तमय 
एक कमी अवश्य खटकती है कि फिद्वान्तों का प्रतिपादन पर्वत्र इस ग्रन्थ में बिना 
कोई उत्पत्ति या हेतु प्रस्तुत किये ही किया गया है। किन्तु जैसा कि मेने 
पहले ही निवेदित कर दिया है कि इस ग्रन्थ का लक्ष्य दार्शनिक हनन समस्याओं 
को पिद्ध कमा या विरोधी मतवादों को अज्लिद्व करना नहीं है यह तो 
तमानन्‍्य जनों में भाकति के माध्यम ते तथा कथा के द्वारा 3द्वैतवेदान्त के 
निर्गलितार्थ का प्रतिपादन करना मात्र है। इसका रण ग्रन्ध की निस्तर्कता 
तथा उपपतति हीनता उप्तजी महता का अपहार नहीं करते । ग्रन्थ अपने लक्ष्य 
में सर्वथा सफल ज़ग्क्त एवं तेजोमय है। 


पंचम पारिच्कैट 


5चार्ीी रन थर्मल 
सवांधान.. तमावाक.0क. धारक. पक). चुकाने. जनक. वाद. पाक. स्‍कमक, 


एकमपम) शम्फलएए अमर लायनओो। ॥कंडईा पंगााक फरजआंध कलाम भफभाक 20७४ समर सानाए आम कक: #न्यन्‍्पं शिवा किक जपमाभ फथकानरे पमकाढ परकमम आम्कोदी दामन! ककरमान सकाकंक हेकाओ केसारणजप! पमकानक' व्ापफार्था फिमिएकाएल 


नीरत काव्य उत्ती भाति रत्तिकों के लिए तुष्टिपप्रदन ही होता 
जैले मुस्वाहुपाक भी नमक ते रहित भोजन।! इसीलिए रीति गुण तथा अलंकार 
प्रशुति सभी तत्व रत्त के अनुचर बतलाये गये हैं। यदि शरीर मैं आत्मा नहीं है 
तो स्वयं शरीर या उप्तके विविध भूषण भी ढुछ महत्व नहीं रखते हैं। अनइ0कार 
वादी या रफप्तानुभतिवादी कवि के लिए काव्यानन्द का प्रधाल््य भावानुभत्ति 
या रतानुभति है। राजोखर ने काव्यमीमौसा मैं रस कौ काव्य की आत्मा 
कहा है।” आचारयाोँ ने रस के चार उपादान माने हैं। ।. स्थायीभाव, 

» विभाव. 5. अनुभाव. ५ तंचारी भाव। मनुष्य में वासनाल्य ते वर्तमान 
रति, हातस, शोक, क्रोध, उत्साह, भय, जगुप्ता, विस्मय, शव निर्वेद नामक 
भाव रत-प्रकरण में स्थायी भाव कहे जाते हैं। इनमें ले किसी भी भाव कौ 
चर्वगा या अस्वाद की दशा तक पहुँचाने के लिए तदनर्य विभावाँ, अनुभावों एवँ 
स॑चारी भावोँ का कवि तन्निवेश करता है। नायक नायिका या प्रतिनायकादि 
पात्र आलम्बन-विभाव तथा रतान॒क॒ल वात्तावरणादि उद्दीपन-विभाग कहे 
जाते है। भावोदूबीदय का अनुभव कराने वाली वाणी या आइ्विएगक चेष्टायें 
अनंभाव कहलाती हैं। 

। सुस्वाहु पाकैयनास्वाबम भाज्य॑निर्लवर्णयधा] 

लैवैल मारते काल हंतास्मौर सिकतुष्टै।। रतप्रदीप, पृ0 ॥7 
2 तथा नीरहस्तु एबन्शीय: तो परशब्येमहान के 

हलैना कंधचिरे कत्य हि सुंपति लक्षण: « ध्वन्यालौक, 5 उद्योत्त 
8 काख्य मीमौतों एप है. - 
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मनमें उठने वाले निर्वेद आवेग तथा हैन्य प्रभाति भाव स्थायीघप्ावों 
के सहकारी होने ते व्यभिचारी भाव कहलाते हैं। इन सबके संघौंग के साथ ही 
ताथ अनिर्वचनीय रसचर्वणा होती है। आचार्यों ने काव्य-वक्ष में रस्त कौ 
बीजस्थानीय तथा भावों को पल्लव-शाखादि स्थानीय माना है।' भावषौं की 
रमणीय वर्णना या अभिनय जे रप्तनिष्पति होती है। 


देवादिविषयिणी राति के वर्णन को और मुख्यतः व्यंग्य व्यभि- 
चारी भाव को भावध्वनि नाम दिया जाता है। अत: काव्य वृक्ष भें अन्त- 
नियामक रस की ही भौाति भावों का भी वैशिष्टय है। मानव जीवन में 
स्थायीभाव कहीजाने वाली यह सभी वासनायें सठा एक सती नहीं रहती। 
कभी हात्-पारिहात हैं तो कभी अपार शौकातेग, कभी वात्सल्य की सरतधार 
बहती है तो- कभी क्रोध का प्रचंड-ताण्डव देखने कौ मिलता है। इस बहुर॑ंगी 
ज्य में ही जीवन का स्वारस्य है। 


प्रश्न उठता है कि कितने रेसे भाव हैं जो विभावादि मे परिषुष्ट 
होकर रतसकोटि तक पहुँचते हैं. त॑य॒क्त साहित्य शास्त्र में अनिरवैचनीय रतसोँ की 
तंब्या भी अनिर्ववनीय ती है। भोज आदि ने सभी उन्चास भावों को रप्त की 
कोटि का माना है। अभिनव ने तौ' शक स्थल पर लोचन मेँ कहा है कि बुछ 
आचार्य विभाव, अनुभाव, स्थायीभाव, व्यभिचारी, उनके संयौंगी, अनुकार्य 
या समग्र समुदाय को ही रत कहते हैं। फिर भी प्रचलित परम्परा में 9 प्रधान 
भावाँ को ही रतकोटि का माना है। 


' यह ब्लेगार, हास्य, करूण, रौट्र, वीर, भयानक, वीमत्स, अदभुत, 
तथा शान्त | छट्रट प्रशति आंचांयों ने वात्सल्य को भी रप्त माना हैं और 


काम अभंक कक बन अमाइ' एल्‍भ४४ क्रामाक, दवा चमक धरवामाड़ सलमान दस 22 जाके. एममइका' सांध्रधा. काका). लक. दा००००५.. पदमंगाए'.. ससंएमे०.. अनमाए.. फक०००७७. एमभााक..स्‍ाम्गाक'. मिकममाक. विनकामानी. हरॉकमक.. धारक. विककेगे.. सदुआ७. आन्ममनकि ुीडुकककाा. व्याप्त. पिडकयाक,. धाम. फनी. क,..तुकापेमआाफ.. वकमपकानु॥. ऊना. 
आउसंके जशाकलह आंकोगम.. निगफेप शाकाकक. मैंगाड अकमकानमन.. फन्‍ममननकन्‌ काना, अबकनभाओ ओिंणड 


। यथा चौनाइमपदेसॉती धैक्षात्‌ पृष्यफर्त तथा। 
तथा मर्ले रकम: हैँ लिग्यों भावा: ध्यवास्थिता:। 
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उत्ते दशवी रत्त कहा है। ' 

अध्यात्मरामायण में इन रत्ों की व्यंजना किस हूॉगा में और कहा- 
कहाँ हुयी यह देखना अभीष्ट है। 


[. श्रृद्टटगार रप्त :- 


नमक. कएथ०क.धुम्पा९. नधदाका. मिरदाएु.. ध्यक्षपाका. मा. मैवाकण'.. माफ 


रतिभाव की व्यंजना में श्रृंगार-रतप्त की निष्पति होती है। कामा- 
त्मकान्त: करणवाले स़्त्री-पुरुष की परस्पर रमण करने की इच्छा ही रत्ति है।* 
यही राति भाव जब विभावादिकों ते अभिव्यक्त होता है तो श्रृंगार रत्त कहा 
जाता है। श्रृंगार रत दो प्रकार का होता है। ।- त्ंभौग श्रैगार, 2« विप्र- 
लभ-भ्रंगार। लज्णादि के कारण निष्द्र होने पर भी इ्ृृष्ट दर्शन इत्यादि का 
पिस काव्याश में नायक नायिका आनन्द उठाते हुए वर्णित किये जाते हैं वहा 
संभोग श्रृंगार और जहाँ नायक-नायिका के इत प्रकार के संभोग मुयास्वाद से 
प्रेरित रहने पर भी अभीष्ट लाभ नहीं करते वहा विप्न॒लम्भ श्रृंगार माना जाता 
है। भध्यात्मरामायण में राम और सीता की पारस्परिक राति का अनेकश: 
वर्णन किया गया हैं। विवाह ते लेकर, लंका के भयानक युद्ध तथा वन ते 
अयोध्या प्रत्यावर्तन तक इनके प्रेम का चित्रण देखने को मिलताहै। शाम-सीता 
का प्रेम, विवाह के पश्चात अत्यन्त स्वाभाविक छ्वय ते प्रारम्भ होता है। यह 
अत्यन्त पृद्ठ, अत्य॑न्तनिर्मल एवं तात्विक है। इस रति चित्रण में बड़ी सादगी 
है, विलातस नहीं हैं। ग्रन्थ में सम्भोग श्रेंगार को उपस्थित करने वाले मुख्यतया 
ये ह्थैत हैं ०. 
द ' शकदा जुख्मातीन राम॑स्वान्त: पुराजिरे। 
संवॉभरण सम्पन्मय रत्नसिंहासनों स्थितम। 


| अनशकययत पं नयो तिला सिनौ दरश्नस्पशनादान्‌ सम्भाग उदाहुत।। 
- काव्यप्रकाश 


2 भावों 4#%#-₹+ हिल हम राह किस तिना धिगच्ठतियाभीष्टय्‌ 'विप्रलम्भस्तदो च्यति 
ह - - काच्यप्रकाश 





नीलोत्पलदलायाम॑ कौस्तभामक्तंधरर 
सीतया रश्रठण्डैन धामरेणाथदी जितय॒ 
'विनौदयन्तम्र ताम्बुलचर्वगादिभिरशादरात् 


इसमें राम आलंबन, त्ीता आज्रय, रत्न दण्ड, चामर ह्वत्यादि 
तैवीजत होना अनुभाव, आनंद तंचारीभाव, इनते परिषुष्ठ राति स्थायीभाव 
यहा पर शक्षुगार रत्त में अभिव्यक्त हो रहा है। 
तथा च - ढ 

राम: लक्ष्मणात्रंध्नभरतादेव सम्मिता: 

सवा स्‍्वी भार॑पादाय रेमिरेस्व मन्दिरे।। 

माता पितम्यापंहृष्टो' राम:सीतातसमान्चित: । 

रैम वैकुण्ठभवैन फ्रिया सह यथा हरि: ॥। 


2. वप्नलम्भ भ्रंगार :- 


'विप्रलम्भ श्रृंगार का वर्णन अध्यात्मरामायण में कईं स्थलों पर हुआ 
है। भअयोध्याकाण्ड के चतुर्थ तर्ग में सीता हरण के पश्चात्‌ सीता विघयक्क, 
पविरह जन्य ठुःख ते ठु:खी राम कहते हैं - है प्रिय तुम कहा गईं हो, पहले 
की भात्ति आश्रम में नहीं हो या केवल मुन्ले मोहित करने के लिये लीला से 
कही छिप रही हो। |. यहा पर तीता आलम्बन, शामआश्रय, शून्य आश्रम 
उद्ददीपन, राम का तीता के लिये त्ाप्ठु रोदन प्रताप आदि अनुभाव तथा दैन्य 
आदि संचाशी भाव हैं। यहा पर राम-विरह वर्णन में सहृदय हृदय की राति 
की विप्रलम्भ-श्रंगार के झूप में अभिव्यंजना हो रही है। 


ममल्‍त वन में सीता को न प्राप्त करने पर राम के विरह जन्य टह:ख 
का चित्रण दगनीय है 9 - वन देवियों | मैरी प्रिया सीता कहा हैं।* 


अपनाना! हा वकर बकोमेंक: अमान, ुिकक कपाने मैमनके द॥2००: जमा ऑक्ाा-> हा समय बला. आलम. किपकामांकक .फरदा, अनार फ्ादन ेलंकल) दंमक' ऑम्जक लमकाम गरम). आइदा शाला. ड्राडाा+.. आाकन सका. झूम. इमाम कृफमक गमां+. गरभाकम्न. अत. साई. एक. पगामिए'. आव्ाा॥. फेक्रबाक-. अधाइक. समर; डरााा।.. आधा. जिममाकु्. शालाभाक. सुना. फुऋा.. लिमालड. ल्‍माकए. परयाा.. वाकाक, 
५००४ आओ 'फृपााासः.. परालकालका, सिररका 


| हा प्रिय क्व गताति त्वं नाप्ति पूर्ववदाध्नम। 
अधवा मद्विमोहार्थ लीलया क्व घिलीयते ।। 58,066 ! 
2 अ0 शए0 35,/8.7 
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मुंग और पक्षियों मैरी प्रिया सीता को टिखाओ छस प्रकार विलाप 
करते हुए राम ने सीता को कहीं नही देखा।' 


यहा पर छिरहोत्कण्ठित शाम का झजीठ वर्णन सहृदय हृदय को 
विप्रलम्भ क्षुगार के आनन्दतन्दोह में हबा देहा है। 

यहा आलम्बन जीता है, राम आश्रय हैं, वन देवियों पश्चियोँ आदि 
मे तीता का पता पूछना और छिलाप करना अनुभाव है। ग्लानि संचारी भाव 
है। अध्यात्परामाण्ण के फकिष्किन्धा दाण्ड में पिप्रलम्भ श्रृंगार की सुझूचिपर्ण 
अभिव्यंजना हुई है। छझुग्ीव द्वारा तीता के आभ्रबण प्राप्त होने पर विरहा- 
कुल राम दा चित्रण छत्त प्रकारहुआ है - 


(2)! 


'विमृनच्य रामस्तदूदृष्टवा का ज्ञीतिति महुमह:। 


भ्छ ० 5 


हुदि निश्चिप्य तत्तव॑ छछ छरोद प्राकुतो यथा।। 


इसमें राम आश्रय जानकी ज़ालम्बन, आशभ्रृषणों का देखना उद़्दीपन और आश्रुषणों 


हैं। क्‍ 
इसी प्रकार फिडिकन्धा काण्ड में “ तथा सुन्दरकाण्ड में” भी 
पिप्रतम्भ #ृंगार की मझुन्दर अभिव्यंजना हुई है। 


भ्गा र-रत्ताभास :- 


अाापंगीी ० मी ७ ० «आयी, जात ०री 0, ०. +र्थीआआओं 
अभथक. पंभाबक.. पमाधाइम. पारथआएत..ाउलं. ऋ्रंआऑम-.. अकमाए. फकमंगम. शा... समाां+.. मोम. विवि. 


शाम और पीता का पारस्परिक रति-भाव तो श्ृगार रप्त की 
कोटि में आता है किन्तु रावण का सीता के प्रत्ति प्रेम एक पक्षीय होने से 


ऋशाकक अपकाक' फेमागगव अगामणा परम अवाम्य# कममाक सयंग्रका भेक्रायव वायाया?.फिशामा अ्ोमिकं,.. प्रवक'ंके. माल हा ँआंना दरधिमाक. भुला भामफराऊ. थम०३. झुका. आओडाए+. हंाकाके.. विकनाओ. भरना. धाइ++. भ्राकाा0. प्रभार. फराााए. पंयाक सममओ. एमकणकः धवामोओ।. लक. फफिकका #अमयवक. आामाकक.. फ्रयााक.. सलीकक.. चृंकेकांआ. नुग्फकैम. सवमभागः. फामकक.. निकम्पन.. भकशाात. सकमाराए. मिवकीरिया: 


। इत्याचिन्वनूवन सर्व नापश्यज्जानकी तदा। 
वनदेष्य: कुल: सीता ब्रवन्तु मम वललभाम।। 35/8/7 


मुगाषच पक्षिणों वृक्षा दर्शयन्तु मम प्रियाम्र । 
इत्पेव विलपन्नेव राम: तीता न कुत्रचितु ।। 5,/9,08 


2 अ0 रा0 ५/5,/2 मे 6 तक 
उ अ0 शा0 5/2/58 


रत्ाभात ढी कोहि में गिना जाएणा। शादण, हरण छश्के ले जारी गईं राम 
की भार्यां सीठा ते कहता है - है भामिनि । भपने से उदासीन उत्त नराधम 
ते हुड्डी दया लैना देख मैं राष्षत्त ब्रेड्ठ तुझे अत्यन्त अधिक प्रेण करता | 
अठ: तू गुढ्ढे अह्एणीकार कर।' यहा परतिद्गता सीता के प्रति रावण का प्रेम- 
प्रावदरय अनुचित होने के व्यर॒ण ट्रगार रत्त के अन्तर्गत ने होल्श रसाभाझ हौ 
जायगा। 

काग्यात्मक आनन्द की हृषिट ते रतप्ताशाह् कोई हैथ था आनन्द- 
निश्पति-विरोधी तत्व नहीं है। क्योंकि उम्रके प्रथम एभाव में रक्-तल्य ही 
आनन्द -चर्षणा होती है। अनौचित्य की प्रतीति तो बाठ में होती है और 


तन्न रतप्त कोष्टि मे व£ आनन्द नीचे आ जाता है। रही उत्तकी रत्ाथासता 


बाप ] 
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पाल्यल्य सत्म - 


ममऋकक. पाप. मनाए... सेहपजप9.... एफ्रबौक ड़. 'ेसकनरा;ंड...ियाइमामा.सिपयरामाप्‌९.. झाकाइमाक 


आग्ल भाषा के 8 _॥8 एवं ॥ ॥  वब्द संल्कृत के 
प्रणय हग राति तथा वात्मल्ण कप रति के वाचक हैं। वात्सल्णल्य राति के 
आशहम्बन बालक, पिष्य आदि होते हैं और इसके आशय माता-पिता गुहल्जन 
भादि होते हैं। 

वात्सल्य रतप्त को यदय्यधि संतल्दत के अनिक आचार्यां ने नहीं स्वीकार 
पिया है किन्‍्त छूट्रट आदि आचार्यों ने स्पष्टत: वात्मल्य को भी रक्तह्ष्य में 
ल्वीकार किया है। वात्सल्य रतप्त संयोग एवं वियोग की तठूष्टि ते द्विविध होता 
है। 

अध्यात्मरामायण में दशरथ एवं उनकी रानियों का रामादि के 
प्रति प्रेमप्रद्गन, दर्शनस्पर्षनादि तंयोग पक्ष में ही आता है। बालकाण्ड के तृतीय 
तर्ग भें राम के सौन्दर्य श्वं बालभाव को देखकर दशरथ और कौशल्या का आननदित 
होना वात्समतल्य का ही चित्रण है। जैसे उत्त इन्ट्र नीलमाणि की मी आभा छल्ले दाले 
।. नराधमं॑ त्वद्विमुर्य कि करिष्यप्ति भामिनि। 

त्वययतीव प्मातसक्त मा भजस्वाप़्राौत्ममम ।। 90 राए सुन्दर काण्ड 29/तप्त02 
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तथा स्वल्प दीतों जे युक्त मुस्काते मुख वाले बालक दो राजभवन के औगन में 
बछड़े के पीछै-पीछे सम ओर बशालगति ते दौहते देखकर महाराज ठस्थ और 
माता कौशल्या अति »नन्दित होते थे। | वहा आलम्बन हैं, राम, उनदा 
डातगति मे दौड़ना इत्यादि उददीपन है। दशरथ और कौजल्या का मग्ध 
होना, आनान्दित होना अनभाव है और उन दोनों द्ञा हर्षादि उँचारी भाव हैं 


घालतक-राम की बाल द्रीड़ाओं में वात्सल्परत्त का परत पिक्रण हआा 
है - राम ने ॥$ भी मे भौजन गौगा एछडिन्‍्त कार्यात्षक्ता होने के कारण दौशल्या ने 
नहीं मना तब उन्होने क्रोध में इण्डे ते दही का वर्तन तोड़ डाला और तीढ़ें 
पर रखा हुआ सब दही और मक्खन गिरा दिया। र्तोड्ये के द्वारा सचना 
पाकर झौशल्या उन्हें पकने आती हैं - अन्त में उन्होने राम फो पदड़ लिया 
फिन्त कहा ठृछ नहीं । उत्त समय राम बालभाव ते धीरे धीरे रोने लगे। उन 
सबको भयभीत देखकर माता ने उन्हें बड़े प्रेम ते हृदय मे लगाकर प्यार किया।* 
इसमें राम आजम्बन हैं, कौगल्या आश्रय हैं, राम के द्वारा दही का वर्तन तौड़ना, 
पवड़े जाने पर भयभीत होना उद्दीपन विभाव और हर्ष संचारी भाव है। 


उनके नटयट व्यवहार पर माँ कौग़ाल्या द्वारा उनका पकड़ा थाना 

हुदय मे लगाकर प्यार करना आदि अनुभाव हैं। इ्त्त वर्णन में कौशल्या का 
वात्सल्य तथा झनन्‍्तान के प्रति स्नेह प्रकट करना होता है।.... 
|. एस्मितववत्राल्पद्गनमिन्द्रनी लगमाणिप्रभम । 

अड्ड0णगगरिद्व0गमाणं त॑ तर्णकाननु सर्वत: ।। _आअ0 रा0 ॥/5/% 

टुष्टूवा' दशरथौ' शाजा कौशल्या मुमुदेतक्षा ।॥ /5/07. अ0 रा0 
2 भौजन॑ दैहि भें मातन॑ श्नुत॑ कार्यतक्तया 

तत: क्रौधन भाण्डानि लगुडेनाहनतदा ॥|। ॥/5/53 

'पिवयरस्थ पातयामात गच्य॑ च नवनीतकम् | 4/5,5५ 

रघुनाथ करे धृत्वा कि चन्‍नौवाच भामिनी। _ /5/57 

ते सर्वे लालिता मात्रा गाढमालिड्वण्युययत्नत: ।। 

. -अ0 रा0 /5/58 


“>227+- 


निम्न इलोक में. विवासित्र के हारा रशाझ-लक्ष्मण की णाचना के 
तमय दशरथ का पचिन्तित होना तथा वज्तिष्ठ ते भयातुरा होकर परामर्श करना 
ज्वत्यादि में दशरथ का वात्सल्य अभिव्यक्त होता है। 

वात्मल्य के वियोग पक्ष का चित्रण मिथिला में सीता की विदाई 
के लमय देखने को मिलताहै। इसका वर्णन इत प्रदार हुआ है? - माताओं ने 
रोती हुईं तीता को गले लगाकर नेत्रों में जल भर कर कहा, वत्से तुम ताम् 
की तैवा करती हुईं सदा रामचन्द्र की अनगामिनी रहकर परिठ्गरत धर्म का अव- 
लम्बन कर सुख मे रहना। 

जसमें सीता आह्म्बन हैं, मीता ठी गातायें आए हैं, सीता का 
रोना तथा विरह बेला का उपस्थित हौना आदि उददीपन है, मा का मोहादि 
पंचारी भाव हैं, माताओं के नेत्रों में जल भर आना तथा जीता को गले लगाना 
और उनको धर्म की शिक्षा देना आदि अनुभाव हैं। इन विभावादिदों के द्वारा 
पुष्ठ हुआ सहूदय-हुदय का स्नेह वात्सल्य रप्त में उमड्रता है। 


सैकलजरामो+ अकाधारंदी. सेललाया,. इमाम. रिवाणकमा।. फरषपकाणड 


यह शोकस्थायी भाव का व्यक्त छय है। अध्यात्मरामायण में इस 
रत की व्यंजना राम के वनगमन के समय दशरथ के अपरित्तीम हुःख के वर्णन में हुई 
है - राम के वन जाने के लिए सुमन्त्र के द्वारा रथ लाये जाने पर दशरथ कहते हैं - 
सुमन्‍्त्र तुम रथ हे आशी । वनवात्तियाँ के प्रिय राम आदि रथ पर चढ़कर दन 
को जाय। ऐसा कहकर वे, ततीता और लक्ष्मण के सहित राम को देखकर दठुःच ते 
| वत्तिष्ठेन सहामन्त्रय दीयता यदि रोचति। 
पप्नच्छ गुह्मेकान्ते राजा चिन्तापरायण: ।। 
- अ0 रा0 ।/+/8 
2 सतीतामालिदएगय छूद॒ती मातर: साथ्ललोौचना: । अ0 रा0 ।/7/80 
प्रवश्हाश्नणपरा नित्य राममनुप्रता । 
पा तिव्रत्यत्यमुपालम्व्य तिष्ठवत्स यथा मुख्य || 
- अ0 रा0 ॥/7,8। 
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पृथिवी पर गिर पड़े और औखों में आठ भर कर रोने लके। 


यहा रामादि आलम्बन हैं, दशरथ आद्रयथ, तीता औरलक्ष्मण के 
सहित राम ढो देखना उददीपन है, दुःख में पृथिवी पर गिर पड़ना और औज 
भर॒ कर रोना अनुभाव तथा मोहादि तंचारी भाव हैं। इनकी प्तम्मिलित 
अभिव्यंजना शक्ति, सहूदय सामाजिकों के शोक्भाव को उद्हद्ध कर उसे कहृण- 
रत के आस्वाद का विषण बना. रही है। 


यहा वनपर प्रिया: शब्द के ज्ञारा दशरथ के हृदय की गरूगंभीर 
लैदना तथा' उनकी विव्ञता की छुन्दर व्यंजना होती है। छुण्न्त्र के द्वाशा 
रथ हाकने पर दशरथ दा इस प्रकार का वर्णन - 
तिष्ठ-तिष्ठ मुमस्त्रेति राजा दशरथो ड्रवीत ।* 


दशरथ के हृदय का शोक व्यक्त होकर कछुण-रज्न की धाश बहा देता है। 


पुरवापत्तियोँं के द्वारा - तिष्ठ तिष्ठेति रामेति क्रोशन्तो रथमन्वयु:” 

द्वत्त वर्णन में चिल्लाते हुए, रथ के पीछे जाते हुए अयौध्या वाजियां के शौकभाव 
में कछण रस की अभिव्यक्ति होती है। राम के चले जाने पर दशरथ का करुण- 
क्रन्दन शोक भाव की वैसी अभिव्यक्ति है/ - हा गुणगनिधि राम। हा 
प्रियवादिनि तीते । तुम मुक्ष ठुःख सागर में निमग्न और प्रियमाण नहीं देखते। 
इस प्रकार बहुत देर तक विलाप करके राजा दु:ख समुद्र में डूब गये। 
। शाजादशर्थो प्याह झुमनन्‍्त्र रथमानय | 2/5/4। 

रथमाछूहय गच्छन्तु वन वनचर प्रिया: । 

हत्युक्त्वा राममालोक्य त्तीता चैव सलद्ष्मणम्न | 2/5/42 

ठुःखब्निपतितो भूमौ छरोदाप्ल परिप्लुत: | 2/5/75 
2 अ0 रा0 2/5/75 
5 अ0 रा0 2/5/07 
५ है शाम हा गगनिधे हा तीते प्रियवादिनि । 

ठुःखाण्वे नि मग्न॑ मा प्रियमा्ण न पश्यत्ति | 2/7/5 
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यहा पर राग और सत्ीता आलम्बन हैं, दशरथ आकह्रण, रामादि 
का वन चले जाना, उनको छोड़कर आये हुए समन को देखना उद्दीपन है, राम- 
तीता का स्परण कर विलाप करना अनुभाव है तथा चिन्ता, स्मृत्ति आदि 
संचारी भाव हैं। यहा शोकर्प स्थायी भाव दशरथ-विलाप-ठर्णन हे कछणरस 
के जप में प्रवाहित हो रहा है। निम्न इलोक में | बन जाते तप्य राम को 
तीता' तथा लक्ष्मण स्रहित देख कर दशरथ का शकादेग मेँ भमि पर गिर जाना 


और ताइ्विलाप करना कछूण-रप्त के हृप हैँ अभिव्यक्त होता है। 


यहा आलम्बन हैं, राम, तीता तथा लक्ष्मण ॥#शाममालोक्य! दक्षरथ 
का रामादि को देखना उददीपन है, उनका वेषादि भी उद्दीपन है, दशरथ का 
भूमि पर गिर जाना, हु:ख में इब जाना और साक्ल रोना अनुभाव है। दशरथ 
का शाम के प्रात्तामोह तंचवारी भाव है। द्ारथ का विलाप ही यहाँ कछूण रप्त 
का उद्भावक्र है। इसी प्रकार अन्य अनेक स्थलों पर ककृण रप्त की अभिरव्णाक्त 
हुईं है। जैसे - दशरथ की मृत्यु“ के तमय दशरथ के द्वारा अन्ध्॒ुनि का शाप- 
स्मएण प्रश्नंग में ककूण रत की अभिर्व्याक्त हुई हैं। 


वन में भरत के द्वारा दशरथ मृत्ण की सचना प्राप्त करने पर राम के 
'विज्ञाप में कलूण रत्त की अभिव्याक्ति हुईं है।” 


'साउकअ॥ आाकंक। कर्मकाण। मानक फिंकफफ पकांकक' #मामा७. शव. वेक0३. 9३७०७. डमहम्या आपपएक उपका साइओक.. पातिमान फंड सिवंममाक आरडक अम्यया) फम्फोका समय काप्ागक प्राफॉको' भ्रकयाके: पेमान। समय भाथक समाज) पेन्नम शेंभयण्- अफनंकी चैक स्ामाकी सका खान बा गाना. कफ पर माना. मम. 0३३४०३. दिकका॥.. चाका#५।. शाम ७... ५ममम०७:. एुफडाइब!॑. धन कमक. वएम्णा-.. दुकान ए०... इफेक-०.. पगलकभा।.इमयाा०,.. कया. दांगामगक.. $2००मदाक. ८गपामहक. बुकममाा.विभाभाा. करामाक, 


|. इत्युक्त्वा राममालोकक्‍्य सीता चैव तलक्ष्मणम्म 
ठृ:खान्निपतितो भूमौ सरीदाश्रुपरिष्लुत: | 2/5/प5 
2 ततो नीतौ स॒तौ यत्र माया तौ बढदम्पती । 
स्पृष्टवा तुत॑ तो हत्ताम्या बहुशो' धविलिेपतु: ।॥ /7/72 
हाहेतिक्रन्दमानौ तौ पुत्र पुत्रेव्यवोच्यताम | 
जल॑ देहीति पुत्रैति क्रिमर्थ न दक्षास्यज्जलम ॥॥. 2/7/५5 
55 श्रत्वा तत्कर्णयूलार्भ गुरोर्व॑चनम जत्ता | 
हा हतो स्मीति पतितो रूदनू राम: सह लक्ष्मण: ।। 
- अ0 रा0 2/9/५ 
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पीता-दरण के बाद लट्ठ0का में ज्ञीता की दशा के वर्णन में सीता 
के कछण-क्रन्दन में शोकस्थायी भाव की अत्यन्त सार्मिक अभिव्यक्ति हुईं है। ! 


०] तण्जाक 
ष्छु घ्श् 


'क्िष्िकन्धा-काण्ड* में वाली की मुत्ण होने पर तारा के 
'ठिलाप में कछूण रस प्रवाहित हुआ है। 


ध्यमथ. रमंः'. रंककामाक. हुक. ममकाएन.. नमक... श्रभमपक 
पककंककके. सम्येश७.. चाशकएक...ागाकक.. पदगामथ. किवामु#. पाक 


क्रोध भाव की व्यंजना रौट्र-रस में होती है। यह क्रोघ-स्थाथि- 
भाठक रत्त प्राय: राधक्षत्ादि की ओर मै व्य॑ंजित किणा गया है। क्योकि 
मृख्णत: उन्हीं काशरीर एवं कार्य शतदनुज्य होते हैं। उद्भत्गा और अवितेक इत्त 
रत्त के प्रमुख लक्षण हैं। 
अध्यात्मरामायण मेँ, टूटे हुए धनुष को देखकर परशुराम के क्रोध 
में रौट्रस की अभिव्यक्ति होती है। 
राम की प्रार्थना पर परजराग क्रौध से व्याहल होकर कहते हैं - 
॥रे क्षत्र्याधम | त्‌ मेरे ही प्मान राम नाम ते विख्यात होकर पृथिवी #ं 
विचरता है। यदि त वासप्तव में क्षत्रिय है तो मेरे त्ाथ दइन्द्ध युद्ध कर, शक 
पुराने जीर्ण, शीर्ण धनुष को तोड़कर व्यर्थ ही अपनी प्रशंसा हर रहा है।: 
| कृशा तिदीना परिक्मंवर्जिता, 
ठःखेन वृष्यद्दनातिविहवला । 
हा राम रामभेति विलण्यमाना 
तीता ्थिता राधक्षलवन्दमध्ये || 5,7,/6७ 
2 0 शा०0 - निहरत॑ वालिम॑ शुत्वा तारा शौकविम्ृच्छिता । 


अताइयत्स्वपा णिम्या। शिरो वक्ष भुरिश: ।।. ५/5/५ 
5 उवाच निष्हुरं वाब्य॑ क्रोधात्प्रचलितेन्ड्रिय: । 
त्त॑ राम हति नाम्मा में चरज्तिक्षतियाधम | । ॥/7,त! 


दन्द्ययुद्ध॑ प्रयच्छातु यदि एवं क्षत्रियों सिवै। 
पुराणं जर्जर चार्ष भड्ड0क्ल्वा त्वँ कत्थत मुदा।। ।/7/2 


“2० [+-- 


पहा राम्म आतम्बन, परशुराम आश्रय, ठुला हुआ धनुष और राम 
की उपस्थिति उददीपन, परणुशाम की क्रोधोक्तिया, राम कौ युद्ध के लिए 
ललकारना, ढ्रौध ते व्याकुल होना आदि अनुभाव, गर्व आवेश आदि संचारी 
भाव तथा क्रौध स्थायीमाव रौद्र-रप्त मेँ प्रवाहित हो रहा है। 


इती प्रकार वर्णन है कि राम के धनुष के शब्द दौ झनढर घोषट- 
हपिणी क्रोध मे पागल होकर मैघ के समान राम की >ोर दौड़ी। ण्हो ज्रौध 
जय स्थायी भाव रौद्र रप्त के छझग में प्रवाहित हो रहा है। 


सशाााक'.मकर, सका. साइुथआ।. शेम्पामाने.भयकाक. सदा. धर 


भय की व्यंजना में भयानक रस की अभिव्यक्ति होती है। अध्यात्म- 
रामायण में धनुब्र मड्अएण के पश्चात्‌ परशुराम का आगमन होने पर उनको देखकर 

भय ते | संत्रस्त राजा दशरथ अध्णादि पूजा को भूलकर, जरा द्राहि इस प्रकार 
पहने लगे यहा आलम्बन पएजराम हैं, आश्रय दशरथ हैं, उददीपन है परशुराम का 
द्रोधित होना और उनका उमग्रस्वभाव, राजा का भय मे संदरस्त हो जाना और 
अध्यांदि भूल कर त्राहि त्राहि चिल्लाना तंचारी भाव हैं, तथा स्थायी भाव 
भय है। द 

यहाँ। परपुराम को देखकर दशरथ के भय पी अभिव्यक्ति का परिणाम 


है. भयानक रत्न का आतल्वाद। 


ग्रन्थ में भयानक रस का निम्नस्थलों पर भी चित्रण हुआ है। * 


। त॑ तृष्ट्वा भयमंत्रस्तोी राजा दशरथस्तदा 
अध्यांदि पूजा. विस्म॒त्य त्राहि त्राह्मीति चाड्रवीतु । /7/9 
- अ0 रा0 ॥.0/9 


2 अ0 रा0 +/2/2% 25, 50, 5। | 
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वीभत्स रप्न :- 


इयुण्ता त्थायीभाव की अभिव्याक्‍क्ति को ठीभत्स रप्त कहते हैं। 
हात्य की भाति इतमें भी प्राय: आलम्बन यात्र ज्ञा दणैन होता है। आद्रय 
की जतुमान अठ्ष््य पुरुष या ज्ञाम्माजिक के हुप में कर लिणा जाता है। जैसे - 


दद्शतत्र पतितान्धेकानि शिर्ात्रि | 
आस्थिशता नि सर्वत्र रामीठचनमद्रवीतु । 


युद्धकाण्ड में वानर राक्षत्त युद्द के त्ममय वीभत्स रत्त का चित्रण 
हुआ है - विजयी वानर ठीर भी राक्षत्नोँ को मारने लगे। उत्त समय वहाँ 
शाक्षत्ों और वानरों का बड़ा विचित्र युद्ध 'छिड़ गया, पजिप्से रणभमि में 
रक्‍त मौत का कीचड़ हो गया । द 

यहा भी तसहुृदय ज्ञामाणिक का जुग॒प्सा स्थायीभाठ वीभत्सरस की 
अभिव्यक्ति करा रहा है। यहा पर जग॒प्सा स्थायीभाव वीभत्सक््य रस की 
व्यंजना कर रहा है। 


अद्भत-रप्त :- 


अलौकिक पदार्थों के देखने या सनने तथा द्वीप्सित ठस्त के महसा 

मिल जाने से ' अद्भुत रत्त की अभिव्यक्ति होती है जो कि विस्मय नामक स्थायी- 
भाव की व्यंजना है। अध्यात्मशामायण में अदभत रत्न का चित्रण कह स्थलों 
पर हुआ है। पंपालर की शोभा देखकर प्रिया-वियोंग से हुः:खी होते हुये भी, 
शाम कौ विस्मय होता है| - तदनन्तर लक्ष्मण के सहित शाम धीरे - धीरे 
। ततः ज्ञः लक्ष्मणों शाम: नि! पम्पासरस्तरम 

आगत्य तरतो ब्रेष्ठ॑ टृष्ट्वा विस्मयमाययौं ।। 

क्रोशमात्र ज्वित्तीरणमगाधामलगशम्बरम । 

उत्पुल्ला म्ब॒ुजकहा रकुमुदों त्वलमग्डितय ।। 

- +//2 
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पम्पासर के तथ्यर आये। उ्त पुन्दर सरोवर को देखकर उन्हें पविस्मय हुआ। 
यहा पर राम आश्रय, प्रप्पाज़्र की शोभा आलम्बन, उम्नका झौनन्‍्दर्य झत॑ 
पिस्तार और उपसें खिले हुए कमल, कहार, कुम्दद और उत्पल च्वत्यादि अन- 
भाव है राम का विश्मित हो जाना तथा संगरीभाव है। यही पर चिल्पय 
स्थायीभाव अदभ्गत रत्त का व्यंजक्त है। 

फकिडिकन्धा काण्ड के पंचम तर्ग में वर्ण है - भगवान राम ने 
आधे “निरमेष रें ही एक अधैचन्द्राकार वफ्ण मे उत्ते ॥रावण। हजारों उचेतछतर 
और दशो मुकुट काठ डाले यह बड़ा आश्चर्य हो गया।' 

पहा राम के अद्भत कार्य ते सहृदगहृदय का पिस््मयल्थायीभाव 
शर्भिव्यक्त होकर उदभत रत की सडिट कर रहा है। 

मारीच दमन प्रत्नद्एग में अदश्त रत का चित्रण हुआ है - उनमें 
में शक वाण ने मारीच को आकाश में घुमाते हुय सौ यौजन की ठूरी ण्श 
समुद्र में गिरा दिया। यह एक बड़ा आश्चर्य ता हो गया।* 


इन दोनों उदाहरणों में तदभुतमिवाभवत्‌ गज्द का प्रयोग करने में 
त्वशब्दवाच्यत्व दोष आ गया है। किन्तु उत्ते विल्‍्मयण भाव में कमी नहीं 
आने पाती, वे स्ववाचक शब्द विस्मय भाव के केवल अनुवाद मात्र हैं। 
अध्यात्मरामायण में तदभतमिवाभवत्‌ वाक्य बहुत स्थानों पर 
मिलता है किन्तु वहाँ भी अद्भुत रत की अथवा विस्मय स्थायी भाव की अभि- 
व्यक्ति होती है। 
अदभुत रत का चित्रण घाल-काण्ड त्र्ग 5] इलोक 5 मर्ग 5, श्लोक 
[, तर्ग 6, बलोक़ 26, 28 ॥ अयोध्याकाण्ड ॥ जञ्र्ग 9 श्लोक ५॥, अरुण्यकाण्ड 
सर्ग | पलोक 52, सर्ग 9 लोक 2 ॥ किडिकिन्धाकाण्ड सर्ग 2 इलोक ॥8, सर्ग 9 
|. इवेतच्छत्र॑ ब्रहस्त्राणि किरीटदशक तथा। 
पविच्छेद ननि्मिष्ाार्थन तदझतमिवाभवत्‌ ॥4 6/5/फ५ 
2 तपोरेकल्त मारीच॑ भ्रामयंशतयोजनम । 
पातयामात जलधौ तदझताभमभिवाभवत्‌ |॥ /5,7 
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इलोक 28 ॥ छन्दरकाण्ड इसर्ग 2। इलोक ।8 ॥ युद्ददाणड इत्र्ण 5 श्लोक 60, ५म 
67 ३ आदि स्थलों में हुआ है। 

फिछिकन्धाकाण्ड में दाली ब्य के प्रतइएगों में वाती और झुग्रीव 
के एक जप को देखकर राम को अति विस्मय होता है। यहा पर यह विस्मय 
ल्‍्थायी' भाव अदभुत रत्त का अभिव्यंजक हुआ है।' 


अदुध्णेताम तौ दृष्ट्वारामे तिविस्मित:। 

न मुमौच तदावाणं मुग्रीव वधशडु0कया । 
यहा राम आफहृय, वाली और छह॒ग्रीव आलम्बन उन दोनों की अदभुत एण्ज्पहा 
उद्दीपन बाण न छोड़ना अनुभाव एवं पितर्द संचारी भाठ है। 


शी नी एस :- 


"निर्वेद स्थायीभाव, ॥आद्धो रपों' के अतिरिम्त नवीत की अभि- 
व्यंजना शान्त रप्त में होती है।* धर्म, अथे और काम छवग अर्धक्चितय की प्राप्ति 
के सम्बन्ध में जैसे ग़डू0एगारादि आठ रत्न आने जाया करते हैं ठैसे ही मोक्क््य 
चरम पुछ्यार्थ की प्राप्ति की टृष्टिट ते शान्टरूप नवमरस की भी मान्यता काव्य 
और नाठश के (लए परमावप्णक है। 


शराम-झुग्रीव मैत्री के पश्चात्‌ राम के पराक्रम को देखकर, उनकी 
ब्रह्म जानकर झुग्रीव का मन सौत्मारिक वैभव ते विरक्‍त हो जाता है और वह 
कहता है - है देवदेवेषवर | ये स्त्री, पुद्ठ, धन, राज्य आदि सभी आपकी माया 
के कार्य है। अत: अब आपके अतिरिक्त और किसी पदार्थ की मुश्ढे इच्छा नहीं है, 
आप मुझ पर प्रततन्न होड्ये ।* 


सममार दरकालाक अप्याण- कक ामुमार फकमाकी आफाआ करादारम॥ कुमार प्ायमर्न स्‍पव० अमरोम़ फमाम०+ पाममणह. नियाधोोओी. इमाफन।. #रमांआआन.. उन? फपमेकओ॥ अभायाक,.. थिकमफक. उनकमम.. धारक. कैफामान.. डफिककंमन.. जमममाए'. ड्ोम्मइक'.. निभा. सीमियाा. भयाक.. व्राागंका.. पशण्+'_ फैचाकके,. जमा. महमग्रव+- कक 


| अ0 रा0 ५/2/१ 
2 मिर्वैदस्थाधयिभावो स्ति शान्तो पि नवमी रस: । काव्यप्रकाश, +/४7 
5 अभिनव भारती, शान्तरत प्रकरण, पृ० 52५ 
५ दारा: पुत्रा धन बृवव राज्य तर्व त्वन्मायया कृतम्‌ । 
अतो हं देवदेवाता माकाइएथ्वेन्यत्प्रमी द मं।। ५८ /78 


यहा पर महुदय सामाजिकों के हृदय में उनका ही निर्वेदत्य स्थायी- 
भाव समुचित 'विभवादि वर्णना ते उद्ब॒ढ् हो शान्तररत का आनन्द दे रहा है। 
अध्या त्मरामायण में, दार्शनिक विवेचनों में जहा। मायमय संज्तार की अज्ञारता 
का वर्णन हुआ है, वहां शान्त रप्त की अभिव्यक्ति होती है। 


अमुकंका-.. सदामएक.. समा क.. पाकर. प्रन्‍ॉभं॥+... भरवाणकत. विशाशमाक 


उत्ताह स्थायीभाव की अभिव्यक्ति वीर-रप्त में होती है। शाम- 
रावण के झुद्द के स्मण वीरा रत्न का वर्णन हुआ है - अरे राध्षत्ताधम |. जरा 
ठहर ठो, मुझ सर्वत्रत्मदर्शी का रेसे अपराध करके तू कहा जा सकता है. #रे | 
तू तनिक मेरे सामने बड़ा रह, जिप्त वाण ते मैने जनस्थान में तेरे राक्षमों को 
मारा था आज उत्ती ते तुझे भी मार डालंगा । 

यहा पर राम आश्रय हैं, रावण आलम्बन, उददीपन है रावण का 
युद्ध के लिए आना और अत्यन्त क्रोध ते राम की ओर दौड़ना, अनभाव है राम 
के हारा धनुष की प्रत्यंचा चढ़ाया जाना और रावण को लल॒कारना। संचारी- 
भाव है गर्वधुति इत्यादि। 

सहृदय म्ामाणिकों के हृठय का उत्साह यहा, इन्हीं विभावादिकों 

की सम॒चित वर्णना ते अभिव्यक्त हो रहा है और वीर रत्त के आस्वाद में परिणत 
हो रहा है। 


वीर रत भरत एवं ठन््यककार प्रभुति आचार्णों के अनुमार युद्ध, दया 
धर्म एवं टान के विशिष्ट तंथोग ले चार प्रकार का माना गया है।< 
| शाक्षत्ताधम तिष्ठज्ञद्य क्व गमिष्यत्ति में पुर: | 
कुत्वापशाधमक्मसर्वत्र समदर्शिनँ: |॥ 30 6/6/5। 
2 तल च दयारणदानयेमा त्त्रिधा. दशछ्पक, १/72 
' 5 त्त च दानधर्मयुद्वदंपयात्रमन्चितशचतुधा स्यात्‌ । 
- ताहित्यदर्पण. 5,25५ 
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|. गुद्दवीर- अध्यात्मरामायण में झ्ध॒तीर का परिषाक रावण 
तथा अन्य राष्षत्तादि के त्ताथ युद्द करते हुए, शह॒ठीर हाम के वर्णन में होता है। 
अरण्यकाण्ड, किश्किन्धाकाण्ड तथा पृद्दकाण्ड में यढ़वीर राम हे दर्शन होते हैं। 


इन स्थलों पर युद्भधवीर क्षा चित्रण हुआ है। 


रौद्र-रत ते अलग माना गणा है। अन्यधा युद्गादि के दोनो में रहने सेककोई 
भेद ही न रह जाता।” यहाँ तुब तथा स्वार्थ को छोड़कर भी मर्यादा पालन 
का उत्प्ताह हीता है। वन-गमन के अवन्तर पर राम की दत्त उक्त मेँ उनोः स्वार्थ 
त्याग का चित्रण है। भश्तस्वैव राज्य॑ स्पादहंगच्छामि दण्डकान्‌ - धर्मवीर 

राम का उदाहरण है। यहां आध्रय हैं राम, आलम्बन हैं माता पिता के प्रति 
उनकी निब्ठा, उददीपन है पिता के तत्यवाक््यों की रक्षा संचारी भाव धैर्य, 
क्षमादि है, शाम की वाणी अनभाव हैं। 


2. पर्वीर - वीए-रप्त धर्म-प्रधान होने के कारण ही अमर्ष प्रधान 


यहा पर धर्म विष्ययक उत्साह विभावादिकों मे परिपुष्ट हौकर वीर 
रप्त की अभिव्यक्ति कराता हैं। 


संधा॥ फेंककानए' अंग अंा० अपकेएई समन 


तृःखी जीवों की रक्षा का उत्साह व्यक्त होता है। आश्वासन की बातें कहना 
अनुभाव तथा ध॒त्ति एवं मति प्रश्गनति व्यभिचारी भाव होते हैं।* मुग्जीव मैत्री के 
[.  शौद्ररप्त: चामर्षप्रधान: । तत: कामार्थयोधर्ममुलत्वाह्दीर: ता हिं धर्मप्रधान: 
- एकावलीकार -5 पृ0 9१० 
2 वीर रहे च यद्वादि भाव पि न रौद्रत्वम्‌ उत्ताह न्‍्यायप्रधानात्‌ रौट्रेत 
मौहाहड्0काशापन्यास प्रधानमित्यनयी न त्ोकर्यम् | - नाठ्यदर्पण, पृ0 ।68 
अ0 रा0 2/5/67 
+ दयावीरे धतिमतिप्रमुखा व्यभिचारिण: । 
स्वार्थप्राणव्ययेनाधि विषन्नत्राणगी लता 
आपवासनौ क्तयः स्थैर्य॑मित्याधास्तत्रविक्रिया: - 
-' रताणव मुधाकर 2/2५0,५। 
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तमय दु:खी छुग्रीव को आश्वासन देते हुये राझ के चित्रण में ठदणवीर की अभि- 
व्याक्त होती है। इसका वर्णन अध्यात्मरामायण में इए प्रकार हुँशा है - 

ते कमलनयन श्रीरामचन्द्र जी ने सा हुग्रीव के दु:ख मे आतुर होकर उसके 
तामने प्रतिज्ञा की कि मैं बहुत ही ज्ञीघ्र हम्हारी फ्त्नी को छीनने वाले तुम्हारे 
गढ़ का नाश कर हंगा।। 


यहा आश्रय हैं दीनदयाल राम, आलम्बन हैं ठु:खी छुग्रीठव, उददीपन 
हैं उसका अपना जीवन चरित घुनाना, अनुभाव हैं राम के रा कहे गये - 
हानिश्यामि तब द्वैब्यं शीघ्र भायापहारिणप्र आदि वाक्य, संचारी भार है। 


५ दानवीर - दानवीर में प्रमन्‍न होकर उदार बातों के ज्ञाथ 
बहुमाछक दान किया जाता है। तसप्मित भाषण शव॑ द्रीक्षण तथा गुणागण का 
विचार आदि अनुभाव होते हैं। धृति, हर्ष एवं मति आदि व्यभियारी भाव 
होते हैं।” अध्यात्मरामायण में राम के द्वारा विभीषण को लड्0का का राज्य 


ठेना # दानवीर के उदाहरण स्वस्य हैं।” 


१७७००७७ंजी, ० ०. .ार्णी,, 2अंधओ 


भक्ति रस को स्वीकार करने के सम्बन्ध में आशार्णों में बड़ा मतभेद 

रहा। जैसा कि पहले कहा जा च॒का है कि म॑ह्कृत साहित्यशाह्त्रियों ने नव 
प्रधान भावों को ही रत्न कोटि का माना है। भाक्ति को रस की कोटि तक 
न मानकर उन्होने उत्ते भाव संज्ञा ही प्रदान की है। जिपमत प्रकार नायिकादि- 
| मित्र ठुःखेन सन्‍्तप्तो रामो राजीवलोचन: । 58 £ में0 |, किए का0 

हमिष्यामि तव द्वेष्य॑ शीघ्र भायापहारिणम्‌ ।। 59 | स्0 । छिए का0 
2 रत्तार्णवनज्नयाकर 2/256,258 
5 अ0 रा0 6/5/५2 ते ५5 तक 
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गविश्वथिणी रातिभाव श्रगार रत बन जाता है। उस्ती प्दार भगठान के प्रहटि जेए 
रति भाव है उत्त के परिषाक भ्तिरत के ह्प में हुआ माना जाना चाडिए। 
ढन्‍्तु मम्मट आदि को भक्ति में भावत्त ही अभिष्तेत है रतत्व छछ नहीं उन्होंने 
देवता विषरणिणी राति को भावसफ॑ज्ञा दी है, रप्त नहीं!। 


मम्मठ आदि की भाति पण्ड्ितराज को भी भौाक्ति में भाद ही 

अंभिष्ट है, रप्तत्व नहीं। रप्त की तंझ्या नौ ही है।। यह मंज्या परवाचार्यों 
ने निर्धारित की है अत: भाष्ति दाम रत के जा में नही माना जा तकता | 
इतके अतिरिक्त भक्ति कौ दाम रप्त मान लेने पर अनवस्धा दोघ आ जाश्गा 
फिर हो ज्भी ४9 भावों को रप्तकौटि में माना चाहिए। फकिन्‍्त स्ट्रट प्रशति 

वार्यों ने वात्मल्यरत्त की मान्यता स्वीकार करते हुए इते दसतीा रस एाना 
है। “ भाक्ति को रत्तत्व की कोटि तक है जाने में ही ८णा दोष है. म॒नि 
वचन नियन्जत्रिता के आधार पर ही भाक्ति को रत्न न ग्रानना संभवत: नन्‍्णायसंगत 
नहीं। ट्ञप्न विषय में हम आवदार्यों के विभिन्‍न घविदयारों पर क्िंचित दृष्पिटिपात 
दरेगे। मम्मठ ने तो इम् भाव मंकड्ा दी है। परम पुछुषार्थ मौक्ष का उपयोगी 
शान्त रस है। मोक्ष के तीन मार्ग हैं - कम, ज्ञान और भक्ति 36: मोक्ष 
का ज्ञाधन भक्ति भी शानन्‍्त के ही अन्तर्गत है। 


पफिन्त भक्ति मार्गियों कौ न तो द्वानियों का गोक्ष अभीषड्ट है और 
न भक्ति का अद्द०गत्व ही। वे भक्ति को स्वतंत्र अड्ड0गी छप में मानना चाहति 
हैं। 
पश्चिउतराज ने भक्ति को शान्त छेग नहीं माना है। आराध्य के 
प्रति परम अनुशाग भक्ति हैं। शान्त में अनुराग का हर्वथा अभाव रहता है। अत्त: 
। भक्त : देवादिविषय - रतित्वैन भावान्तर्गतया रखात्वानुपपते: 
रतानाो नवत्वगणना चमुनिवचनानियन्ध्रिता 
भुज्येत द्डति यथा शास्त्रमव न्याय: । 
ह - रक्षगंगाधर, पु0 76 
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अत: शान्त में अनराज का अन्तर्भाव नहीं हो जल्ता। 
आचार्य मम्मठ ने देवादिविष्ययिणी राति दो भाव इह कर भाकिति 
के रफ्त्त या झसण्डन किया है। 





प्‌ मरल्दती ने कहा है पहल न पाल हेल 
धुमदन तरतल्दती ने कहा है - देल जाब्द मे इन्द्र आदि देठ लेना 


ध्न्रे 


हि 


परमात्मा में लागू नहीं, वही अर्धात्‌ ब्रह्मवि्ररथिणी भावित में रम की ही निष्पा्ति 
होती है।” यही वल्तुत: रप्त है जिसमें एरमानन्द ही प्राप्ति होती है। एगाशादि 
रत तो, दिवाकर के म्ामने खध्योत के समान इन परमानन्दत्तन्दोह इड्ममठिषणी 

ड 


भाविति रत के तमक्ष तुच्छ हैं। “ भक्ति रमानन्द का ही प्रभाव एणरिएर्ण शर्ट 


पपरच्थाणी है। 


कणयर ने अलब्ृ0कार कौस्तभ में नौ प्रतिह्व एणों के अतिरिक्त वात्मत्य 
भाक्ति और प्रेम रप्तों को माना है। प्रेम-रल ह्यगीस्थामी का मधुर रत है। 
| न चातौ शान्तरते न्‍्तभ्भिवितमहंतेि । अनरागस्य टैशराग्याठिह्टत्ताद 
- रप्नग0 ,, पृ० 75 
2 रतिदेयादिविषया व्यभिवारीतर्थाऊ जत 
भाव: प्रोफ्तो रप्ो नेति रत्तकौविंदे : 
देवान्तरेष जीवत्वात परानन्दप्र काग़नात्‌ | 
तदयोज्यम् परमानन्दछ्ये न परमात्मनि [[ 2/705,/7५ 
उ क्षय प्रेम रस: ----««- भत्र चितद्रव: स्थायी | प्रेम रस्म सर्वे रक्ताअन्तभंवन्ती- 
त्यत्र महीयानेव प्रपंध:। केघाचिन्मते श्रीराधाकुष्णयों: ५गार एव रत्न: तन्मतै- 
तह॒ुदाहरण नासंगतम्‌ | श्रेगारो द0गी, प्रेम अद्डटणय अद्गस्था'पिक्वचिनद्िक्तत 
वय॑ तु प्रेमाइ0गी, श्रंद्एगारो इ0गम्‌ इृति विशेध : 
तथा च ».-.-« 3उन्मज्जान्ति निमज्जान्ति प्रेमण्यखण्डरसत्वत: 
सर्व रत्माइच भावाषपच तरइएगा छव वारिधौ।। 
- अ0 को0 , पृ0 ।॥५8 


“» 2+40+- 


इसका स्थायी चित-द्रव माना गणा है। इम्मों जब रशीों वा उन्तर्भाव हो जाता 
है। इनके मत में 9 राधाकृष्णावलम्बनल प्रैस-रस 2डृएगार हय नहीं। दादि 

४5ण विषयक श्रुद्डगगारादि को ही रत मानते हैं तो वह शरद्धश्गाशादि उनके मत 
में अद्ड0णी और प्रेम अद्0ण होगा। अद्डरग का भी दही एर उद्रेल होता ही है। 
हे प्रेग को अड्0गी और #द्वएगार को अद्ठ0ग सालत्ते प्रहाणागर में ,तरदइएगों 
के ज्मान इतप्त अख्ण्ड प्रेम-रस में क्रमी रतप्त और भाव उन्मग्न और निमग्न होते हैं। | 


ज्य गोस्वामी तथा जीव गोस्वामी आदि वैद्णव भक्त आलंदारिकों 
ने उज्ज्वल नील-मणि नामक ग्न्ध में उज्ज्वल 2ड्डएगार लय भावित-रतस को ही 
गरुय रत तथा हास्य आदि त्ात रप्ों को गौण माना है।* भा्ति रप्त के 
तभ्बन्ध में वैष्णवाचार्यों ने जो दापईीनिक एवं मार्मिक़ सिहान्त स्वीकृत किए 
है। उपको ठेखते हुए भाक्ति को भाव की कौटि में रख देना केवल झत्य का 
अपलाप ही नहीं करना है अपित्त सच्ची सहठयता और राप्िका से अपने लो 
वंचित करना है। 


भक्त जब अपने भगवानत्र के स्मरण, गणगान आदि ते शोगाचित स्ठट् 
ताशइ्नयन होकर गढ़गद ही जाते हैं और प्रेम-रप्त में सतराबोर होकर परमानन्द 
को प्राप्त करते हैं उम्त स्थिति को देखते हुए भाकत नो रस की कोटि में न 
मानना अमंभव ता है - 
[ काव्यत्म मीमाौता, डा0 जयमन्त मिश्र 


2. मख्यह्त पंचधाशान्त: प्रीति: प्रेमाशच वत्सल: । 
मधरश्चेत्यमी ज्ेया यथा पर्वमनतमा: | 
हाम्यादअतस्तथावीर: कछुूणो ररणोः राद्रह्वत्यपि ।। 


आलम्बंनविभावी भगवाद, उद्दीपनविभाव: तुलमी चन्टनादि:, 
अनभावो नेत्र विक्रियादि:, व्यभिवारिणी; निर्वेदादय:। भगवदाकारत्ा 
छय रताख्य: व्यभियारणो स्थायिभाव: परमानन्द त्ाध्षात्कारात्मक: 
प्रादर्भवाति, स शव भक्तियोग इति, तंपरम निरतिशयं पुरुयार्थ ठ्टान्ति 
रत्तनज्ञा: !। - हे0 ₹0 प्ि0, पृ० 5 
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भाकत रप्तामृत प्िन्धु के अनुत्तार विभाव, अनभाद, त्ञात्विद एवं 
व्यभियारी भाव के द्वारा भक्त के हृदय में त्य्णरल्ज्यि स्थारीभाव ला आत्वाद 
भावत रप्त है। इत्त रप्त में भगवादव्‌ आह्म्बन विभाद, तलती चन्दन आदि 
उदददीपन 'विभाठ, अश्र्पात, नेद्र निमीलन आदि अनभाव, हत्व-ज्ञान-जन्य 'निर्तेद 


हि व्यभियारी भाव भगवदादारता छाोॉग भाक्ति-रप्त >ें अभिकका होते 


जो आलम्बन हैं वही भक्त के हृदय में निजाक्ार से प्रतिक्णम्दित 


प 


होतठर भाक्ति रत्त जहिग में अभिव्यक्त हो जाले हैं। 


देवता विषयक रातिभाव को भक्ति रत की कोटि तक पहचाने के 
पलिए, हम पिद्यार करेंगे कि अन्य रत्नों की भाति दशा इमका भी ज्ञाधारणी- 
करण होता है. यह भाव भी जहृदय जन सवेध है या नहीं. तथा प्रावीन 
आधद्यार्णों की घतायी रफज्न प्रक्रिया मे इसका मेद तो नहीं 
भावकत रस की निष्यत्ति - 


इमादुा।. जमकर... डक. कारक. सरशकिपा0.. वधककं।. सलद॥७.. सदीकेंक.. का +.. धम्माएर.. कललाएुऊः.. पपमरपक. मंधाभरण,.. साक# १. लए" ९. कुक. भ्रयायकत 
धरकणात।.. फिकसक.. फिलााा।. इमाम. आयएजप..सरमकज-..साशोकक,. दिमबमा. किममोकक.. मकत++.. ओकइअम..सव0 ३. इंपय#५०....ओररामिध्य.. फेक. परशाइक-.. स्‍स्‍मन 


आनन्द की स्थिति ही रत्त तत्व की वरम लक्ष्य तथा लक्षण है। 
भरतानया यियों का यही मत है। भाक्ति-प्म्प्रदाय के आचार्य भी द्वप प्रक्षिया 
के विरोधी नहीं। रप्ो वै जन जीवन का परम पुछषार्थ आनन्द ही है। ठुःख 
की आत्यन्तिक निवुति दा समावेश भी आनन्द में हो जाता है। पुछणाय॑ 
के झप में जिन धर्मादि का परिगणन किया जाता हैं उनका भी फल आनन्द 


(३॥/ 4 


| 

आनन्द का अधिष्ठान आत्मा है। जीव में आनन्दाश का प्रतिभात्त 
पाया जाता है। साच्चिदानन्द का अंग होने के कारण जीव में 2नन्दानुभृतति 
की उपलब्धि अस्वाभाविक नहीं है। लौकिक आनन्द श्क तो विषय - जन्य 
होता है दूसरे कणमात्र रप्त-शात्त्रियों का लक्ष्य इसी जीवगत अज्नन्दाश का 
उद़्बोधन कराना है। अतः विभावादि के माध्यम ते रत्तास्वादन की प्रक्षिया 
पर विद्यार करना ही झरतादि का लक्ष्य है। यह वस्तुत: परमास्वाद की भूमिका 
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है। पिषण-प्रवुत-जनों के हिए ॥इहतिषधी। पृर्ण आनन्त्यनभात्ति £ श्लर हे 
पमनलिये आचार्णी ी परमानन्द प्राफफ्त में सम्थ प्रतणादि म्ाधनों पर 
विचार किया और न इसमें वाधक निश्चित अज्ञन के उन्पलन पर ही एवशवट जग 
से विचार किया। भरत के जिस्म नाट्य्पीयब का आउिश्शात किए गया उप्तह्ा 


ही ह! 


लक्ष्य जीठग्त आनन्दाश का आस्वादन कराना ही थधा। यह पर्ण ज़मानन्द ई 
पूर्व भूमिका है। प्राकलन-आचार्यों और भक्ति रप् के आचार्यो में एक अन्तर है- 
भावतशा तक के आवारयों ने जीवगत 3शैमाऊ आनन्द को ही ह्लवाध्य नहीं बनाया 
अपितु उनका लक्ष्य था आनन्दराणि भगवदूगद आनन्द्र का आज्वादन कराना। 
प्रचुर रत्ानुभृति तो तभी होती है जब परमानन्द स्वज्य भगवान स्वयं मनोगत 
हो जाते हैं। 


आचार्य मध॒सदन ने कहा है - 
भगवात्र्‌ परमानन्दस्वरन्‍््य॑ हिं। मनोगतस्तदाकारोरत्तामैतिएड्हलय । 
भावषत-तम्प्रटाग का यह पजिहान्त भरत का विरोधी नहीं। उम्तका विकाप्त मात्र 
है। विद्ययों की और मानव की स्वाभाविक प्रदति होती हैं। उनसे रज्ास्वादन 
परल होता है। इस्मी के द्वारा भरत ने परमास्वाद का मार्ग प्रशस्त किणा। जब 
तक मानए गनोदृति उत्त परमास्वाद के अंहमाड लौकिक-रप्त में निब्गात नहीं 
हो जाती तब तक परम रत्ताल्वाद की इच्छा कैसे जाग्रत हो सकती है। 


अत: प्राठत-रत्त परिचय को ही अपना लक्ष्य बनाकर भरतम्ने ने 
परमतत्व (विषयक अप्राकत रत्न की भी स्वीकृत दे दी। इ्प्तीलिए च॒ठ॒र्वर्ग फलप्रा१पप्ति 
को ही प्रयौजन छय में स्वीकार किया है। 

लक्ष्य अलग है, अत: शआस्वाद में तथा निष्पति में भी भेद होना 
चाहिए अत: निःश्यति के विषय में, जितनी भी पुरानी व्याख्याये हैं, वे भावित- 
रत्न विषयक निष्यति ते मेल नहीं खाती। 

यह भटुलोल्लट के उत्पत्तिवाद या आशोषबाद ते मिन्‍न है। शड्डू0कुक 
के अनमभितिवाठ में भी 'भिन्‍ने है। इन दोनों पक्लों में आचार्यों द्वारा प्रदर्शित 
'विप्रतिक्षतिया' हैं ही, त्ताथ ही भाव्ति रतप्त में भक्त का अपना भाव ही आत्वाद- 
गोचर होकर रप्ततूमता को धारण करता है। 
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न तो इतकी उत्पत्ति अनुकार्य में होती है और न हठ में हे 
#पक्षयर्मता। का ग्रहण त्म्भव है। पश्चरर्मता का उहण नाठुण में तो सम्भव है 
किन्तु भाक्त के छैत्र में जहा रप्तानभति में कहँत्व उ्रतणादि पर आधारित है 
यह प्रक्षिया कैसे सम्भव है 


फ 


इत्त लिए इसमें भटूटनायक की भावकत्ठ और भोजकत्द ज़्य हो 

धापारों की ज/ नवीन कल्पना भी सफल नहीं होती - छिसमें एक ते धारा 
'विभावादि का ज्ञाधारणीकरण किया जाता है और ठूस़रे हे द्वारा सत्वोद्रिक 
ले होने वाली तंविदठिश्गान्ति मिद्द की जाती है। भाक्ति-रस में अभिनव के 
प्रमात्‌ गत सहजात मनोभाव के आत्वादन ते भी रत्न निष्पपत्ति नहीं हो सकती। 
क्योंकि अन्य पात्रों के भाठों का प्रधान पात्र के भाव में विलय और प्रधान 
पात्रगत भाव की जझहुदयता भाव से शकतानता का सज़िलान्त भी लाग नहीं होता। 

भावित रप्न में भाव का आश्रय भकक्‍त ही होता है। नाहयगत पाऋर नहीं, जैग्ा 
फकि लौकिक रतप्त मैं हुआ करता है। भक्ति रत में आश्रय और आलम्बन अलग- 
अणग होते हैं। कृष्ण राधा दौनों आलम्बन होते हैं, आश्रय तो भक्त हैं। अत: 
स्ताजुभति की नवीन प्रक्रिया करनी पड़ी। 


सर्वाधिक नवीनता स्थायीभाव की कल्पना में है न तो भक्ति रप्त 
के प्रत्तिब्ठापक जात शव हि जन्तुरियती भि: संविदृभि: परीतो भवत्ति कहते 
हैं और न हेच्चेतनाशन्य: प्राणी भवति। ते केवल एए स्थायीभाव त्वीकार 
करते हैं। भक्ति । आचार्य भक्ति को नित्य मित्र भाव ही मानते हैं। हुछ 
लोगों के अनुत्तार यह उपार्जित है और संवर्धित भाव है। उनके अनुतार रात्ति 
आदि के तमान भक्ति प्रकट नहीं हो जाती उसके लिए ज्ञाधना करनी पड़ती है। 
कहा जा सकता हैं कि साधना के द्वाशा किसी नवीन भाव की उपलब्धि नहीं 
की जाती प्र॒त्युत नित्य लिकद्ष भाव को प्रकट करने के लिये ही त्ञाधना करनी 
पड़ती है - नित्य तिदठस्य भावस्य प्राकूटयं हि साध्यता 

ताधना के क्रम से भाक्‍ति का उदय होता है - आदोक्रद्वा तत: ताध्ठु- 


हे 


छः 


संद्0गो ये भजन क्रिया | 
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जिनके हुदय भगवद्वासना ते वापित होते हैं, श्रवणादि ते उनके 
इंदय द्रावित ही उठते हैं और भक्ति का उदय हो जाता है। 

स्थायीभाव ते रप्त निष्पति - स्थायीभात ह्ले इस निष्यत्ति के 
विषय में भक्त आचार्यों का सामान्य आचार्यों जे विशेष मतभेट नहीं है। 
भरत का अतिदेश किया गया है। हग गोस्वामी ने परिभाषा भी साहित्य 
दर्पण में मिलती जुलती हुईं दी है। मधलदन ने भी। 

स्थायी भाव त्ाम्माजिकों में रहता है। जब उम्तका संणोग विभा- 
पादि मे होता है तब सामाजिक तथा अभिनेय से उतके भेद का तिरोधान हो 
जाता है। भक्क्तित्तामृत सिन्ध में अमेद प्रतीति के क्ताथ ज़् भगवदगत परमानन्द 
भक्त में आजाता है - यही रप्त कहलाता है। 


[... स्थायीभाव त्ञामाणिक गत होता हैं, ह्ामाजिक की घितदृति 
ही रप्त ज्पयता को धारण करती है। भाक्तिरतासुत सिन्‍ध के तुतीय उल्ल्ग्त में 
कहा गया है - आनन्द तो आत्मा का स्वसर्य है। ब्रह्म अनंत है, अत: आनन्द 
का आधार कुछ है नहीं, किन्तु उम्तका अभिव्यक्त करने वाली ज्ञात्विक वृत्तिया 
तो ज्ञामाणिक फ गन में रहती हैं। ज्ञामाजिक का मन आधार हैं। 


2... रप्त सर्वददा लुखात्मक ही होता हैं। कश्णादि में मुत्र छ्यता 
विद्यमान रहती है। मधुस्तदन ने भी रत्न की परिभाषा में सुख का तमावेश किया 
हैं _ 

पविभावेरनभावेश्च तात्विके व्यभिवारिभि: 

ह्थायिभाव: सुखत्वेन त्यज्यमानोरसो भवेत्‌ 

स्थायी भाव ही रफ्तस्यता को धारण करता है। इस विषय में 
मतभेद है। अभिनव के अनुतार - स्थायि विलक्षणों एव रस: कुछ लोगों के 
अनुत्तार ज्ञातस्ववर सम्बन्ध से भिन्‍न साधारणीकरण की प्रक्षिया से विभाव 
अनुभाव और संचारी भाव में अवगाहन करने वाली शक तमूहावलम्बना त्मिका 
बद्धि उत्पन्त ही जाती है। वह शीघ्र ही उत्तम छुब कौ अभिव्यक्त करती है। 
यही रप्त है। उन लोगों के मत में स्थायीभाव को रत्न कहना एक औपचारिक 
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शो योग है +' भक्त आचायों जे 

प्रयोग ह किन्‍्त भक्त आर के मन में स्थायीभाव ही रप्त छयता को धारण 
करता न्न्जि स्थायी ]ाल न्‍ः लि ५ ह 
करता है। भाषें स्वयं छुखमय भाव है। रत की अमिरव्याय्त ही होती 


बन 
बा बंका 


पा: ८ ॥ल्‍ आय मे के ट्यजनावाह हे &०००००५+-न मा वालों . कण ने 
“ अत शा मे व्यजनावाद वार्लों के क्रभी स्िद्दान्त इन शाचायाों को ग्रान्य 
पा झ्ठह ल्यज न न होता ५००८० ६. अप 5 आर न 
गण का न सम्बन  लीज नम पु 2. जी 
्् पी लति है। रात जऔीर गुण का रप्त मे वही सम्बन्ध है ज 
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हैं। 
अभिव्यंजनावाद वालों ने माना है। रतोँ की असंलष्ष पद््मकार्यज्ञा प्णादिभिन्नता 
तथा निर्विकल्पक आत्वादस्पता इत्यादि भी मानी जाती है।' 

रत्त में तादात्मय का फिद्वान्त स्वीकार फ़िश जाता है। यह 
पफिद्दान्त रप्त ढ्षी दिशा में ठीक है। रताभात की दिशा में भी भक्ति तम्प्रदाय 
में फोई दोष नहीं। क्योंकि भाष्ति सिद्दान्त में सभी भाव भग्वद्गति के ही 
पौश्चक् हैं। इसमें भगवान्‌ आलम्बन भी हैं और स्थायीभाष के हृुप में भी उनका 
प्रत्यायन होता है। अतः उनसे तादात्म्प स्थापित करना स्टाभाविद ही है। 
भक। शाचार्य त्रभी भावों को रातिमृहक ही मानते हैं। इसी आधार पर 
मुख्यतया अमृुख्य रत्नों की व्यवस्था की है। 

रतप्त निष्यति पर दो दृष्टिटयों से विचार किया जा ज़क़ता हैं। 
एक पित्तार की दृष्टिट ते, दूसरा गहराई की दृष्टिठ मे। भाक्ति न तो पतर्प- 
जनीन भाव है न सर्वजनसदिद्य और न मत्र प्रवुति। प्रावलनन आचार्यां के विवेचित 
स्थायीभाव मानव तथा पण्ञ में शक ते पाये जाते हैं। 

इस प्रकार की तर्वजन सविध्वता भक्ति में नहीं है। इत्तालिए पुराने 
आचार्यों ने भक्ति को पृथक छू ते रत नहीं माना है। भाक्ति भक्त कौ ४ानन्द 
देती है। आचायों ने इत भाव की कोटि में रक्खा है, रस की छोटि में नहीं। 

भाक्तिरसतामृत पसिन्ध के भाव प्रकरण में संचारीभाव और स्थायी 
भाव टोनाोँ भाव तंज्ञा में अभिष्ठित हैं। भाद चित ल्‍्थी लाख को पिघलाने 
वाले होते हैं। 'पिघन कर चित जब भगवदाकरता हैं परिणत हो जाता है। 
उत्ते भाक्ति कहते हैं। मनोव्र॒ति का अर्थ भगवदाकरता में मन की परिणत्ति है।* 


मंग्रका' का्ंकाव किडनी कमाना पृमिकाओ अंग पेअनााा जममाणा, सेकओमन भामुऋक जा: वालकाडं वाया ऑरशाा करके. जानाइप्म:.. पराापेतमा.. ककया. लाएनन.मारपोका. पारा... जिलिगींल।. आराम. ओलानक, 
खन्यक+ फेमए। वैशाहंगि भीम्जक आतापाल फ्रोममाहे। ११४०0 आामंस. दशककए_आवांग्.. पैगनना, आस भाप. लालाा७०.. पिककपाा॥..ड०४५४...मपाककं ५. स्का... सममयाथ॥. पसफ्रापामय+.. जमा. पकममापा.. धमपमवाकएथ+.. दमाफकारों... सेजननक्क-.सर्मिपाकृाण.जिकमपंदीपफ,. घमिवगबेट. पम्वाइअइक, 


| अभिनवगुप्त 
2 तदाकारतैव हिं पर्वत्र वतिशब्दार्था' स्मार्क दर - मछुलदन 


“2५6+- 


है 5 


हा स्थति न ततः लाए ए्ट दी सभी घफक्त्तछ अगतान क्त्नम्ा किक पह्खार्थश पड़ने त्ण्णी 
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|. भगपन्‍्नय पिश्व को देखने ठाता परम भागवत कहा जाता है। इ्ृत्त 
2कार का तत्कार आवनाशी होता है। अत: भगवठदाकारहता प्ररिणतति ज्य 
भावत को स्थायी भाव की तंज्ञा प्रदान की जाती है। जद मनो-नानिष्ट 
भगवत्स्वत्प, िभावादिकों के तंयोग ते अभिव्णक्ा हो जाता है तब परभा- 
ननन्‍्द हञय रस की अनुक्षति मानी जाती है। ॥ जब छामादि से चित द्राठित 
हो गया हो, उत्त प्रमय यांदि उम्तमें भगवत्प्रेम ध्यी रंग खिला पदिणा जाय तो 
पड रग स्थायी हो जाता ह। छ्म्त प्रकार आलम्बन विभाव और स्थाशीभाव 
दोनों एप हो जाते हैं किन्त इनका भेद व्यवहार सिद्ध है। 
भावत रप्त वी स्थापना हे पाचात अध्यात्मरामाणण के भा रकतरतस 
घृफा कुछ स्थणों का यहा वर्णन किया गया है। 
पीछे हम देख च॒के हैं ककि भाक्ति-रस में भगवान आलम्बन तविभाव 

तुलसी, चन्दन आईंद उद्ददीपन विभाव, अश्पात, नेत्र निमीलन अनुभाव, तत्व- 
गान जन्य “निर्वेद आदि व्यभियारी भाव तथा भगवदाकरता जय स्थायी भाव 

पिनगे भगवदाकाशात्मक परमानन्द साक्षात्कार छप भाॉक्तिरत अभिष्णक्त 
होता है। अध्यात्म-रामायण में राम भरत मिलन है प्रसद्ड0ग में भरत का यह 
चित्र के हठय की भगवात्विश्वायिगी राति भाक्ति-रस में प्रवाहित करता है- 
जिनका हुदय अद्दभ्त प्रेमरस ते भरा हुआ है, मन रघ्ुनाथ जी की भावना में 
बचा है तथा वक्षस्थल आनन्दाध्ठुओं ते भीगा है, वे भरत जी धीरे धीरे शेहरि 
के आश्रम के निकट "हुचे। यहाँ श्रीहरि आलम्बन हैं, भरत जी आश्रय हैं 
आनन्दजाप्नस्नापितस्तनान्तरः आदि अनुभाव है। भरत के हूदय का दु:ख 
तथा निर्वेद आदि व्यभिवषारी भाव निर्वेद संचारी भाव, विगाहचेता रघ्सननाथ 
|. इत्यदभुत प्रेमरताप्लुताशयो, विगादचेता रघ्ननाथ भावने। 
आनन्दजाप्नस्ना पितस्तनाल्तर: श्नैरवापाश्रमसननिर्धिहरे : ।। 

> 2/9,/9 
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भावने की भावना ही स्थायी भाव है। से प्भावाहि 5 गलताकरता जय 
भाव्ित्तित में अभिव्यक्त हो रहे हैं। 


ग़बरी-प्रसद0ग में शबरी वी अत्युत्वट भावत, भक्तों को भावित- 
रत्न में निमाज्जित कर देती है। हमका घदितुण इस पुकार हशा हे 


लक्ष्मण के त्हित परीरागचन्द्र को समीण ही आते देखनर शदरी 
अत्यन्त हे मे तुरन्त उठ बड़ी हुई। उस्तके नेत्रों में आनन्दाह्ष भरा आशि और 
व्ठ भगवात्र राम के चरणों में गिर पड़ी तथा उनका स्खारत ठश दज्ल प्रशनाद्ि 
के पश्चचात्‌ उन्हें सुन्दर आसन पर चैठाया। ' 


यहा. पर लक्ष्मण सहित भगवाब्‌ राम आल्म्शन है, बराद्री आश्रय 
है, भगवाब का वेषादि उद्ददीपन है, शबरी का हर्ष से उठ खह्टा डोना, 
ग़ानन्दाए का भर आना, राम के चरणों में गिर पड़ना आदि अनुभाव है। 
यहा शबरही के हृदय का अन॒शाग ही भगवदाकरताबह्प भाक्तिरस के जप में 


आंभव्यक्त हो रहा है। 


7 


इसी प्रकार अन्य स्थतों पर भी भाक्ति-रत उर्पास्थित हुआ ह। 


मत वकममन. पक. इामवाक. पुकामंत काम: मना. सैकाक'. जोमकमम.. गा)... चैक, परइकाक. बम. कक". भमाकनक, अमान! विजय. वांधपिककी. समयाक+. सदााक:. ममवइम!. विवक७क0. इस... धशामइ९७.. रथ. आयमाए'. भिमरंभन:. सादा. या... स्‍ामाद,... आयात. आए, पयाका. प्रदाा++. जमनाएओ।.. धरा. चूमागगए.. संवाक॑>.. पपाकाक. चल्‍०४ाथ. इराक. शक. डरककमम...भइुमाक। 
लण्फक. फाकशक फयक्ांण. मराा+ #पमन) स्माम्यात. ऋरकाएक. द्रधपाक0. ऑमवाक,. परपमाण,.. शशयक 


| बराबरी शराममालोक्य लक्ष्मणन समान्वितम्‌ । 
आयान्‍तमाराद्दर्षैंण प्र॒त्यत्थायाचिरेंग स्ञषा।। 5/0/5 
पतित्वा पादयोर्र हर्षपृर्णाभ्रुनी वना ! 
ल्वागतेना भिनन्धाथ स्वासने संनन्‍्यवेशयत्‌ ।। 35,0/& 
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अलडृ0कार-योजना 


रमकक-.. कडएन+.. कम्या++... पिपामन.. झााआंए>. सायकाइक. फममा+. मामा... थकान. क्‍मककक, चमनयाक, 
फृकाओ. खरफक+..सर७. डनामात. भी. सहक++.. रकम. परिवार फरम्मया.ऋराथ७.. ऑममा.. ग्रमिगनक, 


न क्ान्त्मपि निश्े्ष वविभाति दनितामुबम्‌ - भानह दाव्यानडडएदार 
| /]5 

नायिका का मुख बहुत तन्‍्दर है" - णह कहने की अपेधा, 'नाथिका 
का मुख चांद ता है' - यह फहना चाएत्तर एवं आालंकारिक प्रणोग माना गण 
है।. संस्दृत के शास्त्रीय ग्रन्धों में इनअलद्॒0ारों का बहुत अधिक पविदैचन हुआ 
है। अलदृए0कार वमत्कारमयी उक्‍क्त्तियों के प्रामाणिक स्तर हैं। जहाँ शब्दों से 
चमत्कार हो वहा शब्दालइ0कार और जहां अर्थ में चम्नत्कार हो वहाँ कर्था- 
लदु0कार होता है। चमत्कार कहीं शब्द में होता है, जहीं अर्थ में और कहीं 
ढौनों में शक ज्ञाथ। 

१ध्या त्मरामायण में शब्दालट्20तार और अथालिद्वटकार द्वोनों ही 
प्रयुवत हुए हैं। वब्दालइ्ू0कार मेगब्दों के चयन के दाशा काव्य में मनोहरता 
आती है। इनमें शब्द का परिवर्तन कर देने मे अलदएकार का भी छृप नष्ट 
हो जाता है। प्रयुक्त शब्ठ के परिवर्तन की अत्तहनशी लता क्र ही 'प्राल्दालइू0कार 
की पहचान है। 

अध्यात्मरामायण में गब्टालइ0कारों में केवल अनुप्रास का प्रयोग 
हुआ हैं। 
20827 कक 

वर्णों की तमता को अनुप्रास कहते हैं।” यहाँ। वर्णसाम्य का अर्थ 
है ल्व॒रों के अलमान होने पर भी व्यंजनात्ताह्ग्य का होना। अनुप्रास कहते हैं 
ऐसी आवति को जिममें बहत व्यवधान न हो और जो रक़््भावादि के अनुकूल हो। 


सं; भमाका। हाफ अकनाओ श्माकोंओ! कुकमाओ एफकमंन कमल वांकः ्रााक. आधााक हा आल / आन] स्मारक. वरा॥. प्रऋममय).. आतमाण।.. भकमाम़ाए.. धाापन्का. अजेजफी३.. विश. स्‍ाकरएंत. सना. ुमाा+. आया. सका. एभाक.. भााएुकक. साफ. आाभा्राकाए.. जलन. अमान. ख़ामाााक.. चहगह.२'. पलाधाका. इुमम्पाबक रकम. कमगड-.. नंधाक, 
का तार दावा. पाव४७०.्रमए७...धभममन.इमाक. ड्राएएक 


| भामहकाव्यालइ0कार ,5 
2 वर्णत्ताम्यमनुप्रास: - काव्यप्रकाश नवमउल्लात़ 
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"ता।£भरनुगत: प्रदृष्ट आती न्‍यात्र: अर्थात इस प्रदार ला प्रब्टचधन पजिन्‍्मों 
महग व्यंजनों का रमभावाहिं अनकल झेसा हछ्यताहित हहिन्याज हो जौ 
मनोर॑जक हगे। 


न 


यह दो प्रदार का है | - |. हेकानप्रास, 2. ठत्ण्नप्रास 
| एक से अधिक व्यंजन का एकबार जो त्ाम्य है वह हेलानप्रात्न है। 


जैसे - अगणितगणमप्रमेयमा्य॑ 
तदहजगत्‌ स्थितितंयमा दिहेतम्‌ 
उपरणपरमं परात्तश्ष्त 
सततमहंँ प्रणातीं स्मि रामचन्ट्रस ।॥> 
यहा अशगितगुणम रचना रेसी है जिम्ममोँ गु और ण्‌ ॥ जैसे कि अगणित गण ॥ 
तथा त्‌ ॥ जैमे कि सततमहं॥ तथा प्‌ ह जैसे पक उपर्मपरम परात्मभतक । 
व्यंजनों का एक बार तथा अनेकाबार ताक्षय प्रतीत होता है। व्यंयनों की 
यह आठति रतप्ताभावादि की प्रतीत्ति में व्यवधान नहीं उरपास्यित करती। अत: 
हा छैके अथवा' धविदग्ध कवि किया झहुटय जन का अनप्राज्न है। 
5 0 20808 कक 
वह है जिसका छूप है एक अथवा शक ते अधिफ ल्ंजन का शक से 
अधिक बार साहा 


जैसे /- गिरिशगिरित्ुतामनोनिवास 
गिरिवश्धारिणमी हिता भिरामम॒_॥7 
यहा पर ग्‌ र॒ तथा म्‌ व्यंजनों की' शक मे अधिक बार आदधृत्ति हु 


| 


। छैकव॒तिगतो द्विधा - काव्यप्रकाश, नवम उल्लात़ 
2 मो नेकस्य सकुत्पर्व: - काव्यप्रकाश 9, नवम उल्लास 

उ अ0 रा0 5/8,//7५ 

५ एकस्पाप्यत्कुत्मर: - काव्यप्रकाश १,7१9 

5 30 रा0 5/8,99 द 
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उपर्यु का ठर्णानृप्रात के आतिहितरत, एठ शब्दानप्राज्ष भी है जिसे 
ताटानप्रास कहते हैं फिसयें प्गानार्थक् पहिन्त भिन्‍न तात्पर्म दाले प्रब्दों का 
साहृश्य रहा करता है। यह अनुप्रास शेसे ज्ार्यत्र ठणों' नी ऋादृति है जहा पर 
शब्द और अर्थ के अभिन्‍न होने पर तात्पर्ण का भेद रहा करता है। छ्रमे, 
लाट देगा के कविजन का प्रिय अनप्रात्त होने के कारण ल्राहानएाल इहा जाता 
ह। दुछ आलइ्ड0कारिए इते पदानप्राम भी कहा करते हैँ।? ड्रव्न प्रदार 


कमत्कारमयी उक्त का प्रयोग ग्रन्थ में नहीं हुआ है। 
लाटानुप्रात्त वहा भी होठा है जहा किसी प्रातिषाहठिक एढ की 


रे 


एल समास में अथवा भिन्‍न समातत में अथवा त्तमात और अम्तम्रात्त में आहहि प्रतीत 


ही। यहाँ पर पद का नहीं अपितु नाम अथवा प्रातिषादिर का ही पाहुण्य- 
ताहाय-अपेधित है जो कि चाहे एक जसमात्र में हो, चाहे भिन्‍न सथणात्त में हो 
चाहे मगात्त और अम्रमात में हो। 
जैस - नमत्तम्धं भगवते विप्नुद्धज्ञानम॒र्तय । 

आत्मारामाय रामाय तीतारीमाय तैधसे ।। 


यहां पर रामाय रामाय की जो आवृत्ति है वह भिन्‍न तमात में 
नागपद की आवरति का हृष्टान्त है। निम्न गलोंकों में भी भिन्‍न तपात में 
नागपद की आवृत्ति हुई है। 
पस्‍स्मतरूचिरातविका सितानना व्ज 
मतित॒लभ सर॒राजनी लनीलम |" 
| गाब्दल्त लाटानप्रासो मैंधे तात्पर्यमाग्त: - काव्यप्रकाश १,/४। 


2 पब्दगतो नप्रातः पब्दार्थयोरमेंदे प्यन्वयमात्रभेदात्‌ 
लाटजनवल्लभत्वाच्च लाटानुप्रास: । श्ष पदानुप्रात्इ्त्यन्ये 


उ ततापन्यत्र वा | 
नाम्नं: त वृत्य वृत्योश्य - काव्यप्रकाश, नवम उल्लास 


५ अ0 रा0 5//% हरिकमलण भम्भक्यमेदान्त्वमिष्ठ विभाग्ति गुणत्रणनुतृत्त: 


5 ₹विश्ि जल पृषहितीदपाते 
.. ध्वरभरपत्तिह्तृतिपात्रमीशमीड़े] । 5/8/52 


6 अ0 रशा0 5/8/5। 


| 
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श्लोक की उपर्युक्त पैक्तियों में नील नील की आवृत्ति एक समात्त 
में नाम-पद की आवृत्ति है। 


आत्मारामाय रामाय में ज्पल्‍्त और अत्तमस्त राम पद की आवत्ति 


ढता! 
शा, 
80 4५ 


अन्य प्रब्दालड0कारों का प्रयोग ग्रन्ध मेँ न 
कहीं कहीं पर प्रयोग हुआ है। जैसे - 

मुरवरदनजेन्द्रमेविताइ0प्रिं 

सुखवरद॑ रघ्ुनायकं प्रपा।। 


हज है। यमक का 


पी 
& 


&(॥| 


यहा पर सुखवरदनुजैन्द्र ॥ देव और और पतिगण! णिनके चरणकर्मलों 
की तेवा किया करते हैं उन तुरवरद॑ ॥दिवताओं के वरदायका रघुनाथ की शरण 
में जाता हूँ। ॥ यहाँ द्वितीय पाद में झुरवरद झ्प वर्णतमृह की आवदृत्ति पुन: 
होने से यमक है।॥ 

क्योंकि इसका लक्षण है - अर्थ सत्यर्थभिन्‍नाना वर्णानी ता पुन; 
श्रति: यमकम। 

पमक का प्रयोग भी अध्यात्म रामायण में न के बराबर ही 
हुआ है। 

देवताओं, राक्षत्तों आदि के द्वारा किये गये भावतत भाव जे युक्‍त 
स्तोत्रों में अनुप्रात॒ की रमणीय छटा है| 


अधा लडू अिरगक जवाउकंफ पाक '(सकआा' हुंगाबंगो' ेम्न्यंण! #ैम्मानी 


गब्टालद्ृृ0कारों की अक्षा अर्धालड्20कारों में अधिक तथा अनिवार्य 
र्य से रस मिरभेरता होनी चाहिये। जो उक्त्ति रत्ताक्षिप्य हृदय ते निकले तथा 
समझी जाय वही धवरनि-मार्ग के सफल अलद्ृ0कार छ्वम में मानी जाती है, अलग 
यत्न करके जौड़ी गयी उज्ति नहीं।* 


हलक हैटएकों। फिकम्मओ फैकम्ला प्रदायक कमथ०७ भिम्मने! पलेभगा कुअएक फैलाना. दुडमागए' अंजाम बाममर काममांगा मिकेयना किक विज हमको) संकरंम किंमाउंके' कमला पााजा; धवोवात हमाएमनी. चिलकामेए' पममंधों' पॉगमा) (कमाल भांजानद साला ध्रफकात निशॉमिक! जिम्मा संम्म धहमशमक इृल्‍जकाई, 


| अ0 रा0 5/8/09 

2 काध्यप्रकाश नवम उल्लाप्त 

3 रतापिप्ततया यस्‍्य बन्ध: शक्य क्रियो भतित्‌। 
अपुथग्यत्मनिर्वर्तत यो लइ्इ॒0कारी ध्वनौो मत: ।। 
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सभी अलइृ0कारों भें परिभाजा के अनुत़्ार भी त्खी उछाक्तिणों जे 


अलड्ड0का रिता नहीं होती, अपितु इन्हें चमत्कार किंवा अतिशिणौक्ति ते 
अनुप्राणित तथा प्रतिभात्थ होना चाहिये। ' 


अध्या त्मरामायण में सर्वाधिक मात्रा में उपमा, रुपक, उत्प्रेक्षा 
आदि अलइ0व्गरों का ही प्रयोग हुआ है। द 


उप - 


अलइ0कार ज़िरोरत्न॑ सर्वस्तं काव्यप्तम्मदाम। 

उपमाकर्विकास्य मातेवेत्ति मर्तिमश् ।। 

जीवनाथ राचित अलइए0कारेबर के ग्यारहतेँ अध्याय ॥मरीवि॥ के 
इस इलोक में उपमा अलदृ0कार की यथार्थ ही प्रमुखता छोतित होती है। उपमा 
तह अलदृ0कार है, जिसे उपम्रान और उप्रमेय का, उनमें भेद होने पर भी, 
परस्पर प्ताधारण धर्म ते सम्बद्ध होना कहा जाता है।? उपमान और उपमेय 
में भेठ न होने पर अनन्वय अलंकार का होना मम्मट ने माना है। ह्ट्रट तो 
उम्र उपमा का ही शक भेद मानते हैं। 

आचार्य छुट्रट ने समस्त अर्थालद्0कारों को चार वर्गों में विभकत 
किया है। उनके अनुप्तार अर्थालिह्ृएकारों के चार मूल आधार हैं।” ॥।. वास्तव, 
2. औपम्धय, उ. अतिताय, +% उलेघा गेष अलडृ0कार इन्हीं के विप्रध्व झूप 


के. 


है| 
| स्ैद्या सर्वत्र वक़ौक्तिरनयार्थों विभाव्यते। 


यपत्नौ स्थीकविना कार्य: को लंकाशरो नाविना ॥। भागमह, काव्यालंकार 
2,/85 


2. साधर्म्यभपमा मेंदे - काव्यप्रकाश १/४7 
उ अर्धस्यालइ0कारावास्तवमौपम्या तिगयएलेशा: । 
एप्ामेव विशेषा अन्ध तु भवन्‍न्ति नि: शैषा || 7/9 
द - काव्यालइ0कार | 
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मानी है। अप्ययदीघध्ित ने तो अपनी चिह-मीमौसा में उपमा हुए प्रस्ताव 
करते हुए यहा तह कह दिया है कि उपभेका शैलघी संप्राप्ता चित्रममिकाभैदानु। 
रजयति काव्याइएने नृत्यन्ती तद्चिदाचेत: । 

तव्य-र्पी नाटकशाला में यह नटी-ज््य अकेली उपमा ही विभिन्‍न 
/चित्र॥ अलद्ढअ0कारों के हृप को धारण कर अपना नृत्य दिखाती हुईं सहुठयों के 
चित को आहलादित करती है।! यदि देखा जाय तो अनन्वय, प्रतीष, स्मरण, 
छ्यक, परिणाम, आ्रान्तिमान आदि तारे अलइृ0कार उपमा के ही विवर्त हैं। 
अप्पय दीक्षित अन्त में हत्त निष्कर्ष पर पहुंचते हैं - 


किन्तु परतती' आचार्यों ने अधिकतर अलहृएकारों के गल में उप्मा की ही सता 


जैसे ब्रहम-ज्ञान हो जाने ते पम्पूर्ण चित्र काव्छ का ज्ञान हो जाता 
है, उम्ी प्रकार उपगणा के ज्ञान से ज़म्पूर्ण चित्र काल्ण का ज्ञान हो जाता है। 
अत: सर्तप्रथय उप्ती ॥उप्रमा। का भीः सभी भेदों सहित निश्यण जिया जाता है।* 


राजोखर ने कहा है - में अलट्ृ0कारों में सर्वफ्रेषत तथा काव्य- 
वैभव की तब कुछ इस उपग्रा को कवितंश उरकृतियों॥ की माता के ही ज़पान 
लमझता हूं। 

दण्डी ने उपभैय और उपमान में जिम किसी प्रकार के साहृश्य की 
प्रतीति को उपमा कहा है।” 


आर्थी उपमा का एक उदाहरण - राम के प्रफुल्ल मुख के वर्णन में 
मिलता है - राम | आज इबड़े भाग्य ते मैं तुम्हारा विकप्तित कमल के 


अंक पाए, अयांकांप (लाना १येकरास, प्राभभांग. सावन. राम, .मगाा१, मैज्यृंगथा. केपिंकस वीजा साफ ऋरशाण्न,. सका. आफ, .आइमाके. दमा. (शा ॥. धमाका कममअंगा। कमजोर >गामाएा भा; बम पा. साकांगण.. शलाकाक,. डाक... साथ. मामा. सका. स्रामाभ.्रधााााए.. धाइापणप. इकन्‍मगड जम एज्लमाक आमाा३ विशयाए.. सआ० १. अकम्पानि. मकर. समा... इतमातरा जाम. धइामायक. धोडमाकक.बह़वाा३ ७. विककामए' विवन्‍मथथ।.विनिककिन.. देश. प्रदाइओ की, अवन्‍्मयाए' गरम! आंजण्णन माफ़ 


| अप्यय दी बछ्ित 
2 तहिद॑ चित्र विषव॑ ब्रहमज्ञानादिवोषमाज्ञानात्‌ | 
ज्ञतं भवती त्यादी निरूप्यते निखिल भेद सहिता त्ञा।। 
5 यथा क्य॑चित्तातृश्य॑ यत्रोट्भुत प्रतीयते उपमा नाम ता -««---«६ 
- काव्याद्श 27५ 


«2957॥.. 


समान मुख देख रहा 


9 7६ 


० | ७ कल्शाण 


मनिवर देः अनगह में सूद एक्ार जेशा कल डुआ। | 


गहीः न गम 
पट्टा पर एक ही वाक्य में सब उपेय है, अम्दज उएदान है 
छल 4 ष्ठ है 28 की 
दाचक पाध्द उपमा है, तामान्य धर्म फल्ल है। 


हुप्तीएसा का उदाहरणु इस इलोछ के वर्णन मेँ दृष्टव्य है: >- 


है 


उत्त प्रमय ग्रैने देखा और हमें गह्े पंद्रीवत्‌ प्रीति हाई इसलिशे 
गैनि उस चन्द्रमुखी को अपनी प्रिय पत्नी को सौंप टठिया।' रहा श्च्चन्द्र 


+नभानना मैं वाचक्ष हुप्ता तथा धर्महुप्ता उपमा है। इतती प्रकार पर्णोपया एव॑ 
लुप्तोपमा के अनेक उदाहरण गउ्रन्ध में देखे जा सकते हैं। 


शाम के सौन्दर्य-वर्णन मेँ आर्थी उपया हा प्रयोग बहुत हुआ हैं। 
घातकाण्ड के प्रथम अध्याय में इन्द्रनीलप्रतीढाशं लोक | अ0_।॥ बालारूण- 
प्रतीताश: ॥लोफ़ 36, से0 5 पर्णन्द्रु सतृगाननी हलोल 59, हेए 5 
रत्नएण्टलाइयणबू प्लोक 5५9, अ0 5॥ आदि में एर्णोपमा के दर्शब होते हैं। 


बसी प्रकार परधविश्ाललोचनम ॥एल्‍लोक ४5, सं0 58 नीलोधनिभ: 
[पलोक 7, अ0 7॥ आदि मैं वाचक लप्तीपग्मा दृष्टटव्य है। 


दाशैनिक वितेचनों में ऐवे एवं समार ती असारता आदि के वर्णन में 
भी उपमा अलंकार का सन्‍्दर एयोग हुआ है। एक स्थल एर लक्ष्मण को मगश्ारि 
हुए राग कहते हैं - किन्‍त से भोग तो मेघल्यगी वितान में चमकती हुई बिजली 
| िष्ट्या पायागि ते राम मुर्ख फुल्ला म्बुजीपमय 
मुनेरनग्रहा त्सर्व सम्पन्न मम शौभनम | 
- अ0 रा0 ॥/6,//४2 


2 क्षर्पिता प्रियभायायि शस्चन्द्र निभानना ।। 
- /6,/60 
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के त्मान चंचल है और आग अग्नि में तपाशे हथये लोहे पर पल्ली हुई उल ली बंठ 
के ज्मान चंचल है। ! 

यहा पर छत्त वाक्य मेँ - यहा भागा: उपरेश मेघाठितानस्थ पिद्य- 
त्लेखा उपग्रान, वाचक शब्द इव तथा प्ञामान्य धर्म चैचला: है | हत्तली उप्रमा 


का वर्णन इस प्रकार है - गहा आश है उपैय - आग्नि सन्‍्तप्त लोहस्थ जलातिस्त 


है| 


उपमान है, वाचक शब्द है व्रत तथा स्मान्ण धर्म है सन्‍्तप्तता। 
भोगों की ध्षणिक्ता का ग्रेघस्थित टविजली से उपसा करना तथा 
आशय की सन्तप्त लोहे पर पट्टी डिन्ट जे उपया करने मे उम्तकी क्षणिक्ता ली 


कैसी सटीए व्यंजना होती है। 


छ्पक-. 


जहा उपमान और उपमैय को एक दूसरे से नितान्त अभिन्‍न वर्णन 
पकिया जाय वल्ा छाक अलडु0कार माना जाता है।? 
ब्रहमा की स्तति मैं - आप भगवान्‌ विष्ण हैं और जानकी, लक्ष्मी 
जी हैं। आप शिव हैं और जानकी पार्वती, आए ब्रद्ममा है और जानकी सरस्तती 
आप सर्य हैं और जानकी प्रभा हैं। 
यहा अभेद के द्वारा राम को विष्ण जानकी क्रो लक्ष्मी, पुन: शाम 
को शिव, ब्रहयया, सूर्य तथा जानकी पार्वती, सरस्वती और प्रभा कहा गया 
है। “ | 
एक स्थान पर - संतारामयतप्तानोा भेष्चजं भक्ति जे में अभेद के 
कारण संत्तार को आमय तथा भक्कति को भेषज कहा गया है। अन्यत्र भी छयक 
| भौोगामैघवितानस्थ विद्यल्लेखिव चंचला: । 
आयरप्यागिन सनन्‍्तप्त लोहस्थ जलबिन्दुव॒ल्न || _ 2/+/20 
2 तदटूपकममदी ये उपमानोपमैययी ;// ढा0 प्र0 0/ 59 
5 त्व॑ विष्णजॉनकी लक्ष्मी: शिवरत्व॑ जानकी शिवा। 
ब्रहमा एव जानकी वाणी सूर्यस्त्व जानकी प्रभा ।। 
- अ0 रा0 2,/0/5 
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के प्रसह्ू0ण आगे हैं। 


कतियों ने किस्ती नई स॒ज्न णा कल्पना का चमत्लगर दिखाने के 
लिए उत्प्रेक्षा अलद्ृ0कार का पब्मे अधि आश्रय लिणा है। साह्ाय ले आधार 
पर प्रस्तुत वस्तु में अनक्षों अप्रस्तुत वस्तुओं की योजना करना कल्पना कल 
दवियों का प्रधान उद्देश्य रहा है। इत्तीलिए छाट के आदार्यों ने उत्पेक्षा का 
पविरेचन छट्टे विस्तार के साथ किया । उसप्तके अनेक भेद उपगेद गिनाये ग्न्ति 
भागष्ट, दण्छी आदि पूर्वाचार्यों ने उत्प्रेष्षा का बड़े संक्षेप मं क्‍ठतेंचन पिया है। 
मम्मट ने ॥उपमैय॥ के समान उपमान के ज्ञाथ शेक्‍्य की संभावना को उत्हेक्षा 
कष्टाहै। 

सम्पूर्ण अध्यात्मएामायण में उत्प्रेक्षा की तृषमा दृष्टिगत होती है। 
उत्प्रैश्षा के कुछ उदाहरण यहाउदघृत किये ज़ाते हैं। क्रोधयुक्ता कैकेयी के वर्णन 
में कि की उत्प्रैक्षा है - इसी समय अपने प्लामने सिंहिनी के स्मान बैठी हुईं 
रानी कैकेयी कौ देखकर कहने लगे। है भद्रे भरे प्राणों को हरण करने वाले तुम 
णे क्या वचन बोल रंधी हो।* 


यहा पर व्याघीमिवपु:रास्थिताएु में छृव दाशा वाच्यौप्पैक्षा है। 


स्वभावोक्ति - 


हा 


पफजिसों बच्चों आदि की आत्मगत क्रिया, रूप आदि का वर्णन 
होता है, उस्ते ल्वभावोक्ति अलद्द0कार कहते हैं। 
। पभावनोत्प्रेक्षा प्रकृतस्प समेनयत्‌ - काव्यप्रकाश ।0/57 । 
2 इत्यालोक्य पुरः पत्नी व्याप्लीमिव पुर: स्थिताम ।। 
द _ अ0 रा0 2/5/25 
5 स्वभावोक्तिस्तु डिम्भादे: स्वक्रियास्पन्न णनाम । का0 प्र0 ।0/86 
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पामह स्वभावागश्ति को अत्यन्त प्राचीन अलदृ0दार फानते थे। उन्होंने लिखा 
है कि कुछ ॥आचार्यों॥ का कहना है पि तत्त की 2पनी >चवस्था, क्वभाव का 


वर्णन अर्थात्‌ स्वभावोक्ति भी अल्हृ0कार है। 


दण्डी ने स्वभावीषक्ति और जाति को प्राय: झह ही ण्ानते हे 
उप्तद्ा लक्षण इस प्रकार किया है जो पदाथे के ततिभिन्‍न अतठ्स्थागत ज्वगोँ ला 
ण्थार्थ #िदरण देता है, उत्ते स्वभावोष्ति या जाति अलहठकार कहते हैं।2 


ड्रट ने स्वभावोक्‍कति ला जाति नाम रक्‍्खा है। जिस ठस्त की 
तौक श जैसी चिर प्रसिद्द तस्थिति, अवॉस्थिति या अन्य कछियाहि हो उत्तलो 
ठीक उत्ती प्रकार मे कहना जाति 2लहुएकार कहा जाता है। 


अर्ण्यकाण्ड के छठे तर्ग में मायाम॒ग का चित्रण है - फिसी क्षण तो 

वह चौकड़ी' मारने लगता हैं और कभी पास आकर डिठक जाता है फिर भर मे 
भागने लगता है। इ्त्त प्रकार वह वंचक मायाम॒गर्ष धारण कर ज्ञीता को मोहित 
केश (विचरने लगा।' यहाँ मुग के भागने के स्वाभाविक चित्रण में स्वभावोक्ति 
| स्वभावोकक्‍्तिरलद्0कार इति केचित्प्रचकति । 

अरधस्य तदवस्थत्वं॑ स्वभावी भिद्दित: |।. 2/95 

- भामहा काव्यालड0कार 

2 नानावस्थ॑ परदा्थाना रव॑ ताक्षादविदृण्वती । 

स्वभावी क्तिचजा तिचैत्मादा म्ा अलइ0कृति: ।। 2,/8 काव्यादशी 
5 संस्थानावस्था न 'क्रियादि मधस्य मादूश भवत्ति 

लोके चिएप्न॒तिद तत्कधनमन्यथधा जाति : || 

- काव्यालइ0कार 7/50 

५ क्षण॑ च धावत्यवत्तिषठत क्षण, तमीपषमागत्य पुनभयातुत्त: । 

एवं त्ञ मायाम॒गवेषल्‍त्यधुक, च चार तीता परिमौहयन्खल: || ५। ।। 

| - स0 7 अर0 काए 


अनहुएकार है। 


पुन: मुन्दरकाण्ड के 5 प्र्ग में तानशों के झलाभावघवित चंचल जतभात 
का वर्णन छत्त प्रकार है - क़िस्ती ने उनकी एंड चमी और कोई आति उत्साह से 
०5 5५ 0 फ्रऔ५ $ ५ ८ नी ४ ३ सिल्‍क भर 


नाचने लगे। तदनन्तर हनुमाव जी के ज्ञाथ दे मदद प्रश्ृवण पर्दत पर गण। ! यहाँ 
प्रतन्‍नता के अतस्तर पर वानरों के स्वभाव वर्णन में स्वभावोशक्ति है। 


पिष्किन्धाकाण्ड के एथम तर्ग में एरम्पाझर के दर्णन में स्वभातोतकित 
शलइएकारदशैनीय है। पम्पातर का अत्यन्त स्वाभाविक चित्रण है - उप्तका 
पतिस्तार एक कौस का था और उम्रमँ अति निर्मल अगाध जल भरा हुएग था। 
सब और उखिले हुए कमल, कहार, कुम्ुठ, उत्पल आदि जशोभित हो रहे थे। 
उस्त सरोवर में जहा तहां हंस और कारण्डव आदि पश्ी घिहार कर रहे थे, 
चक्रवाकादि उपकी शोभा बटा रहे थे और जलकुलकुट, क्ष तायेश्टि तथा हरौच 
आदि पएशियाँ के कलरव से वह गब्दायमान हो रहा था। 


प्राय. मिभकक.. शरयकाक.. मफबत++.पेकबीबंए..पनांमीबेकक 


संत्राघ्टि अलद्0कार वह है जिस्ते पूर्वप्रतिपादित अलड्॒0कारों को 

परस्पर निरयेक्षता में भी शकत्र अवस्थिति का चगत्कार कहा करते हैं। यहा 
पंसाड्टि का अभिप्राय है शकार्थ समवाय का अर्थात्व शक शब्द अथवा अर्थ अथवा 
। कैचिच्युच॒क्बलीइ0गल ननृतु: कैचिदुत्मुका:। 

हनमता स्मेतास्ते जग्मु: प्रज़्वर्ण गिरिम ।। ॥7 / तें0 5 हुए काए 
2 क्रोशमाजर सविस्तीर्णमगाधमल्राम्बरम । 

उत्पुल्लाम्ब॒जकहा रमुदोपपलमण्डितम[। 2 / ! तं0 किए काए 
उ हंँम्कारण्डवाकीर्ण चक्रवाका दिशो भितम्‌ । 

जलकुक्कुटयडिटक्रोंचनादोपना दितम्‌ । | 


- 35/। संए किए का? 
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। 
सठते अधिक अलटूकारों की, परस्पर निरोेक्न रहते हशे भी यो शक्कर अतास्थिति 


है, वही झंगज्राष्टि अलब्ृ0कार है। 


घर: व्टाश, ध ला काल्शण नं सी ज »पी धूल कारों न 
जर्जर काला वत्तु # एक से अधिव अलइए0कारों के सन्‍्तन्‍्ध का । इस एकार 


तीमझरे 


एक मे अधिक अर्थालड0कारों की संस्राष्ठि मिलती है -_ 


शह्तद सौन्दर्य 


कर्तव्गा चाथ सारे पपि काले पब्टतिचित्रता | 
'विना घण्टाठटणत्वगरं गजो गच्छत ज्रोभते || 


[लक 


काव्य के ततौशब्दय ते, उत्तकी वाह्यशोभावुद्धि के स्ताथ आत्मभृत रप् 
की भी निखरी हुईं अभिव्यक्ति होती है। रीतहियाँ एवं गुणों से सम्बन्ध रखती 
हुईं, शब्दों की छोटी इकाइया रमणीण वाक़्यों का निर्माण करती हैं। इन्हें 
तृक्तिया कहा जाता हैं। इतके बाद पद ज्मह भाजशा का ज््य धारण कर लेता 
एन्‍्दों का सम्बन्ध भी शब्दों से है। उन्द ही जच्दों के पारीर हैं।” प्रस्तुत 
स्थल पर कमा: अध्यात्मरामायण के |. पदलालित्य, 2. भाषासौष्ठव और 
छन्‍्दयोजना तथा 5 त्क्तियोँ का विवेचन किया जायगा। 


62 
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_4लमनवा८मलकम, 


प्दलालित्य - 


इमाउकण. इममृुणक. इथााएुंऔ.. पममन्‍+.. अषभाक.. +माभुरक।. एंजयाझा. भथिमा.. पुकमपरिक 
एम्ममावकः. मोड. शिग्ोफजयी. साकोका. ऑवेन्‍्पेज.. वेगमेकओ।.. फेनइाइआ. इरफान. कम, 


अध्यात्मरामायण का वर्णन संवादात्मक शैली में हुआ है । ग्रन्थ में 

| अमौघं रामनिममुक्तं महाबाणमिवादिता: । 

पश्या म्यधैव रामस्य पत्नी जनकनान्दिनीम ।। 

रक्त: तक्ति मुक्तावली ५/2। राजोॉंखर | कवीन्‍्द्रवचन ममुच्चय, इन्ट्रोडकान, 
| पृ0 86 

5 नानावतविनिष्पन्नाशब्दस्थेषा अनुःस्मृता - नाट्यशास्‍्ते, |५/५५ 

- काव्य प्रकाश, 66,7।,/8। 
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दाएनिफ पिवैचन अपेक्ञाकत्त अधिक हैं। 


+]॥ 


तर्ण्यविधष्य का हल्थोगरूथर्ोीं हारा पौशा- 


शक गैली कष्ट में वर्णन हुआ है। ग्रन्ध में दर्णण गरयपरि डड़त हरक एवं रमणीद 

ध्ठ रह [] 
नहं' है किन्त ग्रन्थ मेँ स्थान स्थान एर जी ज्तातियों न्‍ 
८ ४ & फन्‍्तु ट्रन्ध + स्थान स्थान पर जौ स्तत्तियों की योजना हुई है, उनकी 


पटातला मपरत्न एवं छतित है। अध्यात्यरामायण में ग़हए0दर 


हे व हे 
ग ४५% इलोौक उदाहरण के ह्य में दिया जा सकता है - 
नयो सतत रामाय सशकव्तिलाय 
नीलोत्पनगयामलकोमलाय | 
फक्रीटहाराइए0गदशघबणाय 
सिंहाजनस्थाण झहाप्रभाय!। ' 


उक्त इलोक >ै। कोमल तथा फाभिप्राय शब्दों ज़ा प्रयोग हुआ दै। 
/नग्रास के प्रयोग में और व्यंजनचाझृत्त में एदों क्षा लातित्श मनोहर दन गया 
है। हगी प्रकार एक अन्य स्थल पर रास के नयनाभिराम एप ठे वर्णन में हट 
गातित्य दर्शनीय है - दर्तादल्यामतनुंगहाई फ्िरीटरत्नाभरणान्चिताइएगस । 
आरफ्तबंवायतलोचनान्त॑ दृष्दवा यमुर्मादमतीव पुण्या: ॥* 


रीति और गण - 


ताहित्यशास्त्र के ध्वनित्तम्मत धविकप्नित जिद्वान्त के अनुसार वैदर्भी, 

गौड़ी एवं गौचाली तीन रीतिया और माष्ठर्य औज तथा पएसाद नामक तीन 
गुण होते हैं। वनों के पविन्‍्यात्ञ का क्रम ही रीति है।: मनुष्य की वाणी 
रलीतित्रय के भेद से तीन प्रकार की होती है। वैदर्भी, गौडी, तथा पीचाली ये 
तीन रीतिया हैं।” वामन की परिभाषा में विश्विष्ट पद रचना डी रीति है।? 
| अ0 रा0 6,/5.50 2 अ0 रा0 6/त5/2५ 
5 घचनविन्यास क्रमों रीति: - काव्यमीमाता, पृ०0 9 
५ बच: ,.,... त्वच त्रिधा' रीतित्रय भेदेन | तटाह: - वैदभीगीडीयापाचाली 

चैति रीतयस्तिग्र। । - काव्यमीमाता, एृ० 5! 
5 चिशिष्टा पद-ट्चना रीति - वामन काव्यालइऐ0कार ।/2/27 
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सारा. शरंभाएं+. 'हंध था. सकता. चंजालाए+.. भिवश्ाररी!. वध +..फ२-आ. साले... परकशाक, 


वैदर्भी में समात्त नहीं रहते, योगवुत्ति होती है।!  हथा आादाणक्ता- 
नुत्ार की-क्डी अनुप्रास्त भी रहता है। परइ्एगार, कहण एप शान्त रस के 
स्थल एश गाष्ठर्य-व्य॑जक दर्णों ते वैदभी रीति जा पल्लवन हुड्मा है। 
3ध्यात्मरामायण में अगध्याक्षाण्ड के ऋश्दूम सर्ग में ठैदभी शीत 
का प्रणोग हुआ है।: 'किष्दिन्धा काण्ड, सन्दर्दाण्ड, / तथा छालकाण्डः में 
तैदर्भी रीति में पद की रचना हुईं है। 
गीद्दोी टोपि- 


गौद्धी में क्तमात्त श्वम्ु अनप्रास प्रचर मात्रा में रहते हैं तथा योग- 
से क्षी परम्परा ती आ जाती है।" कभध्यात्मशामायण में , अऋरण्यकाण्ड 
है, अयोध्यावाण्डी में तथा फ़िब्किन्धाकाण्डर में गौडी रीति का गृरथोंग किया 
गया हैं। 


पाचाली में समात्त और अनुप्रास अल्यमात्रा में रहते हैं। एिष्ट था 
लाक्षणिक उक्तिगों की अधिकता होती है। कोमलता शव सरलता पौद्याली रीति 


आह आ पुन जी आज्जन 9 पु आम 8 8 आम री, री, री जयादध* लैब कमाल पराआामेए. फुँमाओई सममंध'॒पीधाफफ, चुछमाक शी ++व३.वैंंकज यो 4१०१७ दा एम्ममारी। काफी ऋन्‍्माकाद आम कानके' पेमआाए. जिम्मा शमायाभां। पंजाफामं) गफ़लबड़े 'िडेअलननट. वरयथाह,..अकममापा.अफरप-माणा॥ पल्‍काकर्मधी.. मरा. कमामादाओं।. फेक. विमकमाक॥. हापणामए. काका. मकपा्, 


| काल्यमीमौतता 

2 0 रा०0 अयोध्या काण्ड तर्ग 8, एइलोक फफ से 55 

35 आ0 रा0 कि0 काए ह्र्ग 8, 7लौक 55 

५ 0 शा0 हतु0 का0 सर्ग $ शलौक | ते 50 तक 

5 ताए का0 , स0 5, लोक भपठ़ मे 5। पक 

6 काव्यमीमातसा 

7 0 रा0 अर0 काण्ड, हर्ग । इलोक 56 से ५0 तक तथा तर्ग 2, शलीक 27 
28 से 59 तक तथा इसके अतिरकक्‍्त भी। 

४ क्ष0 रा0 अयोध्या काण्ड, तर्ग 6 श्लोक ।9 से 27 तक 


9 अ0 शा0, किए का0, तगे ।/, 5, ५ तथा कि0 का, सगे 8/ गलोक 55 
तथा त्र्म 9/ इलौक 2२१ 
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४ अनन्त लि परलता दि मे 
के तत्व हैं। तरलता में भी कुछ औओजस्विता ढा मिश्रण रहता है। ' अध्यात्म-- 


च्छ 


रामारण के अरण्य ढाण्ड में पाचाली रीति का प्रणोंग हआ है।2 


गण-. 


रसधर्मभृत माष्चरप, औज और प्रत्नाद तीन गुण होते हैं 


शाशर्श गण - 
2 कि 


साथ भार. पराकृभाा०. जंगका. संगकभा।. जरुका.. बमपावक. वशक्‍मभक्र 
साापप. चा0कंज.. सिमबऐ.. पाांगद+.. इक... इममकाका. घकाकपन,.. इहफेमिक 


यह शक रैसता आइलाद अथवा आनन्द है जितमेँ सहदण सामाजिक 
का मन पिघलता ता प्रतीत हुआ करता है - रेत्ा लगता है जैसे उत्तें कोई 
अलौकिक कौमतता व्याप्त हो गयी हो।” स्पर्श सँज्क वर्ण ट ठड और ढ को 
७ोड़कर॥ जौ कि अपने वर्ग के अन्त्य॒वर्ण में संग॒क्त होकर मधुर वर्ण ध्वनि के 
उत्पाट्ठफ छुआ करते हैं। इ्स्वस्वर मे व्यवहित रैफ और णकार भी। 


कुशा तिदीना परिकर्मवर्णिता, हुःजेन प्ृष्यद्वटनातिविद्वक्मा। 

हा राम रामैति विलप्यमाना तीतास्थिता राक्षसवन्दमध्णे।। 
माधुएव्यंजज वर्गादि वाली रचना है। यहाँ विप्र॒लम्भ म्रुद्ध0गार रस गाधुर्-ग्रोतत 
के छप में विराजमान है। | 

ग्रन्थ मेँ प्रत्येक सर्ग का अन्तिम गलौक माष्ठर्य रव॑ प्रसाद गुण के 
अन्तर्गत है। 


प्रसाद गुण - 


सियाकमेक उँपनगा. कमा 
तक रू फेक किक फरमान संज्जामण मादा. फकेपा+.. डाक... मानक. दंकिकक..फि2३०७,. करमफणा. धहक.. विन. ९0. सरववोका।. मम. अावाम..पाकम०क'. नामी). सजा. 4१४०४. चयाकाक.. स्रण्ण्या. विफफाक),.. भयायाका. भार 
पंकफए पाक ककया? अ्रमिक०.. वााकंक'. कंगन. रीकमम.. सलेकक. सिमाक'. काम. साया. डवकाह कममकन ऑकमक. अभााक. सभुभाव चुममाक पमांगक. है म०३ सरमकना' किंममाए 20००0, मामा फेक न शदकमक काका ्राामक 


| काव्य-मीमाजा 

2 90 रा0, अर0 काण्ड, तर्ग 5 / शलौक 58 में 6। तक 

5 अहलाठकत्व॑ माषयुर्म श्रुद्एगारेटुतिकारणप्र । काव्यप्रकाश 8,689 
॥ 


काव्य प्रकाश 8/75 
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2060 भर उठता है जिप्त प्रकार अग्नि के जरा सखा इन्धन अथदा जल के 
कर की है| ७ शा । आम । के 
लाल्या। | 
हि साफ क्ाड़ा। प्रग्नाद जण के अभिव्यंजक ते सभी जकृगारश अथता ततिकल 
पाठ पजिनकि शलतणपात्र मे अरथपती त्ति हो जाग। ८ सभी रज्यों प्रसद0ग ४ 
नी 5 8 व है 


प्रतादगुण की स्थिति ज्ञाधारण वर्णनों के ।लिए होती है। अध्णत्पराणायण 
की यह पंक्ति - एवमानन्दसन्दोह जगहानन्टदकारक प्रमादगणमणी रचना 


अल्प नूल्त्गार ८-३ .....त.क 
हा माधयोंचिततवर्ण तथा >नहृतगाःण सभी एझाह का अभिष्छ॑जन 
कर एहे हैं। इसी प्रक्वार बाजकाण्ड के इत पइलोक को भी प्रस्मादगण हे अन्तर्गत 


माना जा पकता है - जशिज्जानमणिमज्जीर कठिसृत्राइ0गदैर्दुतमू/ इसे आतिरिक्‍्त 
नथ में प्रत्गीक त्र्ग के अन्त में प्रभाद गण यकक्‍त रचना ह॒ल्‍डड है। 


अवएपकक. कथप ८... फमपाम. न मिपमर५क,.. पलक. डकार 
अिभांका. सोणजाकक.. मोककांमे।... किकीमकनी.. भरा... सनक 


आज यह गुण कहा गया है जिसमें सामाजिल हुदण का प्रज्ज्वलन- 
धधका उठना कहा जा सकता है। वीर रप्त के एम्रहएग में स्वभावत: औजगण की 
स्थिति होती है। दम्मोें ऐसा लगता है कि जैसे चित की ज्ञाशी शीतलता 
अफस्मात नष्ठ हो गयी और बदले में चित उददीप्त हो उठा।” आच्यार्स शानन्द- 
|. प्राषमेन्धना ग्निवत्‌ स्वच्छजलवत्मह्मैव य: ।॥ 70॥। 
व्णप्नोत्यन्यत्परत्तादोीं तौ पर्वत्र विहितात्थिति || 
- काव्यप्रकाश, अष्टम उल्लाम 


2 शत्तिमात्रेण शब्दातु येनार्थ प्रत्ययो भ्वेतू । 
साधारण: म्मग्राणा त्ञ ए्र्ताहो गुणो गत: ॥। काव्य प्रकाक | 8/76 
3 अ0 रा? बालकाण्ड सर्ग 5, श्लोक 58 
५ अ0 शा0 बालकाण्ड तर्ग 5, लोक 5५ 
5 दीप्त्यात्मविस्तुतैर्टैतुरोजों वीररसस्थिति । 


- काव्यप्रकाश, 8/6१ 
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पे असज्ार गज दल | 
वधन कर उछनुत्तार क्षाज का ज्वज््प रित की उद्ददीप्त का ही स्तत्प है। हऋचार्स 


नह 
| जि छत $ अी 


सा 


"।१ नल हद ओज च हि 

अभिनव हुप्त ने भी ऐसा ही कहा है।। ओज हे अभिव्य॑ंजक ठणी कतर्ण आदि 
तर्गों' हैँ के पथ भौर हा 

वर्गों के प्रथम और तुतीय वर्णों का उनके अपने अपने अन्ता दर्णो' का संपोग 


श 


5] 


पर 


१ 


नेरन्तर्थ, रैफ ला किसी वर्ण में त्ंयोग, समान वर्णों' का सुंयोग। इमप्में लीछडसि 
] आय [| 5 । क्र 


|.“ । 


|) | 


त 


ण्तृ नए शी मो क्षा ए्गेग होता दा हम झा 
और दीध॑ स़णासों का प्रगोग होता है। तथा उपर्क्त वर्गीदधि उछतत एदर्रंघटना 
ध्क 
पे | पेज जैज सा धार पल्ाजना कै 3... £* गा लह्ाणाएाए है ३8 
। ओजौणशण की अभिष्ट होती है। अध्यात्यराणायण के हछ प्रमइएण ओज 
9 


है: जा जहाए गरण जे जगा 3० 
गुण के उदाहरण स्वब्य में देखे जा सकते हैं - 


हंसकारण्डवाकीर्णवक्वादि श्ोभितय 
जलकुक्कुटको यष्टिक्रोंच नादोपनादितमू* 
तथा ८ 
गिरिशगिरिम्ततामनो निवास 
गिरिवरधारिणमी हिभरामस ।£ 
इत्यादि । 


एम. वारयाएु0.. भभमिका. फेकवेका.. धो ॑।.. ायधानांक.. लमांगंकाक.. चंदा. ऑशकक.. पक. जााध्णन). भैपमपएकी श्र 
सकंग्गाक. डान्‍यांग.. भीकया॑स.. विद. लइंमिक.. पओ+के॥... इवीकी.. कमान. फ्रमन्‍-+.. वॉबीक0.. लेकमिगोए।..स्‍हाक्रभकव 


गच्छत: स्खलन क्वापि भवठत्यथेव प्रमादत: ।। 
भपनी रचना का ड्हुमा होते हुये भी कवि को कुछ नियत सीमाओं में रहना 
। दीप्ति: प्रतिपतुईदय विकासचविस्तारप्रज्वलनस्वभावा | ञ्ञा व गुख्यतया 
ओऔज: शब्दवाच्या - ८वन्यालोक्लोचन 2, १ 
2 अ0 रा0 ५///5 
उ अ0 रा0 5/8/५१ 
( भपारे काव्यतंतारे कविरेव प्रजापति: ! 
यथास्मे रोच्ते विश्व त्द परिकल्पते || 
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चर 


रु जे त्तीः 
न 3। उनकी उशेक्षा करना उत्तका प्रमाद कहा जाहा है। जिसके कारण 


काव्य सौन्दर्य में कगी आ जाती है। काव्णशास्त्र के आक्षार्णो ने थोड़ी भी 
डह6 को क्षम्य नहीं गाना है। मम्मठ के अनम्ार तो ठोच-राहित झते गण 


सहित शब्दार्थ को ही अनइए0कारों के अभाव मं भी काका कहा जाएगा।' 
मम्मट शत विवनाथ के अनुत्तार दोष वे हैं जो एस के अपकर्षक हो। रस 
एवं भावादि के आश्चयक्षतत वाच्ण, लक्ष्य शवं व्यंग्यार्थ और उनके उपयोगी 
ग़ष्द, वर्ण एवं रचना आदि के दोष भी रप्लापकर्षक होने के कारण दोचब में 
गिने जाते हैं।” मास तथा विववनाथ ने 5 प्रकार के दोष गाने हैं | थे 
|. पद, 2. पदाश, 5. वाब्य के दोष, शब्द लोघ हैं। ५. अर्धटीष, 
5. रसदोष, अनइएकारदोश भी छन्तके अन्तर्गत हैं। 

यहा अध्यात्मरामायण के कुछ दोष-पयुक्‍त स्थलों का उल्लेख पिया 
जा रहा है - 


रत्न तोष - 


आर, ० आर, ००र्णी आए, आय 0 


ग्रम्मठ ने दत्त रप्त दोषों का परिगणन करके उनकी ज्ीसमा ॥झयहर।! 
नहीं! रखी।” तथा प्रतड्डू0गत: ध्वनिकार-प्म्मत रसदोबों के एलतत्वस्टरूप 
औचित्य को ही प्रगुख बतलाया है। + जो रपनिष्यति का प्रत्तइ0क अप्रासंगिक 


। तददीष्ो पराष्दार्थों मगणावनलद्॒0कृुती पुन: क्‍्तापि । 
- काव्य प्रदाश ५ 

2 मुख्याथंहतिदोषों रप्ततचमुख्यस्तश्रयादवाच्य: । 

उभवोषयोगिन: स्थ॒ः गब्दाद्रास्तेन तैध्वपि स्त: ।। काए प्0ए ५१ 

हातिरपिकर्ष: । शब्दाद्या: इत्याद्दवर्णरचने । 

एवं - रतापकर्षकादोषा: । - ताहित्यदर्पण ।6/ 
3 एसते दीषाः: स्थ॒रीटृशा: 

- काव्य प्रकाश ॥। 62 


५ ध्वन्यालोक तृतीय उदधौत्त 
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तथा व्याहत होने के कारण अनुचित प्रतीत हो उच्चे दोष दहा जायगा तथा 


जहा शायार्ों उ्ञरा गगिनाये गये टोश ऋशामित होले हे थी ?फचित्श धर्ण 
हों, वहा दोष नहीं कहा जाश्गा। 


स्थाश्भिाव की स्काष्ट ताच्यता - 


२०माका.. पकक--.. इन... धान. लिदो॑॑कम ०. धमीडनात.. सका. कनारकमी।.... धवीदेक'. ०००० ००.. डइंबिक+. माशद॥..कपण-७.. किककक...ऑकएन्‍+॑.साकां।... मा, वा, 


व्यभियारी भावों, रमों एते स्थाणीआवों का विभावानभावभतेन 
वर्णन करने से रह का पल्लवन होकर उत्में आधात उत्पन्न हो जाता है।। 
वस्तुत: स्थाधथिभावादि बीज हैं इन्हें अन्तर्हिंत ही रहने देना चादिए। नहीं 
तो शीजत्त समाप्त हो जाता है। लोक ए में प्रस्िद्व है - तर्तिता भर्जिता 
ग़न्शा: बीजाय न | ग्रन्थ मेँ सर्वद्न वर्णन द्वारा ही इन भावों की सन्दर 
व्यंजना हल है जिनके उदाहरण रप्ननिष्गात्ि प्रकरण मेँ दिये जा च॒ठे हैं कडी कहीं 
नाएत: उगाद्ान हा भी है वहा उम्नरी अनाधारणता स्पष्ठ छरने के फलिए 
होने ते शौचित्ग ती त्ीमा का अतिक्रमण नहीं होता । बालकाण्ड में मारी- 
चदागन के प्रश्नद्व0ग में अदभुत रस की व्यंजना में - 

तयोरेकस्त मारी भ्रामयच्छतयोजनम । 

प्रातयामात्त जलधों तददभतमिवाभवत््‌ ।। - अदभुत का नामत: उपा- 
दान किया गया है। कि0 का0 मेँ - उवेतच्छह सहस्वाणि किरीठ वातक तथा। 
पिच्कैद गिमिषार्थेन तदशतमिवाभवत्‌ ।। में भी अदभुत का नामत: उपादान 


इसी प्रकार भाक्ति-रत के प्रश्ृदएण में भी - भाविति रत - त्वशब्द 
वाच्य हआ है। भरत के विलाप में वर्णन “ 
। काव्यप्रकाश, पृ० 60 
2 हुतम॒त्थाप्य मुनिराष्ट्राममा लिद्रण्यूय भाक्तित: । 
तदगात्रस्पर्शजाहलादस्त्रवस्नेत्रजनाकुल [[ 5,/5,0 ५ 
5 अ0 रा0 2/7/66 
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['किकलन्‍कतत जय लक कन ;त्ता 


पच्छुत्ता निष्रषात्तोब्या भरत: शोदाविद्वल: 
डा तात बच गतौष्ति त्व॑ त्यक्त्वा पा वाज्नाणदे। | 
पथ्टा। ऋछणरत के स्थाय्रिभाव शोक को वाच्ण रखा गया है। ही प्रतार 
छा व भाव शौक की वाच्य रखा गया है। ह्वग्नी प्रदार 


द > ( ताप लु्णन न पौक् न 
तारा ।दलाप तन मे भी शोक शब्द का ग्रहण दिया गया है।। -भह्॑ 


न 


ला न्भ्म्ज़ँ ह्ड्ह्ता ताशाशोल पिर्माच्छता लगी प्रकार 
वालिन दुष्ट "शौक (विममाच्छिता इसी प्रद्ार रौद्ररल् के ठर्णन 


इ-कुं# 
जय की 


(व8 ५5! महदाना त्ञा ताटज घोररूपिणी ज्रौध्रसम्पाच्धिता रानमशिःद्राव- 
मेघवत “ यहाँ क्रोध स्थायीभाव स्वगष्ट वाच्य डै। 


भयानक रतप्त के प्रतइ0ग में त॑ ठृष्टवा भणष्त॑त्रस्ती राजा दशरथस्तदा: 
यहा पर अयस्थायिभाव का नापत: उपादान हा है। 
के 


थे उबकत हू ॑ाि8४००, 
0 लिकलटीपघ -- 
्छ सायानयाए!. विरवाबबम, ४) सपना. अककंत-त.. #आंपलेन.. पावन 


शुत्तिकदुदीष वह दौष्च है जिसने पद में परुषवर्णता का दोब कहते 
हैं।। उदाहरण के लिये - 

पनिर्मुण्ल्त्वं 'निराकारो यदा मायाणगणान्प्रभो। 

लीलयाइएगी करो थि त्व॑ तदा वैराजनागवाब ।। 
यहा जीलयाइएगीकरोदि पद पझ्लतिकटु पद है। 


> 


आलीलत्व दोष - अलीलत्वदोष वह है जिप किसी पद की 
।अपनी अर्थवोधकता के अतिरिक्‍ता व्रीडा, जग॒प्सा और अपइूएगल के भावों 
की व्यंजकला दोष कहते हैं।” 
| अ0 रा0 ५/5/५ 
2 अ0 रा0 4/+/29 
5 अ0 रा0 /,/9 
५ श्षतिकट परूुषलय॑ दुष्टं। ।५। . काव्यप्रकाश , पृ०७ ॥85 
5 अ0 रा0 6/5,/7% 


५ ज़िधेति व्रीडा जग॒ुप्ता मद्दएगलब्य॑जकत्वाद यथा । 
ह . - पृ0 ॥87, काव्यप्रकाश । 
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र्यीार आर्य मम जिकंधदक. भुम्वएणछ'.. नामक 
कम एक. धाम... सपा क.. संफंककए.. थक. डरए+»पयीं).. ऑफर, स्पा. ऑयल. सक७.राकंकाक 


कंदा चित्मुनिवेषंग गौतम निर्गतेगहात्‌ 
पर्षयित्वाथनिरगात्वरितं मुनिरण्णगात्‌ ।। ' 


पट्टा घर्षचित्वा ब्रीडा-व्यंजक शब्द है। तथा शक्रस्टु ता घर्षगितमन्तरं प्रेप्मरयहम्‌ 
में ब्रीह्डा-व्यंजज आलीलत्व टोघ है। 


अमद्ब0गल व्यंजकता 


श्तमक्तो धरामेण लक्ष्मणों गादविभीषणमम 
उवाचमृतकोपान्ते पतितं मृतकोपमम्‌ । 


यहा मृतकोपमम शब्द मुत्युक्य अमइ्0गलास्पद अभिप्राय के व्यंजकज होने से आलील 
दोष मे दुष्छ्षित हैं। 


च्युतम्स्पुति दोष - 


च्युततंस्कृति वह दोष है जिले किसी पद का व्याकरण के नियम के 
'विर्ठ्ध रहना कहा जाता है।” 


अलद्0कारटोपघ - 


भागमह ते लेकर छट्रट तक प्राय: क्षमी प्राचीन आलंकारिक अलंकार _ 
दौषों का भी वितेचन करने आये हैं। मम्मठ के अलंकारों में विस्तत दोषनि- 
छपण की आलोचना' करके, को ही मानते हुए उनका गब्दा्थ होषों में 
अन्तर्भाव कर दिया है।'  अध्यात्म-रामायण के शक लोक में तीता शाठण से 


क््म्म्म् सफासंधका. फमकनपम. अधकाजमादा. पबपञमा.. आशय. सरकपगए..पशअव्यर. पटनाजजरम. जीलिप्लएड'. पतेबपपफमर'.पिकबआरा0... >पपरमपम..स्‍वमपधा. अेडरन्‍मइप. फिमतपहेह, 
हम मी आय 8 हा री आम रश्मि 
संगका अषिंधाक फाम्यर सर्िक अधिकोस. पाक. परमम.०७.सबाकक. प्रवब॥..प्रकाभाग.. करममा+.. इनक. भरकम. काम. इफफला हि 


| अ0 र0 4/5/22 

2 अ0 रा0 6, 2/१ 

5 च्यत्त॑स्कृति व्यॉकरंगलब्षणहीन काव्य प्रकाओ, पृ० ।85 

५ शी दौषांः यंधावॉग लैमंभवस्तो पि केचन - काव्यप्रकाश, ।॥५2 #दशमो ल्लास॥ 
उत्तेष्वन्तभन्ती ति ने पथक् प्रतिया दिता:।। 
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ऊ्ह्ती है: रहिति रायतापम्याः # के न्ष 

टर्ता है - रहिते रामवाम्यी त्व॑ बुनीव हरिश्ध्वरे || यहाँ उपमान में 
न्यूनता होने के कारण उपमा का हीनत्व नामक दोष प्राचीन आतलंदारिकों 
वे अनुन्तार उल्लेखनीय है।? 


भाषा सौष्ठत ._ 


कति के भाव या भाषा की उद्भावनाश लौकौतरवर्णना-न्पिण 
होती हैं। इनमें साधारण जनता की भाषा, वैज्ञानिक की भाषा था दाशैनिक 
उन्‍्थों की भाषा ते उपरी स्तर ते भाषा की सम्पति स्माडित होती है। 
ऐसी वाणी के गुम्फ को सर्वोकृष्ट बताया है जिसमें प्रशाद गुण हो, सक्तियों 
का विशिष्ट स्थान हो, भाषा श्रोजमैचनक ही आदि। 

अध्यात्मरामायण की भाषा झरल है। सम्पूर्ण कथा संवादात्मक 
शैली में वर्णित है। कधीपकथनों दारा, संक्षिप्त एवं पौराणिक शैज्ली में आथो- 
प्ान्त ग्रन्थ में वर्णन होते हैं। दार्षनिक-वितिचन जहा पर हुगे हैं वहा भाषा 
कुछ क्‍क्लिष्ट है। भाषा में वर्णध्वनि का सौन्दर्य है। 

भॉक्तियवतस्तोत्र या स्तुतिया, अत्यन्त सरल, कोमल, कान्त एच 
तार्थक व्यंजनों ते आपू््षित हैं। अनुप्ुत्त की छटा वहां क्िष दर्गनीय है, जिसमे 
भाषा श्रोश्रसेचनक लगती है। सभी गणों एवं सीतियों का सम्नचित तपातेश 
है। दाएनिकता के प्राधान्य के ही कारण रीतियाँ ग॒र्णों का तैतता ग॒म्फन 
नहीं हो सका है जैसा कि उच्च साहित्य कोटि की रचना में होता है। भाषा 
प्रताहमयी एवं वर्णनों के लिए तथा ताप्विक विवेचन के जलिगे सशक्त है। 

मुख्यत:, मु$क्त का प्रतिपावन तथा दाशनिक फ़िद्वान्तो का 
'वितिबन ही क्धाकार को अभिषेत रहा है। अत: जैली में वर्णन विस्तार नहीं 
प्रत्युत सेक्षिप्तता है।. ग्रन्थकार को जो कुछ कहना हुआः उसने संक्षिप्त में कह 
दिया। 
| अ0 रा0 5/2/3& 
2 जातिप्रमाशपर्मस्यमत्ौपमानस्य हीनए्व । 

द “ काव्यालहए0कार जसत्त॒ति 2/9 
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भतत हर 8 समा ध' या 
अत: ग़न्‍ध » न तो 2 लत काशों जा एशोग हा है और न 


+ैधक 
८ अगाराः लय र्सो को पत्ञए चर्तणाः लणाःः ह्त् है | चागगाल्क्राएडनल एश्याहः एः पी सगणश हैं | 


नगर, जैल आदि का वर्णन जितने रोचक टंग से होना शाह 





प्ल्न्रैः बजलनातज्या लत त्ाहझ्ााः घट! 


लो एाणा है 
टो गाणा हा रु्म को कहीं हीं तारश भी कर पिशा गशा है। 


अलदृए0कारिक चयत्कारों वढ़ोति, समाजञ्ीरल्ति, व्याणोल्ति 


आ'। दर कि च। 
2गाह का च्चिठ़ ज्ै ग्धिः लता मु ८ न बा कु पराठ्स /े 
आदि का हाचत्रय, .्न्ध में नही जिलता है और न छैसे शब्द और अर्थ जो 
तहत होकर अर्थान्तर को छाँंजित हरते हा - उन्य में पाशे जाते हैं किन्त 


अध्यात्मराप्रायण को गाहितत्णिकर कोटि से निरूण्ठ सफ्हना लेगा कथमप्ि 
7चित नहीं। 

ग़न्थ में रथा सम्भव सभीरसों का प्रारिषाक हुआ है। अचइएकारों, 
रीतियों, गुणों आदि का भी सम्यित प्रणोग हुआ है। भाषा शररप्त एवं प्रताह- 
मयी तथा बात को क़ण्ड़ाने के लिए सर्दथा समर्थ है। 

कुछ तार्तभौम क्ान्तों का भी वर्णन ग्रन्थ में हुआ है। शतादुश 
मापितिगों ते ऋाव्य का लोतपमा्मजत्य सम्पादित हीत्गा है। संस्त्त साहित्य में 
झनके प्रगोग का अलग महत्व है। अध्यात्मरामायण में मानत ज़्माज सम्लन्धी, 
नी तितिषयक एवं ड्ञान प्रगंत्ता सम्बन्धी स्क्तियों का प्रयोग हुआ है। इनके 
अतिरिक्त हर्म सम्बन्धी, दैव सम्बन्धी लॉकियों का भी प्रयोग हुआ है। 


ग़न्थ में प्रयुक्‍त ये त्क्तियां यहां उदाहरणार्थ दी जाती हैं - 
।..._$त: सद्एग परित्याज्यों ठुष्टाना' सर्वदिदहि - 2/2/85 

_मदा ही हब्ट परछुषों का सद्दधण छौहना चाहिणे॥ 
2. ह:लहएगी च्यवते ल्वार्थाद ....----«- | 2/2,85 

॥त: संग से परुष परछुषार्थच्यत होता है।॥ 
5... ल्वकर्मछुत्रगगधितों हि लौक: |। 2/6./6 

॥ संत्तार लोग अपने कर्मों के झत्र में ग्थित है। 
(,.. विधिबलीयानिति मे मनीषा. - 2,/7,86 

॥ भेशा विचार है कि विधाता ही बलवान है॥ 


“2/7/[- 


त्त्प्त किम कब बह व प्ध् ््लििकाचुता ० ट + हैंए 38 आइए" जर->न मास संबलुक- था (कल 
3 एतल्त्पमिते न ग़हएं श्रानत्दाक्थ यथा स्धी: । 2/9/355 
बाहमान नतत्कम- गच्त्ता एम्य्यों कल *ऋ 5 पा ॥ 8६ ब्कुक जंग आओ जाए नकिन्यममायुका 
8 इमान्‌ होट आरान्त एन्यों ले दाप्य दगा आद 


नहीं इरते। | 


(95 


'. अत्तत्यादभीतिधिका महता नरताटाए - 2,/9//55 
8 महान पुरछुणों तो अहत्य से नरण की ३ऐशक्षा भी आधिक 
भय हुआ करता है ॥ 
7. लोक पुनाना: पज्ंचारैरतस्त्ान्नातिभाधइ्णेत | ५/2/65 
४ जो लोकों को पतित्र करते हुए पिच 


भें अतिभाबण नहीं करना णाडेए॥ 


0 


उन म्हापुषछ्षों 
8... दैवाधिनिदं भद्रे जीठता कि न हइयते । 5,0 0/56 
॥ ये एव शबहु:झादि दैव हे 
नही देखता ॥ 
9. पारित्यागो वधो वापि सतागेवोश्यं समग्र 7/8,/66 
पत्पुछुषों दे लिए त्याण और दध दोनों स्तमान ही हैं। 


अधीन हैं, जीता हुआ प्रणी ज्णा 


अन्य 2निक प्ाक्तियों का प्रयोग ग्रन्थ में हुए। है। इन साॉक्तिशों के दारा शाषा 
का सौन्‍्दर्थ बदु गणा है। वर्ण्य विषय के प्रतिपादन में भाषा अधिक सक्षष है। 


भाषा में व्णकरण सम्बन्धी 3ज्छिया भी हैं। इनमें में कष्ट व्याकर 
सम्बन्धी अशद्वि को यहा पर उदाहरण लय दिया जाता है 

'चिन्त्य ॥॥/5/6१३, जलपत्मुजत्‌ ॥|7/5॥8, ठदेस्व ॥2|2,/575, 
'भिवाशणशित्वा 8$2/35/558, उाहीयन्ताम ॥2/5,76)॥, तजानिक्षिम 82,/5,/ | 
गच्छतीम 82,5/58, वदस्व 42/6/50॥, कि चत5ऊ ॥2/6,5॥5, सम्प्रेबण- 
मास ॥।/7,758 समार ॥2/7/77॥, शीतलोदेन 85,/। 68, फिचित्ताल 
/35/5,59॥, प्रतीक्षन्‌ 5/5,8॥, वर्धिष्यामि 85,5/228, बहि: स्थाप्य 
[3,/7/] 08, सान्तिष्ठ ॥5,7,/|3, बध्यमाना 85,7/5॥ , अनुशोचित्वा 
।5/8/574, भक्षद ॥5,/8,/63, पुष्यके ॥५/5,/५।॥, तहत ॥५/5/8, नित्यदा 
84॥,/5//2५9, ग॒ृहूय ॥५,5,/59 8, आकार्षी ॥५/5/55॥, दशसाहस्त्रा ॥५/5/५6 ६ 


की 


वधश्श्यति ॥५/5/५7॥, एककाय्‌ 7५५६ 0६. ठानरट 
ते प्ररादि ४6/2,/558, लौप्तुँ ६6,/५,/ 6६, वधिड्णत्ति 


76,//[2,/028 | 


छन्‍्त शोजना - 

उन्दोहीना न पब्दोी पसति नच्छन्द्ागम्ठ 
| ५/५5 पविना छन्ह के शब्द नहीं होते अर्थात एद की 
० गाहलाह क्न 5 
5। शाहलाद मेँ ही एनन्‍्द्र निहल्ते हैं तथा चित को 


गल क + 
उनलझा कास 8! भक्त: 


ने काव्यमीगीत्ा हैं उन्‍्हों को कात्य एज्घय का रोम गसह 


दो प्रकार के होते हैं वर्णिक एवं ग्रादधिल | 


ध्यात्मरागयण 7 वर्णिक 
प्रयोग हुआ हैं। 


3 के 


चूक ९ शात्मराग्राशण जन ज्राज़ा पलोछ 
पध्यात्तशामाण्ण : रण 0200 इल्लाशछ & 


वज़ा, उपजाति तिलका, इन्द्रवंशा, मालिनी, 


प्ले 





»धचार्यों ने इत्ते एक प्रयख तेदाद्ू0ग 


गमिय्यामहै 


प्र सिल्याः र अचिपप्रातय ला आ! 
दार्जितिश - नाटगशाएड 
ट्रात 
त5+ग कल नमन अलरकफनक->कलवमानहा मत. गा प्स कह ले 
0००७६ आज नी। ऊ॑े। पी८ट। 
सका न कु-+ ०! ह्ए८ [|] ही 
5 कप हर भर । ; के 


गसा हि. शाएगिेसश 
5] शाजियर 


ततलाशा है। छनन्‍्द 


प्रकाश के उनन्‍्दों 


पफ़िकमो इन्‍्तवजा, उेन्त 


शार्दजविकी क्री दित 


स्वागता, मतमयर, ठुततिलम्बित, पुष्यिताओा, अनुष्छुप, त्रिड्हुप, जगती, 


क्[ 


न 


धक अनबष्टग 


आतिधति 
सदमे 


अतिजगती, गक्तरी, 


का एयोग हुआ है। 


] 8 (५ 3 


का एशोग ञ 


झरूग्धरा, तथा रथीद्वता छन्‍्दों 


ह्आ है। 


कब्क फैल 


6। 


“27 3+- 


अध्गात्मशामाथण हैं चरित्र चित्रण _ 


#न्‍फ'.. >मण्य. सात. पाए. अफमकक. इक. सलाम, फमफ़ा$॑ मामा. प्रकाण्ग. साक्रकक'.. गा. बम. काम. धामोगरक 
भरा. समा... आप ्रिमभाा.. वाहक. का७क+.. पल्‍मथथा.. कफ. परमामफ़.. कक. सधथाकमा. वैममकम. सका. मरीज. पर आ जवान. ाकक७. सफरमम+ ९०९०, मंडकाइक. शाम. बो४७..धाकामक,.. कमाफ++. फकएा+.. जमा 


अध्या त्परामायण के राम मानठ नहीं वे ज्दसे परे परड्रहमम हैं। 


धा । 


शाम है न डी परहमत्तल हवन का व हूं कुण्णक : हिं "आह आइक सा कलर कली वन न £ः चुप त्म्शागाएश करन पक भव आ 
राम के छ्रत्ता परद्नहमत्व का वर्णन ग्रन्थज्ञार ने किशा है। ३धष्णात्मरायाणण 





न रे प्रतिपादित हि हु हाह| लाख जेस्त्श 9१ ऊाधिता आना ग्रलीयाशा द्र्टिः 
+ प्रातिपा।दतह रास, निर्मणु अचिन्त्य छद्म् हैं। उनका ल्वज्य तर्वयध, स्_ 


जि! 


दातह्मएापम 
डे 


भ 
छाश्णातीत जन तथ प्रा व्विटानन्टह सतह का काश >-+ पु के ध8 कक हुआ बा 72885 | रे 7 7३ है एगएा का 
कारणातात तथा ज्ञाच्चदानन्दस्वनल््ष ही है। अध्यात्मशाम्ाणयण के शाम साक्षात 


ब्रहूम हैं 
गन्ध पा पैन गन्थधथक्ाए “अउिजिसा फ्रीलाए नि झ्ाउमलाए 
ग्रन्थ के प्रारम्भ में ही जन्थक्वार ने णजिन शीत्तापति हो नरण्जकार 
किया है वह सर्वकारणात्मक ब्रह्म, अचिन्त्यस्वक््य आनन्दधन स्व्गंप्रकाश परात्यमा 
र्गः शो 
* ह] 


'विश्वोद्भवस्थितिनण दिषवहैतुमक 
मायाश्र्यं विगतमायमचिन्त्यग्रारतिसू। | 
आनन्द्त्ान्द्रममल निजबोधलयं | 


[आर । लखन च् | 


सीताप ति विटिततत्वमह नम्ामि।। 


यह अध्यात्मरामायण में वर्णि राम का स्वज्य है। शाम-तत्व वी फजिल्वान्ु 








रर्तकारणात्म गेल पल लग) पल ही 
पार्वती को बताते हुगे शब्॒0कर ने भी राम का हर्वकारणात्मक ड्रहूय रूप | है 
वर्णन किया है। उन्होंने कहा है - 


राम :; परात्यमा प्रक्तैरनादि - 


हानन्द शक: पुल्णोतमों हि ।। * 
इसी इ्रहूम ने शाम छूय में अवतार लिया। अप्रकषट ह्य ते प्रकट कृप मे 2इभांद 
ही अवतार है। 


| अध्यात्मरशामायण ॥/व/2 
2 वही ।/,7 


“-८।-- 


पनिरादार-विगयह साप्ट्दानन्द्घन गरा त्या लहम ह्पश.सफ्था 
मिराहर-विग्वह साब्टिदानन्ह्घन परात्या जुहग सपश-समश पट 
प्र 3[ तर तद्यतानपज्ञार न ९४० ७ंण आए स्का किम बूंद॒ *। छ्छ्ण 
अआप्पदतानुत्तार 65व्य-जन्‍्य तथा दिव्य कर्मों के त्ञाथ अठतार लेहा है। 


ध्यात्मरमायण ॥ भी राम ने साया-मानठ हवा में अठतार लिया है - 


एवं परात्णा मनजावट्रारों, एनब्ण्लोटाननजत्यम्ंश | 


चड्रेडडविकारी परिणामहीनो, विद्यार्याण ने तरोति फिंच्ति।।7 


पिभिन्‍न ग्रन्धों में अपनी-अपनी आवना व विद्यार तक्नों धारा उसे एशात्मा 


के अलतार है ? रै त्ताओँ का 
ए अवतार के अनेक्ष कारण वर्णित किये गधे हैं। दुछ उप|नषहूलेदाओं का कथन 


5 कि तट लेता / सष्यत्र क्काः क्त्ध जले 
हू कि ब्रह्गग अवतार नहीं लेता । उपनिषद्ध का कथन है 


इावरीनावतराति ब्याएक्त्दादू आकाशदत 
एिन्तु इसके सम्झुष ही कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वर्ण का कथन इृछ 
का' खण्डन कर देता है।। 


:3| 
हम 


(2 


अजोी एप सन्‍नव्यगात्मा भतानामीशणएठरी पिसन्‌ | 
प्ररृत्ति स्वामधिष्ठाय पंभवाम्यात्ममाण्या || > 


अत: परात्पर ब्रहमम का अवतार ह्ाकार छवप में होता हैं। 
9ति, पुराण और गीता आदि प्रमाणित करते हैं। 5ग्वैद का बह्ठ एंत्र अवतार- 


पु 
तर 


वाद घोषित कर रहा है - 
। जन्म कर्म्म च दिव्यमेव यो वैति तत्वत: । 
तयक्त्वा देह पुनर्वन्म नेति मामेति तो उुन: ।। गीता ५/४ 
2 भअषध्या0 रामा0, |/५+/४6 
5 शाम-जन्म के हेतु अनैका | परम विचित्र एक तें एका । 
“ मीा0, ॥/2|/2 
॥ श्रीमद्भागवत के प्रथम स्कन्‍ध का तुतीयोध्याय भगवान के अवतारबाद तथा 
उनके अवतारों का ह्यष्ट दिग्दर्शन कराता हैं। 
5 गीता ५/४ 


“थे 5- 


मल. नया # एलिए्गनँ कर 

जग छाप पतियों एइधत, तदल्यथ हुए एसिसशणाश | 
०६ 65 ह] थ् या । है... | ह्ृ हे ध्थ्ां |] | 

ह्न्तोः कु | धशाणशाएओ रा | रष्न क्र एज्ज्य्हशते ण्ा क्ताह्मघज्णहरश ५5 ७ पाता हए ह 

की... डर 3 कह ५ जज इछ 5 ६। .। प तं $ | ] । ए<- 890६ प्र यह २] है ज्ज्बि व | | 


इत अवतार के हाएणों क्ञा वर्ण भी हुआ है। गीता में भागधार ने स्त् 
ध्ठ 8 हि # 74 $ ब्क कै हक 5। 


यदा यदा हि धर्मत्य ग्लानिनिभवति भारशत। 
अभ्युत्थानमधब॑स्म तदात्यान॑ इजाम्यहम््‌ ॥। 


परिद्राणाण ज्ञाधना विनाशाश च हष्त्ताद 


धर्मप॑स्थापनार्थाय संभवाएि शगै-एगे ॥। 

धा' ५ ५ चल पमिग्मित पिन ग्णोंँ नम, 
भगवान्‌ को धर्म-रक्षा के त, देवता-मृरक्षा हेतु, राधक्ष)्षणणों को उत्तमगति 
देने के निमित अवतार लेना पड़ता है।* 


इन सबहे अतिरिवत, ब्रह्मानन्द में परिनिष्ठित, निराकारीपासक 
अगला त्मा पुरुषों को निज-ह्य छा ताक्षात्‌ दिव्य दर्गन देकर भॉक्ति की प्रत॒ति 
कराना भी भगवान्‌ के अवतार का कारण है। 


ब्रहमनिष्ठ, तेदज्न, तत्वह़, गहान-#श्वि उम्र अवत्तरित स्ठस््प के 
दर्शन की अनुभूति में परमतत्व को भी विर्तुत कश उनके जन-पम्मोहनवगरी स्वज््य 
को ही निरनिभिष देखते रहने के इच्छुक हैं। अध्यात्मरामायण में ऋषि उतीहश्षण 
शाम के माया-विलास ते धारण पिगे मनोहर मनष्य-तेष क्षो देखकर” उनके पटिव्य 
जय का दर्घन करने में ही अपने को तृतकुत्थ मानते हैं। शाप के इस आनन्द- 
'तिग्रह के प्म्मुख ब्रहमम कुछ नहीं - वे कहते हैं कि जो लौग राम को चिदूधन 
प्रकाश जय जानते हो ते भले ही जानें किन्तु उन्हें ॥मुतीक्षण॥ जो छू आज प्रत्यक्ष 
| गीता ५/7/8 
2 गीता, ५/7/8 
5 पृत्ययामिशामतव छ्यमरूपिणों पि मायाविद्धम्बनकुतंतुमनुध्यतेश्रम । 

कन्दर्पकों टिंठुभग कमनीयचाप -, बार्ण दयाद्रहुदरयस्मितवास्वक्य। | 
- अ0 रशा0 5/2,52 


“८276- 


हो रहे 33. हमके अऋत्ति ) स्ल्फी 
ह। रहा 8, छमके अतिरिका हनन्‍्ठछ पीियी जम की 
घ्वल्प को देखकश, उतनी ली ऐरणाठ्य भ्रक्त “री 


३2 [0] 
क्त 5गनी भाक्ति की ओश प्रठुत 
९ डा 


इक $ के हिना ढ 7 


झ्छख्दः दर आधा छघतकामनमाए 
झुच्टा नहा। घट निनहरए.. 


माकार अवतार का जमइल प्राह्र जीतनए 


न्पुक्त डो जाता है। धव्ध्यात्मरागाण्ण 
में उनके अवत्तार का हैत - 


धकक्‍्ताना भक्ति सिहशी * कहा गशा है। 

कण ह्ः शातज््मशामाणण बटर 3 5ा४१5६४३७प-७ जा |? ज््याणदा८ पक छः जाफ्ट्र वककन- श्ण माधश्ए शा अन्‍न्‍नननन्‍क, 

अध्यात्मरामाणण में भक्तानगरड, भधारहरण माधरक्षा। तथा 
५ ध् 


अज्नाध-दलन, शामाठहत्ार हा हैत है। 


| 
च्छ 


४५ 
5.2 4 ह्तव्णो 


रे । 


माया मानकेजधारी राम दो इन्हीं दो व्तव्णें - ज़ाघ्टुरक्षा 


श्े प्फापतदणओ ता ॥ प्र 
व अत्ताष्ठ-दलन का पालन करते हमे आजीवन पाति हैं सज्जनों ने एहित के आलिए? 
8 788 हज] ज्जमो थे कजणामगरा: “जा 935 
असज्जनों? कौ भी बद्गति देते हये । 7 के दर्षान हैं| 


अरएण्य क्ाण्ड में गुनिणों की रक्षा तथा झट्टलाण्ड में पनश्राचशों फी जहृगति 
इसके परियायक हैं। 


पविविध शायायण व पृराणों मेँ शाम ते इन अवतार -ह्ठक्ष्य का 
वर्णन है। परात्यर इहम नाराणण ने ही शाए हिग में अवतार दिया। देवताओं 
| जानन्तु राम तब वछ्यमोष्देशा - 
कालादशपाधिराहित घनाचित्प्रकाशए ।। 
प्रत्यक्षों ६ मम गोचरमेतदिव 
जप विभातु हुदये न प्र विकाइएमडे ।।  5/2/5फ 
2 दिवकायाथिपसिदमर्थ भक्ताना भक्तिसिद्ा | 
रावणगस्य वधार्धाय जात॑ जानामि राघव [] 2/2/2% अए रा0 ७5,535 
5 0 शा0 यः एृथिवीभरवारणाय दिदिज; संत्राधिततिचन्सय: । 
संजात: पृथिवीतले रचिठुल मायामनुष्यो ल्यण: ॥। ,// 
॥. शराक्षताना वधार्थाय अधी्णा रक्षयाय च ।। 35,00,5 


देवकायाधिपतिद्॒र्थ भक्ताना भक्तिसिद्ये | 
रावणज्य वधार्धाय जातह॑ जानामि राघव ।। 2/2,/2५ 


अतत्त्व॑ मानुषों भृत्वा जहि देवरियु प्रभी। अ0 रा0 ॥/२/2५ 


“2/7- 


|... का तए प्फाशा पनिशा 
नी प्रार्थना पर अच्यण नारायण विर्ण ने इस एथली पश उठतार उिणा। 
ध्छ घ् हू ४ | न ई 


ध्् 
भगठान्‌ विष्ण आने को चार भाणों में पठभलत कश उत्तन्‍्न हये । 
ध्ठ 
अध्यात्पराणशाशण हें ही कण का सतताए ला कै थे 
अध्णत्परामायण में शाण नो पि८्ण का अत्हार ल्हा गया है।” 
ध्छ 


५३ लिएण (चोब प्झ श्णु दर 
राों हि लिष्ण: परझुंष: एशाण: जीता चहशयीएशठहलाएरे ले 
भ्् ध्छ भ् 4 | ६४+$ & “5४ का | ख्ब्कु 


हुत प्रकार अखिल ब्हुमाण्ड नागर पतिशा ता अतताहित स्ण तर्णित 
हुआ है। थध्यात्मरामाणण में यक्षपि रास के यानव जय का भी दर्णन हुआ है, 
फकिन्त उम्तढ्ा लक्ष्य राम के निर्गणण ड्रद्गल्प ठा बोध कराना है। अध्यात्परायाणण 
के राम में भक्त के प्रति कणाल ल्‍प का हिशदता में चिश्ण है। रागगीता 
आदि 2नेक प्रश्नदएगों में राम ने ज्ठभाकति स्वज्ण निश्यण स्पष्ठता से किया 
है।। स्थान-सत्थान पर कहीं नारद के छाशा, कहीं उशिष्ठ के दारा, कहीं 
वामदेल के छारा| उनदी भगवता का संकेत कर भावुक भक्तों लो भाकिति के लिए 
प्रेशित करने का ठृदावलम्ब छपा राम को चितित किया गया है। 2नेक्ों 
स्त॒तिया उनके अध्यात्मन्य ढा ही प्रकाशन कर साधक्ष को भाक्ति रम्ाप्लावित 
कर भक्ति साधना में -निमाज्जित कर देती है।? 


मनुष्य छप धारण करते हुए भी श्रीराम ने अध्यात्म-रामायण में 
। तस्याहँं पृत्रतामेत्य कौतल्यायां पुभ दिने । 
चतुर्धा त्मानग्वाहँ सृजामीतरगी: पृथकू []_ /२/श7 
2: आए 0 67757 
5 मदभावनाभावितपुद्धमानत्त: , 
लुखी भवानन्दमथोनिरामय: || - 7/6/60 
५ प्रपन्नासिलानन्ददीहंप्रपन्न॑, प्रपनातिनि: शैषनाशा भिधानम | 
तपरोीयोगयीगीजआभावा भिभार्य॑ का्मीशादिमिन्रंभजे राममिव्म || 
- 8,/| 3,/26 


“2798- 


आने 'लिशण छा शत ः आएने ध््तों व्शाशा है 
अपन व्यय लय का चतुशज-दर्शन भी अएने भक्तों को व्राशा है। पर्वप्रधम 
माता ढैशल्या की छम्त दिव्य झवग का ताक्षात्‌ दे दश अपने नेहों हो 


स्तक्त्थ ; करती तप ्ः 32 आन पल 

स्तकत्य करती हैं।। पधि कौशल्ण के अतिरिक्त, ग्तौतमाभिप्ता 

अहल्या ने भी इ्ल्ी 7 जय का हर्गन किया है।* उछ जा से रग्ध ही 
् 


कर ही अहल्या ने उत्त रब का विलेषण माणशतन लोहजविमोडनीया कहकर 
किया और उत्त आकर्षण तत्वभत राम को जाना। 

यात्मरामाण्ण में रात्म के इश तिष्ण ह््य के अतिरिक्त उनका 
पुज्षोतम स्वस्य भी चित्रित हुआ है। ए्ल्तुत आल्रोच्य विषय है - उनके 
माया यानव शाम-छूप का वर्ण। मानव छा में ज़भी गानदोतम गणों का 
समन्चित छग राम में हैं। 


हालज्प - 


अध्यात्मरामायण कार का मुख्य उद्देश्य है राम के परद्भद्ूमत्व का 
प्रतिपादन। अत: उनके परात्पर, सर्वातीत सर्वोपधाधिविनिमक्त, निरणन रूप 
शह्ऐे 


का ही वर्णन होता है। उनका बाल जाग देखने के पहणे गाता ने उनके नाशाय्ण 
सगे का ही ठरीन किया है।“ 


राम के बालझय का वर्णन यधपि प्तठिस्तार नहीं हुआ है तथापि 
जी वर्णन हुआ है उत्तकी मनोहारिता अश्लग्ण है। उनका बालझ्प अतिलुन्दर 
प्रभातकालीन बालतूर्य के समान अछूण ज्योंतिर्मय है -- 


इत्यक्त्वा मातरं रामो बालो क्षृत्वा छ्दह। 
बालत्वे पीन्द्रगी लाभी विशालाशो तिपतुन्दर: 


| अ0 रा0 ॥/5,5 से ।9 तक 

2 अ0 रा0 ॥/5/57 ते 59 तक 

5 अ0 रा[0 /5/29 स्पमली किस 
५ अ0 रा0 |/5/56 


“८2/9-- 


बालाजहणप्रतीकाशों लालिताशिलत लौक्प: ! 
अधराजा दशरथ: हत्वा पुत्रोभदोत्तवय।। 
३] ब्न्यक 
राम के और भी मनोशग्धवारी लय द्ा दर्पीन हमें गन्‍्य हें होला 
न, ३. नं फतह [ 


डै बालो चित अलंकार तथा वस्तज॒त शाए के हौन्दर्ण का दर्णन इस प्रढार 


की] 


ती/ 


भाले स्वर्णपयाइवत्धपर्णय॒क्ताफलप्रथएू । 

कण्ठे रत्ममणिद्रातमध्यज्ञीपिनखा चितद। | 
फस्मितवक्शाल्एदगानमिन्द्रगी लगगिग्रभप् | 
अड्टू0गण रिट्टूएगमा्ण त॑ तर्गकानन तर्वत:।* 


इस छाप को देखकर ग्रहाशाज द्वार्धथ और माता कौजशल्या आति आननन्‍ठित 
होते थे]- 


इस शिक्ष हृय के अतिरिक्त उनके ढ्रीड्राशील हू की भी ज्ञाती 
अध्या त्मरामायण में अवलौकनार्थ है। जिसे देखकर हमें सर के ढ़ीड्राधिपर्ति- 
दुषण की छावि का स्मरण होता है। 

भागवत के कृष्ण के समान अध्यात्मरामायण के ढालकराम गौरत 
और माखन को गिराकर उस्ते क्रमशः लक्ष्मण भरत और पराठ्ध्न को बांट देते 
हैं। मक्खन चोरी करने वाले कृष्ण की तरह ही राम का खह ड्रीड़ा शील 
एवं बालचापल्य ते युक्त जय है। काम में लगी माठा मे जब वे खाने को 
मागते हैं तो काम में लगी होने ते उनके न सुनने एर, ते क्रोधित होकर सब 
बर्तन फोड़ डालते हैं और छीकें पर रखे हुए गोरल और माखन को गिरा 
लेते हैं। बाल छप का कितना स्वाभाविक चित्रण है। ' 
| 30 रा0 /5/56 
2 अ0 रा0 /5/५% ५5, १6 
उ. 0 रा0 ॥/5/प07 
५ अ0 रा0 /5/55 मे 57 तक 


->280- 


णगदानन्दकारक आनन्दघधन भगवान शाम ने शाद्ाणय बालज््य 


धारणलर दशरथ और क्ौशल्ण को शान/न्‍्दत पिया 


अध्या त्मरामाणएण में राम ही कौमारावल्था ढा कत्था स़दाव्स्था 
का विश वर्णन नहीं है। वत्तिष्ठ जी जाता उपनण्न संह्लार हे उनन्त्श ते 
!चारों भाई) समस्त शातज्त्रों का मर्ष जानने दाले हथा जझम्ण्ण विदा हें 
पारइए0गत हो गये। शाम नित्ण्प्राति न्छयथण जी के गद्ित ईहंह व्याप्रादि 
हे विकार के लि जाते थे और ठही ते आहर औऐले पिला को जण्यर्ण ल्तान्त 
मुनाते थ।“ नगर निवासियों का सम्स्त कार्य करते थे। . और धर्मशास्त्रों 
का मर्म सुनते और स्वयं भी उनकी व्यास्या करते ये" 


जा 


अध्यात्मरामायण में शाम के निखिल गणतम्पन्न आदी एच्यबोतग 
छग के साथ ही उनके भक्त वत्मल एत॑ जन मनोर॑जनकारी अलौकिक छगा का 
चित्रण विशेष हप से हुआ है। | 

अध्यात्मरामायण में शाम के बाह्यप्ौन्दर्ण का किाद चित्रण 
हुआ है। भक्ति की धारा परे ग्रन्थ में प्रवाहित है। तभी चारिज यहां तक्क 
कि राष्षत्तादि भी प्रच्धन्न छूप में राम के भक्त हैं। अत: भक्तों के लिणे राम 
के अलौकिक सौन्दर्य की प्रतिष्ठा करना अनिवार्थ धा। अत: ब्लाइय मीन्‍्दर्य 
का वर्णन आवश्यक था। 


राम का सौन्दर्य - 


शिश् एवं युवाराम के त्तौन्दर्य दर्शन के प्रन्चात्‌ शाम वन गमनान्तर 
उनके मुनि वेध का दर्शन होता है। इस कठिनतम बला में भी उनके नयनरजक 
जय में कोई परिवर्तन नहीं। कंटकाकीर्ण पथ पर भी राम का सौन्दर्य अद्वितीर 


अममाए. झीभाक-.उधााएन. विवामथकत. फरम्मा॥+. असम शरृधायाह: ग्रधाकाल0 ऑडियो, इल्‍इंकक ऋरधाम्य>. हरा. कक. #2७क- मिमामाक. फर++.. पेबेक९क:. आफमकाक. फफरााएं. मादक. इक. भाप". भमााााए. पिया. पमयहने।. मषन्यापुड.. चिका. स्‍ुाआा।+.. धहममाकः. पमममो+.. 'र्मपायत. एंकमाएओ'. फ़मागामय:. शवाधदा. एफमगाक, विलायप।. भरीएा+. शा. शाााकी,..सम्यम्मक. इडागाा.. शझाउम्क, 


| _/5/60 

2 /35/65 

5 ]/5/6 ५; 

हे बन्धुभि : ग्हितो नित्य भ्रक्‍त्वा म्निभिरन्तहम्त्‌ । 


धर्मास्त्ररहल्यानि भश्रणोति व्यांकरोति च ।।_॥/3/65 


-28]- 





है। उसम्में विषमता का कण भी नहीं, हुएह पारिल्थिति की झलक भी नहीं 
उत्त एुनि वैब पर ज्ञाधारण वन्य जन शी आफर्षित हैं। पनिश्नादराज दा इसी 
वा को देखकर, निषाददुल मेँ जन्म लेना स़फश हो गया।' क्रषि-व॒न्द भी 
उत्त ्नग्ध-शीतल गत्ति जै प्रभावित हैं। धक्‍्तराज झतीध्ण दवा शाय के 


के 


शान सनते >> नकिए्त पत्र ८ 
आगमन को चुनते ही उनके दर्शन के लिए उत्तावले हो उठते हैं।? उनकी पणा 
6 


जल 20 शर स्ताति फा्सि न्‍्् ह्हते कैप ++- नेम नाप: हा पजिदायपा त्पाफ्णा 

कर उनकी स्तुति करते हुए इहते हैं पि मैं साया धशाम्र दे। ठिल्यास हें धारण 
हो श्् लए छत । न द्प बबतन्‍थ, शक त्््ौः ट्ख न््युन्म्नलन धर ला हट-॥ नो: भा पर" का का: हाकामम तप ५४४ दागठेलो २०७ - है. भी 
किय पनौद्दर व मनुश्य वेब लो देख रहा हूँ। यह ज्य करोड्नों क्ामदेयों के 


तमान द्वास्‍न्‍त सय है औरल्मनीय धनुवाण धारण फिये है। ” इन ज्य के लिये 


गा 


ते कहते हैं जो पीता से युक्त है, म॒गवर्म धारण किये हैं। इस जय के मायने 
वे उपाधि रहित चिदृघन प्रकाश कौ महत्व नहीं दे पाते और कहते हैं पति 

भरे हृदय में तो आज जो प्रत्यक्ष छप ते दिखायी दे रहा है, यही छख भासमान 
होता रहे। इनतदे अतिरिक्त मुझे डिसी जह्य की इच्या नहीं | 


महर्षि शरभट0ग अग्निप्रतेश़ हे पहलते इसी चीरशाम्बरधारी, स्निग्ध 


फिल्म ब्व-के, 


जटाजुटधारी श्याम वर्ण छप का ध्यान करते हैं।? उनकी यही “ंतिम अभिलाषा 
है - मेरे हुदय में सर्वदा अधोध्णपत्ति विदशाजशान रहें जिनके वामाइएक में मैघ 
में बिजली के समान तीता विशाजप्रान हैं।? दण्छकारण्य के निवाती, समस्त 
| अ0 रा0 2/5/6५ 2 अ0 रा0 35/2/26 
5 पश्यामि राम तव छ्यच्चक्ृपिण 'पि, मायाविडम्बनकृत॑तुमनुष्यवेशमु। 

कन्दर्मको हित्ुभग॑ कमनीयचाप, वार्ण दर्याट्रेडृद्यस्मितचाच्वक्त्रम। | 

+. 2/2/22 

५ जानन्तु राम तव हछ्यमशेषदेश, कालाजुपाधिरहिते घनचित्प्रकाशश। 

प्रत्यक्षो। ध मम गौचरमैतदेव, छा विभातु हृदय न पर चिकाडु0दते। 

| -> 3/2/2प 

5 ध्यायैष्विचर राममशैष हुतय, दूवादलायामलमम्बुजाक्षम । 

घचीरटाम्बरँ स्निग्धनटाकलापँ, स्ीतासहाय॑ तहलक्षमण तम्म ।। 5,/2/27 


6 अ0 रा0 5,2,/0 
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बा आह नभगण हम ञ््य ठ्श्न प्रभआठ। सका 3५< 
य्॒ुनिगण, राम के सर्प दर्शन के लियि गरभइएग के :7प्वण पर आते हैं। 


फर, 

अध्यात्मरामायण में गहाबि वाह्शीकि ने भी उनकी शोभा का 
दर्गन किया है।” तथा उैतोज्य में राम में ही सर्वतनन्दरत्व को पाया 
प्ञवानवर अगस्त्य तो इसी ज्य-दर्गन की इच्छा से ही उनका ध्यान दरते हुए 
निवात्त करते हैं।- 

अध्यात्मरामायण के राक्षागण भी दत्त ज्य यश वविमोहित हैं। 
पहिपु भगिनी तूर्पणखा भी उत्ती हछय पर आसक्ता डो उठी। केवत राम के 
पद चिहनों के दिव्य लक्षणों * को ही देख कर वह मोह-पथ पर आशे बढ़ी 
और फिर राजीवलोचन राम के घनुर्वाणधर: जठावल्कशमाणग्डत: कनन्‍्दर्म मत॒श 
जय देखे ही > आत्मतमर्पण करने को प्रस्तुत होहर स्वॉनलैदन करती है। 
मानस में तुम्ह सम पुरुष न की उपाधि दे डालती है। प्रलिहिंतसा मे प्रेरित 
होने पर भी वह रावण ते कहती है - 


[न -ोोचन 
| 


तश्रप्श्ग मयाटृष्टो रामौ राजीद ] 
धनुवाणधर: श्रीमान्‌ जटावलल्‍्ध्लमाण्ड्ित: ॥। 
केवल यही नहीं अप्तरवर्ग में कालनेमि, मारीच, दुम्भकर्ण आदि ने भी उत्त छप 
की सराहना की है। 
काणनेमि इतना अधिक ज्यात्तक्त हो गया है पक उत्त मंजुनछाव का 
ध्यान करने का ही उपदेश देने लगता है।” अभिषशप्त विशाध राम की स्तुति 
|। अ0 रा0 5/2/2 
2 दृष्ट्वा शाम॑ रमानाथ॑ वाल्मीकिलोंफपुन्दरम। अ0 रा0 2/6/५5 
उ अ0 रा0 अर0 का0 तं0, 5, गलौक 0 
५ पदमवज़ाक॒शाइ0कानि पदानि जगतीपतै: । 5/5/52 
ठृष्टवा कामप्रीतात्मा पराद््षान्दर्य मौहिता ।। 
5. कन्दर्प सदृग राम टृष्ट्वा कामधिमोंहित । 5/2/५ 830 राए॥ 


6 अ0 [0 6७/४/58 मे 60 तक 
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ह़रता हुआ जिह ज््य की जदा कामना वरत्ग है, वह है - धनवाणिधरं श्याम॑ 
जटाठ्रल्कशुष्ित। अपीच्यवयस सीता विचिन्दन्तं सल्क्षमणय।। ॥०9, सं0 ॥0, 
अर0॥ 


इतना ही नहीं, बग योनि के गुघ्तनराज जटाद राम को देखकर 
ट नी ५ मर्मा तय छा न वो [लत । तत्म्लत हज कश जि ऊ 5० गे 
अपना मना न्तक पीड़ा को विस्मत कर देते हैं। अध्यात्मराणयण मेँ जहा: 
;० श्छ 
का अर 'दनक: प्नो ; यत्व का अर गलत पक की कल मशीन ४2 वर "न 
5* 9 न्ुवनकमनायत्व का प्रतिपादन ठहता है - इन प्रकार ऊभी उत्त 


ध् 


कक रा २..:...०7.. कप इज छत पान तर्ग स्ण, 33. 2. 
ल्‍प ते रजित हैं ही परन्तु एशद और वर्ग भी उम्र ट्षवा में :नरवत है जिपते 


'लल्‍यि यह ह्यराजि प्राण सम है। वह है उनव्य भकत-दर्ग। 
परमभकक्‍्त भरत उसप्ती झूप दर्शन के लिए अयोध्या ठा राज्य 
छोड़ माता का पतिरस्कार कर हनवासती तेष्च में राम ते मिलने आते हैं। उत्ती 
ल्‍्य दर्शन के लिये राम के वनवास की अठधि पर्यन्त ठुृषकर तप करते हैं। 
अभिन्‍नहूंदया जानकी रावण के गुह में उतप्ती छवि का धणन करती हैं।” शरणा- 
गत भक्त विभीब्रण भी इती छूय का दर्शन करता है।”* 
मानव वर्म ही नहीं स्वयं देवगण भी इ्त्त रामछ्य की स्त॒ृति व 
दान में ही अपने को कुतद्त्य मानते हैं। अध्यात्मरामायण में देवों ने रूप 
वर्णन सरत्त पदावलियों में ककया है 2 -- 


।  जिशुवनफमनी यक्पमी दयं, राविविशतभामुरमी हितप्रदानम । 30 शा0 5/8,5। 
गस्मितकचिरविकामिताननाब्ज, मर्तिम्॒लशंमरराजनीलनीलम 
'घ्ितजलस्हचा स्नेत्रगोभ॑, रघ्॒पतिमीशगरोगुए प्रपये, ।। 5,/8/5। 

2 ले त+ दुष्टवा रघनाथमास्‍स्थित॑ 
दृर्वांदलपयामलमायतिक्षणप्र॒। 
जटा किरीटंे नववलवला म्बर 
प्रतन्नवक्त्रं तरुणाहृुणद्यतिम 44 अ0 रा0 2/१/5 

उ अ0 शा0 5/2,/9, |0 

५ राम॑ क्याम॑ विशालाछक्ल प्रत्नन्नमृखपंकजम्‌ । 
धनवर्णधरं शान्त लक्ष्ममेन समान्वितम ।। 6/5/5 

5 ब्रहमा - वन्‍्दे राम सन्दरभिन्दीवरनीलमू । अ0 रा0 6/5,5 

इन्द्र - अरच्यन्द्रवकालसत्पट्मनेत्र । अ0 रा0 6,/5/50 
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ण 


दाम का ज््य ज़वदे वीहत्य विरलाल्णिहद त्न जाता 


सौन्दर्य “दाफितीण ाफितमा हा गधा सम्भत हाल पकने. २: नपरका्र: वन फिलजक 
तीन्‍न्दर्य-तत्व का पथा' झ्म्भव निहकुृ्ष्ण इरने के हाठद उनकी ठीए- 
मुद्रा गो तेजाल्विनी ज्ञौज़ी का अवलोकन दाझछनीए 


(|? 
| 
(| 


रु १" बा मंहार 
| हुडह हल का सह 


दरने के लिए तथा त्राध्रु रक्षा्थ उनका दीर होना अपेष्षि 


[) 00१ 


राम के दीर ह्य की ज्वौक्षी उनके किशोर ह्य में मितती हे, उद्ती 
ठीर* जप दा दर्शन स्वयंबर भूमि में घनुब तोड़ते हुए होते हैं। वीर रत्न का 
ताक्षात्‌ प्रतीक शाॉक्ति पुंज राम कार्द्गनन अतुर-संहारक का जय होता है। 

तौन्दर्ण पिन्‍्ध राए शॉक्ति सिन्‍्ध भी हैं। तभी तो सहस्वों 
राध्षमों का वध एवं त्ैल्लोक्य विजणी रावण का वध कलर सक्े। 

पफकिश्ोराठस्था में ही राग ताहझादि का वध करते हैं। तत्पप्चयात 
वनवात्त के क्गय हजारों की रुझया में राक्षप्तों का छंहार करते हैं। राम के 
शौर्य वीर्य तया पराक्रम यवत चीर तेष के दर्शन यह स्थर में पर्ण ल्‍्पेण होते हैं। 
वाह्यय सौन्दर्य एवं शौर्य है अतिरिक्त अछ उन रणावरलिणों एवं उनके व्याक्तित्त 
के उन विशेषणों का उल्लेख करना है जो उनके मानव चारित एवं पुज्योतममत्व 
को मर्धाभिषिक्त करने मेँ पूर्णत: समर्थ हैं। 

॥नन्त शक्ति के साथ गंभीरता धैर्य ए्ँ व्यवहार क़शालता उनके 
गिवन में आद्योपान्त है। राम की गर्मकति, पितुर्भाक्‍त शव मातुभाक्त 
वह्तुत: अनुपग है। 

[| अ0 रा0 ॥/5/62, 65 
मारीच, छृबाहु, ताटका आदि. के संहारक छ्प में - 
[/5/7, 8, ।/+/29, 50 80 रा0॥ 

2 अ0 रशा0 /6/2% 25 
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गछ-भा कत - 


अध्टा त्मरागायण में राम की इए-र्भाफ्त, शाह सेता, मुल्-त्या 


के अंग यदि ब्डुत दम हैं प्िन्तु इन झंधिप्ठ टठिवरणों हैं ही उनयी एत्भात्ति 
प्र 

के दर्शन होते हैं। पविवामिद्र के प्रश्नद्नएग मेँ गुप्-त्या हे दर्शन होते है। राम 

से प्रसन्‍न हुए वि्वामित्र प्र्नाद-स्वत्य उन्हें डा, अतिवता नाएश दो 

'विध्ययें देते हैं जिनसे प्रभाद में शधा, हुर्दलता आदि जी व्यधा मा होही! 

उसके अनन्तर ताठला वध के उपशान्त गए एश्नल्नता का वर्णन है। शाम के 


पराक्रम मे प्रसन्न होकर ते उनला आलिट्ठ0गन करते हैं शौर रह्क्ण झते मन्ध्गादि 
के सहित जझ़मस्त अल्त-प्राम्त्र राम कौ देते हैं 


शाज्याभिषेेक का संवाद देने, जब गऩ््वप्तिष्ठ राम के भठन हैं 
शाते हैं। उत्त प्ममय राम की विनग्रता, उनहा आतिथ्ण, उनकी गुल के प्रात्ति 
भाक्ति का प्रतीक है। भार्क्ति पूर्वक उनका चरणोदक प्र पर रख ते कहते हैं - 
“इस 


स्थल पर गुर्भाक्ति की इलकह गाऊ हैं। सभी पाशोों ही भोति गुरू वसिष्ठ एव 


है ग़ने । आपके चरणोदक को धारण कर आज मैं कृत्कुत्थ हो गया। 


एशाग के आध्यात्पिक झ्य जे प्रभावित हैं।” उनके अनुत्तार राम हो गुछ्ों के 


कम भुथ. एम. लाश. प्रेम. पममिगाओ... सिकमक0. .मककेन+. क्रेननपेक.. फेंचरक 


राम के चरित्र भें पित॒ भाक्ति का महान्‌ आदर्श पूर्णछ्मेण चित्रित 

है।> पुत्रवाब्देन चैतद्वि नरकात्त्रायते पिता पुत्र शब्द का अर्थ ही है जो 
| अ0 रा0 ॥/५/2५ 
3 0-00 5235 
उठ आ0 रा0 2/2/20, 2। 
५ तथवानुविधास्पे हंं जिष्यस्त्व॑ गुरूरप्यहम्‌ । 

- गुछूर्गहूणा (व॑ देव 'पितृ्णा त्व॑ पित्तामहं: । 90 रा0 2/2/26 
5 अ0 शा0 2/5/58 


“68 
पिता की नरक मे रा करता है। 


अध्या त्परामाण्ण मै रास टी मात-पिल जेवापराण्णता जा 
प्रार॒भ्भ ते ही वर्णन है। वाल्णवत्या मे ही वे शिश्ष तीला (गरा पिता 
को तथा माता कौ आनन्द प्रदान करते हैं।। पनित्ण माता-पिता को 
नमस्कार करते हैं दशरथ को हहैवप्रमनन बरहे हैं। प्रगदा आदि की तातहों 


०0 “ कक हे पिता मल अर गनितेतन नम हरते ग० 
का भी वे पिता में गणदर्न करत ह&8| ८ 


विवाजित के हरा पुत्र - याचना ते समय दशरथ शाम के 


प्रति विशेष अनुशाग प्रदर्शित करते हैं।” गह ते परामर्श लते हुए वे. कहते 
का 


8॥ 4 


कि करोमि गरो राज त्युक्‍्त नोत्सहते मनः । 


वन-गमन के पूर्व बिना पिता की इच्छा.जाने ही कैटेसी हे पिता 

है हु:ख का कारण जानकर राम कहते हैं - पिता के लिए मैं जीवन दे सकता 
हूँ, भयद्ड0कर विष पी झकता हूँ।” [पिता के सम्मुख सीता, कौशल्या तथा 
एाज्य को भी छोड़ सकता हूँ।? पिता के जम्मुब पत्नी, माता और राज्य 
का भी कुछ महत्व नहीं। उतम मध्यम और अधम पुत्रों की लोटडिया बताकर 
'पितुआज्ञापालन ढा महत्व प्रदर्शित किया है। 
| मायाबालवएष्ट॑त्वा रमयामास दम्पतो । अ0 राए ॥/5/59 

टृष्द्वा दशरथो राजा कौशल्या छुमुदैतददा । अ0 रा0 ॥/5/प7 
2 हत्वा हछुष्टमुगान्सर्वा न्मित्रै सर्व त्ववेदयत्‌ ।॥ अ0 रा0 ॥/5/65 
5 ०४३४ #ह७०४० गया शणो बिल्लेंश: | 
एामहत्विती गच्छति चेतनुजीवामिकय चन ।। अ0 रा0 /+/0 
अ0 शा0 ॥/५/9 
अ0 रा0 2/25,/59 
अ0 रा0 2/5,80 
अ0 रा0 2/3,/60, 6।, 62 
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वित्रकुट में भरत ते मिलन होने पर राम-भरत के असीम स्नेह 
प्रदर्शन करने पर भी 'पित्तराज्ञा की प्रतिष्ठा वी सतवॉपरि स्थान ठेकर भरत 
के 3नेक तकों का छण्डन करे हैं। ! स्वय॑ भरत फ्रो' भी पितुराज्ञा पालन 
दा आदेश देते हैं।? भरत को भी पिहुराज्ञा की मर्यादा के सन्‍्मुब नत होना 
पड़ा। 


भातृ-प्रैम - 


पमभी भाड्यों के प्रति राम के हृदय में अपार स्नेह, करुणा, अन- 
राग कर्तव्य भावना आदि भाव हैं। बातक्रीड़ा से लेकर राजा-र्प मैं प्रतिष्ठा 
होने तक जीवनपर्यन्ता यद भातु-प्रेम की ज्योति, संध्षों' की जला भें मनद न 
दो स़की। 

अध्यात्मरागायण में राम के जैगाव में ही, ताथ ही रहन सहन, 
खान एवं क्रीड़ा उनके स्नेह की परिचायक्क है। “ राम में लक्ष्मण तथा भरत के 
प्रति विशेष वुपा है। लक्ष्मण तो बहि: प्राण धाम ही हैं।.... 

भाई में क्षाभ, आयेग, आवेशादि के लक्षण देखकर, राम हकित मात्र 
में उस पर निय॑त्रण कर उसे मर्यादोल्लंघन ते वचाते हैं। उन्त त्गय वे उग्र छम 
नहीं धारण करते वरच कल्याण कामना ते प्रेरित ते ही कार्य सिद्ध करते हैं।* 


वनगमन का पतमाचार छुनते ही जब लक्ष्मण क्रोधाग्नि से प्रज्वलित 

ही' पिता को, मौ कैकेयी को और भरत के प्रति उग्र भाव धारण वरते हैं।? 
|। अ0 रा0 2/9/28 में 52 तक तथा 35%, 55, 56 
2 अत: पिछुवच: कार्यमावाम्यामतियत्नत: 4॥ अ0 रा0 2/9/5। 
उ अ0 रा0 /5/घ5, 69, 6], 62, 65, 65 
+ इवनगमन के अवतर पर पिता को क्ट्ठक्तिया कहते हुए॥ 
5 उन्मत॑ झ्ान्तमनत कैकेयी वशवर्तिनम् 

बदध्वा निहन्मि भरत॑ तद्वन्धन्माठतुलानिपि।। अ0 रा0 2/५/5 
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प़ान्त करते हैं। / 
भाई के अनन्ध प॥रेम-प्राइल्य को देखकर कजूणाद राम एव्य॑ उसमें 

निमाज्जित हो जाते हैं। ढ्रोध प्रदर्शन मे रूष्ट ये होकर प्रश्नंता ही बरते हैं| 
उसके विशेष आग्रह को मानक्षर वन में साथ चलने की आज्ञा दे देते हैं। राज्य 
फा अधिकार पाने का धमाचार तुनते ही राम की त्याग-भावना दर्शनीय 
है। वे उत्दा कर्ता भोवकता लक्ष्मण को' कहते हैं स्वयं तो निम्नित माज ही 
हैं।” उनका प्राप्य-राज्य व स्वय॑ उनका जीवन भी भाइयौं के हिए है। 


ऐसा ही, भावना और उ्तव्प क्षा एैघर्षममय प्रस॑ग राम के आतु- 
प्रेम का प्रामाण्य है। उतरक्षाण्ड में स्वयं काल जब #षधि छवप में राम के पा 
पितामह ब्रहममा का संदेश देने आता है उत्त समय राम द्वार पर लक्ष्मण को 
ही नियुक्त करते हैं जिससे कोई उनकी वाता न झुन क्क्के अन्यथा उत्ते प्राण 
दण्ड दिया जायगा। 


दैवयोग ते ठुर्वाता के कौप ते भयभीत लक्ष्मण ढो ही राम के 
पात जाना पद्ा। उत्त तगय राम पूर्व नियम ॥प्राण दण्ड: का चिन्तन कर 
महान ठुःखी हो गये। शक और थी कालमुनि ते की प्रतिज्ञा और दूसरी 
और प्रबल झतु-भावना। राम दौनों कत्तौटी पर खरे उतरे। धर्म की रक्षा 
के लिए लक्ष्मण का त्याग किया।” परन्तु उनके स्वगगारोहण पर स्वयं भी न 
'छके। जीवनसंगी भ्राता के जाते ही महाप्रयाण का निव्रयय कर लिया।? 
॥। अ0 रा0 2/5/7 में ५5 तक 


2 जरा ति रघुशार्दूल ममात्यन्तुहितिरत: । जानामि सर्व ते तत्यम किन्तु 
तत्समयों नाहि। अ0 रा0 - 2/५/8 


इ. सौंमित्रे यौवराज्ये भे पवी भिषेको भविष्यति । 
पिमितमात्रभेवाहं कर्ता भीकता, त्वमेव 'हि ।॥। 
ममत्व हि बहि:प्राणो' मात्रकार्यातधियारणा । 2/2/57, 58 


५ 30 ९0 7/8/6५, 65, 66 
5 क्षध्व चाह गमिष्यामि लक्दमणस्य पदानुग: । 7/9/2 
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लक्ष्मण के शेहिक हुख की नहीं पारलौकिक कल्याण की भी उन्हें 
चिन्ता थी। अतः पौसारिक मर्यादा-पालन तथा आध्यात्मिक दोनों का 
उपदेश उन्होंने लक्ष्मण को दिया। ' 

इसी दिव्य अलौकिज़ भ्रातृ-स्नेह के ही कारण तो लक्ष्मण ने 
आजी वन कैड्ड0कर्य कर आत्मत्मर्पण में ही अपना' परम कल्याण माना। भरत- 
'मिलाप तो वह मार्मिक ज्थल है, जो आजानुराग उत्तकुष्टा के ताथ भातु- 
वत्सलता का प्रदर्गन कर सहुदय को भावाभिमृत कर देता है। स्वय॑ आत्म 
संयमी रा॥ भाव विभोर हो उठ हैं। अध्यात्मरामायण में राम की प्रेम- 
'विहृवल दशा का चित्रण तथा आतृवियोग के बाद मिल्नन का मार्मिक चित्रण 
हुआ है।* 

राम के झातु-मिलन के अवत्तर पर अठूठ अनुराग, अपरिमित स्नेह 
मे पूर्ण है अवधि प्माप्त होते ही बिना भरत से मित्रे उनके लिये शक दिवम भी 
दुर्वह हो' जाता है। अयोध्या-यात्रा के पहले वे हनुमान ते संदेश ही भेज देते 
हैं।” अयोध्या लौटने पर चित्रकूट का चित्र पुन; चित्रित हो उठता है।” 

धत्रध्न के प्रति उनका व्यवहार लवणाहर वध प्रसइ0ग में है। उसके 
वध के 'लिये उन्होंने शत्रघ्न को नियुक्त कर, वहा के राज्याभिप्नेक का पुरस्कार 
देकर अपनी उदारता का परिचय दिया।” 


आइना, भैकंबाक, लदडक, मम अगरार प्रकांमा इनक ओई॑+ ३फाक+ चक्कक' ज्रेजज> पका आया 2यांतर आाइसफ आपको 'ऑल्अंक #ककार आयोह १०००० पथकएुन ओम, भा इका०. चुंचाभ) पद़नाक मना? कक कक अंक सभा अ्रायभा कफ भाफत सात फ्रेम चेक! अरमाक भमाए जाना सांकके फंसा, कक आवक जाम धरा समा. अदेचाम सांस! ऑकि होवपीश_ फकापा, चतामा हाल ऑंशयमाए चीन 


| आअ0 र[0 अर0 का0 सं0 ५४7 ते - जान, माया नवधाभा्त आदि का 
आध्या तल्मिक वितेचन 


अ0 रा0 किए का0, त्० + शलोक ।। ते ५0 तक पूणा साधनक्लियायौग का 
वर्णन 


अ0 रा0 कि0 का0, से 5 आलोक ।5 - कोध-शमन 
अ0 रा0 उ0 का0, तं0 5 इलोक 6 - वर्णाश्रम धर्म आदि पर 
2 भत्थाण्य राघव: शीघ्रमारीण्याइ0के पत्तिभाकक्‍तत॥- | 
उवाच भरत॑ राम; ल्नेहाद्रनयन: गनि : ॥॥। अ0 रा0 2/9/27 
ताव॒भौ ते तमा लिद्णगुय रानी प्यश्रण्यवर्ततद्‌ ॥ बा0 रा0 2, 00/५0 
ढ़ अ0 रा0  6/५/58, 59, ५0 
५ अ0 रा0- 6/5/8% 85 
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राम है आतठु-प्रेस के अति निफट उनका सख्य-प्रेम है। वाल्यावस्था 
में झ्िंहारनातीन होने हक यह सखा-प्रेम अवलोकनीय है। शगुद्दगवेरपुराधीश 
गृह-मैत्री की प्रगाहुता उनके सत्य-प्रेम का प्रमाण है। राम ने उसे अपनादर 
अनुइहीत कर दिया। गुह को अपना अतिप्रिय सबामानकर उसप्तके प्राति प्रेम 
प्रदर्शन किया तथा पुनर्भिलन का आश्वासन देकर व्यायुल्न सा को धैर्य घंधायार। 
मानव ही नहीं अपितु क्पीश्यर वे शाक्षत्गवर तक उनकी मैत्री के 
उच्चाधिकारी बन जाते हैं। 


अध्यमृक पर्वत पर पहुँच कर वे घानर युग्रीव मे ज्ञाथ मैत्री' करते हैं। 

झट्रीव की कथा सुनफर उप्तके ठु:ख ते आत्र होकर वे प्रतिज्गा कर डालते हैं। 
बालि-वध के बाद दे छुग्रीव को किष्किन्धा का शारक बनाति हैं। छुग्नीद को 
पर्तज्यच्युत देखकर वे क्राधित हो लक्ष्मण को वहा भेजते हैं। किन्तु लक्ष्मण के 
ड्रोध और छुग्गीव के वध के लिए उच्चत देखकर लक्ष्मण ते कहते हैं कि तुम उसे 
भयभीत करना, मारना नहीं, छुग्मीव मेरा प्रिय सखा है_। इससे राम का 
अत्तीम मित स्नेह् प्रकट होता है। सुप्रीव के आने पर सखा को देखते ही सभी 
मनोविकाप्त लुप्त हो जाते हैं।* राम ने अपने परम हुहदृद सुग्रीव के प्रति समय- 
। गुहमुत्थायक व तृर्ण राघव: परिषत्वज अ0 रा0 2/5/65 

दतमन्येन नी भ्ज्णे फलमुलादि कि चन । 

राज््य॑ ममेतत॑ सर्व त्व॑ सवा में 'तिवल्लभ; ॥॥ अ0 रा0 2/5/69 
2 चतुर्दशतमा: स्थित्वा दण्डके पुनरप्यहम्‌ ।। अ0 रा0 २/६6/२५ 

आयास्याम्पृदितं सत्य॑ं नासत्यं रामभाषितम्‌ | अ७ रा0 2/6/26 
उ न हन्तव्यह्त्वया वत्स छुग़ावी में प्रिय: सखा । अ0 रा0 ५/5/5 
५ ॥8 शाम का क्षौभ कि0 का0 सं0 5 श्लौक0 8, ।0 

॥2॥ छहुंगीव आगमन पर 5/6/५ 
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पर इतज्ञता अर्पित की। अध्यात्मरामायण का उदात्त भावाप॑ण उत्तेषनी-य 
| न ५४ 
ठ। भैत्री व अनुराग के दृढ़ तुत्र में आबद्वराम मिक्लों को अपनी जन्म-भमि 
डिता लाये न रह सक़े। 

वही छुग्रीव का आतिथ्य कर राज्याभिषेक के गहोत्सव पर हुमत्य 
मणि जटित हार उपह्रारस्वस्य सखा को मैंठ किया। 2 


राम कै स्वगारोहण के समय तवानुत्तामने राम विद्धि मा कुत 
'निश्चयम्म को तुनकर राम ने मौन स्वीकृति दे दी। - हत्पक्चात्‌ -- 
तर्वेगता: क्षत्रत॒बा: प्रहृष्टा पैश्याश्यशूद्रापइध तथापरे व । 
पुग्गीवमु्या हरिपुगवाशच स्नाता विधुद्धा:शुम शज्दयक्ता:।। ५५।। 
- तले० 9, 30 का0 
कपियोनि ते भी निदृष्ट राक्षययोनि के अपवाद स्वरु्प गरणागत पविभीषण 
में मैत्री का वर्णन है। प्रिय तखा छुग्रीव के आशंका ज्ययत ढरने एर भी - 
नठुदेव प्रपन्नायलवास्मीति यावते। 
अभय पर्वभतैम्यो ददाम्येतद द्रातं मम। 
इसको पूर्ण चरितार्थ कर छ॒ग्रीव ते कहते हैं कि तुम पिभीषण को मेरे पातत ले 
आओ। व्यौंकि उनदी शरण में आया हुआ उनका प्रिया डै, फिर चाहे वह 
रावण ही क्यों न हो * 
इस तुढ़ प्रतिज्ञा के साथ ही विभीषण का आशिद्व0गन कर प्मिजता 
स्थापित कर, समुद्र ते जल मैंगा कर राज्याभिषेक तुरल्त कर ददिया।” मानो 
।| अ0 रा0 6/]2/99, 50 


2 तर्यकान्तित्मप्रख्या सर्वरत्ममयी सृजस । 
पग्रीव ददौप्री त्या राघवीभक्तवत्घल: ।॥ अ0ए रा० 6/6/+ 


3 अ0 र[0 6/!6,/५ 
६ अ0 रा0 6/5.2, वा0 रा० में भी समान है। 
अ0 रा0 6,2,/55 से 55 


5. अ0 एशा[0 6/5,५2 ते ५5 तक 
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लंका का राज्य बहुत छोटी चीज है। मानत में तो यो तप प्शव रावनाहि 
द। नह दिये दत माथ, तोई संपदा विभीषनहि पुकुचि देत रघनाथ। 

पुग्नीच की ही भाति विभीषण को भी सम्मानित किया और 
उससे यथा! समय पशामई लेते हैं। 

भपने सहृदय के प्रति अठलराज्य, दीघ॑ आए, भाक्ति-दानुत्ताष्तीद्य 
मृत आदि देकर अपने नि:स्वार्थ शब्य प्रेस को प्रमाणित किया। परे 
महाप्रयाण के समय विभीषण को लद्ठ0क्ा का शासन धर्म पूर्वक्ष 5 तदाबार पूर्वक 
पातन कहने का आदेश दिया।। 

राम के विविध ल्‍यों में यह त्पड्ट हुआ है पिक अध्यात्मरामायण 
भें राम मानवोतम गुणों जे य॒क्त हैं। 

अध्यात्मरामायण के कथानक्क की भाति राम ढा चरित्र भी इन 
गुणों ते वाल्मीकि रामायण ते ज्ञाम्य रखता है। किन्हु अध्यात्म-रामायण 
के राम मानव नहीं थे। वे ब्रहम, प्च्यिदानन्द घन हैं। उन्होंने मानव जय 
में अवतार लिया है।. भक्तों की रक्षा फे लिए और लौोगोँ को 3पनी भक्ति 
का ट्योग देने के लिए। 

अत: उनका भक्त-वात्सल्य स्य ग्रन्थकार फो अधिक सत्यूहृणीय है। 
उनका भगवान्‌ लय सर्वोधरि है। 

ग़व्ति, शील, सौन्दर्य के स्मानवित छाप राम की भाक्ति-वत्सलता, 
दीनबन्धुत्व, शाग्यता भक्तों का सर्वस्व है। 


शरणागतबतसल राम 


सकुदेव प्रपन्‍्नाय तवाल्मीत घयाचते उसके लिये अभय म्रर्व भूतेम्यो 
दरदाम्यतदद्गत॑ मम में राम-शरण्यत्व सर्वत्र वर्णित है। उनके परिजन और पुरणन 


आंधी कक आंधक अगपय्‌ वाहक सका+ अंयिण॑_वमापाद कब, 4मंधोक ऑंगाके विकाक' मिला चुलमा अकंकक) अत साकंका अत अीडभा ककांगी सोचा हक आकाश समा आम इनालात इमाए# चॉका भांग्गक' फ्रहा पात्र शाभा भय लगा काका 


|।| अ0 रशा0 7/9/52 ते 5५ 


“० 2« 


ही नहीं जहाँ कहीं भी राम जाते हैं वहा के समस्त जीव प्रश्न के शरणापन्न 
हो जाते हैं। उनके शरणागत तभी वर्गों के लोग हैं।' केवल मनुष्य हीः नहीं 
राष्स एवं पश्चीगण भी तथा जंगल में रहने वाले 'किरातादि भी। 

तुग्रीव निज स्वाथंवश प्रभु की शरण में आया और प्रश्न ने 
आजीवन के लिए अपना रक्षकर्म हाथ उसके मल्तक पर रख दिया। छुग़ीय 
का सब तंताप उम्त शीतल स्नेह की छाया में मिए गया।* 

पिज श्राता ते तिरल्कुत विभीषण जब दीनानाथ प्रश्न का चिन्तन 
करता हुआ आता है और दूर ते ही उनकी स्तुति करता है” तो शरणागत- 
वत्तलराम शत्र के भाई को भी तुरन्त शरण्यभाव ते प्रेरित हौकर विभीधण 
ते भिले और मधरवाणी द्वारा उत्ते आश्व््त कर देते हैं। ' 


पातितोदारक राम - 


खिलाया सका #डए+ शाज समांए आपात आलम शान सामंगो' मंजाएए समा अषड #ााए 


राम का यह सर्वकल्याणकारी, प्रतितोद्वारक छा ग्रन्थ में सहज ही 

देखा जा सकता है। भगवान्र राम ने अवतार ही लिया है इत्ती उददेष्य ते। 
लोक रक्षा, अत्ृर-विनाश एवँ शापित तापित के उद्घबार के लिए ही द्शारथ के 
आगन में गैश्वाव एवं कौमारावस्था व्यतीत कर, वे भीषण वन में आये। घोर 
अपराध करने वाली गौतमवध को सहज ही पवित्र करने वाले और उस्ते शापम्रुकत 
करने वाले? राम अरण्य में घम घृम कर शापित राक्षात्तादिकों को निददेशन ते 
पवित्र कर परम दुलभे स्वधाम देते हैं।? और उुभकर्ण, मेघनाद तथा रावणादि 
। ज्त्री जाति की गबरी, राधश्षत राज विभीषण, वानरराज छहुग्रीव, निषाद- 

राज मुह इत्यादि। 

व॒वाम्यद्र भवत्यादसंस्पर्शात्मुखितो स्म्पहम्‌ । अ0 रा0 5//58 

कुता बॉलपुटोभुत्वा स्तोतुं तमुपचक्रम | 6/3/6 

अ0 रा0. 6/5/55 

अ0 रा0 60/95 ते 5५ 
 अ0 रा0 ॥/5/35, 50 
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जैत भीषण राष्षतों को मक्ति प्रदान करते हैं। उनका पत्तित यावनत्व कल्याण 
भावना ते य्र॒क्त है। द 


धागा 460 करीब? सामा७ पोडाक प्राय १७  फंआक शमाके आइए पकपांत, आशा धाकनड मत शक भ्रयां॥ ह७७ 2७७ कम का अन्‍य उधर, जशाार... अदायह 


राम अपने भक्तों के प्रति अकारण ही द्पाहु हैं। भफ्तों ढो भिति 

का छुयोग देने के लिये ही राम ने अवतार लिया।! उनकी क्या भवथ्त लो 
भक्तों दे पिए मौक्ष ते भी बढ़कर सर्वोत्तृ८ है।* दया प्तिनध राम की 

पते भवती के प्रति अत्तीम है। अकारण-कह्ण-प्रश्न दी कर्ण भक्तों के जलिए 
'वध है। उनकी करुणा विपक्षी वर्ग के प्रति भी है। अत्त: राष्तादि भी 
इसके लिये ल्ालायित है। उनकी कृपा मात्र ही' उनके भक्तों की कार्यत्ताधिका 
है। अतः उनके भक्त प्रभग॒पा के ही याचक हैं। जो उनकी शरण में चला 
गया कितना ही हुराचारी, कितना ही पापी वह क्यों न हो उत्तो म॒क्ति 
मित्री। वनचर निष्वादराज, अर्ण्यवात्ी द्विव्यदुष्टा महर्षि भीषणाति-भी घण 
राक्षतवृन्द तथा उनके अनन्यप्रेमी और भवक्‍त, सभी भक्त वत्सलशाम दी अहैतु्वी 
कजुणा' के अधिकारी एवम भविति ते ओतप्रीत हैं। प्रभु की भक्‍त वत्सलता ही 
भाव्त उत्पादिनी है। 


राम का भक्ता भावन तथा परतित पावन रगय ही अध्यात्म रामायण 
में अधिक चित्रित हुआ है। 


भरत - 


का फिमंसनइल: इर्वमत, 


वाल्मीकि ने भरत का कर्तव्यनिष्ठ उ्य चिज्वित किया है। अध्यात्म- 
रागायण में इनका हूय कर्तव्य ननिषघठ के साथ-ताथ राम ऐरेम की प्रतिभूर्ति बनाकर 
| वबनवात की अवधि शापित रशाक्षतों विशाध तथा बरदृबणादि 
2 अ0 रा0 2/2/2५ भक्तानौ भक्ति सिद्षये 
3 सा में सालोक्यतामीप्यसाडिदतायुज्यमैव वा। 
ददात्यपि' न गह्॒णान्ति भक्‍्तामत्लेवन विना ।। अ0 रा 7/7/66 


“४2795- 


उत्ते राभ के प्रति अनन्य निष्ठा रुप गेवा' भादवा से औहपोठ प्रीत्त किया है। 
459७ भक्ति हे प्रतीक एवं राम के ऐम में रे भरत दवा वरित्र परमोज्ज्वल 
है। प॑धर्षों की उर्मियों के आव्त में उनक्षा धैर्य, भक्ति जद॑ राम हे प्रत्ति 


उनकी निशड्ठा अडिंग छव अधिचल है। 


अध्यात्मरामायण मैं हर्वप्रथम भरत का परिचय उनके नामकरण 
के अवम्र पर होता है। 


भरणादभरत्वीा । गुछ ने उनका नाम भरत तंसार का पौदण परने 
दाता होने मे रखा। निष्ठा एवं सेदा भावना ते प्रागान्वित भरत का ज्य 
है। | 
ह भरत-चरित्र के 'विल्‍कन के प्रमब स्थव हैं - रामदनगमन के अनन्तर 
फेग्य देश ते प्रत्यावर्तन पर भरत की हग्ा चित्रकट प्रतइु0ग, अवध में निवात्त 
तथा शाम के अयोध्या लौटने के प्रसड0 वर्ण उनका छहृम?ग उक्त तभी स्थयों में 
संधर्षयी पशिस्थितियोँ की कसौटी पर खरा उपरता है। दशरथ मरण, शाम 
बनतातस, माता के कार्यों पर आत्म ग्लानि जन साधारण की आशंकित हृष्िट 
परत्यादि विकट परित्थितियाँ में सर्वत्र भरत का नि: स्पृष्ठ त्याग, संयम एवं 
धैर्य सराहनीय हैं। 

दशरथ मरण के पर्रचात्‌ वच्षिष्ठ ने भरत को बलाने के लिए दत 
मैज। तठातों के प्रारा वक्तिष्ठ के पदेश - भीघ्रमागच्छ्त परीमयपोध्यामदियारयन्‌ 
को सनते ही वे अनिष्ठ की आशइएका में आशद्विएकत एवें आतंक्तित हो उठे। 
उन्‍होंने तोचा' कि अवाय ही' महाराज दशरथ या रघनाथ पर कोई तंकट उपस्थित 
हुआ है।/ मार्ग में ताना प्रदार की चिन्ता करते हुये नगर में पहुंचना उनकी 


अयबकर, आधमम+ साकार उमक्रणा साकोक, इमापा» ओम) इंगेल्रांए. समिकक चुमरक. पाला; अंडरमंफ. भमिकोए।. सैममाके.. फरधकक. िल्‍०००, क्रम. इक. विकलिनि।. फेएुक, 
अदाओं समन ममिम्या गरम ऑफरांक वलडीक संडिया। फिकाए. लुंखमनो #मवा+ बाममया कक अाएन यलाक! किशन आमके सिमंक हेमा वाकांक अकारी अााक अउरंएक फंसा अर अभाक सम फाशाश अमेजन भवन समॉज चंमगद॑ कमान आंदाक का ऑकाज समान इबइफ 


| 0 रा[0 /5/४2 
2 0 रा0ए //5५ 
उ आपयोौ गुल्गादिष्ट: तह दूतैस्तु सानुज: । 
शाज्ञों वा राखवस्यांपि दुःख कि चदुपास्थितम ।। 
क्‍ - अ0 रा0 2/7/55 


निश्चकयठता के प्रमाण हैं। 


माहुल गुह ते लौठकर उन्हें जनसमृह से रहित उत्तदहीन नगर के 
दर्शन होते हैं। तत्पश्चात्‌ राजतह्मी ते प्रन्य भवन में शढाएिनी बैठी हुई 
फैकैयी के दर्शन होते हैं। माता को भफ्त्ति पूर्वक प्रणाम कर सर्वप्रथम वे अपने 
'पिता की उुशल् पूछते हैं।” “किन्तु फैकेगी के भवन में पपितु-मरण शव राह - 
वनवात के दहुःतंवाद के दज़्ाघात ने भरत को मर्माहत कर छाला।” उम्त दाहूण 
वैदना ते वे गम्भीर न रह तके विध्ुुब्ध हृदय भरत ने कैकेयी पर अत्यन्त कह- 
गक्तयों भें मर्यादा के विछट्ट प्रहार 'किया। अध्यात्मरामायण दें भरत की 
उक्तियों में मार्यादा एवं पिवेकाील नहीं है। वे अपनी माँ ते कहते हैं कि 
'भर्तधातिनी हुष्टे त्‌ कुम्भीषाक्ष नर मे पड़ोगी' दे कैकेयी के गर्भ ते उपपन्न 
होने के कारण ही अपने को महापापी कहते हैं। 


माता का तिरएस्कार कर भरत कौशल्या दे घर जाते हैं। दहा पर 

ठुःखिनी कौशल्या उन्हें गले से लगाकर वैकेयी' के दुकुत्य को बताती हैं। अपने 
इृदय की निष्कपटता एवं सहुदयता प्रकट करने के लिए भरत नाना प्रकार की 
प़पथ ग्रहण बरते हैं।2 यधपि कौशल्या के हुदय में किसी प्रकार की कोई 
| 30 रा0 2/7/55 
2 अ0 रा0 2/7/65 
5 इ्वति मातुर्वव: शक्षुत्वा वन्नाइतइवहुम: 44 अ09 राए 27४77 
५ भरतुधातिनि दुष्टे त्व॑ँ कुम्भीयपाक गमिष्यत्ति | अ0 राए 2/7/8। 

पाप तवदगर्भजातों हँ पापवानाए्मि तज्ञाम्प्रतम्तु । अ0 रा0 2/7/80 
5. भकैकेयूया यत्कुत॑ कर्म रामराज्यामिषयने । 

अन्यद्रा पद्दि जानामि ता मया नोदिता यदि।। अ0 रा0 2/7/88 

पापमे स्तु तदोँ मांतेडहयहत्याशतोद्भवम । 

हत्वावस्तिष्ठ॑ खड्णगन अरून्धत्या समन्वितम्‌ ।॥ अ0 रा0 2/7/89 


“>297- 


आपाद्ड0का नहीं है और भरत के शाथ लेने पर उनका आहलिट्ठएन कर थे कहती 
हैं - कौशल्या' तमथोलिदश्गूय पुत्रजानामि मा बुध; किन्तु भरत के निशछल 
हृदय की ड्वोक़ी प्रस्तुत करने के लिये ही इत प्रढ्मार का वर्णन हुआ है। कौशज्या 
के वात्तल्य के पूर्णांधिकारी भरत हैं। शोक्तन्तप्ता देखकर ही इस प्रकार 
की 3निक धषथ लेते हैं। उदारशीला कौशल्या के मन में भरत के प्रति कभी 
आशइएका ही नहीं उठती । ह 
ठुख-जलधि में ननिमग्न भरत कर्तव्य नौका पर सुहृढ़ स्थेण आजद्र 
दीकर गुछ्ठ के द्वारा आदिष्ट प्रिता का अत येष्टि संस्काशादि करते हैं। 
राजतभा में वज्षिष्ठ के द्वारा राज्य-प्रस्ताव को झनकर भरत 

अपना विनम्र ग्लानियुक्त शव रामचरणानुरागी दीन-भद्षत का रूप प्रस्तुत 
इशते हैं।” वे कहते हैं कि राज्य से उनका क्या प्रयोजन। महाराज राम ही 
राजाधिराज हैं, दे तो उन्हीं के दात हैं - रामो राजाधिराजय वयम्‌ 
तस्पैव 'किंकरा: एकमात्र प्रशदान ही उनका प्राप्तव्य है। अध्यात्म-रामायण 
में भरत का भावग़ाही भक्त का चित्र चित्रित है। नगर निवात्तियाँ ते वे 
कहते हैं कि आप लोग चलें या न चलें मैं तो शत्रध्न सहित पैदल ही दण्डकारण्य 
को जाउंगा। अनन्तवेभव सम्पन्न दशरथ का पुत्र अपने राम ते मिलने पैदल 
ही जायगा। इतना ही नहीं जब तक राम नहीं लौटेगे तब तक वल्कल वस्तत 
और जटाउुट धारण कर कन्द्रमृन फल आदि का भौजन कर पूथिवी पर शयन 
करेंगे। . यह है भरत का भक्त छया। उन्हें राज्यादि ते क्या सम्बन्ध। वहाँ 
तो केवल एक इच्छा है, अशान्त हृदय की शान्ति के लिये एक मात्र उपाय है - 
| अ0 र0  2/7/9|। 
2 आ0 रा0 2/8/6 ते ॥0 तक 
उ शत्रघ्न सहितस्तृरण यमायात वा नवा। 

रामो यथा वने यातस्‍्तथाई वल्कलाम्बर: ।। अ0 रा0 2/8/9 

फलमुलकुताहार: बत्नृध्ननहितो मुने । 

भुमिशायी जटाधारी यावद्रामी निवर्ति । अ0 रा0 2/8/0 


“८298- 


तच्दवोभूत गमिष्यामि पादचारेण दण्डका्च यहाँ पर ज्दे 5ठ आता का भाव 
नहीं अपितु सेवक लेव्य भाव जो ठहरा। अपने आराध्य ते +भलने फे लिए राज़्य 
तभायें गुरू परिजन एवं पुरजन भला' कब अवरीध कर सकते हैं। भरत के -निरचल 
पर तमस्त लोगों ने प्रतन्न हो उन्हें त्ास्‍प्रवाद दिया।? 

अयोध्या के पश्चात भरत का चरित्र विष अवलोकनीय है। भरत 
की अपने चरित्रकुन्दन के निब्वार के लिये कई बार परीक्षाएं ठेनी पही। 

अब उनकी परीक्षाओी' दे चित्राँ का दर्शन कर हम्न भरत का निष्कलष 
पावन चरित्र का अवलोकर करेंगे। 

राम ते मिलने के लिए भरत भैन्य औसल्यादि माताओं शवं पुरणनों 
तहिंत वन मार्ग की और अग्रतर हुये। गद्द0्गातीर पर भरत को सैन्य आया 
झा देखकर निषादराज के मन में ट:शब्ृ0काये होने लगीं। उतने सोचा कि 
भरत राम का कोई अनिष्ट करने के लिए आये हैं। उनका मार्म जानते के 
लिये वह बहत ही मठ सामग्री तिकर भरत के सझीय आया। 

वहा दीन हीन एवं राम नाम का जय करने वाले भरत के जय को 
देखवार, भरत के पीड्डित शव विषुद्ध हुदय की वास्तविकता क्षा' क्षान होने पर 

उनकी भावमयता ते अभिभत होकर भक्त पूर्वक प्रणाम करता है।” 

भरत-गुह 'मिलन आध्यात्मिक स्तर हक़ का है। अध्यात्मरामायणक्षार 
ने यहा पर भरत का व उत्कृष्ट भक्त जय चित्रित किया है, दिसे अपने 
आराध्यपराम के समान ही उनके प्रिय श्वँ उनके भक्टप्रिय हैं। राम के पप्रियतम 
तवा शव॑ भक्त ते वे प्रबा भाव ते मिने।! मात्र सखा सम्बोधन ही नहीं 
| अ0 (0  2/8/8 
2 साधताधिवति तै सर्वे प्रशूर्मुदा सविता 30 रा५ 2/8/। 
5 अ0 रा0 2/8/% 5, ।6 
५ अ0 र0 2/8/7, ।8 क्‍ 
5 नमाम शिर्ता भ्तों गुहों हमिति चाब्रवीतु । 2/8/2। 
& सबायमिदम॒ब्रवीत अ0 रा0. 2/8/22 . 
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भावित के म़रत्त भावों प्ले ओऔत्प्रोत धरत ने उसे आदरपूर्यक् गाद्धातिडठगन दवा 
उत्तकी कुज्त पूंछी।! पिरह व्याजुल भरद्र अपने सबा' के ताथ राम के सिवास 
त्थ्तौं की देखते हैं। राम-प्ीता के कुशमय आजनाी दो देखकर उत्पीडित भरत 
घाएम्बार र्वर्य ही मर्माहत होकर अपने को धिकशारते हैं।। दे सोचते हैं पी) 
लक्ष्मण का जन्म सफल है जौ प्रउन्‍न मन ते राम की तैया कर उनके साथ रहते 
| 

यहा पर उनके दृढ़ तंकल्पात्मक र्य के अतिरिज्त अध्यात्मरामायण 
कार ने दैन्य प्रशिश्रृर्ति स्प चित्रित पहिया है। पहा श्रातृपक्ष एवं स्नेहभाव के 
अतिरिक्त दास्यभाव पिशषेष है। वे कहे हैं कि यो लोग राम के दास हैं 
उनके दायों का दातप्त भी यदि मैं हो जाऊँ तो मेरा जन्म सफल हो झाय, इस 
संदेह नहीं * | 

आर्त भक्त भरत स़्ा गृह से राम के निवास स्थलों को 'दियाने 
की आतुर प्रार्थना करते हैं और उतते ही मार्ग निर्टेग की कामना करते हैं।” 
भरत के भाव को देखकर गृह उनकी राम में वित्त भक्ति जानकर उन्हें धन्य 
तमझ्ता है। | 

..._ भरत के भपूर्व चरित्र के द्वन भरत-भारद्वाज मिलन दे अवसर पर 

होते हैं। प्रथम तो मुनिवर्य प्रीतिपूर्वक्त उनकी पूजा करते हैं तत्पश्चात्‌ उनन्ते 
पुछते हैं कि राज्य शासन करते हुए भरत ने क्यों वल्काल्ादि धारण 'क्िया' है।? 


अमल कभाका' सका एकंफोश अमाइड. एलकल. कुमआश प्रडाक: ऋाफओड, धान ओोरेगकी कामाकक फाकक अ्षजक अंग इजक6 भेंका0 42% आध्यक्नः प्रंं। अ्रषत+ कथाएंग 'इंफरक मगर आफ फेक चहवंनो, प्रइंभिष. परिमोक सं अकादक लयया+ संपाड़ााक भाक अकपाए मम्यप्क उइाछ+ अका७ वेशलम लिककम अंपा आपन०७ अगवा. मान कक. नशा, ससंचक्न साभाय कंपका इजरा सुकमा आमने साममंगंर टरओआ। भामया>. जडिंट. खरमपन 


| शीघ्रमत्याय भरतो गाद्वमा लिह्ुएग्य सादरम ।। अ6 रा0ए 2/8/22 
2 6 रामस्य दात्ाये तेषा दातत्य किट्ठ0कर: । 

यदि स्था' सफल जन्म मम भ्रयान्न संशय: ।। अ0 रा० 2/8/55 
5 आतजाॉनासि यदि तत्कथयस्व ममाखिलम । 

यत्रतिष्ठति तत्रीहिँ गच्छाम्यानेतुम जहा । अ0 शा0 2/8/5% 
५ देव त्वमेव धन्‍्यों 'सि घल्य ते भक्तिरीठदुशी। अ0 रा0 2/8/55 
5 राज्य॑प्शासतस्ते ध किमेतद्वल्कलादिकय |... 

आगती स्नि क्रिमर्थ त्वं विपिन मुनितेवितम ।4. 2/9/फ५ 
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अ के छल प्रश्न के उतर मैं - 
वनवात्तादिक वापि न हि जानामि कि चन्‌ । 
भवत्पादयुर्ग भें ६ प्रमाणं मनित्ततम ।।' 
राम के चरणों कौ साक्षी करके अपने हृदय दी निकमध्या 
प्रमाण देते हैं। सर्वज्ञ ग्रषि ते वे कहहे हैं एदि आप स्दर्थ जान सकते हैं पि हैं 
निर्दोष हू या दोबषी। राम के रहते उन्हें राज्य ते क्या प्रयोजन वे हो 
तदा ते ही राम के श्री करणों के दात हैं। इ्ाप्त प्रकार पर्वज्ष डषि ज्ाए। 
पवित्र हुदय भरत की परीक्षा होती है उत्तकी अग्नि में तपकरा उनका वरिद्र 
तब आलोफित हो उठता है जबकि भरद्वाज उनटो प्ाधवाद देते हैं। और कहते 
है कि उन्होने अपने ज्ञान चहुऔ ते पहले ही सद कुछ जाने जिया था। भरद्वाज 
उन्हें लक्ष्मण की अपैक्षा भी राम का परण भक्त इहते हैं। “ भरद्धाज जैसे ब्रहम- 
पनष्ठ तपीनिष्ठ महर्षि भी अपनी कततक्षता के भाव भरत्त के प्रत्ति अर्वण करते हैं 
और रैना के स्रहित उनका आतिथ्य करने दी कामना करते हैं।” अध्यात्म- 
रामायण के भरत मेँ उच्च भावों का ही प्रदर्गन हुआ है यधपि छॉय के ताथ ही। 
भरद्धात के सर्वज्ञ होने पर भी भरत मे उत्त प्रकार के प्रश्न पृष्नना मानों उनकी 
नैतिक उच्चता का प्रमाण देना है। 
अध्यात्मरासायण में भरत का चरित्र चित्रण मौलिक जसंघर्ब एवं शाज- 
नीतिक पृष्ठभमि पर महत्वपर्ण न होकर, कर्तव्यपशायण आतु-प्रेमी और न 
सबते बढ़कर प्रेम--विह्वल भक्त के लय में होता है। भक्तों के भावुक हूदयों पर 
उच्च स्थान प्राप्त करने वाले भरत का छूगप अध्यात्म-रामायण में मिलता है। 
| अ0 रा0 2/8/५7 
2 8$त्तत्वात॑ पृरैवैतद्भविष्य ज्ञानचक्कुषा। 
मा बुबछ्तद॑ परो भक्त: अ्ीरामे लक्ष्मणादपि | अ0 रा0 2/8/53 
5 आतिथ्य॑ कठुमिच्छामि तपैन्यस्थ तवानदध्य।।  2/8/5% 
५ वही, 2/7/5+ 
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भरत की भक्ति के अगाथ तिन्छु का दर्शन हमें चित्रकूट सभा में होता है। 

ताक्षात्‌ ठ्रैम शव॑ं दैन्य भरत के जय में प्रकट हुआ है। चित्रकट की सभा में 
भगवान्‌ राम के चरण चिहनोँ को देखे ही वे उत्त रज में लौटने लगते हैं। 
भरत का जय अध्यात्मरामायण में उतप्त त्मय छत प्रकार का है - 


इत्यदूभुतप्रैमरता प्लुताशयो, विगादवेतारघनाथ भाषते।“ 

आनन्दजाएृुल्तपितस्तनान्तर:, इनैरवापाश्रमतन्निध॑ हरे; ।/५।। 

अध्या त्मरामायण में राम भरत मिलन आध्यात्मिक स्तर की 

उच्च भावशृमि पर है। इस प्र॒त्न॑ंग में भक्ति भावना प्रधान है। अध्यात्म- 

रासाथण में भरत का आतत-भक्त छा मिलता है। द्वतोँ भाव पञ्न की प्रधानता 
है। 

चित्रकूट की तभा में भरत, त्ार्फिक ज््य भें भी उपस्थित होते हैं। 
वे राम को अयोध्या ले जाने के लिए इस प्रकार तर्क देते हैं. इध्षवाकुवंग की 
परम्परा के अनुत्तार राज्य के अधिकारी राम हैं। इसके लिये वे कहते हैं कि 
प्रजा का पालन करना क्षत्रियों का मुख्य धर्म ह। भरत शक और तकी उपस्थित 
करते हैं पकि वंशवुद्धि के लिये पुत्र उत्पन्न करके उते राज्यसिहासन पर बैठाकर 
तब क्षत्रिय वन को जायें।” अपनी माता के अपराध को भी भुल जाने की 
प्रार्थना वे राम ते करते हैं ।“ 

राम उन्हें पिता के वनों कीरक्षा, करने का आदेश दे उनके 
तकोँ का खण्डन करते हैं। " द 


| अ0 रा0 2/१/2 2 30 रा0 2/9,/५ 

3 अ0 रा0 2/9/25 ते 25 तक 

५ इ्ृष्ट्वायब्वैर्बहुविध: पुत्रानुत्पाध तन्‍्त वे। राज्य पुत्न॑समार्रेष्यगमिष्याम्रि 
तती' वनम,. अ0 शा0. 2/9,/2५ 

5 वहीं, 2/9/2% 

6 अ0 रा[0 2/9/50 ते 52 तक 
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नैतिकता धर्मशीलता, विवेक का पविद्यार करते हुये भरत अपने 
पिता में भी दोष दर्वन करते हैं।। धर्मशीहता की दुष्ट ते वे शाम को 
भी क्षात्र धर्म का पालन करने का आगह करते हैं। राम के अकाटय तकों 
ते पराजित भरत की हठ्धर्मिता दृष्िगित होती है। ये शपथपूर्वक कहते हैं - 


अहमप्यागमिष्या मि लैवे ल्वा लक्ष्मणों यथा। 

नोचेत्प्रायोपविन त्याजाम्पेतत्कलेशवरम ।।- 
और झेसा निश्चय कर वे धुप में कुशा बिछाकर पूर्व की और मुख करके बैठ 
जाते हैं। 


अध्यात्मरामायण में तर्तत्र वात्ाातरण आध्यात्मिक म्ञा है। राम 
ताधारण पुछुष नहीं बल्कि परब्नहम परात्मा ही है - इत बात को कोई 
पवित्परग न कर दे इसके पिये लेखफ ने स्थान स्थान पर रेसे चरेत्रों ज्ी सब्टि 
की है जो राम के अवतार विषयक रहस्य गो बताते हैं। इसे पात्रों का 
यथार्थ जय कम ही उभरा है। तभी पात्र उनते ब्रहमक्य को जानकर उनती 
लीला में तमत्त कार्य सम्पादित किये जामेकर आइवस्त हो जाते हैं। 

यहा पर भी वामदेव के दारा छ्न्त रहत्य की जानकर भरत 
आश्चर्य चक्ति हो जाते हैं। हठ त्याग कर वे राम की परादहुकाओं को 
शाज्यशासन के लिए मांग तेते हैं।- 


राम भरत के भक्ति-भाव को देखकर उन्हें पादुकायें दे देते हैं। 
भरत की निरभिमानिता झव॑ँ राम की शक्तिमता काप्रदर्षन 
पाठुका ग्रहण द्वारा हुआ है। अपने कार्यों का उत्तरदार्थित्व भाई को ही, 
| 30 रा0. 2/१/53 
2 0 रा[0 2/१/39 
5 अ0 रा0 2/9/48, ५१ 
५ अ0 ?र70 2/9/50 
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चरण पाहुकाओं के माध्यम से देकर ज्वय विमित-मात्र बन कर भरत आज्ञा- 
कारी हम में चित्रित हुय। यह है भरत का सेवक श्व॑ भक्षा क्षा प्य जितमेँ 
हार में भी जीत और ब्रीत में भी हार ठिद्याई पड़ती है। 

हु थे तंतप्त भरत का राग के प्रचि चिएप्रेम ही स्वर्ण है और 
भ्रातुस्नेह उप्त स्वर्ण की मुगंधि है। तर्वत्र भरत का विनय्शील एवं भप्तह्य हैं 
दर्शनीय है। प्रेम की देदी पर इन्होंने अपना तन, मन-धन सर्वस्व अर्पण किया 
परन्तु बदले में किसी वस्तु की कामना हक नहीं की। यह है भरत की मिष८- 
काम भावित्त। 

भरत का वरित्र पवित्र प्रेम और निर्मत भाक्ति ते परित है। उनहें 
व्यक्तित्व में तरलता, पवित्रता और निर्मलता के ज्ञाथ पवित्र प्रेम और पधिषुष्ध 
भाक्ति का समन्वय है। 

वनवाम की अवधि तमाप्त होने पर तथा राष्तादि का उध 
करने के अनन्तर जब राम हनुमाव को भरत को आपने आगमन का समाचार 
देने के 'लिये भेजते हैं तो वहा प्रतीक्षारत्त आतुर भरत का ज्ष्य मिलता है। 
नन्दिग्राम पहुँचने पर हनुमात्र भत्त को आतुर शव अति दैन्यावस्था में स्थित 
शाम-भक्‍्त के एप में देखे हैं।। उनके गन्त्री तथा मुख्य मुख्य पुरवात्ती भी 
दाषाय वल्त्रधारी हैं।” मरत के एप में भक्त की आन्तरिक वेदना का सजीव 
ल्‍्य गन्थकार ने चित्रित किया है। राम के आगमन का समाचार झुनकर हर्ज 
से मर्धित हो तुधवुध भुला कर वे पृथिवी पर गिर पड़े।” प्रभु-विरह ते व्याकुल 
भरत हनुमाव्‌ को हुंदय से लगाकर आनन्दाझ्लु ते सींचने हग।* यह राम के दूत 


। आअ0 रा0 6//५9/5। ते 5५ तक 


2 मन्निभि: पौरमुख्यैप्य काब्रायाग्बरधारिमि: ।। 6/4/55 
5 एवमुक्तो महातेजा भरतोहर्षमूचि्तति: । 
परपात भुवि चास्वस्थ: कैंकेयी प्रियनन्दन: ।। - भ9 रा0 /%/58 


५ 3अ0 रा0 8/94/79 
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का भरत में मिलन न था, बल्कि भरत ऐौ राम के प्रिय शयं भदत ते पमिल रहे 
थे। भरत तो राम के तेवदों के भी सेदक बनने में अपने क्षो धन्य तमइते 
हनुमान्‌ ते वे राम के सम्पूर्ण वुतान्त कौ सुनते हैं। 

अयोध्यागम्न-प्रसइुएण पर भरत अपनी थाती का निध्षिग करते हैं। 
धरोहर स्व में तौपे राज्य को वे राम को सौंप देते हैं।। 


हैँ। 


लक्ष्मण _- 


अध्यात्मरामायण में त्ेवापरायण भाई रवँ राम के परम भक्‍त फे 
जप में लक्ष्मण का चित्र उपस्थित हुआ है। अध्यात्मरामायण के अध्ययन ते 
जैसा कि स्पष्ट होता है कि प्रत्येद्ष पात्र ज्ञान, भाक्ति, कर्म आदि तत्वों के 
लिये ही आध्यात्मिक रँगगंच पर कठपुतली ढी भाति चित्रित हुये हैं। प्राय: 
तभी चरित्र छत्ती की पूर्ति के लिये आते हैं। अतः पारा के चरि+, चित्रण की 
पदिेध सामगर ग्स्थ में उपत-ध नहीं होती। वाल्मीकिरामायण तथा राम- 
चरितमानत क्षी भाति कुशल नी तिक्ञ के ह्य में अथवा भरत तन भाई पर गद्ठ0का 
प्रकट करने वाले एवं क्षण क्षण पर उग्र रूप धारण करने वाले लक्ष्मण के दर्शन हमें 
इ्डत ग्रन्थ में नहीं होते। अपितु शान्त, तर भ्रातु-तरेवी शवँ तत्व जिज्ञाजु 
लक्ष्मण का लय दृष्टिटिगोचर होता है। क्‍ 
मुल॒_्षण” सम्पन्न लक्ष्मण का चरित्र राम में ही समाहित है। पाय- 
शौस के अनुप्तार लक्ष्मण राम के ताथ तथा भरत बह्ुघ्न के ताथ रखते थे। 
। शाज्यमैतन्न्यात्भ्त मया निर्यातित तव | 
अद्य में सफल जन्म फलितो भें मनौरध:।। अ0 रा0 6/५%/9५ 
2 लक्ष्मण लक्षगान्वितमु | /5/4। 
5 लक्ष्मगी रामचन्द्रेण शन्नध्नो भरतेन थे । 
दन्द्वीभुय चरन्तो तौं पायश्रोशानुतारत: ।। अ0 रा0 /5/५2 
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अंभिन्‍न संगी लक्ष्मण तेव्य त्रेवक भाव ते आदर पूर्वक राम का अनुगमन करते 
थ। मृगया के समय भी वे लक्ष्मण ते अनुगत देखे बाते हैं।! भगवान्‌ विष्ण 
के राम-ज्य भें अवतीर्ण होने पर मात्र उनकी जैदा के लिये शेष, लक्ष्मण के 
जप में अवतरित होते हैं। अऋषधि-घिवामित्र, राम दी यायना के समय 
लक्ष्मण के सहित राम की याचना करते हैं। 


अध्या त्मरामायण में लक्ष्मण राम के अभिन्‍न हंगी के हुए में 
चित्रित हैं। वाल्यवाल में पायताशानुत्तारत: * शाम, लक्ष्मण के त्ाथ 
ही क्रीड़ा करते हैं। वन-गमन के अदत्तर पर, वविपाति के साथी लक्ष्मण हड 
करके उनके साथ वन को जाते हैं।” वन-गमन का समाचार तुनकर पहले अत्यन्त 
कुष हो उठते हैं और अपना ब्षौभ प्रदर्शित करते हुये अपने पिता के चरित्र की 
फ्टु आलोचना करते हैं।' क्रोध की पराक्ाष्ठा पर पहुँचकर इटाद्तियोँ एवं 
'पित्ता' के लिये अनुचित उक्तिया करते हैं। यहा पर इन सघदे मु में छिपा है- 
उनका राम के प्रति प्रेमा श्रातु-वर्न्सल लक्ष्मणु, भाई के गार्ग” में विध्नस्वक्य 
आये हुये पिता को बोध सकते हैं। कैकेयी तथा भरतादि का वध कर सकते 
है। 'विध्न उपस्पित करने दाले समस्त लोगों को वे अपने धनुष से मार सकते 


के कं यम मी आंख आओ 8 हा अंतर सथाक दलांक अंक 0 मामा लार्यंल? अर्१० आमांक ऑ्कक सम्ेड फिमफ श्रेदांका सजम० साया श्राक फिग्रबंर लंड आक फ्मणणा आज चलकर वाया ऑॉडकक साय इमाात प्लडंक उपाल। विलाओत पदक भरप्ाके न्यि अगेक॑० सो लॉसबाए सा कैमिक: 


। अस्वाजह्दों वनंयाति मृगयाये सलद्षमण: | 
आ0 रा0 2८८ - अ0 एरा0. ॥/35/65 
2 रामस्तु लक्ष्ममनाथ विचरन्वाललीलया |। अ0 रा0 /3/75 
5उ अ0 शा०ए 2/%/ लौक 5।, 52 
पास्यामि पृष्ठतो राम सेवी कई तदादिश । 


५ अ0 र[0 2/+ लोक |5, ।6, ।7 
5 वहीं इलोक़ ।7 
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भपना हितकारी कह कर राम भाई के शौर्य की तराहना कह 
ती मित्र को शान्त करे की चेष्टा करते हैं।। दाजीनिक उपदेशों शवं क्मंयोग 
का उपदेश देकर वे खिन्नमना लक्ष्मण को आशवज्ता ढरते हैं। राम भरत से 
जगत्‌ की भम्तारता प्रारष्धादि का भाग, विधा अवधि धादि तत्वाँ का 
विवेचन करते हैं। 

लक्ष्मण के औजत्वी लय का चित्रण अध्यात्मरामायण में दम हुआ 
टै। जैसा वात्मीकिरामायण में धनुर्भइ0ग के प्रस्‌इ0ग मेँ परशरामसंवाद के समय 
तथा वन-गमन के पशचातु, राम ते मिलने आये हुए भरत के प्रति गशइृ0काल 
लक्ष्मण का जैत्ता ओजत्वी छप मिलता है, अध्यात्म-रामायण में वैता नहीं 
पमिलता। अध्यात्मराम्मायण में वम-गमन प्रश्नहुएण ही शक ऐैसा स्थल है जहाँ 
लक्ष्मण का ओजत्वी हम में चित्रण हुआ है। सम्पूर्ण ग्रन्थ में लेवक का विनय- 
शील जप में ही लक्ष्मण का चित्रण हुआ है। भक्ति, ज्ञान एवं दर्म का तमनन्‍्व- 
यात्मक छप लक्ष्मण के चरित्र में है। उनके हुए, त्यागशील जीवन का दर्शन 
आधन्त होता है। 

अरण्य निवास में उनकी प्रतिक्षण की तैवा-प्ररायणता स्तुत्य है। 
अरण्य-वाप्त की प्रथम राजि में कर्मगील तथा राम के अनन्य सेवक लक्ष्मण का 
राम के प्रति अनुराग का चित्रण इस प्रकार हुआ है - राम और तीता के 
सौ जाने पर थे धनुष लेकर उनकी रक्षा करते हैं ।£ सम्पूर्ण राति, थे निग्बाद 
के साथ, सम्भाषण करते हुये व्यतीत करते हैं।” ब्लत समय श्ञानी-लक्ष्मण का 
भी चित्र मिलता है। निषाद के द्वारा कैकेयी की निन्‍दा की जाने पर 
ल्ष्मण उत्ते छब-ठुःखादि कर्मों का विवेचन कर कहते हैं कि मनुष्य का पूर्व कर्म 
ही तब हु:खादि का देने वाला है। ' 
। प्रो सि रघुशादूल ममात्यन्तहिते रत: । 

जाना गभि तर्व ते तत्यम किन्तु तत्समयों न हि ।॥। 2/+/8 


2 अ0 रा0 2/५,29 मे ५6 तक | 
3उ अ0 रा0 2/5/52 
६ अ0 र0 2/६/6 
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तत्व के पिद्यात्ु के स्य में अनेक स्थलों पर लक्ष्मण का चित्रण 
3, | पंच: ली: 
हुआ €&। पचवर्टी निवाप्त के त्रमय वे शाम ते गौध्न का साधन जानने की 


इच्छा व्यक्त करते हैं। मौधक्ष ही नहीं वे भाषित और वैराग्प ते यक्‍्त ज्ञान 
का स्व्य भी जानना चाहते हैं।: इल्ीः प्रकार प्रवर्षण पर्वत पर ॥त्तीता- 
हरण के पश्वचातृ॥ निवास करते हये 7 वे राम ते क्रिया मार्ग को जानना 
चाहते हैं, पिप्दे धारा योौगीजन भगवान की आरायना करते हैं। यह 
फ्रियामार्म प्रत्येक वर्ण और आश्रम में मौध्व देने वाला हे। राम ते वे प्रेम 
और भाक्तिपूर्वक इस विषय में प्रश्न करते हैं। भवत्या प्रणयाद्विनयान्वित: 


यह है तत्व जिज्ञात॒ श्वं परम विज्ञानी लक्ष्मण क्षा चित्रण। 


€ 


४ ६। 


तमत्ता' त5- पर पहुँचने पर दे राम के पलिए कृश पतोँ की गशयया 
बनाकर अरण्य-निवात्त के प्रतद्ठतग में ल्वय॑ धनष-वाण लेकर उनकी रक्षा करते 
5। द्वत्त प्रमइ0ग में लक्ष्मण की सेवा परायणता दर्षननीय ह। वहां दे राम के 
निवास के लिए पर्णशाला का निर्माण करते हैं। उनका यह सेवा परायण 
ल्‍य बनवात्त की त्म्पर्ण अवधि में परिलष्षित हीता 3ै। राम के परम-प्तहायदक 
तक्ष्मण के अनन्त क्रिया सहयोग द्वारा ही तौ राम अपने कर्म-फ्षेत्र में कृतकार्य 
हो मसके। सर्वत्र प्रभ रक्षा के अविचल ध्यान में ही वे संलग्न रहे। सैदा' धर्म 
ही उनका परस्माधार है। अनचर जप में ही तो वन जाने की उन्होंने कामना 
की थी - यात्यामि पष्ठतो' राम तेवी बहु तंदा।देश । 
आ0 रा0 - भगवन्‌ श्रोतुमिक्कामि मोक्षस्गैकान्तिकीगतियस । 35/५८7 
30 रा0 5/५/8 
अ0 रा0 5/५/४ 
अ0 रा[0 3/५/0 
अ0 रा0 35/8/7॥, 73 
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अध्या त्मरामायण में राज-द्रद्टम हैं और तीतः जाध्षात॒ प्रदृति एवं 
प्रद्ुभ की शक्ति माया हैं। उन्हें मु प्रकृति भी फहा' गया है।? ज्द्म राम के 
धायों को करने के हि ही उन्होंने अवतार तिया है। राम विष्ण हैं, और 
पीता जध्मी जी हैं।” इप प्रकार ताधारण मानवी दे स्य में उनका चित्रण 
नहीं हुआ है। शाम के ढार्यों को सम्पन्न दराने के हिये ही उन्होंने अवतार 
जिया है। राम के स्वस्य के त्राथ उनकी अख्ण्ड अभिन्‍नता का प्रतियाद्षन 
बैत प्रकार हुआ है - 


मो विद्धि मुलप्रकृतिं तर्गीस्थित्यन्तकारिणीस | 

तेत्य सन्निधिमात्रेण तुजामीदमतन्द्रिता ।॥। 
माया सदैव ब्रहमम के आर्श्रित है, उनकी अभिन्‍न ल्‍या एपं आपिता मायास्वसल्या 
तीता हैं। शाग के तमस्त ढार्य इती माया-शाक्ति के द्वारा ही तमपन्‍्न हैं।' 


धनुभद0ग - प्रसह्ठ0ग में वविश्वा मित्र मे जनक कहते हैं - नान्‍्येभूय: 
एर्वभायेषा' रामस्य परमात्मन: ।? शाम की भारयाँ सीता ही, विष्णु की 
लष्ष्मी हैं।?* उन्हीं' को राम को देने के लिये जनक ने धनुष को पण बनाया 
धथ। मीता के विषय में रहस्य उनसे नारद ने बताया था कि योगमाया ने 
मीता के छगय में जन्म लिया। 
। एथा तीता हरेगाया तृष्ट्टिस्थित्यन्तवारिणी। अ0 राए 2/5/25 
2 0 र[0 //3% ह 
आ0 रए7[0 4//34 
एवमाटीनि कर्मांणि मवैवाचरितान्यपि ।। _- अ0 रा0 ॥//५2 
अ0 रा0. /6/४6६6 
तदारम्धप मया सीता विष्णीलद्षमी विभा व्यते !।. अ0 रा0 ॥/6/६7 


अ0 र0 [/6/89, 89 
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अध्यात्मराज्ायण मेँ इठा नया है - तंतार ४ जो ढुछ पुरुष- 
गचक है वह तब राम हैं, और स़्त्रीवाचक जद जानकी है| 
पीता, अध्यात्मरामायण में राम दी परमसहायका, कर्तव्य परा- 
यणा शव॑ त्यागमयी रमणी के छग मेँ चिझ़ित हैं। 
विशिष्ट नैतिक गुणों का समावेश उनके चरित्र में है। ये सतिरिज 
और तह उसंढल्य ते यक्त हैं। 


दा 


परम-विदेकशी हा एवं तत्द-क्वान का उपदेश करते वाली जानकी 
का दर्श सीतारममरूत्सूनुल्नंवाद में होता है। स्वय॑ राम उनसे हनुमान्‌ क्षो अपने 
तत्व का उपदेश करने के लिए कहते हैं।” उत्त समय वे प्रपन्‍न हनुमानु ते आत्गा, 
भना त्मा, परात्मा आदि दाशनिक विधयों का विवेदन करती हैं - 

सुधरित्रव्ती, पणिव्रता तीता राम के वनगमन दिश्यक समाचार को 
सुनकर हाम के साथ वन को जाने के लिये आजह करती हैं। अरण्य के तमाम 
दुःथो का राम के द्वारा वर्णन करने पर वे क्रौधपर्वक एवं ठु:खातुरा होकर ऋऋऋ 
कहती हैं - फ्य॑ मामिच्छ्ते त्यक्त॑ धर्मत्नी पतिव्रताम - इतना ही नहीं वे कहती 
है - अडगग्ने गभिष्यामि वन॑ पश्चात्‌ त्वमेब्यति । द्वत्त अवप्तर पर सीता के तार्कि 
एप का भी दर्शन होता है।” उनके तक, कुतर्क नहीं हैं। तर्क करते समय में 
भक्ति एवं पविनम्ल्‍रता ते युक्त हैं - वे राम ते कहती हैं - मैं आपको कित्ती प्रकार 
क्षा कष्ट न दूँगी, बल्कि आपके कार्य में सहायका हौऊउंगी।” सीता राम की 
अनन्य भपता हैं।? वे राम ते अभिन्‍न हैं। दल्प-कल्प में राम के साथ 
। लोके त्त्रीवाचक यावतत्पव॑ जानकी बुभा 
पुन्नामवाचक यावतत्तसव॑  त्वें हि राघव ॥। अ09 रा0 2//28 
तृद्दि तत्व हनूमते अ0 रा0 ॥//30 
अ0 एरा0 2/५/70 


अ0 र0 2,470 मे 78 तक 
अहं त्वा क्षय नव भविय कार्यपाधिनी । अ0 रा0 2/5%/75 


(95 ध्ा रब 8 ए 


अ0 रा[0 २/५/72 


“>> | 


पन को गई हैं - हूढु-तंकल्पवती तीता कौ यदि राम नहीं ले जायेंगे तो दे 
उनके सम्मुख ही अपने प्राण त्याग कर देंगी।' 

वे अपने पति पर गवान्दिता हैं। पत्ति ही उनके वास्तविक 
प्रण हैं। वे अपने पति के तब-ठु:ब क्षी समभागिनी हैं। प्रत्येक स्थिति में 
राम का सहयोग उन्हें चापित है। भले ही वह वनवात्त ही, अथवा अग्रोष्या- 
दासा राम के साथ रहते हुये कंब्टकादि भी फूलों के बिछ्लोनों के समान 
होंगे।” राम के भ्रुक्तावशिष्ट फलमुलादिक अमुत-तुल्य होगें। > यह है 
उनका राम के प्रति अनन्यप्रेम और पतिभाक्त। 

सीता पतिद्रत की अख्ण्ड ज्योति हैं। उनकी राम के प्रति अनन्य 
निष्ठा का प्रमाण उनकी अग्नि परीक्षा के प्रसह्ृएग में मिलता है। उन्हें 
अपने शुद्घधाचरण एवं राम के प्रत्ति अनन्य भावना का गौरव है। अठल आत्त्म 
विश्वास है, जिम्के टू अवलम्ब मे ही वे अग्नि की त्ञाक्वी बनाकर उत्तत्े 
दाहक के स्थान पर रक्षक बनने की प्रार्था! करती है - यदि मरा हृदय रघुनाथ 
की छोड़कर कभी अन्यन नहीं जाता तो तमस्त लोकों के साक्षी अग्निदेव मेरी 
स्व ओर त्े रक्बा करें।* 


ल्‍्वय॑ं महर्षि वाल्मीकि उनकी चिश्लुद्धता का परिचय इस पघिश्वास 
के साथ देते हैं - मैंने अनेक वर्षों तक सब तपत्या की हैं। यदि इस मिथिलेश- 
कुमार में कोई दोष हो तो मुझ्ढे उत्त तपत्था का कोई फल न मिले 7 


|। अ0 रा0 2/५/7१ 
अ0 रा0 2/+/7५ 
अ0 रा0  2/५/5 
यधा' में हुदय॑ नित्य नापसर्वति राघवाद्‌ | अ0 रा0 6/2/8। 
तथा लौोकत्य साक्षी मा सर्वत: पा वावकः । अ0 रा0 6./]2/82 
नोपाइनीमौ फल तस्या दुष्टेय यदि मेथिली । 

- अ0 रा0 7/7/55 


ना जार जि 


हु 
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स्वयं राम अपने प्रति त्तीता की अनन्यता एवँ प्रद्ठता को स्वीकार 
करते हैं। वे कहते हैं - पुद्धायो घगदीमध्ये सीताया प्री-तिरत्त भे। २ 

यही तक नहीं इतके बाद तीता का वह मार्मिक एवंँ हृदयस्पती 
घित्र भी प्रस्तुत हैं जहा वे अपनी अनन्यता एवं पातिव्रत धर्म की क्लौटी पर 
खरी उत्तरती हुईं अपने को बलिदान कर देती हैं - अन्तिम क्षण तक उनके मुख 
ते यही क्यनावत्ती नि:त्वत होती है - 

रामादन्य यथाहँ वे मनतापि ने चिन्तपे। 
तथा में धरणी देवी विवरं पातुमरहति।। ५० ॥। 

पीता के चरित्र चित्रण में दोष-दर्शन दा प्रत्ूएण मारीच वध के 
तमय का है। तुलती ने इस अवस्तर पर दोष दर्शन के भय मे मर्यादित वर्णन कर 
उत्कौ हरिप्रेषणा के आवरण से आवत कर दिया है।+ 


अध्यात्मरामायण मेँ यहा पर त्ीता अत्यन्त उग्र एवं कटभाधिणी 
धय में चित्रित हैं।? वे लक्षैंमण को अनेक न कहे जाने वाले कठहु शब्द भी कहती 
हैं | यहा तक गह्0का कर डैठती हैं फ़ि उन्हें राम का नाश चाहने वादे भरत 
ने भा है। वे और भी कहती है - तु राम के नष्ट हो जाने पर जुक्के ते 
जाने के लिये ही आया है।? 
| अ0 0 7,7,/5%, 55, 56 
2 अ0 रा0 7/7/57 
उ अ0 रा0 7/7/५+0 
५ मानत 3/27/5 
5 30 रा0 3,752, 53, 5५ 
6 प्रेषितो भरतेगेव रामनाशा भिका द्वि0क्षणा।। अ0 राए 3/7/52 

मा नेतमागतो तसि त्व॑ रामनाशउपस्थितें । 
- अ0 रा0 35./55 
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- तीता का चाहती एवं पिर्भीक् स्थ रादण का पिरत्कार करते 

तमय मिलता है। शावण के प्रति उनका क्रोधौदगार उनझी द्रोधी प्रवृति 
नहीं अपितु स्मग्रानुद्रत ताहती एवं निर्भीक जय को प्रमाणित करता है।' 

अध्यात्मरामायण में वाल्मीकि रामायण डी भति अधिढ़ 
व्यावहा शित्व एवं मनोवैज्ञानिक चित्रण नहीं हुआ है। क्योंकि दे तो प्रस 
ढी अनन्त माया का अवतार वाक्षात्‌ लक्ष्मी हैं। 

अध्यात्मरामायण में ग़भी पावर राम के अनन्ध भ्रक्ष है। तीता 
भी उनकी भक्षता के ह्य में चि9त्रित हैं - राम की भरत एवं चिन्तन ही 
उनके जीवन का मलाधार है। उनका यह भक्त व्यक्तित्व अध्यात्मरामायण 
में आधौपान्त गिलता है। प्रतिपल वे विपम-पररिस्थितियोँ मेँ राम-दुग- 
गय शव॑ झ्एण द्वारा आत्मरक्षा झरती हैं - रादण के रा जअपहुता, दीना, 
अज्रौक वा्िक़ा में भय शाधक्षत्तियोँ मे घिरी सीहा का झकमाज सहायक 
राम नाम है। “ वाग्वाणों ते ठु:खी करने के लिये, सम्मुख आये हुये रावण 
को दैखकर भयभीत होती हैं। उत्त समय भी मात्त शाम का ध्यान उनका 
है - अधोमुष्यक्नगयना ्थिता रामार्पितान्तरा।: 


महाय$ भर 
उनका पर्मधन राम की चरणकमल-रज ही है। छन्ती के त्ानिध्य 
के लिये ये अवध के वैभव-विलातस को त्याग देती हैं। परम त्यागमयी सीता 
का चित्रण अयात्मरामायण में है। द 

इस प्रकार ग्रन्थ में तीता का चित्रण अतिभव्य है। उनमें अता- 
धारण पातिद्रत धर्म, त्याग, शील, अभय, ततँया सेबातत्परता श्व॑ राम के 
प्राति अनन्य निष्ठा शव भक्ति है। 
| अ0 रशा0 5/7/५7, ५8, ५१ 
2 आअ0 ९७ 5/2,/4 0 
आ0 हशा0 5/2/2| 


3७। 


“>> 3- 


उनके आन्तरिक्ष आदर्श यरित्र के साथ ही उनदया बाह हय हत्य भी 


अली किऊ, अनुपमैय, दिव्य एवं सर्वापारि है - उत्तदी' एक इलक के दर्शन दरना 
यहा अतंगत न होगा। उनो सौन्दर्य क्वा दर्णन कई स्थलों पर आयवाउहै ! 


अध्यात्करामायण में त्ीता स्वर्णवर्गां, उ्मलपद्ाप्षी, * पग्रफरक्षणा& उमंध्याः 
शव तौन्दर्यमयी एवं मनोहारिणी हैं। 


पक बी गए था 


अध्यात्मरामायण में फौशत्या का चित्राकन आउनज्ज सप मैं है। ते 
देवमाता अदिति की अवतार है। तप:फलस्वल््प वे राम कौ पत्र वय ह# प्राप्त 
फरती' 

कौशल्या का जीवन आधनन्‍्त भाकत रखे पिदेक में पक्त है। पर्व 
प्रथम राम-जन्म के अव्तर पर उनका परिचय मिलता है। इती अदप्तर पर 
फ्रौशल्या का महत्व स्पष्ट हो उठता है | 

राम के अततार त्वज्प के दर्शन का आनन्दानभंथव केवल उन्हें ही 
होता है। शाम के चतभेज छप का दर्षन कर वे भाक्ति एव॑ ज्ञान मे पर्ण बष्टों 
भें उनकी स्तुति करती हैं । 
देव देव तभस्ते स्तु शइ0खचक्रदाधर । परमात्माच्युता नन्‍्त: पूणरूव॑पुस्षोतम। 
वदन्त्यगोचरं वाच्या इ्पादीनामती-्द्रियम् । र्वाविदवादिन: सत्तामात्र द्वानैक- 

पविग्रहम्‌ ।।. इत्पयादि। 


अपनी स्तति में वे माया का घिनाश तथा राम के प्रति अनुराग 


त्ड् 


अब समान किला जमा सम्बंध चुका अकामंग लियाके डहंक> #भकांक #फ्ीमकरे संण्नक. प्रॉमिम! ऑकिक. कममयका भा धाम कवंभय भ्रम अध. झमाक खाइकक॥ कराकर वकंमक जाए मा भोला काकिक ७७. शक सइंग्र! थामा अमकए. हाय पक. जिकमा. ऋमछत+. विवश इक. पाशशो। झाइा हागएरी शाज्ा+ साकाक कियेक 
पकयाश- जिकाक अपकका.. कायम कनके समा विफाई' किक जन्म फ्रनोनन कम्यान 


| अ0 रा0 ॥/6/29 

2 अ0 रा0 ॥/6/55 

उ जर0 रा0 4/6/67 

५ अ0 रा0 ॥/5/20 ते 29 तक 


5 
फी कामना करती हैं।! 


राम का यह दिव्य-स्य उन्होंने अपनी पूर्व तपत्या के फल ते ही 
देया। जौ मोक्ष प्रदायी एवं पुण्यहीद जनों के पिये धधि दुलभ है।? इत्त प्रदधार 
के अनुपम ज्ञान एवं भाषित ते युक्‍त उनका व्यक्तित्त्व हे। 

कौशल्या में त्वाभाविक मातृत्व एवं उनद्ना परण-धार्गिक जय भी 
'पमितता है। शाम के अलौफिक लय दर्शन के बाद वे उनसे आनन्ददापक मुक्षो- 
मत्र बालल्य धारण दरने के लिये कहती हैं।” 

राम की हुद्ट बाल-ठ्रीज्ञाओं आदि के प्रलनद्0ग में उनके मग्रतामय 
भातुत्व का दर्गन होता है। * राम के वन-गमन के समाचार दो सुनकर वे दु:ख 
मे अचेत् हो जात्ती हैं। वे मर्माहत हो उठती हैं। धैर्य उनका ताथ ज्याग देता 
हैं। उनकी हुृदय-विदारक दशा अत्यन्त हुदयत्पन्ञी है।” राम की विमाता 
के प्रति उनके हुदय में कोई क्षोभ नहीं, कोई आवेश नहीं। वे राम ते कहती 
है - कैफैयी को वर देकर चाहे महाराज अपना तर्वस्व दे डालें, किन्तु तुमने 
राजा अथवा उजैकेयी का दक्या डदिगाड़ा है।? राम के बन गमन के अवत्तर पर 
वे उमते न जाने का हठ करती हैं। ' पति को भी बठुवचत कहती हैं। 


इज१० पंजागल।. जकाक भीगेलिंगई: शोझाका। >ण्ययक) कं. शाफणान आभाएन. लइमह फाम्याद. भधयाती.. मिशकगी.. धांगंपल:.. काकाओ। कृकावत- (कक #ंच्णा। भकू॥० शॉलमर धकआ. यॉश 2० समापन विश तरशयंधी उामाक पमिण७ पराकंमा॥ आमकंक. मय प्रोफ़ाक काका. बायण हिकाका, फयधाक भएा० काल ममता. आांक फ्रंधान) सकां॥७ पागक धार. आ्का खफा सकाआन, अधंमांप.. मिकिंगेक विधा लेक) ग्राहक. शाशाकन.प्रिन्याक 


|! अ0 0 ॥/5/२8 
2 जेए रा[ए ॥/3/3< 

उ आअ0 रा0 ॥/5/29१ 

५ अ0ऐ (0 /3/54%, 29 
5 अ0 रा0 2/+/7/< 
6 अए0 रा0 2/५/।। 

7 अ0 राए 2/५//4, ४ 


“35- 


श्वम क्ष हारा द्वानोपदेश से आतवस्त होती है और परमधार्थिक 
के जय में उन्हें आशीष देती हैं।। वे राम की प्रताता भी दरती हैं। वाल्मीकि 
रामायण की भाति अध्यात्मरामायण मेँ कौशल्या के हदय दो संदीर्णता नहीं 
पिन्नित की गई है 


भरत के अयौध्या आममन के तम्मय संपमशीला एवं वात्सल्य रह से 
विभोर, ममतामयी मौ का लय ही कौशल्या के हय में मिलता है -भरत कौ 
गले लगाकर यशास्विनी राम-माता कहती हैं - हेटा तम्हारे चले जाने ते जौ 
अनर्थ हुये, अपनी माता की वे तम्पूर्ण चेब्टायें तमने उनके मख ते ही? सन ली 
होंगी यहा पर वे भाग्यवादिनी होकर कहती हैं - परम पुछण ने भरे गर्भ 
ते जन्म लिया तथापि हुश ने मेरा पीछा नहीं छोड़ा, अतः विधाता ही 
उलवानु है। / भरत के द्वारा अपनी निर्दोंष्चिता बताने पर, कौशल्या के 
ष्दों में उनका' भरत के प्रति महज वात्तल्य ही प्रकट होता है। ते बहती हैं. 


कौशल्यातमथा लिद्ठ0गय पुत्र जनामि मा बुध: “ 


कौशत्या का परम धार्मिक रूप वनगमन के अवत्तर पर मिलता है। 
राम के अभिष्मेक का समाचार तुनकर राम की इष्ट सिद्धि के लिये वे लक्ष्मी का 
एजन करती हैं।” इसी समय वे ठुगाँ का भी पूजन करती हैं।” 

पित्त समय राम अपने वन-गमन का समाचार जमाने आते हैं उस 
समय भीः वे ब्राह्मणों को धन देकर होम एव -विष्ण की प्रा कर रही थीं।? ये 


|. सर्वैदिवा: तगन्धर्वा ड्रहममाविश्णतिवादय; | 

रक्षन्तु वा सदा यान्त॑ पिष्ठन्त निद्रया मुतम ।। अ0 रा0 2/५/५१ 
अ0 शा0 2/+/५४ 5 2/7/8% ५. 2/7,/86 

अ0 रा0 ॥/7/9| 

लक्ष्मी पर्यघरटेवी रामस्यार्थप्रसिद्ेय ।। अ0 रा0 2/2/५४ 

इति व्यादुलचिता ता दुर्गा देवीमपूजयन्‌ | 2/2/५5 


होर्म च कारयामास ब्राइमणेम्यो ददौधनम । 
ध्यायते चिष्णमेकाग्रमनत्ता मौनमागस्थिता ।। अ0 रा0 2/5/79 


( बच. ७४ ध्छा के 


“>> | 8- 


अन्तयामी* 08 .८३ चदघनस्वच्य ८5 
वी विदुधनत्वल्प तैजोमय भगवात्र विः्ण का ध्यान करे के कारण राम 
की नहीं देख पाती | 


“प्या त्परामायण हे कौशल्या धईशाडा, धार्मिक पद्मादि अनु- 
ध्ठानीं को करे वाली, दानशीला रव॑ देवपुजा ढरने दाशी तथा वात्सन्य- 
रता पएछुत, ममतामयी मी के छप में चिहित हैं। 

अध्यात्मरामायण में शाम दी भक्त के पप मैं औ उनका चित्रण 
हुआ है। रा उन्हें समय समय पर क्षान का उपदेश देते हैं। थे राम < 
साक्षातु नारायण के स्प में जानती हैं। एवम के राज्याभििवत होने के 
पर्चा वे राम ते अत्यन्त भक्ति-भाव शवँ विनय पूर्वक कहती है है पविभों 
मुझे सद्षिप में ऐेसा उपदेश दीजिये फितगे मुझ्के भव बन्धन काधने वाला ज्ञान हो 
जाय। राम उप्त स्गय उनसे मोक्ष प्राप्ति के त्तीन त्ाथन - कर्म, ज्ञान, तथा 

भायति का वर्णन करते हैं। क्‍ 
कैफैयी - 


काकााए सउक इइबॉड एमणक 


कैकेयी का चरित्र अध्यात्म रामायण में वाल्मीकितामायण ते 
'भिन्‍न छृप में है। उत्तता चरित्र चित्रण करते समय ग्रन्थकार ने दो दृष्टिकोण 
अपनाये हैं। यहाँ पर कैकेयी के दुर्गगों गे युक्त सदौष एवं त्ाथ ही निर्दाधि 
र्य भी अंकित हुआ है। 
शाज-कन्या, फैकैयी, दशरथ की सबने छोटी रानी हैं।. वह 
अप्रातिम तुन्दरी' एवं वीराइए्गना है। अपनी बुद्धिमता, परातिठ्रत, निर्भयता 
एवं वीरता' का परिचय उतने देवामुर संग्राम के समय दिया था। वह उत्त प्मय 
दशरथ के साथ रण-प्राद्व0गग में गई थी। वही परारध की धुरी की कील हूटकर 
+ गिर जाने पर उसने उतमेँ अपना हाथ लगा दिया था और पति की प्राण- रक्षा 


] काका ाहाकक पंवीआा८ 
डनआन डलाकाए. सेफ मेंबर भरकम! अम्मा कपल इएमाण! वयाकट पमामए माफ वाहक मित्रता 'चमओाव मानक साहक ७०००७३ सका. माफाक पंप अ्ाकाक उफपय ग्रधथात गएणाः कराए, मम" अंगए९ साधा कम चायलांगा हालदः प्राय. इमंक+ गाए कि. सदानसे। पाक ] 
कब अलाथी. अधि. रफकाब 
समन ओकंआक नमिश्ंका मुनलर सकल पांममाद समाज 'एम्एको' अडमेक वरना 


| क्षन्त:स्थोड़ें घनचित्यकाश निरसल्ततसवा तिशयस्वस्पस्‌ | ह 
-विष्ण॑ सदानन्दमय हुदब्जे ला भावयन्ती न ददर्श रामम्‌ ।॥ अ० रा0 2/5/8 
चक्र | 


2 अ0 रा0 7//#57. 


>> 


के लिये बहुत देर तक़ इत्ती स्थित्ति में घैली रही।' शछु दमन हे प्रश्यातु शेतसी 
गत्थिति में उत्ते देखकर अत्यन्त प्रतन्‍न होग्र दशरथ ने दो यर दैना चाहा। 


॥ है 
कन्‍्तु उत्त _्मय कौई प्रतिदान न लेकर धरोद्दर के तप मे रघ दिया।- उमा 
इदय पहले सपत्नी पत्र राम के प्रति स्‍्नेट एव॑ वात्मल्य ते पहित दिखाया 
गया 6। राम के राज्याभिषेक को सनकर प्रसन्‍न होदर मनन्‍्थरा दो टिल्य- 
रत्न जदित नएर देती है। राम मै लिये उठी प्रश॑ंता इन पराष्दों में है - 
शाम तो भरत की भोक्षा मेरा अधिक प्रिय करने वाला और मधरभाजी है 
तो' कौशल्या तथा मक्ढे समान भाव से देखता हुआ सदा ही मैरी जैया 
करता है। मन्थरा से वह कहती है - हर्षस्थाने फिमितम: वध उग्रमागतैम। 


[तके पचचात्‌ मनन्‍्यरा मे प्रोत्ताहित शव॑ प्रेरित होने पर ऐैदैशी 
की प्रकृति में नितान्त परिवर्तन हो जाता है। राम मी प्रियदारिणी राम 
को वन मेजती है। | 


अध्यात्मरामायण में प्रत्येक घटना जगन्निषन्ता की प्रेरणाव्ता 
घट्टित होती है। अत; वैकेयी' के दुर्गुगों की प्रेरणा सरत्वती जिन्होंने 
हेवताओं दे कहने पर पहले मन्थरा और फिर कैकेयी के गरीर में प्रदेश किया। 
४ती कारण ग्रन्थ में कैकैयी की निदोर्षिता भी छई स्थलों पर प्रमाणित की 


है 


गई हें। 


३ आवक कक कमामंड प्राव०७ िफेफ परफताक ऋोो खबंधर भनागफ' वड़कन किभिकक पयय८ चुका सकरं>.. साझा, आता वामना प्शिक मारा ख्ाम्यका सकंः. धक्के. चद़ाा०.. अकएम,. एमनकर.. (म४क.. भजन! सपा. परममंप ्ेम्न+ भ्रुरुणन पकीण्क) सकंम, काम फममल आवक अवन० कम 


|। 390 रा0 ।॥/2/56 ते 869 तक 


2 अ0 रा0 ॥/2/70,7! 
5 |/2/72 , 
५. 2/2/55 
5 भरतादधिक्ञौं राम: प्रियकुन्मं प्रियंदद: । 
कौतल्या माँ तमे पायद सपुन्नंधति हि मास || 
- अ0 रा0 2/2/56 
6. 2/2/55 


7. 2/२/५6 


कह कैफेयी ॥4 
जाना ही बदाया गया है। 


दोब का कारण ठु:सड्॒धगवंगश, बृद्धिश्रष्ट हो 
पमेवा खिल भेने ह: सद्द0णछहितविश्नमा ग्रन्थ 
कि कोई पुरुष पिदेक सम्पन्न भी यर्णा ने हो 
का संट्डएग करने मे उन्हीं के समान टो जायगा। अत: कैकेयी' का पतन 
जाउप्सक था - दुःसइएगीच्यवत त्वार्धाययेय॑ रा्जदन्यका स्वयं वज्तिष्ठ ४ 
भरत ते॥ फट्रेमी कौ निर्दोब ही प्रमाणित फरते हैं। 


में डा गया अं 8६ है हत हज हु5 


कैकैयूया' वरदानादि यपन्निष्ठरभाजणमु 

पर्व देवकुत॑ नोचेदेव॑ ता भाजयेत्कथम्‌ ।“ 

स्वय॑ राम भी कैकेयी वी निदोर्िता प्रमाणित करते हैं - राम 
स्पष्ट करते हैं - मग्रैवप्रेरिता दाणी तब ववक्‍द्रादिनिर्गतगा।) तथा दैवक्ामर्थि 
पिद्वव्यव॑म्र दोब: एुतच्तव ॥7.... 

उदत अलौकिक रहस्यों के आधार पर दैद्ेयी का बरिदत्र मिर्दोंध 
प्रमाणित हो जाता है | उसने देववश ही झशैता किया था। 

कैकेसी की भक्त भी गध्या त्मरामायण मैं उसकी ग्लानि 


भी प्यक्त की गई है| 
पैकेयी का क्षौभ इन शब्दों में व्यक्षा हुआ है - 


प्रा" जलि: प्राह भे राम तव राज्य विधातनम | 


'पिन्नकट में उत्तका ग्लानिमय श्ष्य क्यष्टत: अट्टि0कत है। 


है 


जुत॑ मया ठुष्टधिया मायामोहितवेतता ।* 


धमल्व मम दौराल्यं क्रमासारा हि ताधव:। 


9 


अव्यक्त परमात्मा, सनातन पुरूष के एप में वह राम की स्तुति करती है। 


वन पृरकुत काओंक अमन) मना जिमम बम कोमल सत्र समन ब्रजोीक पा, ऑरंकम, गोगोका अंग विफेग' प्रवा० इनमे काका समान, अमया देकर आधा अम्मा: पदुम्क व्देआ- ऑजॉली! अंम्धल मपोकी शकैजस नशाकॉ फ्राकके (४०० गम्याए कंमागा. मुमाओ आभमेः इसनरः मरक॑न गा कमी, जांक/। पाककक कम्केक, ऋषक. भ्ररा अलार्म. आनया' कक अवना॥ बेशकाक ता #मबका फ्रका+ बामा भाड़ 


| अ0 र0  /2/+% 2 अ0 रा0 2/2,/82 
डउ अ0 रा0 2२/2२/8४85 +५ अ0 रा0 2/9/75 
5 अ0 रा0 2/१/65. 6 अ0 रा0 2/9,/5५ 
7. अ0 रा0 2/9/55 8 0 राए 2/9756. 
9 अ0 ₹0  2/१८57 
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यहा पर द्ैगेयी का शरणागत राम दी भअब्द के एप में कैगी का दशा; ठोठा 
है।। इस स्थल पर कैकेधी में भावित प्रवणता दे दर्शन होहे हैं। 

पदि रामवनवास जह्य वश्याचना सम्बन्धी अलौकिक प्रेरणा न 
ढोती तो वैकैयी का चरि5 उदात-भावों का पु ज था। 

. इसी कारण परत्ति-प्रिया श्वे पहियरायणा कैकैयी अपनी: संढल्पपर्ति 
के लिए पति ते विद्रोह करती है।” ढटु व्यंग्यदाणों की धर्षा करती है।” 
देवातुर संग्राम में जीवनदामिनी, राम को वनवात़ देकर प्रत्ति की जीवन- 
घातिका हो उठती ह। पुरजन, परिजन सभी की निन्‍्दा की पाथ बनती 
है। * एवं तिरत्टूत जीवन व्यतीत करती है। सबते अधिक प्तिश्स्कार को 
प्राप्त होती है आत्मज भरत द्वारा। उत्त पुत्र द्वारा पररित्याग एवं अवभानना 
प्राप्त होती है जिसके मुत्र के हिये सम्पूर्ण जीवन के लिये कलाडि८क्ता हुइ थी। 

उदार हूदया, परोषकारिणी, राम भक्त, रानी, प्रतारणा ते 
युक्‍्त एवं ग्लानिमय जीवन व्यतीत करती है। 


खां कक इमपओी! ममोए कांड 


ही 


सुमित्रा के विषय में अध्यात्मरामायण में कही कुछ नहीं कहा गया 
है। केवल टी स्थानों पर उसके दर्शन होते हैं। प्रथधवार शाम-घबन-नमन का 
प्माचार देने जब राम आते हैं, उत्त समय और दूसरी बार जब दशरथ की 
मृत्य -हीती है। द 
पुरी व - 

वाल्मीकिरामायण मेँ छुग्रीव का महत्व राजनैतिक है। शाम -पछुग्रीव 
'भिलन का वातावरण भी राज्नैतिक ही है। किन्तु अध्यात्मरामायण मेँ 
| 2/9/56 ते 62 तक 
2 0 रा0 2/5,75 ते 22 तक 
उ अ0 रा0 2/3/29 ते 52 तक 
५ मिध्याप्रतिज्ञों नरके प्रयाहि। अ0 रा0 2/5/352 


उप्तका हछप, राम दे प्रिय सवा एवं भक्त का है। प्राए-भ में उनकी ग्रेती का 


दात्तावर॒ण भी आध्यात्मिक है। 


भाई मे पराजित, पिषिक्रन्धा जे निडक्ासित 


उशननटट 


हसग्रीव <ध्यमक पर 
दल 


नियातत करता है। परम बुद्धिमान हजुप्ान उम्तके सहायक हैं। सीता हरण के 


र 


पश्चात्‌ रामलक्ष्मण जब $प्यग्रूफ के निकल आते हैं उत्त समय भपभीत होकर वह 
हनुमान को उनके प्रात भेजता है। हन॒गाव्‌ राम की वार्ता दे पश्चातु उन्हीं 
की मध्यस्थता ते वह राम के ज्ञाथ अग्नि को साक्षी कर मैत्री करता है। 
मैत्री के बाद दोनों मित्र एड दूसरे को अपनी कहानी तुनाते हैं। उत्त समय 
पुग्गीव कहताहें - वत्ताम्यथ भवत्पादत्त॑त्पर्शात्तुबितोस्म्यहम । 

उनकी भैत्री अति ठूठढ़ है। सच्चे मित्र के लय में राम झुग्रीव के 
ठुःब से आतुर हो उठते हैं - मित्र हु:वेन सनन्‍्तप्तो शामौ राजी वलोचन: * 
और वे तरन्त भीज्मप्रतिज्ञा करते है हनिष्याम्रि तब प्रेज्यं शीघ्र भार्यापहा- 


श्झ् 
हे 


परिणम “। 

तत्पश्नचात्‌ बाली के भीषण पराक्रम ते त्रग्मित झुग्गीव शान के बल 
के प्रति आशंक्ति है। ठुन्दुभि-अस्थि! एवं तप्त ताल" वेध के अलौकिक दृश्य 
को देखकर वह राम कौ सम्पूर्ण जगत का स्वामी परात्मा ज्रहम समझता है - 
देवत्व॑ जगा नाथ: परमात्मा न सँशय:।7 सौसारिक पदार्थों ते उत्तवी 
विरक्ति हो जाती है। वह राम मे कहताः है - मोक्षदायफ्र प्रश्ध को पाकर 
में ज्लासारिक पदार्थों की कामना ऐैसे कहँ। .. छुग्जीव यहा पर राम- भक्त 
। अ0 रा0 5//50 
2 30 रा0 5//59 
5 अ० रा0 5/0,/59 
५ 3अ0 रा0 5//70 : 
5 अ0 रा0 5#/78 75 
6 अ0 रा0 5./,6 
7 20 रा0 5/,/77 


“52]- 
कै जय में चित्रित हैं। उप्तके मन में पिरन्तर यही कागना है कि उम्रका 7 
राम को छोड़कर अन्यत्र कहीं न जाय।! राम ते वह भक्ति की याचना करता 
है।” शाम की भक्ति तथा उनहे कैड्ठ0कर्ट री ही उप ततत्‌ अभिशाया है। 
पुगीव की दात्य भयित्त यहा पर वर्णित है। 
किन्तु फिर भी प्रश्न की माया की प्रेरणा” से छुग्रीव कर्म-पेत्र मं 


बाली के वध दे उपरान्त वह शाम ते कहा है - आप वानरों 
फै तमुद्धितम्पन्न राज्य का शासन करिये। क्योंकि वह तो इफ़बख लक्ष्मण के 
तमाम, राम के चरण कमलों की तेवा में दास की भाति रहना चाहता है।> 
पुग्रीव के चरित्र ढी मानवीय दुर्घहता का भी चित्रण हुआ है। 
पफषिठिन्धा मैं राज्य करते हे विलाती, काम्क शव पथपी के जप में भी उत्तकी 
क झलक मित्रती है।? कर्तव्य ग्रो भता हुआ छग्मीव, राझ हे क्रौध का भाजन 
होता है। फर्तव्यनिष्ठ हनुमान्‌ द्वारा वह कर्तव्यमार्ग के प्रति स्वेष्ट कराया 
जाता है।? 
.... इत्क़े बाद छुग्ीव के जीवन में गम्भीरता का आभाद्य मिलता है। 
उत्की शाजाज्ञा, उतकी ठूढ़ता का परिचय देती है। वह वानरों फ्रो आदेश 
|। अ0 रा0 5,/0/85 


2 त्वन्मायाकृतत॑तारत्त्वदंशो हे रघुतम्‌ । 
स्वगादभाक्तिआ दियग्राहि मा भवसद0कटातू ।। अ0 राए 5,क्‍/86 


5 त्वत्यादपद्मार्पितचितवृतिस्त्वन्नाम तद्डंघगीत कथासुवाणी। 
त्वभक्ततेया निरता करो में त्वद्द्एगसद्ड0गमतामदडु0गगम्न।। अ0 रा0 5,0./9 


५ माया मोहकरी तम्मिन्वितन्वन्‌ कार्यप्तिद्ोयथ । अ0 रा0 5/2/2 
अ0 0 5/2/५% १5 

अ0 रा0 5/+/पएा पैंथा' 5/5/59 

अ0 रा0 5/5/9, 0. 

अ0 रा0 5/५/५3 ते ५8 तक 


00. 3 ०६४ एा। 
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देता है और ढार्य न कर सकने पर दण्ड भी पिर्धारित करता है। 
वाल्गीकिशमायण की भात्ति अध्यात्मरामाणण मेँ छुग्रीव के 
चरित्र में उदात-भावनाओं का वरिचय नहीं सिलदा।। पदिभीशण की शरणा- 
गति के समय व& 'विभी घण के चरित्र के प्रति शइ0काह है। वह पविभीषा को 
अविश्यप्तनीय, त्ीता वा हरण करने दाले, रावण के छोटे भाई के सप में टेसता 
है।” ठह राम मे कहता है - पश्े शाज्ञा दीजिये, मैं दे वानरों से नरवा 
डालुं। | 
छुग्रीय की कार्य कुबलता, राबण धारा शुक्ष नाम: देत्य को पुग्नीय 
* पात भेजने में स्पष्ट होती है। उतकी शब्ित का अनुमाव लगाकर छी रावण 
बुक की उतके पाप्त भेजा है और भेद नीति का अवलम्ब लेकर उसे राम-पश्च ते 
हटाने का प्रयात्त करता है।” इसके प्रत्युतर में तुग्गीव को पल्थिरता रे दर्पपूर्ण 
ललकार अकित है ०... । 
पथा वानी मम झाता तथा त्वँ राध््वाधना 
हन्तकह्त्व॑ मया यत्नात्तपुनवलवाहन: ।. 


च्थ्प 


तथा 
कृष्टि मे रामचन्द्रस्प भारयाँ हत्वा' क्‍्य यात्यत्तिर 
तथापि छुग्रीव का चित्रण अध्यात्मरामायण में पुल राजनी तिज्ञ एवं 'दिपेकी 
सहायक के लय में कम किन्तु शरणापन्न भक्त एवं तेवक धर्म का निर्वाह करने 
वाले तबा के रुप में विशेष हुआ है।.._ 
तुग्रीव की बीरता का वर्णन भी ना के बरायर है। ग्रन्थदार ने 
राम के अलौकिक प्रताप को ही मलप्रैरकत तत्व माना है। अन्य पात्र तोः निमित 


| 0 रा0 5.5,.%, ।0 वा0 रशा0 6/8/57, 58 
2 अ0 रा0 5/5६/४घ5 ते ५8 अ0 रा0 6/5,/67 
3 दबाए रा0 68,//37-58 अ0 रा0 6./58 
॥ 0 रा0 6/5/५9 ले 5। तक 

5 अ0 रा0 6/5/57, 58 
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अन्य पात्रों की भाति अद्ड0गद जा राम-भक्ा फ्रै छा का िजण 
ह। प्रधान तप ते चित्रित हुआ है। अद्डएगद का पिता दाजी मृत्यु सै पूर्व ही 
उत्ते राम को सौंप देता है, उनकी फल्णादण्टि की है।! राम हे रैवक्ष एवं 
भवंत जग में वह रहता है। 

अइृ0गद को बुद्धि क्षौशल एवं शौर्य क्षा भी चित्रण हुआ है। घट 
वाली के क्रमान ही पीर है। इतकी पुडिट ल्वयं वाती करता है।! वह 
एक कुपल तेनानायक है।“ समद्रोल्लंधन के समय समुद्र की भीषणता को देख- 
कर तब भयभीत हैं। उत्त समय अद्ड0गद उनका नेतृत्व ता करते हुए उनसे पूछे 
हैं क्ष दौन ऐसा है जो पमद्र को लाध कर समत्त वानटोँ को प्राणदःन 
करेगा। ति:सन्‍्देह वह व्यक्ति समत्त वानरों, मुग्रीव श्व॑ राम की रक्षा 
करेगा।“ यहाँ। अद्ठ0गद की वाक्याहुरी का प्रमाण मिलता है। वानरों 
के 'किंक्तव्यचिम़ हो जाने पर अद्व८्गद की डुद्धि ढौपाल के दर्शन होते हैं। वे 
कहते हैं ककि सब लोग अपनी शक्ति दाग वर्णन करो इससे पता तग जायेगा फि 
इ्रत् कार्य जो कौन कर ज़केगा। 

विषम परित्थिति में उनकी पिवेदशीला वावबातुरी का परिचय 
भी मिलता है। जब तम्पाती वानरोँ का आहार करने का सँकल्प करता 
तब जटाय का व॒तान्त सनाकर वे उसकी सडानभत्ति प्राप्त करते हैं।” 
| «००००० ०००० अंइ0०गि त्वँ दया कुछ । अ0 रा0 5/3/69 

हम मकर 0, तुल्यबले बाल -«»«+।। अ0 रा0 5/5/69 

2 तमाह जाम्बवानन्वरित्त्व॑ राजा नौ नियामर्क: । 5/9/5 
ड. अ0 रा0 5,9/5फ: 


५ उच्यता वैबल॑ तर्वे: प्रत्येक व्यर्थत्तिद्धये 
कैेन वा ताध्यते कार्य जानीमत्तदनन्तरम । अ0 रा0ए 5/9/8 


5 अ0 रोा0 5.7/397 ते का तेक 
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इृद्ध कौशल ढा दिस्तृत पविवेदन तो हुआ नहीं! है। 5६40गद अल्पन्त 
[नपुण तेवानायक, स्वामिभवकतत, कर्तव्यननि नष्ठ, हीर एते राम. के झवय मैं 
पधिव्रित 


रावण - 


वाल्मीकिरामायण में रावण का चिक्रण परम शेष्वर्धधक्त शीभा 
तम्पन्न एवं शौय पराक्रम समन्वित किया गया है। #िन्‍्त अध्यात्मरामाणण 
में कुशल राजनी तिक्ग, महान पराड्रमी रावण दी प्रच्धन्‍न रामभद्ठा ल्‍ये में भी 
चित्रित किया गया है। 


अपनी बहन सर्पणखा ले राम के शेषवर्य एवं सीता के सौन्‍्दर्थ का 
वर्णन गुनन के बाद वह वंदाप करणा है - 
इत्य॑ दिचिन्त्या खिला ब्तेन्द्रो 
राम विदेत्वा परमेशवर्ं हरिय्व। 
'विरोधड:मव हारिं प्रयात्रि 
दूत न भवत्या भगवान्‌ प्रसीदेत ॥। 
रावण के इस राम-भक्तत जक््य का दर्शन शक स्थल पर और होता है। युद्ध के 
लिए प्रयाण करते तमय अपनी पटुटमाहिषी को शौदाकल देखकर वह उस्तते कहता 
है कि समस्त कुल के (विनाश के पश्वात्‌ वह राम की शरण में जाकर भला वन- 
पासी जीवन कैसे व्यतीत कर सकता है।“ राम के वाणों ते विद्ध होकर तो 
वह िष्ण के परमधाम का अधिकारी होगा। शावण स्पष्ठ शब्दों में कहता है - 
| अ0 0 35,/5/6 | 
2 जानामि राघव॑ विष्ण लक्ष्मी जानामि जानदीम। 
ज्ञात्वैव जानकी तीता मयानीता वनादबलात ।। 
- अ0 रा0 ७,/ 0/57 
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में शाम को श्ाक्वात्‌ विष्ण और जानकी को भगवर लक्ष्मी जानता हँ, और 


पड जानकर ही 'क्नि राम दे हाथ ते मरने पर उनका परम प्राप्त ऋणा, 
में तीता को तपोवन ते लाया हं । कामातित है नही गत आग गए 
के लिये रावण ने तीता का हरण किया प्यौफि राम की शरण में जाना था 
उनकी भादित करना उत्हे स्वाभियानी व्यक्तित्द एवम तामन् प्रकृति दे: तर्दथा 
पविरद्व था। यही कारण था कि उत्तने पववली # 5५ इंगा गीता दो मात बद्धि 
हे रखा ।'ा 
मंदोदरी में वह इहता है पद अपने समझते पाप पंज का प्रक्षालन 
कर चह ठुलभ॑ मोक्ष पद का अधिकारी द्वोगा।” द्वक्न कामनामय झुव॑ँ अगंख्य 
गैशों ते युक्षा संप्तार को पार दर मैं श्रीहरि के निद८ जाउंगा। इत्त प्रदार 
की कामना लेकर यद्धर्त होने वाले रावण में “निगचत ही भप्त छप ही पररि- 
तप्ित होता है। 
राम के हाथों मरकर वह उच्च गठि का अधिकारी होने की कामना 
दरता है, जिम पित्वाद्न एवं परमानन्दमयी गदत्ति का जैवन ममक्षगण करते हैं। 
उत्का क्रौध उनकी इस फामनाएरति दे लिये गत के उपदेश ते भी 

उपयोगी फिद्ठ हुआ और वह एरहाकुर, ब्रद्ममघाती, परःत्रीपरायण एवं भगठद- 
विरोधी रावण, राम के व्ण में मरकर, अन्‍्धनहीन होकश सायज्यगौश्व का 
अधिकारी हुआ।+ वह राम से द्वेष करने के कारण सर्वद्ष शाम की ही भावना 
। राध्चती भि: परिवता मातुछयात्वपालयद्‌ । 30 रा0 3//65 
2 प्रधाल्य कल्मषाणहि म॒क्कति यात्यामि हुर्लभाम ।॥ अ0 रा0 6/0/60 
3 वलौशादिप चकतरइ0गयुत॑ अमादय॑ दाशत्मजाप्तधनबन्ध्क्षणा भिष्वक्तम। 

भऔर्वानलाभनिजरो धमनद्ू0गजा ले तत्तारप्तागरमती त्यहरहिं ब्रजामि ।। 

- अ0 रा0 6,ध/0/& 
रामेग निहतायान्ते निप्ताजेषदल्मघ:; । 
रामतायुज्यमेवाप रावणो भ्लुक्तबन्धन: |। अ0 शा0 6./,86& 
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करता था।' अत: उत्तके क्गत्त पाप धत् गये क्योंकि जिले गे शा 
भय ते यो भगवाद राय का चिन्तन करता हुआ प्राण त्याग करता है वह 


नाना जन्मों के उपार्णित 6: बॉ हे छठ जाता है।? 


द् 


दावण के ्वेत्त न्यू के अतिरिफ्त उसके चरि+५ की अनेक धित्रिष्टााओं 
गणों का उल्लेश् भी हआ है। 
अपने जीवन की प्रार्रीमि्भिकझ् वेहा में उत्तके दर्शग तप्वी के ज्य है 
होते हैं।” तपोयल मे ही वरदान प्राप्त कर दट उडैय एवम अमरवतत प्रतििठत्त 
गैता ह6। तदनन्तर दिग्विषयी हुआ। उत्की पद्विश्वियय का वर्णन उन्ध रे 


ड्फ़ा है 
हुआ [ ह। 


दिग्विययी श्वमु अजैय होकर उप्तमं गत का जतंचार ठोता है और 
तप्रत्यी रावण अत्याचारी शावण ने परिवर्तित हो पाता है। और वह तीनों 
तोफों को कष्ट देता हुआ राज्य करता है। ्््ि 

आउुल-धरा था सन्‍्तप्त डोकर भगवान्‌ वविष्ण की शरण में जाना, 
रायग ऐ अनायार पा ह्यष्ट चित्रण है। समस्त आरण्यक मनिजन शावण से 
सताये हये हैं, जो उप्के त्रात के क्वारण अपने धार्मिक 3नष्ठानों को भी नहीं 

पाते। ु 

रावण के आतड्ड0क एवं प्रभुत्व का चित्रण भी हुआ है। उसके आतद्ठ0क 
मय छय का चित्रण सीता-हरण के अवहर पर हुआ है। उत्तका भयद्ब0कर जप 
महापर्वत के कमान था। जिसके दशभुख और बीत झणायें थीं तथा पजितझ्ी दाद 
भेघ के ग़मान आभा थी। उत्ते देखकर वनद्वैवियों और वन्यजीव भयभीत हो' गये।” 


न : ४ द [४ 


्। 


फिएमा। परिक इनका ऋाओे फ्रॉसेश' देकाआ भरकषको। नमक: सडक जेओकव माकः आजर। खाक >गेड्री' मास भयाकओ ध्यन्णा अमय आका अदा मनन पं. भालका शहकाया ग्रोडक!.. शामपाण, फाफान, धकमा जरका गधा, रद. हमामक ब्याह फुँच०७ धुमामक कइंधा कुकाए आफकक. सदा. धोकक,.. सरकऋ,.. आयकन,.. ज्ामफॉ५' अ्रपवाक सककात.पुधनाल। आपाा+..्रणााा. द्रीशीकी. ऑिकाफ:. शलकाण.. भिमक. अंक जअुभ्याण. भरगाधड़ बहामान, मरागात 


| 30 रा0 , युद्ध का0 त0 ।। श्लोक 85, 8% 85 

2 30 रा0, यु0 का0 त॑0 |, इलोक 87 

उ उ0 का0 सं0 |, शलौक 57, 58 

५ राज्य॑ चक्ाराहुराणा जिलोकी बाययनुखल: । अ0 रा0 8/2/58 
5 30 रा0 5/7,/50,5 द 
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पुलत्थल पर भी रावण दे भयहएकर जप के होते हैं। यह तो उतसवा 
आतंइ0कफारी वाहय स्य था। उतके इत व्यक्तित्व का आतद5८ विश्वव्यापी 
था। जब छुरापुर तभी उम्तके भय ते आज्रान्त थे, मानदों की तो गणना ही 
फ्या थी 

परम तैजस्वी, दिग्विज्यी, सर्वभौम सम्राट की औति 3पने 
तम्पन्न राज्य में घढह शाप्तनन करता था। उत्तती नगरी तराद:ी एव शोभा ) 
स्वर्गलोक के समकक्ष यी। 

उत्के राजा ह््प तथा राजनीति रुप का चित्रण ग्रन्थ में हुआ 
उप्तके सभी ज्पों भें उत्तवा राजनी तिक्ञ लय पिश्विष्ट है। 

वह कुशल राजनी त्िक्ष एवं वाक्यकोविंद राणा की भात्ति मं॑ति-मेंडल 
में मदेव परामर्ष करता है। इतदा उल्लेख अनेक स्थलों पर हुआ है। वह 5पने 
मंत्रियों ते क्मय सगय पर मंत्रणा करता थी और उन पर हिद्यार कहता थो। 
हनुगान्‌ द्वारा लद्ृू0का जलाने के पश्यात्‌ वह अपने नीतिज्ञ मन्न्रियोँ से अपने 
हित की बात पूछता है।' मारीच द्वाशा प्रदत्त मत्रणा को सुनकर वह युफ्ति- 
यवक्‍त विद्यार करता है और प्रश्न फे हाथी सदगति पाने के लिये फिर मारीच 
को धमकाता है।“ 'फिन्त रावण के हठधर्मी स्वभाव के उप्तके राजनी लिक फौपल 
को कलंकित कर दिया। इ्वपी में हितकारी मंत्रणाओ का तिरत्कार कर वह 
'घिनाश को प्राप्त होता है। वह भाई विभीषण का तिरत्शार करता है, 
कनाम राक्षस का पतिरस्कार करता है? तथी अपने मातामह क्षा तिरस्कार 
करता है। इस्ती प्रकार उत्तने अनेक हित मन्त्रणाओं को देने वालों का 
पिरस्कारकिया। 


३४44 


| 
है 


। कि कर्तव्यमितों स्माभिमृ मन्त्रविशारदा: । 

मन्त्रमध्व॑ प्रयत्नैन यत्कत में हित भ्वेत्‌ )। अ0 राए 6/2/5 
अ0 रा0 अर0 का0 से0 & शइलोक 5५/55 

अ0 रा[0 6/2/28 मै डा 

अ0 रा0 .6.5/! से ५ 

अ0 रा0 6/5/39, ५0 


छत शा धया (७ 


पु८ कौशल में पनिपुण तथा परमदीर के लय में भी रावण की 
विशेषता का चित्रण हुआ है। उस्तका युद्ध नैएण्य उसके ददिव्विदय अभियान में 
व्यक्ष होता है तथा राम-राषण युद्ध के अदप्तर पर उसके युद्कौशत का दर्शन 
होदा है। 

गुद्टवीर के ल्‍्प में उतकी उदारता इलाघनीय है। वह अपने गदु 
हनुभान्‌ के शौर्य की प्रशंधा कर अपनी गुण ग्राहका का परिचय देता हैं। 

उत्तदे सभी गुणों तथा अवगुणां में अहंभाव अथवा आत्मालाया का 
तब अधिक वर्णन हुआ है। उच्ते स्वपराद्भरम पर गर्व है। 

उम्रकी मानवो चितदुर्बनताओं का भी चित्रण हुआ है। वह पुत्र शौक 
मे उत्पन्त व्यधित होटा ढै। राम के सैन्यबल तथा तंतरण आदि ते वह 
चिन्ताकुल भी होता है। यधपि वह हु:खित शव॑ चिन्ताकुन होता है, किन्तु 
उप्तमें अत्तीम पैय एवं ताहत है। | 

युद्ध केत्र में जाते त्मय मन्‍्दोदरी के छारा उपदेश देने पर वह 
मन्दोदरी ते कहता है कि पुत्र, आता और राष्षतादि का विनाश होने के 
बाद भला' वह ब्ननवासी होकर कैसे जीवित रह सकेगा।“ वीर शव ताहती 
रावण की उक्ति का चित्रण छा प्रशार हुआ है - रामेण तह योत्ह्यामि 
रामबणे: मुशीज्री:। और इप्तके द्वारा राम ते तैर करते का उत्तका परम 
दक्ष्या - 'विष्णधाम की प्राप्ति उत्तको शीघ्र ही हो जायेगी - 

' -विदार्यमाणी यात्यामि तहछिष्णो: परम परदमु। 


द्शार्त - 
'अथराजा दप्ारथ: श्रीमान्सत्यपरायण:। 
अयोध्याधिप पतिर्वी र: त्वलोकेब्॒विध्रुत: ॥। 
। अ0 रा? 


2 अ0 रा0 6.0/55, 56 
3 अ0 श?]0 6,/। 058 
५ अ0 ह0. 6/0/57 
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इसमें दशरथ के चरित्र का सारतत्व निहित है। 
दशरथ के चरित्र की तीन प्रमुष वविशिष्टगाओँ दवा वर्णन अध्यात्म- 
रामायण ह# हुआ है - 
।« सत्य प्रेम 
2« पुत्र प्रेम 
35. कामुक-प्रवतति 


गेंध्पात्मरामायण में दशरथ, कायप के अदतार है, पिन्‍्होंने परा- 
त्पर ड्रद्नछ को ही अपने पुत्र ज््य मेँ प्राप्त कने की अभिनाबओ की थी। दशरथ 
कै व्य में वे पुत्र न होने के हुःख ते दु:ःखी' हैं और गरू-वज्तिडठ के परागज ते. 
पुजक्षामेष्टियई; के फलस्वत्प वे विष्णु दो उनके चार अंशों सहित, पुत्र धम में 
प्राप्त करते हैं। 

अध्यात्मरामायण पं वर्णित दशश्थ का जु्प-राजनीतिद्ञ एवं पत्य- 
परायण राजा का, पुत्र प्रेगी “पिता का और कामुक प्रद्ठाति वाठे दुर्ब। ज्या्रतित्व 
का है! । 

राजा के छय भें दशरथ वीर, लोक में पिश्यात एवं कुशल राजनीति; 
हैं। वे अपने मन्नत्रियों ते तर्वदा पराण्श लेते हैं। वे परम तेजस्वी सम्राट हैं। 
ह अध्यात्मरामायण में महाराजदशरथ गुक एवं ड्राह्मणों को तवॉधारि 
मानते हैं। शाम-जन्म के अवप्तर पर वे ब्राहमणों को 3ठुल्यदान देते हैं।2 दार्य _ 
वप्तिष्छ क्वे प्रति अधिक अद्वाल हैं। प्रत्येक कार्य ग॒कू की आज्ञा एवं प्ररणा मे 
तम्पादित होता है। पुत्रहीनता के हुःख को गुरू से निवेदन करें हैं।' और 
पुत्र प्राम्ति का उपाय पूछते हैं। 'विष्वामित्र के धरा पुत्र-याचना के समय 
धर्म-संकट होने पर वे गुह ते एकान्त में पराम्ग करते हैं।” राम के राज्या भिषेक 
| अ0 रा0 ।/2/25 , 26 
2 0 ९0 ॥/2/59 
५ अ0 रा[0 /3/2, 5 
5 आए शो0 ।/+/8ते ।। तक 


जि 


कै पिश्े 3... श् मैन 
ला।य: की अभ्यधंसा एंटे प्रजनन में 
० 
2 


/ तर वे गऊ से पराणगाी ढरते हैं 
उनके आतिध्य धर्म जरा परिचय पिता है। 


| (5-०. 
| 


ै। 


दगारथ अत्यन्त दानशील भी हैं।“ 
तभी पुत्रों भें राम उनयों सर्वाधिक प्रिय हैं। राम थे राज्याभिषेक 
के तय दे इत्ती के झारण जीपघ्रता करते ₹ छ्त्तन प्तनय भंरत दी अनपाष्थिति 
का' भी विचार 5हींँ करते हैं। दाल्मीडिशामायण मेँ दस उयतर पर दशरथ 
का यो जय घाल्मीकि ने आदिएक्त किया है, उससे स्यब्ट होगा है पि भरह 
की अन्लुप्नक्ट अनुपास्थिति ढो वे अपनी द्ार्य-प्रिट्ि मेँ सहायक तमइते हैं। द्वसमेँ 
वर्णन है फ़ि गे उपने पुत्र भरत पर भी संदेह करते हैं।” इतत प्रकार कवि ने 
उनके दुर्बा संगायशील मानद हृदय की क्ञौढ़ी प्रस्तत की है। अध्यात्मराभायण 
के वर्णन में उनढ़ी यह छंग्राय भावना व्यष्ट नहीं होने पाती। उअन्थकार केवल 
इतना ही वर्णन करता है कि यधपि भरत मामा के एही रपये हैं तथापि दगारथ 
दी राम का राज्याभिष्षक करना चाहते हैं। भरत के प्रति आशइ्0का 
व्ययित का वर्ण नहीं हआ है। राम के प्रति उनके उत्कट-प्रेम का दरा्गन 
विश्वामित्र ग्राचना प्रतइ0ग में भी होता है। धनभंडएंग के प्रचातु मार्ग मे 
परशुराम के आगमन पर भयभीत राजा परज्जुराम को दण्डवत्‌ प्रणाम कर यही 
पत्रपार्ण उयच्छ भें। इगी प्रकार कैकेयी को आपवपयल्त परते हये 


फटा, 
बठुत ती बातें कहते हैं और प्रवकशा विश्वास दिलाने के जिये राम की शपथ 
करते हैं। 


कैमक-. सावंत आधा अफायक मीन अेकः केमिकल शोक इसमा+ आममाओ: फमामों) केक ताक, पवलंग+ मिमााक 2०१ +एक॑पहाइक जंमामा अधि चेकांमा काव्य कमा, साकफ' मलार्क झमाका जाल ममता मरा पमभ७ ऋण अंकथाक लमलाकक.गगरीकका प्राभा» कसकान अंक) कर्मए मफरएाक'.. अमकात.. फगेम्ाा>..दफानक फामापा! फृपमन. श्थकरि आपकाभा स्‍न्‍फकान चम्मानी,..झाजाक, आनंग केश, धारक प्रम्य! #ाछक चुकमगढ़ आकाक. 


| अ0 रा0 5/2/2, 5 
2 अ0 रा0 ॥/५%८2, 5, ५ 
3उ अ0 रा0 ।/2/59 - राम-जन्म के अवृत्तर पर 
५ बा0 रा0 2/फ2२, शा . 
5 भरतो मालुले द्रष्ट्र गत: शरठुघ्नसंयुत: । 
अभिषेध्ये गवश्वाग्रा भवास्तच्चानुमीदताम।। अ0 रा0 2/2/५ 
6 चल्वारो भरतुल्यात्ते तेषा रामों तिवल्‍लभ; ।। अ0 रा0 ॥/५/0 
7 अ0 रा0 2/5/+ 
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द्वारथ का पत्यपरायण स्य भी चित्रित हुआ है।! विश्वा मित्र 
४ारा राम की याचना करे पर, पिशवामित्र को उत्तर देते समय उन्हें 'जितना 
भय मान के शाप ते है उतना ही भय अप्तत्य भाषण मे भी है।* 

इन विेषताओं के अधिरिक्ष उन व्यक्तित्व की हुर्बतता का भी 
चित्रण हुआ है। इनमें मुख्य दुर्घधता हैं उनकी ग्ाउुक्ष उत॒ति। इन दुर्घाता ते 
. अभ्य्राप्त दशरथ की आलोचना ग्रन्थ में कईं पात्रौं के द्वारा हुओ है। अभिमेद् 
शा तमायार प्राप्त होने पर कौशल्या यही सोचकर शड0काकुला हो उठही हैं। 
उनकी सत्यपरायणता पर तो उनको फिवास है” पक्निन्तु वे कैकेयी के वश्वर्ती 
एैँ अत: प्रतिक्षा पूर्ण कर सके या नहीं।” राम-वन-गमन का समायार छुनकर 
छ्रीधावेग मैं लक्ष्मण के मुख ते भी दशरध के लिए - उन्मते आन्तमनत कैकेयी 
उशपत्तिनम? इस प्रकार के शब्द निकलते हैं, जिनसे दशरथ की क्ामु5-प्रवुति ही' 
व्यंजित होती हैं। स्वयं दशरथ के मु ते इस प्रकार का वर्णन ग्रन्थकार ने कराया 
है - स्त्रीजित॑ भ्रान्त हुदयमुन्मागपरिवर्तिनम। 

इत अवगुण के अतिरिका, दशरध, शील, नियम, सत्य एवं धैर्य शी 
प्रतिमृर्ति हैं। उनका राम-प्रेम अत्युत्कट हैं। यही उनझी दुर्बलता भी है। राम 
का वनगमन छूप भीषण कृत्य का कारण उनक्ा पुत्र प्रेम एवं तत्य प्रेम ही है। 


दशरथ के जीवन का सँद्विप्त सार यही है कि स्त्री प्रेम एवं पुत्रप्ठम 
। अ0 रा0 ।/5/ 
2 प्रत्याख्याती यदि म॒निः शाप दास्यत्यमंशय: 
क्य॑ श्रेयों भवेन्महयमतत्य॑ चापि न स्पृतीतूं। अ0 रा0 ॥/५/|। 
सत्यवादी दाारध: करोत्येव प्रतिप्रतमु ॥। अ0 रा0 २/२/५० 
कैकैयी वशग: किन्‍्तू कामुक: कि करिष्यतित। - अ0 राए २/२/ 
अ0 रा0 2/१/5 
अ0 रा0 2/3/69 


।$ ध्ठत ना ६ ३ 
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य्ह्प। कक 


'नध्ठा ही धारा भें वे बहते रहे। स्ट्री-प्रेम एवँ ग॒त्त मौह ही उनका 
प्राण॑विनाशक भी हुआ और जीवन के इत भीषण संघर्ष में ये एत्र--वियोग में 
अतमय धराशाणी हो जाते हैं। 


पैधाः तत्त 


जा आल आम, 


अध्याक्तराभायण में हनुमाद का चित्रण एक कुछ, निपुण वीर- 
पैनानी एव पिपुणद्त के जय में किया गया है। साथ ही वे भवहगण्य, रण 
के अनन्य मैवक के रूप में अपना मन-वचन-कर्म अप॑ण करने वाजे अतृर्तित बल 
तम्पन्न कार्यकता के ह्य में भी चित्रित हैं। बल्न के अनुष्य बरछि बिरले व्यक्तियाँ 
भें ही होती है। किन्तु मुततस्कृत पवन-तनय विविध भाषाओं के शाता हैं। 
पुग्गीव मैत्री के अवसर पर अनुमान की प्रशंसा करते हुए राम लक्ष्मण ते कहते हैं 
पक हनुमान की भाशया में कोई भी त्रटि नहीं है, उन्होंने गब्द-शास्त्र भली 
भाति पढ़ा है।' वे तत्वज्ञ, व्यवहाररकज्ञ शव॑ नीतिज्ञ भी हैं। सीता एवँ रावण 
ऐेः झ्ा4 उपयुक्त व्यवहार उनकी व्यवहार कुशलता के प्रमाण हैं। रावण के 
दरबार में पहुँचकर वे रावण को तत्व-ज्ञान का उपदेश देते हैं। हनुमान का 
उपदेश ज्ञान वैराग्य और भव्ति ते सम्पन्न है। राम के ब्रह्मक््य का निश्यण 
कर वे रावण को अध्यात्म-ज्ञान की जिक्षा और रामभक्ति का उपदेश देते हैं।” 
वे नीतिज्ञ भी हैं। | 


का बन कामिनी में लिप्त सुग्रीव को वे उसके कर्तव्य का त्मरण 


व्रधायक' भरभाम» सरंडम पुकाथक मगादा प्ोगिए्नी मेंडमेंर आत्म! अलियक अविध्यंध केक बालक शकाका मज्यान ३फुनी७० सीगन मादक अआआंक इक अंक फककः सधपाक प्रवमंप+ फंवाकाक पारिआात भाकाा, शाहम््य अदरक फ्कानक जप हक अन्य. अिककंक विश फैडकंता चकित कंधंधी वॉजिंक्क' शंमाम. जागो पेन. कवोकात आामिक प्रा कुक. दाद कियमह.. बांधा". मादक एन्‍नाका 


| शब्दग्ा स्त्रमोषिण श्रुत॑ नुनमवेकधा। अ0 रा0 5//7 

अनैन भाषित॑ कुत्सन॑ न कि चदपशब्दितम। अ0 रा0 5/,/8 
2 0 रा0 5/५/6 ते 25 तक 
उ अ0 रा0 ५/४/५५ तें ५8 तक 
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हतुमाव्‌ कुगग एवं प्रष्ठद्त तथा स्वामिभक्त सेवक हैं। उनका ऊशल 
हृग का छप राम-लुग्रीव मैत्री के अवप्तर पर लट्ढ0का मैं तम्पादित कार्यों! झतं 
रावण के ताथ संभाषणादि ते प्रकट होता है। इस तमय तत्वक्ञानी के स्प में 
उनके दर्शन होते हैं। वे रावण जीद, आत्मा माया, ड्रहृम, सृष्टि आदि - 
आदि तत्वों का निः्यण करते हैं।? 

विभीषण ते प्रथ परिचय-प्राप्ति, कालैशि को समयोंचित टीका 
दान तथा शराम-पुण गान द्वार जीता का ध्यान आदर्षित करना” आदि 
प्रतद्वण्गों में उनकी बुद्धिमता स्तुत्य है। उनदे नैतिक ह्य का भी चित्रण हुआ है। 

हनुमाद शाम के अनन्य भक्त और जैवक हैं।” वे तीता मे अपना 
१रिचिय राम दास हू में देते हैं।? वे राम ते ही राम-घर्चा में अतल भाषित 
एवं प्रीति की वर याचना करते हैं। राम उनका अभिनष्षित पूर्ण करते हैं। 

विश्ञाल व्यक्तित्व है युक्त होने पर भी विनम्रता, निरमिमानता 
दीनता, कुतज्ञता तत्वगुणों ते युक्ता हुनगान्‌ का चरित्र अति महान है। 

तमस्त वानर जैना के शक्मात्र आचार, मेना के प्रमुख नेता तथा 
वानर सैन्य को प्रौत्ताहन देने वाले हनमान्‌ का चरित्र अप्रत्तिम है। 

'निब्काम उत्तम भक्त एव॑ दास्य धर्म के अष्ठ अनुयायी एवँ उज्ज्दल 
आदर्श हैं। उनके प्रति जगत्पति राम शव जानकी भी अपनी. कृतझतताजलि के भाव 
पुष्प अर्धित करते हैं।  नित्वार्थ तेवा-भाव और रामभावकत, बुद्धिमता, शौर्य 
स्वामिभक्ति इन गुर्गों ते हनुमाद का चरित्र विभृषित है। | 
| अ0 रा0 +// में ६ तथा 2। ते 25 
2 अ0 रा0 5/५/6 ते 25 तफ़ 
उ अ0रा0 65/7/50, 5। 

५ अ0 रा0 5/7/2 ते ।5 तक 


5 नाहँ तथाविधो मातस्त्यज गड़0कामपिशस्थिताम। 
दातोौ हंं बोललैन्ट्रल्य रामस्य परमात्मम;: । _ 5/5/25 


6 वही, 5/5/25 7 अ0 रा0 5..5./60 से 65 तक 


ध्य् 


अयआक. सा ०३३. ाइभभ+ मातम फफुणए. ऋ्रायांत।. नाक 
सराशाक भरााफके वि पाक अीकर्क अकाक.. ऋयक 


इद्ठदाकुवंग के ढुज कुछ आचार्य वत्तिष्ठ ढ्ञा चित्रण अध्यात्मरामा- 
यण में नीति विशारद शव॑ एशोधा के लय में है। उनती राज्नीति 'निपुणता 
अनेक ल्थलों पर परितष्चित होती है। पुरौहित और गुछ के सप में सम्पूर्ण 
मौगलिक आयोदयनों के संचालन का उत्तरदायित्व उन्हीं पह है। 
इसके अतिरिज्त वे ब्रह्मज्ञानी एवँ तपत्विणों म ब्रेष्ठ हैं। वे राम 
के ब्रद्टम स्वस्प से परिचित हैं और समय सन पर छप्त बात दो अन्‍य होगों की 
भी बताते रहते हैं। अध्यात्मरामायण मैं उनमेँ राम के प्रति प्रेम पराणणता का 
चित्रण भी किया है। वे राम को परमात्मासत्वस्य जानते हैं। अतएव गुरू की 
मादा का निर्वाह करते हुए प्रच्छधन्न राम भपित क्वा भी प्रदर्श यधासमय करते 
हैं। | 
इृध्वाकृणी कुल राम: परमात्मा जनिश्यति। 
ज्ञति ज्ञात॑ मया पूर्व श्रदणा कथित एुरा।। 
वतों हमाराया राम तव तम्बन्ध काइ08पा' 
अकार्षम्‌ ग््धितामपि तवाचार्यत्वत्तिध्ये ।। 
इ्ूत निन्‍दनीय पुराठिताई को केवल शाम ते सम्बन्ध जोड़ने के 
लिये ल्वीकार करते हैं। तत्वज्ञानी वत्तिष्ठ गुरु दक्षिणा लय में राम ते वर 
मौगते हैं कि सर्वतोक विमोहिनी माया उन्हें मोहित न करे।* 
| अ0 रा0  2/2/29, 50 
2 ततो मनोरथों में ८ फलितो रघुनन्दन। 
त्वधीना महामाया सर्वतोकैकमों हिनी।। 5। ।। 
मा यथा मोह्येन्नेव तथा कुछ रघुदस 
गुरू निष्कृति कामत्तवँ यदि देहयतदिव भें ॥॥ 352 . सर्म 2 अयथो0 का0 
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निबाद के चरित्र में वाल्मीफिरमायण ते अध्याह्गरामायण में 
बहुत अन्तर है। रामायण में उत्तद्ा कर्तव्य प्रधान जय है। अध्यात्मरामायण 
में वह प्रिप-तबा एवं राम का भद्त है। उद्सों तीव्र राम-भात दा दर्गन 
टोता है। उतका भक्त एवं स्वामिभक्त वा ऋधशतम लय अध्यात्म-रामायण 
में चिछित है। 


अध्या त्मरामायण में कुभकर्ण के पर्वताकरश्यप शौर्यादि के ज़्यान पर 
उत्का प्रछन्‍्न राम-भक्त ज़्य विशेष स्य से चित्रित है। उत्ते जीवन मैँ हम उच्च 
कोटि की राम-भाक्ति पाते हैं। उत्तकै रप्बसत्व का अधिक वर्णन न कर दान्ध-. 
कार ने उत्े दृरदर्शिता, कर्तव्य दृद्धि, आपचर्यमय-य८कौशन और पमिरपेध्ष टाग- 
प्रेम है। अत: वह शक अद्भुत चरिनल है। 

रायण जब उुंभदर्ण के पास सहायताथ जाता है तो कुंभकर्ण भाई को 
शाम के विब्णु-अवतार के विषय में बताता है। वह रावण ते कहता है कि राम 
कोब्रद्म प जानकर उनका' भजन करो।' क्ृम्भकरण रावण को उपदेश देते हए 
भाकति की अत्यन्त ग्रष्ण्ता का निर्ववनन करता हुआ कहता है कि भावकिति द्ञान की 
जननी है और मोक्ष देने वाली है। वह कहता है कि विष्ण के अनेकों अवतारों 
भें गिवस्वल्प ज्ञानमय, रामावतार शक तहत्त अवतारों के समान है।? न, 
दचन ते राम की भक्ति करे वाले परमधाम की जाते है।” युद्धल्थल में चह अपने 
भाई विभीषण ते जब मित्रता है तो उत्ते हुदय से लगाकर अपने अत्युत्कट भायप 
का परिचय देता' है। वह विभीषण की प्रशंता करके पहता है - 


साताक लागनेए विवेक मर्णमा केे, अंक काका+ ऑकाम सापमन वेफेक निशा फेकाद: अर सकेगा, ध्यान: सरयागे७ ऑकिकें मकन्‍मक कृथालके ना शामात अफपेा अन्मक काकंक, प्ररयाए चा०प० विकगल सार. साकार. जमा. कक, 'इमणान फंजाल। आपला भरकमाभ, १कक अिकाा» उ्भाग, अवफकाथ कराया ऋरांकक शाम सा 0ााकक, भरा, ७0७७ अरामाव, पामममथ सामान वाइफ (भागका भय पपकोण पाक ऑरकान- चहना+ शक 


। त्य॑ज वैरं भजस्वाद मायामानुश्चिग्रहम्‌। 
भजतो' भाक्तिभावेन प्रसीदर्ति रघृतम:।] 6/8/86 


2 अंवतारा: सुबहवोः विष्णलीलानुकारिणा:। 
तेषा सहत्वस्नहशी रामों ज्ञानमब: शिव: ॥।।  6७/8/68 


5 हमें भजन्ति निपुणा मनता वयता निगम 
अनापवेसने संसार तीत्वॉमन्तिहे: पठम्‌ । 
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त्मा लिद्वएगाम व वत्त त्व॑ जीव राम पदाअवात।। ॥5 ॥। 

कुलसरक्षणार्थाय रफ्साती हिताय व । 

महाभागवत्ो' त्ति त्व॑ बुरा में नारदाच्छुतद।। + ।॥। 

अध्यात्वरामायण भें मेघनाद का दिग्विजयी इन्द्रगीत स्य वर्णित 
ह। अन्य में उत्का शौय अतुल पराक्रम उग्लिपित है। इतमँ रामभाक्ति नहीं है। 
वह यह्ध करने वाला एवं मायामय युद्ध करने वाला है। उस्का युक्कौशव चरम 
पतीमा पर चित्रित है। उते अगेक शक्तिया' वह्त्य मं प्राप्त हैं। वह झा बीए 
जयी, पराक््मी योद्धा » जय मेँ चित्रित है। ढ 
ववा सिने - 

'क्रिवा मित्र के दर्शन धनुर्वेदाचार्ष एवं तपीनिश्ठ आया के ता में 
होते हैं। वाल्मीकि रामायण की भौत्ति अध्यात्मरायायण मेँ, उनकी तपत्यादि 
पा पूर्व वृतान्त का चवित्तार पूर्वक दर्णण नहीं हुआ है प्रत्युत केवल उत्तना ही 
पस्ंग उल्शिखित है जितना कि राम ते सम्बन्धित है। अध्यात्म रामायण के 
पत्थेक्ष व्यक्तित्व में रामभपित का बीज अंकुरित है। अत; तपोनिष्ठ ब्रह्मर्थि 
भगा उत्त भवित ते शून्य पैसे हो सकते हैं। उनके राम प्रेम श्व॑ राण भक्ति का 
प्रमाण है ककि वे केवल राम लक्ष्मण को मौग्ने नहीं आये हैं अपितु वे राम-दर्शन 
की लालपावश अयोध्या आते हैं। ह द 

'विश्वा मित्र राम के सर्ववा हितचिन्तक हैं। धनुर्पेद, अस्थ-वास्त, 
विद्या के दाता के छ्य में वे राम के आचार्य हैं, अनेक कथाओं के उपदेशक हैं तथा 
'विवाहादि कार्यों के प्रमुख मंपादनकता। 

। क्रदाचित्कौशिकौभ्यागादयौध्या' ज्वलनप्रभ:। 
दुष्ठु राम परात्मान॑ जात॑ ज्ञात्वा स्वमायया।। /५%/। 


मा 
न्याय. निशोकंक..'रशाइछ0. ३७१९००७.. प्स्‍षएक:... मम 


मिला जे लौटे ऊय मार्ग में परशाएऋ के दर्शन होते हैं। ग्रन्‍्य 
में उनका परम तिजल्वी, उनन्‍्नतद्गाय, पाक्षात्‌ काल के प्मान, द्वार्ततीर्य दा वध 
करने वाला एवं गवीतेँ न्नियों का मान करने दाला हय चित्रि है। भयभीत 
दारथ उनकी देखकर, अध्यार्दि भूलकर व्राहि त्रागह्दि करने हगे।: पहले घह 
राम के प्रति रोध प्रकट करते हैं और उन्हें वैडणव धनुष पर रौंदा चद्ाने के 
लिए लल॒कारते हैं।” किन्तु राम कै पराठ्रम शव तेज से अभिभत होकर अपनी 
पराणय स्वीकार कर हेते हैं। वे राम फे ब्रह्ममत्व को तथा उनके अक्षतार स्वस्प 
को जान कर उनकी स्ठुति करते हैं।' इतती तमय वे अपने पूर्व घृतान्द का भी 
वर्णन करते हैं जितमें उनकी तपत्यादि का पर्णन तथा विडणु के वर का दर्णन 

अन्य पात्रों की भाति इनमें भी अन्त में राम भक्ति दर्शांयी ययी 
है। राश की ज्ञान एवं भाक्ति युक्त स्तुति कर वे राम ते तुदूढ़ भावति की 
यावना करते हैं।” अपने पुण्यलोकों को राम के वाण का तद्ष्य बताकर वे राम 
की आज्ञा ते महन्द्र पर्वत पर चश्े जाते हैं। 

गौण नारी पाज़् 


बरी का चित्राकन अत्यन्त तपरीनिष्ठा एप अनन्य रामभक्त के 
छ्य मेँ किया गया है। वह भक्ति मार्ग मेँ वविश्ञारद कही गयी है।? राम 


अ0 रा0 /7/5 में 8 तक 

अध्यांदिपजा विस्मृत्य त्राहि व्राहिति चाज्वीत्‌।। ॥/7/9 

अ0 रा0 ॥/7/00 ते ।५ तक । 

अ0 रा0 ।/7/20 मे ५9 तक 

अ0 रा0 ।/7/0 ते 28 तक 

अ0 ए॥0 4,/0,/५8, ५१ 

अ0 रा0 750 

भकक्‍त्यथा' त्वत्यादकमल भक्तिमार्गविशारदा: । प्रथगचरण 3,0 0/2 


एफ) लुछ (छऋ ६४६४ | ४) | 


जद उत्तके आश्रम मेँ पहुँचते हैं उत्त मप्र उसका भाफत पविद्दवल्ता दा अत्यन्त 
पाए।ए चिः न््ण ४५ | 

७ ०० यत्रण हुआ ह।  उप्तने प्रेम और भक्ति पर्वक्ष राग और लक्ष्मण का 
पूजन क्रिया, इकद्नित किये हुए 3मृत्त ढे समान दिव्य उत दिये।* 2 


गए जब अपना सन्यूर्ण उतान्त तुनाती है तो उत्तीं उम्तकी भुछ्च- 
भ। व का भी तर्णन हआ 

राम की अनन्य अनुराणिनी शबरी 3प्ना दैन्य प्रद्गन करती हुईं 
प्रशु के दर्शन पाकर आत्म विभोर हो जाती है। 

हीनजा तिम्मुदभवा उत्त नारी हो भवित परमाधियारिणी परम; 
फेर राम उत्ते नवधा-भावित का उपदेश भी देते हैं।” उसकी भातित थो देघपर 
टी दे उसमे मिलने आते 


मन्यरा' कैकेयी ढी विरकाल ते पातिता द्ात्ीी है जो राम का 
शराज्या भिप्ेक सुनकर कैकेयी के पात आकर उसे प्रदद करती है - 
कि गैध्ये तभी मंदे महतभयमपात्थि:म | 


'पफिन्त दत्त प्रकार का ढार्य करने दे लिए ग्रन्यक्षार ने मनन्‍्धरा में आधिदेधिद हरय 
फा थयीग कर मन्धरा को भी निर्दोष ता सिठ्ू कर दिया है। उत्तके शरीर हैँ 
तरत्वती' ने प्रवेश किया' था इती' कारण उत्ते ऐसा निन्‍्दनीय कार्य किया। 


अशोक. माोआ अजलं चंंकएी लैरंक+ बाममेके साएक्‍> देश पेशकाक जामांकः मामा जफकाक वंमकेंग५े गरिम३.. लाए भॉमिएंतः जवहाक सशाका फंकुआ प्राभकन प्रमााक चाममके आधा इसका बरहकाक क्मका॥, प्राण दुवांद:० परक्ाऋन,. अंधाकः भ्रयाक. जरामर इगएक वा इजकाम, श्रशाहका फकायान सललार जाइंऋ. उंधाकाम'. असााव. शाला पुजिकण्ण,. वासाकंद,.. प्रकाएद,.. ककया! कम्मो. वास. फिकर।. शक: अकमाक. समाज. सायकाम. कंक. ऋ्धथएर'. बक़मा+... इसमार 


। शबरी शाममालोक्य लक्ष्मणेन समन्वितस्‌ 

आयान्तमाशा्फँंण प्रत्यत्थायचिरेण क्षा। 5,0 0/5 

पतित्वा परादयीरगे हर्षपणाअलोचना। 

सस्‍्वागतेना मिनन्दाथ स्वाज्ने सन्यविशवयत्‌ [। 35,/7 0,/6 

अ0 र0 35,/0/8, 9 

अ0 रा0 3,/0, ।। ते ॥6 तक 

आअ0 रा0 35/0/20 ते 5। तक 

पस्मा न्मद््भाक्तयुवता त्वँ तती हैं त्वामुप्रस्थित: | एथा चरण 5/0,/5 
अ0 रा0 2/2/52 ४ 

अ0 ₹[0 2/2/५5, ५6 


बज. र०5७ ६आा 3 जा 3 


“3559- 
पृपर्णला - 


समंआाएक. अभमयाा..प्रकादाभा.. भाकफक. नमपमाक 
ध्यांां ा 


ग्रन्थ में राम के प्रति सुपर्णणा की आताविह वर्णित है। गौतमी 
नदी के दिनारे वह राम के चरण चिन्हों को देखकर उनके सौन्दर्य मे गोहित 
होइर क्षामान्नक्ता हुई राम के आश्म में जाती है। >ध्यात्यरामाण्ण में उत्तको 
कामातुरा एवं उच्छूंब। रमणी के ह्य में दर्ण हुआ ह।2 वह राग ते ढबयी है - 
कामाताहिं न शबनौमि स्युक्‍्तं त्वा' कमदेक्षणम्र > पुर: लक्ष्मण ते भी वह इत्ती 
प्रकार कहती है - भ्रातुराज्ञी पुरखृत्य तंगच्छायों माचिर्माँ । उन्त-अपम्रा निता 
पृपर्णया ही रावण को युद्ध के फिये प्रेरित करतीः है। 


शेन्च पीशल «- 


अध्यात्मरामायण में मुनिवर्ग, तंपल्दी, राम के परमभक्‍द्क शरद रामसन्: 
के उपासकद हैं। उनका छवप मुख्यत: राम-भद्तत का हैं। तुदीक्षणादि प्रेष्ठ भक्त 
हैं। । 

वानर भाल गीघ सभी क्र्मनिष्ठ एवं पर्णत: रामपरायण हैं। वे 
ही नहीं यहां तक कि विरोधी राष्षतवर्ग भी रामभक्त हैं। इनके प्रतिनिधि 


५६ 


कुभकरण कालनैमि आदि है। 


समत्त चरित्र में ग्न्थवार का भक्त -व्याक्तित्व रर्दत्र तफलल्गेण प्रति 
बिम्बित हैं। 


साल. स०9. करयुक-.-नॉाक गमाइ वीलकाक. फमपए>ः.जामनुक.. लेक फक.. पन्‍्का० किक अंजान आम भकपक हाय क्रम्पमान पंकाम॥ अधकन, साह॒ना कुक विधामक फवंधाक जमकर फेगार३े.. गाए फयुक।. लिकेआ साधकीक मम+.. भरीफ' अंग्रमक अपोक्म. पमिकः. नियम ककगाए. शाष्यातव_ बालक. काम. इक. फरंकरशा. पावाा.- यइंयी॥.. 97३९०. हमाा४.. कमाए. परमएंन्‍'. पाा+ गम. आफ. धमममा>.. कक. विफिकका+. फरमयांगइक.. शाभर्कः... काइकफन.. 'ामएंक, 


| अ0 शा0 3/5/2, 5५ 
2 अ0 रा0 35,5/0, ।5 
डइ अ0 रा0 5/5/। 
५ अ0 रा0 5/5/4 


>-2प0- 


उपहार - 

रान-कथा का रक्नयय आतठम्बन हैफर अध्णयार्म राणायथण के ढर्ता 
ने राग की ड्रहमस्यता का, उनके साच्यिदानन्दपनाप का अंग्रन छिया है। 
भावत की प्रबल कन्या ने समस्त अन्य को आप्जावित कर दिया तभी 
चारि: देवता, श्र, क्‍नेचर, पश्ली, वानर, भाछ, तथा राध्त आदि भपथित 
की पवित्र मन्द्रादिनी में आयग्ठ निमग्न हैं। सथ्कों रामानन्दरताहियत्त 
करती हुई भाकति गछ्ढट्गा ते इ प्पप्योधि भें अगने को प्रसवत्मित करा दिया है। 
अ्वैत-वैटान्त की भित्ति पर तरतसकथा को ओआकछ्ा गया है। झ्ामान्यजनों 
भाषिति के माध्यम मे तथा कथा के दारा छत वेदान्त के फिद्धान्ताँ का 
प्रतियपादन कर शाइ0कर वेदान्त के प्रचार ल्‍यी उद्दागय को गन्‍्थकार ने 
पविन,ता शव घिदग्धता मे प्रा किया है। ढथा सद्र “ं ही भप्ति, शान, 
उपासना, नीति और सदाचार सम्बन्धी दिव्य उपदेग, पिरोशे हमे हैं। राम 
दे मायामानवलोकर॑जनकारी अवतार की तीला भक्तों के लिये मनौहाएरिणी 
एवं पराप्रेमह्पा व अम्रतस्वत्या ह। उनो लीलामय बरित्र में जीवनदर्शन ही 
नहीं' जीवन ते परे भी जो कुछ है, तभी प्रकाशमान हो उठता है। जिस प्रद्मर 
भक्तों डी भित की प़िद्ठि के जिये राग का अवतार हुआ उत्ती प्रकार हाम 
भक्तों की सिध्यर्थ अध्यात्मरामायण की अवहारणा हुई। ग्रन्थ अपने आए 
भें सफल, सक्त शव रामबचरित की अलौकिक आभा ते देदी प्यमान है। 


स्ातक' शारयाए ैमाकान शाइुऋएः ऋाणफक कंंडुकके काकक। भृफमा.कनर. मनन कवाकाक. जिम, 
'धाााार्थी आजा... 
जजमआाए. भामपाक. भरा॑म- पाया. डा. पान. भर अयाक आामाक. सका अुममाम3.. प2क०0.. शमा$->.. दषामक#. पं्ाभान,.. कक, 


कती न्द्र वचन तमुच्चय - विएट्वण्डिका, इंग्लैण्ड, [9।2 

काव्याठश - ॥6दण्डी॥ चौशम्बा 

काव्यप्रकाश - डा0 तत्यव्रत फम्िंह, ।960 

काल्यमीमातसा - विहार, राष्ट्रभाषा परिषद, पटना, ।95५ 
काव्यालइू0कार - ॥भाहमा) बिहार राष्ट्र भाषा, परर्षिद 
काव्यालइ्ू0कार - ॥ छट्गटा बम्बई, ।928, निर्णय प्तागर 

ध्वन्यालीक - लोचन म्तहित - चौखम्बा' |9५0 

महाभारत - गीताप्रेत, गोरखुर, 20।5 संवत्‌ 

मनुस्मृति - ठाकुरप्रमाद गुप्त, 200५ संवत्‌ 

रत्र्गंगाधर - बष्ठिका व्याख्या, चौखम्बा प्रथम संस्करण 

रामकथा - कामिल ब॒ल्के, हिन्दी परिषद प्रयाग विश्व वि0 , ॥962 
रामर्भाक्त ताहित्य में मधुर उपासना - श्री भुवनेश्वर नाथ मिक्र माधव 
रामायण - तवाल्मीकि), गीताप्रेस : मृलशाग 

लतुतरत्नाकर - लक्ष्मी वैंकटपूरवर, देहली ॥96 | 

वाल्मीकि रामायण - गीतताप्रेल, गोरखपुर, 2020 प्ं0 

भ्रीमदभागवत - देवकीनन्द प्रकाशन, ॥965 तंवत, वन्दावन 
साहित्यदर्पण - तत्यव्रत पघिंह 

काव्यालडू0कारतुत्रवुति - आत्माराम, देहली ॥95% 

रताणवलतुधाकर - त्रिवेम्ट्रमू तंल्कृत सिरीज, ।9१॥6 

तुभाद्ित रत्नकोष - हार्वड औरियन्दल ती रिज 

सुवुत॒तिलक - ब्रेमेन्द्र ।चौखम्बा। ॥955 हरिदात मंस्कृत ग्रन्थमाला 26 
अमरकोष - चौखम्बा' |१६० 

अलदृ0का रसवल्व - ॥छुय॒यक॥ निर्णयसागर, ॥939 
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औचित्यविद्यारचर्चा - चौखम्बा ।955, हारिदात सत्र ग्रन्थमाला, 25 
अध्या त्मरामायण - गीहाप्रेल, गोरखपुर प्रकाशन 
बंगला कुतिवात्तीय रामायण - ॥हिन्दी 3नुवाद। 
कब रामायण - ॥हिन्दी अनुगाद॥ 
अध्या तगरामायण पैतु टीका सहित - हिम्मत वर्मा कृत, अध्णत्म रामायण 
की तेतु नाम्नी टीका की हस्तलिपि ॥ज्ञा अनुप्तन्धानशाला। 
ब्रहमाण्डपुराण 
अध्या त्मरामायण ढा 9्ग्ेजी अनुवाद - लाला बैजनाथ 
तुलतीदास और उनका युग - डा0 राजणपति दीछित 
तुलसी दर्शन - बलदेव मिश्र - ताहित्य सम्मेलन, प्रणाग, ।958 ई0 
राम तापनीयगोपनिषत्‌ - हरिदास जानकीयाठ, अणौध्या 
रामार्चन पद्धति - स्वामीरामानन्त स0 रामह हलदास, ॥9५8 वि0 
अगस्त्य संहिता - सं0 प॑ं0० रामनारायणदास, अणोषध्या, 998 
आल्वारणरितामृत - तक्ष्मीवेंकटेप्ठर प्रेस, बम्बई, ।989 ई0 
भागवत - गीताप्रेतलन, 208 वि0 
वैषणवरधर्म - परगराम चतुर्वेदी - भारश्ती भण्डार, प्रयाग, 2008 वि0 
राय-कथा - फादर कामिल बुल्के, हिन्दी परियतू, प्रणाग ॥962 
वैष्णवधर्म - परशराम चतर्वैदी, ।955 
अधष्टादापुराण दर्पण - वेंकटेशवर प्रेत, बाम्डें, संवत्‌ |१62 
ब्रहमसत्र-भाष्य 
हिन्दी साहित्य का इतिहास - आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 
हिन्दी त्ाहित्य का इतिहास - डा0 रामकुमार वर्मा 
कबीर ग्रन्धावली' - डा0 श्यामपुन्दर दास 
कबीर - डा0 हजारीप्रत्ाद द्विवेदी 
बीजक - सं0 प्रेमचन्द 
चैषणतमताब्जभा कर - श्रीभगवद रामानन्द स्वामभि विश्यीत, प्रका0 श्री 08 
श्री स्वामी कृष्णानन्द जी महाराज, जयपुर, संवत्‌ ।॥१85 
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भकतमाल - नाभाहात्न 

नारदर्भाज्ञपृत्र - ।नाएभए0 चर । 

गीता-भाष्य 

शाइएऐकर-भाष्य 

श्री मदृभागवत्तगीता - गीताप्रेन्न, गौरखपुर, प्रकाशन 
भारतीय छंस्कृति और ज्ञाधना - गौपीनाथ कृतिशाज - पविह्र शाष्ट्रशाया 
| परिषद, पटना 
देवीभागवत 

'विष्ण-पुराण 

महाभारत - गीताप्रेत, गोरखपुर प्रबाशन 
शाण्डिल्य भाक्ति तृद्र ॥ शएभ0 स0॥ 

प्रबोध सुधाकर 

'विवैकचड्ामणि 

तैदान्त कामधैन ॥निम्बार्क। 

अट्वैत त्तिाः 

भा क्तिरतामृतसिन्ध 

ग़हन्नारदीय 

नारदपंचयशात्र 

पंचदशी 

प़्तपथ ब्राह्मण 

मिहरूक्‍्त धयात्का 

पुराण विमर्श - बलदेव उपाध्याय ।965 
महाभारत - पूना संस्करण 

अभिषेक नाटक ॥भात! 

रघुवंश - कालिदास ॥मल्लिनाथ टीका ॥ 
मघदूत-का लिदात 

अष्टाध्यायी - पाणिनि 


“ 3 + 4 


राजस्थान के जशिलालेणों में रामकथा - रत्नचन्द्र अग्रवाल 
देवगढा और इलोरा के रामायण झम्बन्धी हाय 
भैथिल्नीश्रण गुप्त अभिनन्दन ग्रन्थ - भाष्करनाथ मिश्र 
प्रपन्नामृत 

सहगगीति - शठकोपनामल्लवार 

प्रीभाष्य 

अधर्व॑चिद 

खतापइवतर उपनिषद ।खिता0उप0; 

कैनोपनिषद ॥केन0 30! 

छान्‍्दोग्योपनिषद्‌ ॥छा050॥ 

ईन्रज्आ), गिवपुराण ॥शिएपु0॥ 


